
 
บทท่ี 5 

สรุปผลและอภิปรายผล 
 

การวิจัยเรื่องเรื่อง รูปแบบตลาดสีเขียวแบบมีส�วนร�วมขององค�การบริหารส�วนตําบล              
เป อ อําเภอเชียงกลาง จังหวัดน�าน และภาคีเครือข�าย มีวัตถุประสงค�เพ่ือศึกษารูปแบบตลาดสีเขียว
ปลอดภัยแบบเดิมและรูปแบบการผลิตสินค+าเกษตรปลอดภัย และพัฒนารูปแบบการจัดการตลาด               
สีเขียวปลอดภัยแบบมีส�วนร�วมขององค�กรปกครองส�วนท+องถ่ินและภาคีเครือข�าย การดําเนินการวิจัย
ครั้งนี้เป/นการวิจัยแบบมีส�วนร�วม (Participatory Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) ผสมผสานเข+าด+วยกัน โดยการวิจัยเชิงคุณภาพผู+วิจัยใช+วิธีการสัมภาษณ�แบบเจาะลึกผู+ให+
ข+อมูลหลัก ซ่ึงผู+วิจัยได+เจาะจงเลือกผู+ให+ข+อมูลหลักโดยถือเกณฑ�ความเก่ียวข+องในห�วงโซ�อุปทานตลาด
สีเขียวและระบบการผลิตสินค+าเกษตรปลอดภัยขององค�การบริหารส�วนตําบลเป อ อําเภอเชียงกลาง
จังหวัดน�าน ซ่ึงสามารถสรุปผลการวิจัยได+ดังต�อไปนี้ 
 

5.1  สรุปผล 
 จากการศึกษาเรื่องรูปแบบตลาดสีเขียวแบบมีส�วนร�วมขององค�การบริหารส�วนตําบลเป อ 
อําเภอเชียงกลาง จังหวัดน�านและภาคีเครือข�ายสามารถสรุปผลการวิจัยออกเป/น 2 ประเด็นตาม
วัตถุประสงค� ดังนี้ 

 1. การวิเคราะห�สถานการณ�บริบทกลุ�มตลาดสีเขียวโรงพยาบาลเชียงกลาง อ.เชียง
กลาง จ.น�าน สามารถสรุปได+ดังนี้ 
   จากการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ�ข+อมูลเชิงลึกและประชุมกลุ�มย�อยประธานกลุ�มตลาดสี
เขียว โรงพยาบาลเชียงกลาง อ.เชียงกลาง จ.น�าน ปลัดอบต. และคณะกรรมการกลุ�มตลาดสีเขียว 
สามารถวิเคราะห�ข+อมูลและสรุปผลการวิจัย ดังนี้ 

 1.1 สถานการณ�พ้ืนท่ี เริ่มต+นจากตลาดสีเขียวตลาดปลอดสารพิษบ+านต๊ึดใหม�ท่ี
ชุมชนรวมกลุ�มกัน โดยมีคุณสมฤดี อินสองใจเป/นประธานกลุ�มตลาดสีเขียว อ.เชียงกลาง เริ่มต+นปP 
2554 กลุ�มปลูกผักปลอดสารพิษ บ+านสวนริมน้ํา 50 คน และได+จดทะเบียนเป/นวิสาหกิจชุมชนกลุ�ม
เกษตรพัฒนาครบวงจรบ+านต๊ึดใหม� มีการส�งเสริมประสิทธิภาพการจําหน�ายผักปลอดภัย โดยนํา
กระบวนการจัดการเพ่ือนําเทคโนโลยีการผลิตผักปลอดภัยและการบรรจุภัณฑ�ผักกล�องและผักส�ง
ตลาดสีเขียวมาใช+ในระบบปฏิบัติการ การผลิตพืชผัก ผลไม+ หรืออาหารปลอดภัยสมาชิกจะเป/นผู+ผลิต
และนําผลผลิตมารวมกันท่ีบ+านของประธานและให+คณะกรรมการเป/นผู+ออกไปจําหน�าย ปUจจุบันเป/น
ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลเชียงกลาง เปVดเป/นทางการในวันท่ี 19 สิงหาคม 2556 มีสมาชิก 45 คน มีจุด



61 
 

จําหน�ายบริเวณด+านหน+าโรงพยาบาลเชียงกลาง มีการออมในกลุ�มในวันเปVดตลาดทุกวันจันทร� และ
พฤหัสร�วมกัน ทําให+สมาชิกทุกคนรู+สึกว�าเป/นเจ+าของตลาดสีเขียวร�วมกัน  
   1.2 มีคณะกรรมการดําเนินงานในระดับหมู�บ+าน ประชุมเดือนละ 2 ครั้งท่ีตลาด             
สีเขียวฯและประชุมใหญ�ประจําปPท่ีศูนย�การเรียนรู+ของประธานกลุ�มปPละ 2 ครั้ง สมาชิกใหม�สุ�มตรวจ
คุณภาพพืชผักทุกเดือน โดยเฉพาะช�วงฤดูหนาว และสมาชิกเดิมสุ�มตรวจทุก ๆ 3 เดือน หากตรวจพบ
สารเคมีจะมีการตักเตือนก�อน หากไม�แก+ไขจึงทําการไล�ออก กรณีการฝากขายสินค+า คนท่ีรับฝากขาย
สินค+าหากตรวจสอบแล+วพบว�ามีการหลอกลวงผู+บริโภคจะต+องรับผิดชอบและถูกไล�ออก  
  1.3 ด+านผลิตภัณฑ�และกระบวนการผลิต การคัดเมล็ดพันธุ� ได+รับการถ�ายทอดองค�
ความรู+การคัดเมล็ดพันธุ�จากศูนย�โจโก+ ต.เมืองจัง อ.ภูเพียง จ.น�าน การผลิตผักปลอดภัยและการปลูก
ระบบกางมุ+ง มีจัดการการผลิตเน+นการผลิตพืชผักพ้ืนบ+าน มีการแบ�งโซนการผลิต และมีการ
ตรวจสอบกันเองและมีการสุ�มตรวจสารเคมีในผัก/ผลไม+จากหน�วยงานสาธารณสุข (สํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอเชียงกลาง) 

  1.4 ด+านการตลาด การจําหน�ายสินค+า สมาชิกสามารถนําสินค+ามาจําหน�ายเองหรือ
ฝากสมาชิกขายในตลาดสีเขียวโรงพยาบาลเชียงกลางในวันจันทร�  

  1.5 การจัดการด+านการเงินและบัญชี กลุ�มสมาชิกมีข+อตกลงร�วม สําหรับการศึกษาดู
งานในตลาดสีเขียวในโรงพยาบาลเชียงกลางจะมีค�าใช+จ�ายครั้งละ 500 บาท และค�าใช+จ�ายในการ
จําหน�ายสินค+าท่ีตลาดสีเขียวฯ วันละ 10 บาท เพ่ือให+กลุ�มฯ นําไปใช+ในการบริหารจัดการกลุ�ม เช�น 
การประชุม และสมาชิกกลุ�มมีการบันทึกบัญชีครัวเรือน 

 
 2. เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการตลาดสีเขียวปลอดภัยแบบมีส�วนร�วมขององค�กรปกครอง
ส�วนท+องถ่ินและภาคีเครือข�าย 

สถานท่ีจําหน�ายตลาดสีเขียว อ.เชียงกลาง จ.น�าน ได+รับการสนับสนุนจากโรงพยาบาลเชียง
กลางให+ปรับปรุงหอประชุมผู+สูงอายุให+เป/นศูนย�จําหน�ายสินค+าของสมาชิก ชื่อว�าร+านกรีน มีดี ตลาด             
สีเขียวเชียงกลาง เปVดอย�างเป/นทางการ เม่ือวันท่ี 27 เมษายน 2561 จากผลการดําเนินงาน มีการ
จัดการห�วงโซ�อุปทานสินค+าเกษตรตลาดสีเขียว อ.เชียงกลาง จ.น�าน ด+านปUจจัยการผลิตโดยเฉพาะ
เมล็ดพันธุ� เน+นให+เก็บและรักษาพันธุ�พ้ืนเมืองไว+เพ่ือลดรายจ�าย ใช+วิธีการไถกลบการปaองกันและกําจัด
ศัตรูพืช การดูแลดินให+มีชีวิตการใช+สารชีวภัณฑ� การปaองกันกําจัดโดยอาศัยศัตรูธรรมชาติ การปaองกัน
กําจัดโดยใช+พืชสมุนไพร เป/นต+น มีการแบ�งโซนและเหลื่อมเวลาการผลิตเพ่ือไม�ให+ผลิตสินค+าชนิด
เดียวกันมากเกินความต+องการของผู+บริโภค จากเดิมผู+ผลิตผัก/ผลไม+ระดับปลอดภัยมีจํานวน 15 คน 
ปUจจุบันมีขยายเครือข�ายการผลิตอาหารปลอดภัยครอบคลุม 6 ตําบล 12 กลุ�ม มีพ้ืนท่ีการผลิตจํานวน 
62.5 ไร� 1 งาน ผู+ผลิตเพ่ือจําหน�ายเพ่ิมจํานวนเป/น 93 คน ปUจจุบันผลิตท้ังผัก เห็ด ผลไม+ เลี้ยงสัตว� 
รวมถึงอาหารปรุงสุก รูปแบบการจําหน�ายมีท้ังไปซ้ือท่ีสวน มีจุดจําหน�ายท้ังในตลาดหมู�บ+าน ตําบล 
อําเภอ มีการจําหน�ายออนไลน� ขายส�งร+านค+าและมีลูกค+าประจําท้ังในอําเภอและต�างอําเภอ และมี
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กติกาชุมชนท่ีชัดเจนเก่ียวกับประเด็นอาหารปลอดภัยใช+ในระดับหมู�บ+าน คือ ส�งเสริมให+เด็กมีส�วนร�วม
การปลูกและกินผัก/ผลไม+ให+มากข้ึน งดการพ�นยาฆ�าหญ+าบริเวณชุมชนรัศมี 50-100 เมตร และ
รณรงค�ให+ทุกครัวเรือนลดการสัมผัสสารเคมีโดยการปลูกผักกินเอง หรือถ+าไม�สามารถปลูกได+ให+เลือก
ซ้ือผักจากเครือข�ายตลาดสีเขียวท้ังในตลาดส�วนกลางและตลาดในระดับชุมชน 

 
5.2  อภิปรายผล 
 จากการศึกษาเรื่องรูปแบบตลาดสีเขียวแบบมีส�วนร�วมขององค�การบริหารส�วนตําบลเป อ 
อําเภอเชียงกลาง จังหวัดน�านและภาคีเครือข�ายสามารถอภิปรายผลได+ดังนี้ 

ประเด็นการวิเคราะห�บริบทกลุ�มตลาดสีเขียวโรงพยาบาลเชียงกลาง อ.เชียงกลาง จ.น�าน
พบว�า ตลาดสีเขียวโรงพยาบาลเชียงกลาง อ.เชียงกลาง จ.น�าน ภายใต+ชื่อ “กรีน มีดี” (Green 
Meedee) เกิดจากการรวมกลุ�มจดทะเบียนเป/นวิสาหกิจชุมชนกลุ�มเกษตรพัฒนาครบวงจรบ+านต๊ึด
ใหม� การผลิตผักปลอดภัยเป/นการปลูกระบบกางมุ+งเน+นพืชผักพ้ืนบ+าน มีการแบ�งโซนการผลิต โดย
สมาชิกเป/นผู+ผลิตและเม่ือได+ผลผลิตจะมารวมกันท่ีบ+านของประธานเพ่ือให+คณะกรรมการเป/นผู+ออกไป
จําหน�ายหรือสมาชิกสามารถนําสินค+ามาจําหน�ายเองท่ีตลาดสีเขียวฯ ทุกวันจันทร� และวันพฤหัสบดี 
เก็บค�าใช+จ�ายวันละ 10 บาทในการจําหน�ายสินค+า เพ่ือให+กลุ�มฯ นําไปใช+ในการบริหารจัดการกลุ�ม 
การสุ�มตรวจสารเคมีในผัก/ผลไม+จะทําการตรวจสอบกันเองและมีการสุ�มตรวจจากสํานักงาน
สาธารณสุขอําเภอเชียงกลาง กรณีสมาชิกใหม�สุ�มตรวจทุกเดือนและสมาชิกเดิมสุ�มตรวจทุก ๆ 3 เดือน  
 ประเด็นการพัฒนารูปแบบการจัดการตลาดสีเขียวปลอดภัยแบบมีส�วนร�วมขององค�กร
ปกครองส�วนท+องถ่ินและภาคีเครือข�าย พบว�า การจัดการห�วงโซ�อุปทานสินค+าเกษตรตลาดสีเขียว              
อ.เชียงกลาง จ.น�าน ในด+านปUจจัยการผลิตโดยเฉพาะเมล็ดพันธุ�ให+เก็บและรักษาพันธุ�พ้ืนเมืองไว+เพ่ือ
ลดรายจ�าย ด+านการจําหน�ายมีท้ังไปซ้ือท่ีสวน มีจุดจําหน�ายท้ังในตลาดหมู�บ+าน ตําบล อําเภอ มีการ
จําหน�ายออนไลน� ขายส�งร+านค+าและมีลูกค+าประจําท้ังในอําเภอและต�างอําเภอ ซ่ึงสอดคล+องกับ
แนวคิดของธนัญญา วสุศรี ได+นิยามโซ�อุปทานว�า เป/นการรวมกลุ�มองค�กรหรือบริษัทท่ีดําเนินธุรกิจ
โดยมีการเชื่อมโยงกันไม�ว�าจะเป/นเรื่องของข+อมูล สินค+า หรือบริการกิจกรรมต�าง ๆ เช�น การจัดหา
วัตถุดิบ การผลิต การจัดส�ง การจัดเก็บและการบรรจุ รวมถึงการจัดการกับสินค+าท่ีกลับคืนมาในโซ�
อุปทาน โดยมีวัตถุประสงค�ในการสนองตอบความต+องการของลูกค+าตามท่ีต+องการและสร+างความพึง
พอใจสูงสุดให+แก�ลูกค+า ขณะท่ีใช+ต+นทุนตํ่าท่ีสุดหรืออาจกล�าวได+ว�าโซ�อุปทานหนึ่งประกอบด+วย 
เครือข�ายด+านผู+ขายหรือผู+ส�งมอบ (Supplier Networks) ผู+ผลิต (Manufacturers) และเครือข�ายด+าน
ผู+ซ้ือหรือลูกค+า (Customer Networks) 
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5.3  ข�อเสนอแนะ 
 ข�อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนา 

 ระดับกลุ"มเครือข"าย 

 1. สมาชิกมีข+อตกลงเรื่องการขับเคลื่อนงานโดยมุ�งเน+นการพ่ึงตนเอง ช�วยเหลือเก้ือกูลในกลุ�ม

สมาชิกมากกว�าการพ่ึงพิงภาครัฐ 

 2. กลุ�มควรจัดการแลกเปลี่ยนเรียนรู+เพ่ือพัฒนาองค�ความรู+การผลิตสารกําจัดแมลงจาก

ธรรมชาติเช�น ยาคลุมหญ+าชีวภาพ สารชีวภัณฑ� 

 3. พัฒนารูปแบบการจําหน�ายท่ีหลากหลายให+เหมาะกับผลิตผล สร+างแบรนด�และการสื่อสาร

สาธารณะให+น�าสนใจให+มากข้ึน 

 ระดับภาครัฐ/ระดับนโยบาย 
 1. สิ่งแรกท่ีบุคลากรภาครัฐต+องทําคือการแสดงความจริงใจในการสนับสนุนภาคประชาชน 
การร�วมคิด ร�วมทํา ร�วมทุน ร�วมประโยชน� และร�วมประเมินผลเรียนรู+และพัฒนางานไปด+วยกัน  
 2. ควรประเมินผลกิจกรรมท่ีดําเนินงานมาโดยศึกษาความคิดเห็นและความต+องการกลุ�ม
ผู+บริโภคเพ่ือรวมรวมและเป/นข+อมูลคืนสู�กลุ�มผู+ผลิตให+พัฒนางานสอดคล+องกับผู+บริโภคอย�างสมดุล 
 3. ควรทําหน+าท่ีเชื่อมร+อยภาคีเครือข�ายเพ่ือหนุนเสริมการขับเคลื่อนงานเกษตรปลอด
สารเคมี/อินทรีย� ให+สอดคล+องวิถีชีวิตและบริบทกลุ�ม/ชุมชน  
 4. สนับสนุนจัดให+มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู+เพ่ือสร+างแรงบันดาลใจในการขับเคลื่อนงานอย�างมี
ทรงพลังต�อเนื่อง และยั่งยืน 
 5. สนับสนุนให+ผลผลิตมีมาตรฐานตามบริบทพ้ืนท่ีเช�น ช�วยการสุ�มตรวจสารเคมีอย�างต�อเนื่อง  
/พัฒนาระบบตรวจสอบแปลงผลิตแบบมีส�วนร�วม 

 
 ข�อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต"อไป 
  1. ควรมีการศึกษาวิจัยการสร+างแบรนด� "กรีน มีดี" เพ่ือเพ่ิมยอดขายให+ตลาดสีเขียวอําเภอ
เชียงกลาง จ.น�าน 
  2. ควรวิจัยการพัฒนาช�องทางการตลาดสีเขียวอําเภอเชียงกลาง จ.น�าน เพ่ือใช+ในการวาง
แผนการจัดการผลิตผักปลอดภัยให+มีรูปแบบการจําหน�ายสินค+าท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน 
 3. ควรศึกษาวิจัยเก่ียวกับปUจจัยท่ีส�งผลต�อกระบวนการผลิตและการดําเนินงานของกลุ�ม
เกษตรกร ตลาดสีเขียวอําเภอเชียงกลาง จังหวัดน�าน เพ่ือใช+ขยายผลหรือเป/นต+นแบบในการเรียนรู+
เพราะเป/นกลุ�มเกษตรกรท่ีต+องใช+ระยะเวลาในการบ�มเพาะผู+ผลิตท่ีมีแนวคิดเกษตรอินทรีย�ซ่ึงนําไปสู�
การปฏิบัติจริงและมีความยั่งยืน 
 

 


