
 

บทท่ี  5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายไดและสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชน

ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะเพิ่มสุขภาวะและเศรษฐกิจแบบสรางสรรค มี
จุดประสงคของการวิจัยคือ 1) เพื่อพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่ม
รายได และสรางมูลคาเพิ่ม ผูวิจัยไดสรุปขั้นตอนของมีจุดประสงคของการวิจัย คือ 
 
สรุป 
 

1 จากการศึกษาขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับขยะทั่วไปทําใหพบวาเปนขยะที่นอกเหนือจากขยะ
ยอยสลายขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ยอยสลายยาก และไมคุมคาสําหรับการนํากลบัมา
ใชรีไซเคิล โดยปกติแลวขยะทั่วไปที่สามารถพบงายในชุมชน และมีปริมาณคอนขางเยอะไดแก 
พลาสติกใสขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกหอลูกอม ซองบะหมี่กึ่งสําเร็จรูป ถุงพลาสติก 
กลองนม กลองน้ําผลไม ขวดน้ําที่มีลักษณะเปนสีขุน และอีกอยางกระดาษที่ใชในสํานักงานมีจํานวน
มาก ปกติขายในราคาตอกิ โลกรัม หลักสิบบาท และเอกสารบางอยางตองทําลายกอนถึงจะ
ออกจําหนายได ผูวิจัยไดจําแนกขยะทั่วไปเพื่อทดลองและสรางตนแบบของผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ 
คือขวดน้ําที่เปนสีขุน กระดาษสํานักงาน และกลองนม 

2  ผลของการพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายได และ
สรางมูลคาเพิ่ม  

การศึกษางานวิจัยในครั้งนี้ ชุมชนมีสวนรวมทั้งกระบวนการตั้งแต ตนน้ํา กลางน้ํา และ
ปลายน้ํา เริ่มจากคนหาขยะทั่วไปที่มีจํานวนมากคือ กระดาษเหลือใชจากสํานักงาน รวมถึงขยะทั่วไปที่
ไมมีการรับซื้อ คือกลองนม และกลองน้ําผลไม ในสวนนี้ยิ่งเพิ่มจํานวนมากขึ้นทุกวัน เนื่องจากสมาชิก 
ดูแลสุขภาพ ทั่วไปทุกวัยดวยการดื่มนม และดื่มน้ําผลไม เสริมสรางภูมิคุมกันรางกายมากขึ้น และขวด
น้ําที่ไมรับซื้อคือจะเปนขวดน้ําสีแดงขุน กับสีมวงขุน หากนํากลับไปผลิตใหมไมคุมคากับตนทุน ซึ่งโดย
ปกติแลวทางชุมชนกําจัดโดยวิธีการฝงกลบ ใตดิน สวนกลางคือ ใหชุมชนมีสวนรวมในการคิด โดย
อบรมขั้นตอนกระบวนการทําใหชุมชน รวมถึงปลายน้ําที่สรางรายไดใหกับชุมชน รวมถึงทาง อบต.ปา
คา นําผลไปขยายตอยอด ทั้งอยูในหลักสูตรของโรงเรียนผูสูงอายุ เปดการอบรมการนําขยะที่ไมใชแลว
นํากลับมาใชใหเกิดประโยชน 

2.1 การนําขวดน้ําที่เปนสีขุน นํามาใชใหเกิดประโยชน โดยที่ขวดน้ําชนิดนี้ ทํามาจากพอ
ลิ เอทธิลีน เท เรฟธาเลท (Polyethylne Terephthalate) หรือที่ รู จั กกันดีวา เพ็ ท  (PET หรือ 
PETE)  เปนพลาสติกใส แข็ง ทนแรงกระแทกดี ไมเปราะแตกงาย และกันแกสซึมผานดี ใชทําขวด
บรรจุน้ํ าดื่ม  ขวดน้ํ ามันพืช เปนตน สามารถนํามา รี ไซ เคิลไดสวนใหญ จะพบขวดน้ํ าชนิด
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บรรจุน้ําด่ืม ขวดน้ํามันพืช เปนตน สามารถนํามา รีไซเคิลไดสวนใหญจะพบขวดน้ําชนิดนี้สวนใหญพบ
เปนสีใส ผลจากเทคโนโลยีทีเ่กิดการเปลี่ยนแปลงอยางลวดเร็วทําใหเกิดขวดน้ําในสีตางๆ เชนสีแดงขุน 
กับสีมวงขุน แตยังพบในปริมาณที่นอย ทําใหไมคุมคากับตนทุนในการนํากลับมาทําใหม โคมไฟจาก
ขวดน้ําที่ไมรับซื้อเปนเพียงตนแบบ และเพื่อใหเกิดแรงบลัดาลใจใหกบัชุมชนหรอืผูที่สนใจนําไปตอยอด
ขยายผลเปนรูปทรง หรือผลิตภัณฑอื่นได โดยโคมไฟนี้ไดแนวคิดมาจากรูปทรงของดอกขา เนื่องจากสี
ของขวดน้ํามีลักษณะที่ใกลเคียงกับดอกขา นํามาตัดใหมีรูปรางลักษณะเปนตุมคอนขางยาว ปลายรี
แหลม ทีละใบ ใหเหมือนลักษณะกับดอกขา จากนั้นประกอบทีละใบ จนกลายเปนชอ สามารถนําไป
ประดับตกแตงภายในบาน เชนหองรับประทานอาหาร หองรับแขก การนํากระดาษเหลือใชมาสราง
เปนผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑ เนื่องจากในพื้น องคการบริหารสวนตําบลปาคา (อบต.ปาคา) ที่มี
ปริมาณกระดาษที่ไมใชแลวเปนจํานวนมากทั้ง ใน อบต.ปาคา และโรงเรียนที่อยูในพื้นที่ อบต.ปาคา มี
จํานวนมาก สวนใหญจะขายเปนกิโลกรัม แตหากวานํามาสรางเปนบรรจุภัณฑ โดยใหกลุมทอผาบาน
หนองบัวเปนกลุมตัวอยางของงานวิจัย ในการสรางบรรจุภัณฑสําหรับใสผาทอ ในสวนของการสราง
ผลิตภัณฑตนแบบจากกระดาษ ผูวิจัยไดนําหลักการสอนใหกับนักศึกษารายวิชาเทคนิคการทํา
หุนจําลอง เพื่อสรางตนแบบผลิตภัณฑขึ้น การออกแบบบรรจุภัณฑจากกระดาษเหลือใช เนื่องจาก
คุณสมบัติของกระดาษเปนเนื้อเยื่อที่มาจาก กระดาษทําจากตนไม แตไมไดทําจากตนไมทั้งรอย
เปอรเซนต เพราะกระดาษมีหลากหลายรูปแบบ หลากหลายสี จึงตองเติมสารอื่นๆ อีกหลายอยาง โดย
ปกติแลว สวนประกอบหลักของกระดาษจะเปนสวนที่เปนเสนใยหรือเรียกกันวา เยื่อกระดาษ โดยเยื่อ
กระดาษจะประกอบดวยเยื่อ 2 ชนิด คือ เยื่อใยขาว มีลักษณะหยาบ มีความแข็งแรงสูง ทํามาจากเนื้อ
ไมออนเมืองหนาว ไดแก ไมพวกสน และตนสปรูซ สวนเยื่อกระดาษอีกชนิดหนึ่งคือ เยื่อใยสั้น มี
ลักษณะละเอียด ไมแข็งแรง แตทําใหกระดาษแนน เรียบ ทํามาจากไมเนื้อแข็งเมืองรอน นอกจากไม
แลว ยังตองเติมสารตางๆ เชน ผงแรสีขาว เพื่อใหกระดาษเรียบขึ้น ผิวขาวสวางขึ้น และลดตนการผลติ 
สารตานการซึมน้ํา ทําใหกระดาษไมเปยกน้ําไดงาย เติม แปง เพิ่มความเหนียวของกระดาษ และสาร
อื่นๆ อีกหลายชนิด เพื่อใหไดกระดาษมีคุณสมบัติตามที่ตองการ ซึ่งหากเขาสูกระการของการทํา
กระดาษจะเกิดตนทุนที่สูงขึ้น ผูวิจัยมีแนวคิดในการสรางบรรจุภัณฑจากกระดาษเหลือใช ใหกับกลุม
ชุมชน กอนสงตอเขาสูกระบวนการของการรีไซเคิล กระดาษตอไป  

2.2 การนํากลองนม กลองผลไม ที่ไมรับในการซื้อหรือเขารับสูกระบวนการรีไซเคิล 
เนื่องจากในกลองนมมีกระดาษและพลาสติกอยูรวมกันซึ่งไมคุมทุนกับการนํากลับมาทําใหม แต
ปจจุบันมีการรับบริจาคเพื่อใชทําหลังคา ในชื่อโครงการหลังคาเขียวขึ้น ผูวิจัยจํามีแนวคิดที่จะสราง
ผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑจากกลองนมขึ้นจากนั้นผูบริโภคสามารถนําถุงบรรจุภัณฑนี้บริจาคใหกับ
โครงการหลังคาเขียว เปนการนํามาใชงานกอนที่จะเขาสูกระบวนการทําหลังคา การระดมความคิด 
สรางรูปแบบบรรจุภัณฑอยางงายเพื่อใหกลุมทอผาบานหนองบัวสามารถผลิตเองได พรอมทั้งปรับแก
แบบตามขอเสนอแนะของผูบริโภค จากนั้นจําลองภาพในคอมพิวเตอรเพื่อกําหนดขนาดสัดสวนให
ชัดเจน เพื่อลดความผิดพลาดในขณะสรางผลงาน โดยวัสดุสวนใหญเปนกลองนมหรือกลองน้ําผลไม ที่
ไดจากการขอรับบริจาคตามแหลงชุมชน บานเรือน 
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2.3 การคํานวณราคาตนทุนของบรรจุภัณฑจากกลองนม ตามลักษณะของการผลิตของ
กลองบรรจุภัณฑที่ทํามาจากกลองนม ตนทุนราคาของวัสดุสามารถลงทุนครั้งเดียวแตสามารถเก็บไว
ใชไดยาวนาน ทั้งเครื่องรีดรอน และวัสดุสํานักงาน ทั้งนี้หากสั่งพิมพกลองตองสั่งจํานวน 1,000 ใบ ข้ึน 
ราคาอยูที่ 25,000 บาท เฉลี่ยแลวใบละ 25 บาท สวนถุงบรรจุภัณฑ ราคา 15,000 ไดจํานวน 1,000 
ใบ เฉลี่ย 15 บาทตอใบ กลุมชุมชนสามารถนําบรรจภุัณฑจากกระดาษเหลือใช และจากกลองนมนํามา
สรางเปนบรรจุภัณฑเพื่อลดคาใชจายดังขางตนได โดยเฉลี่ยแลวหากไมรวมวัสดุอุปกรณแลว บรรจุ
ภัณฑจากกระดาษเหลือจากสํานักงาน ที่ เป ็นกระดาษขาวดํา A4 กระดาษคอมพิวเตอร ในสวน
สํานักงานมีจํานวนมาก สวนใหญขายกิโลละกรัมละ ไมเกิน 10 บาท แตหากนํามาสรางเปนแผน จะได
ขนาด A0 จํานวน 4.5 แผน สามารถทําเปนกลองบรรจุภัณฑไดจํานวน 4-5 กลอง โดยที่ตนทุนรวมอยู
ที่ 10 บาทตอกลอง ทําใหประหยัดไดสูงสุดถึง 15 บาทตอ 1 กลองและบรรจุภัณฑจากกลองนมมี
ตนทุนรวมอยูที่ 6 บาท ตอ 1 กลอง สามารถทดตนทุนบรรจุภัณฑ เพิ่มรายได และสรางมูลคาเพิ่มจาก
ขยะชุมชน 

 
อภิปรายผล 
 

การพัฒนาตนแบบบรรจุภัณฑจากขยะเพื่อเพิ่มรายได และสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชน เพื่อเปน
การพัฒนาตนแบบบรรจุภัณฑจากขยะเพื่อเพิ่มรายได และสรางมูลคาเพิ่มใหกับชุมชน โดยกลองนม 
จัดอยูในประเภทขยะทั่วไป และ ในพื้นที่ อบต.ปาคา ไมมีการรับซื้อกลองนม กําจัดโดยวิธีการเผา หาก
มีการนํามาสรางมูลคาเพิ่ม โดยการสรางเปนบรรจุภัณฑ เปนการสรางมูลคาเพิ่มใหกับขยะ สอดคลอง
กับ แนวคิดของผูบริโภคในการเลือกซื้อ ของ รัฐไท พรเจริญ (2546 : 2) หากสินคามีราคาจําหนายที่
ถูกลงจะสามารถตัดสินใจซื้อไดงาย รูปแบบของกลองเปนรูปแบบที่ทางกลุมสามารถผลิตเองได มี
ลักษณะที่ไมซับซอน สอดคลองกับผลของการวิเคราะหของ อังกาบ บุญสูง (2556 : บทคัดยอ) คือ
กระบวนการผลิตตองไมซับซอนเพื่อใหกลุมชุมชนเกิดความรูความเขาใจในขั้นตอนได และสามารถ
ผลิตโดยงาย สงผลใหทางกลุมนําไปใชประโยชนไดแทจริง  

ชุมชนสามารถนําขยะที่เป ็นกลองนม นํามาสรางมูลคา เนื่องจากปจจุบันทางชุมชนไมสามารถ
กําจัดกลองนมได ทําไดแตฝงกลบลงในพื้นดิน สวนกระดาษจากสํานักงาน สวนใหญชั่งกิโล เพื่อขายซึ่ง
หากเทียบราคาที่ไดกลับมานอยมาก ชุมชนสามารถรวมกลุมเพื่อทําบรรจุภัณฑ หรือถายทอดใหกับ
โรงเรียน ตางๆ เพื่อสรางบรรจุภัณฑได สอดคลองกับปญหาขององคการบริหารสวนตําบลปาคาที่
ตองการจัดการกลองนม และกลองน ผลไม รวมทั้งการนํากระดาษเหลือใชนํามาสรางรายไดใหชุมชน 

ผูวิจัยไดนําศิลปะวัฒนธรรมของชุมชนไทลือ้บานหนองบวั จังหวัดนาน ในการสรางแรงบัลดาล
ใจ และการถอดความคิดออกมาตามกระบวนการการออกแบบเพื่อถายทอดลงบนกลองบรรจุภัณฑ
สอดคลองกับความตองการของ อบต.ปาคา ที่ตองการสรางบรรจุภัณฑใหกับกลุมผาทอบานหนองบัว 
เพื่อเปนกลุมตัวอยางนํารอง 
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ขอเสนอแนะ 
 

การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายไดและสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชน
ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะเพิ่มสุขภาวะและเศรษฐกิจแบบสรางสรรค 
จากการลงพื้นที่ถายทอดเทคโนโลยี ณ หมูบานตนฮาง อ.ทาวังผา จ.นาน รวมกับ องคการบริหารสวน
ตําบลปาคา ไดเชิญตัวแทนแตละหมูบานเขารวมไดใหขอเสนอแนะ จากชุมชน ควรมีการนําเครื่อง 
หรือเทคโนโลยีในสรางบรรจุภัณฑทั้งเทคโนโลยีการสรางบรรจุภัณฑจากกระดาษเหลือใช และกลอง 

ขอเสนอแนะในครั้งตอไป ควรใหชุมชนเสนอโครงการใหกับองคการบริหารสวนตําบลปาคา
เพื่อของบประมาณในการสรางเครื่องมือในการสรางบรรจุภัณฑ เพื่อลดคาใชจายในการสั่งซื้อบรรจุ
ภัณฑ ลดขยะ และเป ็นการเพิ่มรายไดใหกับชุมชน และใหชุมชนมีสวนรวมมากขึ้นเพื่อใหชุมชนไดรวม
คิด และตอยอดผลงานไดอยางเหมาะสม 


