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บทท่ี 5   

สรุปผลการวิจัย 

สรุปผลการวิจัย 

กิจกรรมท่ี 1 การศึกษาประสิทธิภาพการผลิตกาแฟในระบบวนเกษตร  

ตอบวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพื่อศึกษารูปแบบการผลิตกาแฟคุณภาพในระบบวนเกษตรจงัหวัดอุตรดิตถ 

เมื่อเปรียบเทียบ 2 ปจจัย ดานรูปแบบการปลูกกาแฟโรบัสตาและปริมาณกิ่งหลักบน ไดแก 1) 

รูปแบบการปลูกกาแฟ  2 รูปแบบ ไดแก การปลูกแบบเชิงเด่ียวกลางแจงไดรับแสงตลอดวัน  และการปลูก

รวมกับไมใหญ/ไมผลในระบบวนเกษตรไดรับความเขมแสงเฉลี่ยตลอดวันประมาณรอยละ 67 และ 2) การไว

กิ่งหลัก (กิ่งต้ัง) ที่แตกตางกัน 2 รูปแบบ ไดแก การไวกิ่งหลักจํานวน 1 ถึง 5 กิ่ง (ตามคําแนะนําการผลิต) และ 

การไวกิ่งมากกวา 5 กิ่ง สรุปไดวา 

1. รูปแบบการปลูกกาแฟเชิงเด่ียวกลางแจงเปรียบเทียบกับในรมเงาไมผลในระบบวนเกษตร 

1.1 ดานลักษณะตน ลักษณะกิ่งแขนง และการใหผลผลติกาแฟ ไมแตกตางกันทั้งสองรูปแบบ 

1.2 ดานผลผลิต การปลูกแบบเชิงเด่ียวกลางแจงใหขนาดความกวางผล และนํ้าหนักผลสด 

กาแฟ  ผลกาแฟแหง และเมล็ดกาแฟสารในระยะที่ผลสดสุกแกเต็มที่ดีกวาการปลูกในรมเงา และใหสีของผล

กาแฟแหงมีสีออกแดงมากกวา แตไมมีผลกับปริมาณผลผลิตโดยรวม และใหปริมาณคาเฟอีนของกาแฟสารไม

แตกตางกันโดยมีปริมาณคาเฟอีนของเมล็ดกาแฟสารในระยะที่ผลสีแดงอยูระหวางรอยละ 14.2 ถึง 16.2 

 2. การมีปริมาณกิง่หลักบนตนแตกตางกัน 

  2.1 ดานลักษณะตน พบวาการไวกิ่งหลักบนตนไมเกิน 5 กิ่ง สามารถเพิ่มการแตกกิ่งแขนงได

มากกวา 

2.2 ดานผลผลิต พบวาการไวกิ่งหลักบนตนไมเกิน 5 กิ่ง ใหนํ้าหนักของผลกาแฟสด ผลกาแฟ 

แหงในระยะที่ผลสดสุกแกเต็มที่ดีกวา 

 3. การปลูกกาแฟในรมเงาไมผลในระบบวนเกษตรรวมกับการไวกิ่งหลักบนตนมากกวา 5 กิ่ง  ให

นํ้าหนักเปลือกและเน้ือผลสวนที่สีออกมากกวา 

กิจกรรมท่ี 2 การจัดการธาตุอาหารพืชโดยใชวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตรตอผลผลิต และคุณภาพ

ของเมล็ดกาแฟในระบบวนเกษตร จงัหวัดอุตรดิตถ 

ตอบวัตถุประสงคขอท่ี 1 เพื่อศึกษารูปแบบการผลิตกาแฟคุณภาพในระบบวนเกษตรจงัหวัดอุตรดิตถ  

การศึกษาเปรียบเทียบคุณสมบัติทางดานธาตุอาหารหลักของพืชในปุยอินทรียจากกระบวนการหมัก

โดยใชวัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร  

1. คุณสมบัติของธาตุอาหารพืชในวัสดุที่ใชในการหมักปุยอินทรีย ไดแก เปลือกเมล็ดกาแฟมีปริมาณ 

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โพแทสเซียม คอนขางสูง เมื่อนําเปลือกเมล็ดกาแฟมาหมักปุยมีสารอาหารหรือ
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นํ้าตาลเพียงพอตอการยอยสลายของจุลินทรียตอไปใหใหกระบวนการหมักเกิดข้ึนไดสมบูรณ และใชระยะเวลา

ในการหมักสั้นประมาณ 45 วัน สามารถนําปุยอินทรียไปใชได  

2. คา EC   pH และปริมาณธาตุอาหาร ที่ระยะเวลา 45 วัน หลังกระบวนการหมักเปลือกเมล็ด

กาแฟที่ ถูกยอยสลายมีสีดําเขม มีฤทธ์ิเปนกลางคือมีคา  pH อยูที่ 7.6  มีปริมารธาตุอาหาร ไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เทากับ 1.20, 1.00 และ 1.03 เปอรเซ็นต ตามลําดับ สําหรับกากตะกอนออย 

ระยะเวลา 45 วัน หลังกระบวนการหมัก วัสดุมีลักษณะคลายดิน  มีฤทธ์ิเปนกลางคือมีคา pH อยูที่ 7.4 มี

ปริมาณธาตุอาหาร ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เทากับ 1.01, 0.23 และ 0.55 เปอรเซ็นต 

ตามลําดับ 

การศึกษาผลการจัดการปุยอินทรีย ปุยเคมี และปูนทางการเกษตร รวมกับการคลุมดินตอการ

เจริญเติบโตผลผลิต และคุณภาพผลผลิตของกาแฟพันธุโรบัสตาในจังหวัดอุตรดิตถ สรุปไดวา 

1. การใสปูนรวมกับการคลุมโคนตน  ใหการเจริญเติบโตทางลําตนดานความสูงของตนกาแฟมาก

ที่สุดคือ  

2. การใชปุยเคมี ทําใหใบกาแฟมีปริมาณคลอโรฟลลสูงที่สุด 

3. การใสปุยอินทรียจากเปลือกเมล็ดกาแฟ รวมกับการคลุมโคนตน ทําใหอัตราการสุกแกของผล

กาแฟพันธุโรบัสตาเร็วที่สุด เพิ่มขนาดความยาว และนํ้าหนักผลของผลกาแฟดีที่สุด และใหเปอรเซ็นตชีวมวล 

(Biomass) ของผลกาแฟพันธุโรบัสตาสูงสุด 

4. ทุกกรรมวิธีที่คลุมโคนตนกาแฟสามารถเพิ่มปริมาณความช้ืนในดินได 

กิจกรรมท่ี 3 การศึกษารูปแบบการจัดการเพื่อลดความสูญเสียหลังการเก็บเกี่ยวและการเก็บรักษาเมล็ด

กาแฟ          

ตามวัตถุประสงคขอท่ี 2 เพื่อศึกษารูปแบบการจัดการเพื่อลดความสูญเสียหลังการเกบ็เกี่ยว และการ

เก็บรักษาเมล็ดกาแฟโรบัสตา 

1. การศึกษาคุณภาพของผลกาแฟแหง 

 ผลกาแฟแหงโรบัสตาของจังหวัดอุตรดิตถในทุกกรรมวิธีและทุกบรรจุภัณฑสามารถเก็บรักษาไดนาน 6 
เดือน และเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน มกษ. 5700-2556 อยางไรก็ตามกรรมวิธีการลอยนํ้ากอนการตากแหง
ชวยลดการปนเปอนสารโอคราทอกซินภายหลังการเก็บรักษา  การใชกรรมวิธีการลอยนํ้ากอนตากแหงรวมกับ
การเก็บรักษาในบรรจุภัณฑกระสอบพลาสติกรวมกับถุงโพลีโพรพิลีนชวยลดการสูญเสียของผลกาแฟแหง  และ
ไมพบการปนเปอนของสารโอคราทอกซิตลอดระยะเวลาการเก็บรักษานาน 6 เดือน อยางไรก็ตามการใช
กรรมวิธีไมลอยผลกาแฟทิ้งกอนการตากแหงกอนการเก็บรักษาในบรรจุภัณฑกระสอบปานและบรรจุภัณฑ
กระสอบพลาสติกมีความเสี่ยงสูงที่จะพบการปนเปอนของสารโอคราทอกซินมากกวาการใชกรรมวิธีการลอยนํ้า
กอนตากแหงและเก็บรักษาในบรรจุภัณฑแบบเดียวกัน 
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2. การศึกษาคุณภาพของเมล็ดกาแฟโรบัสตา 

 เมล็ดกาแฟสารโรบัสตาของจังหวัดอุตรดิตถในทุกกรรมวิธีและทุกบรรจุภัณฑสามารถเก็บรกัษาไดนาน 
6 เดือน และเปนไปตามเกณฑมาตรฐาน มกษ. 5700-2556 อยางไรก็ตามกรรมวิธีการใชความรอนกอนการ
เก็บรักษารวมกับการเก็บรักษาในบรรจุภัณฑสุญญากาศใหคุณภาพเมล็ดกาแฟสารดีที่สุด รองลงมาคือการ
บรรจุในบรรจุภัณฑกระสอบพลาสติก และกรรมวิธีการใชความเย็นแชแข็งกอนนํามาบรรจุในบรรจุภัณฑทั้ง
สองรูปแบบ ทั้งน้ีการใชกรรมวิธีความเย็นตองระมัดระวังความช้ืนที่เกิดข้ึนหลังการแชแข็ง  ซึ่งจะตองควบคุม
กาแฟสารใหมีความช้ืนตํ่ากวาที่กําหนดไวในมาตรฐานกอนการนําไปบรรจุ และหากกลุมวิสาหกิจชุมชนหรือ
เกษตรกรไมมีเตาอบและตูแชแข็งสามารถเลือกใชกรรมวิธีการตากแดดกอนนําไปบรรจุในบรรจุภัณฑกระสอบ
พลาสติกหรือสุญญากาศ แตเมล็ดกาแฟที่ตากแดดตองแหงและเก็บไดในโกดังที่มีการระบายอากาศที่ดีจะ
สามารถเก็บรักษาเมล็ดกาแฟไดนานมากกวา 6 เดือนเชนกัน 

 ดังน้ันกรรมวิธีแบบเดิมที่เกษตรกรใชบรรจุภัณฑกระสอบพลาสติกเพียงช้ันเดียวบรรจุเมล็ดกาแฟสาร
โรบัสตา พบวาเมล็ดกาแฟที่เก็บไวนาน 1 ป มีความเสียหายของเมล็ดจากแมลงโดยเฉพาะมอดกาแฟ  พบ
ขอบกพรองในเมล็ดตางๆ เชน เมล็ดลีบ ไมสมบูรณ เมล็ดดํา มีจํานวนเมล็ดดีเหลือเพียงไมเกินรอยละ 50 
ดังน้ันหากเกษตรกรเพิ่มการจัดการเมล็ดกาแฟสารโดยนําเมล็ดกาแฟไปลอยนํ้าเพื่อลอยเมล็ดเสียทิ้งกอนตาก
แหง จากน้ันนําเมล็ดกาแฟมาอบดวยตูอบลมรอนที่อุณหภูมิ 75 องศาเซลเซียส นาน 2 ช่ัวโมง กอนบรรจุในถุง
ดวยระบบสุญญากาศ  เมื่อเวลาผานไป 6 เดือน จะสามารถรักษาจํานวนเมล็ดดีสูงมากถึงรอยละ 87 ไมพบการ
ปนเปอนของสารโอคราทอกซิน 

 จากผลการศึกษาทั้งหมดทําใหพบวาการเก็บรักษาเมล็ดกาแฟโดยใชกรรมวิธีการจัดการหลังการเก็บ
เกี่ยวและบรรจุภัณฑทีเ่หมาะสมจะสามารถลดการสญูเสียและความเสียหายของกาแฟในระหวางการเกบ็รกัษา
ไดถึงรอยละ 20-30 เมื่อเทียบการจัดการของกลุมวิสาหกิจในปที่ผานมา ดังน้ันหากเกษตรหรอืกลุมวิสาหกิจ
ตองการลดความเสียหายของเมล็ดกาแฟในระหวางการเก็บรักษาจะตองดําเนินการจัดการหลงัการเกบ็เกี่ยวให
เหมาะสมทั้งการเก็บในรูปของผลกาแฟแหงและกาแฟสาร 

 

กิจกรรมท่ี 4 การจัดทําคูมือการผลิตกาแฟคุณภาพในระบบวนเกษตร 

ตามวัตถุประสงคขอท่ี 3 เพื่อสรางสื่อความรูการผลิตกาแฟคุณภาพในระบบวนเกษตร 

เกษตรกรผูปลูกกาแฟในพื้นที่อําเภอเมือง และอําเภอลับแล เปนสมาชิกวิสาหกิจชุมชนมากกวา

เกษตรกรในอําเภอทาปลา  ทั้ง 3 พื้นที่นิยมปลูกกาแฟแบบผสมผสานกับไมปาหรือไมผลในระบบวนเกษตร 

และสวนใหญขายผลผลิตในรูปผลกาแฟสด  พบวาเกษตรกรทั้ง 3 อําเภอมีความรูในการผลิตกาแฟมากข้ึน

หลังจากไดรับการอบรมรวมกับการใชสื่อประกอบการอบรม  โดยที่เกษตรกรประเมินตนเองแลวไดรับความรู

เพิ่มข้ึนรอยละ 21.60 และเมื่อนําคูมือการเรียนรูมาพัฒนาตอเพื่อใชเปนคูมือสําหรับการเรียนรูดวยตนเองและ

นําไปใชกับเกษตรกรพบวาสามารถเพิ่มความรูใหกับเกษตรกรไดรอยละ 19.40 

  ประเด็นเน้ือหาในสื่อดานการผลิตกาแฟคุณภาพที่สําคัญสงผลกระทบกับปรมิาณและคุณภาพ 

ผลผลิต ไดแก  1) การปลูกเลี้ยงดูแลรักษา และการตัดแตงกิ่ง  2) การจัดการดินและปุยกาแฟ  3) การจัดการ

มอดเจาะผลกาแฟ และ 4) การเก็บเกี่ยว การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวและการเก็บรักษา  คูมือสามารถเพิ่ม
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ความรูความเขาใจไดเพิ่มข้ึนถึงและมีความพึงพอใจโดยรวมเทากับ 4.44 ซึ่งตรงกับความตองการของเกษตรกร

และมีความทันสมัย ชวยใหไดรับการพัฒนาองคความรู ทักษะดานการจัดการกาแฟแบบครบวงจร  และคาดวา

จะนําองคความรูไปใชแกปญหาไดอยางเหมาะสมกับพื้นที่ของตน    

 

ขอเสนอแนะสําหรับเกษตรกรในพ้ืนท่ี 

 1. ควรตัดแตงกิ่งใหมีกิ่งหลักแนวต้ังไมเกิน 5 กิ่ง รวมกับการใชปุยหมักจากเปลือกเมล็ดกาแฟและการ

คลมุโคนตนกาแฟ เพื่อเพิ่มขนาดและนํ้าหนักผลกาแฟ และเมล็ดกาแฟสาร    

2. การปลูกกาแฟในรมเงาไมผลควรเลือกบริเวณที่ตนกาแฟไดรับแสงแดดไมนอยกวารอยละ 67 หรือ

ไดรับรมเงาครึ่งวันเพื่อไมสงผลกระทบกับปริมาณผลผลิตกาแฟ 

3. การใชปุยหมักจากเปลือกเมล็ดกาแฟรวมกับการคลุมโคน สามารถเพิ่มปริมาณธาตุอาหาร และ

อินทรียวัตถุในดิน ปุยอินทรียมีตนทุนในการผลิตตํ่ากวาการใชปุยเคมี เน่ืองจากวัสดุที่ใชในกระบวนหมัก พบ

มากในพื้นที่ อีกทั้งยังมีราคาถูก เหมาะสมที่เกษตรกรจะสามารถหามาผลิตไวใชไดเองภายในสวน จึงสามารถ

กลาวไดวาการใชปุยอินทรียจากเปลือกเมล็ดกาแฟรวมกับการคลุมดิน สามารถทดแทนการใชปุยเคมีในการ

ปลูกกาแฟได  ดังน้ันการใชปุยที่เหมาะสมกับตนกาแฟโรบัสตา คือ การใชปุยอินทรีย ปุยเคมี และปูนทาง

การเกษตร รวมกับการใชวัสดุคลุมดิน เพื่อรักษาความช้ืนในดินบริเวณแปลงที่ปลูกกาแฟโรบัสตาโดยเฉพาะใน

สภาวะฝนทิ้งชวง หรือเขาสูฤดูแลงโดยอาศัยหลักการการอนุรักษดินและนํ้า อีกทั้งยังลดตนทุนการผลิต

ทางดานดิน ปุย นํ้า ใหแกเกษตรกรผูปลูกทําใหเปนการทําการเกษตรแบบย่ังยืนตอไปในอนาคต 

4. หากเกษตรหรือกลุมวิสาหกิจตองการลดความเสียหายของเมล็ดกาแฟในระหวางการเก็บรักษา

จะตองดําเนินการจัดการหลังการเก็บเกี่ยวใหเหมาะสมทั้งการเก็บในรูปของกาแฟแหงและกาแฟสาร  และควร

ศึกษาอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑใหมากกวา 6 เดือน เน่ืองจากเมล็ดกาแฟโรบัสตาของกลุมวิสาหกิจชุมชน

เก็บรักษาไวนานถึง 1 ป 

บทเรียน ปจจัยความสําเร็จ ประโยชนและคุณคาจากงานวิจัย 

สถานการณของพื้นที่การผลิตกาแฟโรบัสตาจังหวัดอุตรดิตถ สวนใหญขาดองคความรูในการผลิต

กาแฟที่เหมาะสม ทําใหไมสามารถเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิตได เมื่อผลผลิตไมมีคุณภาพราคาตกตํ่า

เกษตรกรจึงขาดความใสใจในการปรับปรุงการผลิตกาแฟ  และเกษตรกรผูแปรรูปกาแฟยังไมสามารถจัดการ

เพื่อคงคุณภาพของเมล็ดกาแฟภายหลังการเก็บเกี่ยวและการเก็บรักษาได   

ซึ่งแนวทางการพฒันาคุณภาพกาแฟใหสามารถแขงขันไดควร  

1. การพัฒนากระบวนการผลิต เพื่อใหไดผลผลิตทีม่ีคุณภาพโดยการลดตนทุนการผลิต หรือเพิม่

ประสิทธิภาพการผลิตหรือเพิม่ผลผลิตดวยการใชเทคโนโลยีที่เหมาะสม  

2. การพัฒนากระบวนการจัดการหลงัการเกบ็เกี่ยวและการเก็บรกัษา การเพิม่มลูคา และพัฒนาดาน

การตลาดตอไป 
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3. มีสื่อการเรียนรูการผลิตทีเ่หมาะสม ไดแก การคัดเลอืกพนัธุ การใชระบบการปลูกที่เหมาะสมกบั

พื้นที่ การลดตนทุนการผลิตโดยการการตรวจวิเคราะหดิน และการใชปุยตามคาวิเคราะหดิน การปรับปรงุ

บํารุงดินโดยใชอินทรียวัตถุจากวัสดุเหลือใชในทองถ่ิน  การปองกันกําจัดศัตรพูืชที่เหมาะสม การจัดการหลัง

การเกบ็เกี่ยว และลดการสูญเสียหลงัการเกบ็รักษา เปนตน ซึ่งเปนประเด็นเรงดวนเปนปญหาหลักในโซ

อุปทานการผลิตกาแฟในพื้นที ่ เพื่อใหเกษตรกรไดเขาถึงองคความรูอยางทั่วถึง 
 

 


