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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย 
 
 

สรุปผลการวิจัยโครงการ ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของระบบวนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้า

ตะวันออกในเขต จ.อุตรดิตถบนวิถีการอนุรักษพื้นที่ปาไม สามารถแบงการสรุปผลไดเปน 3 สวนไดแก สรุป

ผลการวิจัย บทเรียน ปจจัยความสําเร็จ ประโยชนและคุณคาจากวิจัย และสวนสุดทายการอภิปรายผล ดังมี

รายละเอียดดังน้ี 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

งานวิจัยเรื่อง ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของระบบวนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้าตะวันออกในเขต 
จ.อุตรดิตถบนวิถีการอนุรักษพื้นที่ปาไม มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของระบบ
วนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้าตะวันออกในเขต จ.อุตรดิตถ โดยมีผลลัพธที่เกิดข้ึนเพื่อสรางทางเลือกใหเกษตรกร
และเกษตรกรในพื้นที่วนเกษตรสามารถใชประโยชนรวมกับการอนุรักษทรัพยากรไดมากข้ึน ตลอดจนเพื่อเปน
การสรางรายไดดวยเกษตรมูลคาสูงจากกลไกการอนุรักษปา และนําไปสูการพัฒนาเชิงนโยบายของจังหวัดใน
การสรางระบบการบริหารจัดการทรัพยากรปาไมตอไป 

กลุมตัวอยางของโครงการวิจัย คือ เกษตรกรเจาของสวนระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ ในพื้นที่
ตําบลแมพูล ตําบลนานกกก และตําบลนางพญา นอกจากน้ียังใชขอมูลทุติยภูมิจากองคกรปกครองสวนทองถ่ิน
ประกอบดวยพื้นที่ องคการบริหารสวนตําบลแมพูล องคการบริหารสวนตําบลนานกกก และองคการบริหาร
สวนตําบลนางพญา ในการศึกษาครั้งน้ีไดศึกษากําหนดกรอบแนวคิดการประเมินคาประสิทธิภาพเชิงเศรษฐกิจ
นิเวศของระบบวนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้าตะวันออกในเขต จ.อุตรดิตถ และอธิบายตัวแปรตาง ๆ โดยการนํา
หลักการประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจไปประเมินคาประสิทธิภาพนิเวศเศรษฐกิจของการทําเกษตรแบบวน
เกษตร รวมไปถึงการนําขอมูลทางดานบริบทพื้นที่ดานสังคมและการจัดการสิ่งแวดลอมมาพิจารณาหา
ความสัมพันธรวมดวย นอกจากน้ีการวิจัยครั้งน้ีไดคํานึงถึงตัวแปรความมั่นคงทางอาหารในมิติการใชประโยชน
และความปลอดภัยที่จะสงผลกระทบตอประสิทธิภาพเชิงเศรษฐกิจนิเวศของระบบวนเกษตร ซึ่งผลการศึกษา
พบวา สวนแรกอธิบายตัวช้ีวัดตัวช้ีวัดประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจที่พัฒนาข้ึนน้ันซึ่งประกอบดวย  ตัวแปร
ดานผลผลิต ไดแก กําไรสุทธิตอไรจากการขาย ทุเรียน/ลองกอง/ลางสาด/ทุเรียน/กาแฟ  และรายไดจากการ
ชดเชยคารบอน ตัวแปรดานปจจัยนําเขา ไดแก ตนทุนการใชปุยเคมี  ตนทุนสุขภาพ ตนทุนการใชนํ้า ตนทุน
การจัดการของเสียและมลพิษ (บาท/ไร) และสัดสวนคาใชจายดานอาหารที่มาจากสวนวนเกษตรของครัวเรือน
ตอคาใชจายดานอาหารทั้งหมดของครัวเรือน นอกจากน้ียังศึกษาตัวแปรการบริหารจัดการสวนวนเกษตร 
นโยบายขององคกรปกครองสวนทองถ่ินทั้ง 3 แหง และขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกร เพื่อทดสอบ
ความสัมพันธกับคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ โดยเบื้องตนจากการลงพื้นที่สํารวจไดกําหนดสมมิตฐาน
ของระดับความเขมขนการทําการเกษตรและแนวทางบริหารจัดการสิ่งแวดลอมที่แตกตางกัน โดยตําบลแมพูล
จะมีระดับความเขมขนการทําการเกษตรมากที่สุดจะเห็นไดจากรายไดหลักของเกษตรกรจะไดจากการผลิต
ทุเรียนเชิงเด่ียว การผลิตลองกอง/ลางสาด และกาแฟตามลําดับ และเน่ืองจากการผลิตเปนแบบเชิงเด่ียวมี
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พื้นที่วนเกษตรนอยที่สุดแนวทางบริหารจัดการสิ่งแวดลอมจึงแตกตางจากพื้นที่อื่น รองลงมาจะเปนพื้นที่ตําบล
บานดานนาขามและตําบลนางพญา ตามลําดับ 

ผลการศึกษาความมั่นคงทางอาหารในมิติการใชประโยชนและความปลอดภัยในประเด็น สัดสวน
ครัวเรือนที่ขาดความรูเรือ่งสมุนไพร สัดสวนครัวเรือนที่ไมไดใชประโยชนอื่น ๆ นอกจากอาหารและยา สัดสวน
ครัวเรือนที่ไมไดใชประโยชนจากสวนวนเกษตร สัดสวนครัวเรือนที่ไมมีเกณฑในการเลือกซื้อ บริโภคอาหารที่มี
ความสะอาดและปลอดภัย สัดสวนครัวเรือนที่ไมมีการเลือกซื้อและบริโภคอาหารใหครบตามหลักโภชนาการ
บริโภคอาหารซ้ํา ๆ กัน สัดสวนครัวเรือนที่มีการถายทอดความรูดานบริโภคอาหารจากปาสูเยาวชน และ
สัดสวนครัวเรือนที่ไดรับความชวยเหลือและสนับสนุนดานอาหารจากหนวยงานภายนอก พบวาเกษตรกรใน
พื้นที่ตําบลนางพญามีความมั่นคงทางอาหารในมิติการใชประโยชนและความปลอดภัยมากที่สุด รองลงมาเปน
เกษตรกรในพื้นที่ตําบลบานดานนาขามและเกษตรกรพื้นที่ ตําบลแมพูล ตามลําดับ สวนผลการศึกษา
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของ 3 พื้นที่ศึกษาพบวา ตําบลบานดานนาขามมีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจมากที่สุดคือเฉลี่ยรอยละ 81.85 รองลงมาเปนพื้นที่ตําบลนางพญาคาเฉลี่ยรอยละ 72.72 และพื้นที่
ตําบลแมพูลคาเฉลี่ยรอยละ 54.67  

เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจกับการบริหารจัดการสวนวนเกษตรของเกษตรใน 3 

พื้นที่ศึกษา ดวยการทดสอบสถิติ F test พบวาเกษตรกรที่มีการลงทุนในการดูแลสิ่งแวดลอม สะทอนใหเห็นถึง

ประสิทธิภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึน นอกจากน้ีปจจัยดานสถานะการเปนสมาชิกหรือการเขารวม

โครงการดานสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความมีประสิทธิภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึน

เชนกัน 

เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจกับนโยบายขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน ดวย
วิธีการทดสอบทางสถิติ F test พบวา องคกรปกครองสวนทองถ่ินที่มีการลงทุนในการดูแลสิ่งแวดลอม สะทอน
ใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึนตามไปดวย นอกจากน้ีจํานวนโครงการดานการดูแล
สิ่งแวดลอมหรือกําจัดมลพิษและจํานวนผูเขารวมโครงการดานการดูแลสิ่งแวดลอม/กําจัดมลพิษขององคกร
ปกครองสวนทองถ่ินเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความมีประสิทธิภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึนเชนกัน 

 เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจกับขอมูลสวนบุคคลของเกษตรกร ดวยวิธีการ
ทดสอบทางสถิติ F test พบวาเกษตรกรที่มีขนาดพื้นที่สวนมาก สะทอนใหเห็นถึงประสิทธิภาพในการจัดการ
กับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึนตามไปดวย นอกจากน้ีวุฒิการศึกษาที่สูงข้ึนของเกษตรกรและจํานวนแรงงานใน
ครัวเรือนที่สูงข้ึนเปนสิ่งที่สะทอนใหเห็นถึงความมีประสิทธิภาพในการจัดการกับสิ่งแวดลอมที่สูงข้ึนเชนกัน 
ในทางตรงกันขามกับอายุเกษตรกรที่สะทอนใหเห็นวาเกษตรกรที่อายุนอยจะมีประสิทธิภาพประสิทธิภาพเชิง
นิเวศเศรษฐกิจสูงกวาเกษตรกรที่มีอายุมาก ในขณะที่จํานวนสมาชิกในครัวเรือนไมมีความสัมพันธกับ
ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 

 

5.2 บทเรียน ปจจัยความสําเร็จ ประโยชนและคุณคาจากวิจัย 

การเติบโตของเศรษฐกิจทั้งในภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมน้ันไดสงผลกระทบโดยตรงตอระบบ
นิเวศวิทยาและสิ่งแวดลอมทั้งปริมาณการใชทรัพยากรวัตถุดิบและพลังงาน มลภาวะที่เกิดข้ึนจากตัววัตถุดิบที่
ใชในการผลิต มลภาวะที่เกิดจากกระบวนการผลิต การขนสง รวมถึงการปลอยของเสีย และการกําจัดของ
เหลือใชจากกระบวนการผลิตของภาคเกษตรและอุตสาหกรรม แนวทางการแกไขปญหามลภาวะที่เกดิจากภาค
เกษตรอุตสาหกรรมในปจจุบันมักมุงประเด็นไปที่การแกไขปญหาที่ปลายเหตุ อันไดแก การติดตามเฝาระวัง
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ผลกระทบที่มีตอสิ่งแวดลอมบริเวณใกลเคียงรวมถึงการนําเอาเทคโนโลยีการบําบัดใหมๆ มาใชกับของเสียที่
เกิดจากภาคอุตสาหกรรมกอนปลอยสูระบบนิเวศวิทยาและสิ่งแวดลอมซึ่งแนวทางการแกปญหาดังกลาวมัก
นําไปสูการเพิ่มข้ึนของตนทุนการผลิตและราคาของผลิตภัณฑซึ่งไมนําไปสูการพัฒนาที่ย่ังยืน ดังน้ันแนวทาง
และทิศทางการพัฒนาที่ ย่ังยืนของทั้งภาคเกษตรและภาคอุตสาหกรรมสามารถสรางข้ึนไดโดยคํานึงถึง
องคประกอบหลักที่สําคัญคือ “การสรางสมดุล” ระหวางความกาวหนาทางเศรษฐกิจและการปกปองรักษา
ระบบนิเวศไปพรอมๆ กัน ซึ่งมีความจําเปนอยางมากโดยยึดหลักการสรางความมั่งค่ังทางเศรษฐกิจดวยวิธีการ
เพิ่มประสิทธิภาพของการใชทรัพยากรและลดการปลอยมลพิษซึ่งกอใหเกิดผลเสียตอสิ่งแวดลอม หลักการ
สรางสมดุลดังกลาวขางตนไดถูกประยุกตเปนหลักการเชิงทฤษฎีเรียกวา ประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจ 
(Eco-Efficiency) โดยผลจากการวิจัยในครั้งน้ี จะสะทอนใหเห็นถึงความพยายามลดการบริโภคปจจัยการ
ผลิตในระบบวนเกษตร โดยเกษตรกรจะพยายามลดการใชวัตถุดิบต้ังตนในการผลิต พลังงาน นํ้า และที่ดิน 
สงเสริมการใชซ้ํา และการแปรใชใหมของผลิตภัณฑ ความพยายามของเกษตรกรที่จะลดผลกระทบที่มีตอ
สิ่งแวดลอม ไดแก การลดการปลอยของเสีย ไดแก นํ้าทิ้ง ขยะ และสารพิษ ออกสูสิ่งแวดลอม และความ
พยายามเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑและการบริการ ที่จะทําใหผูบริโภคไดรับผล ประโยชนจากผลิตภัณฑสินคา
และการบริการสูงสุด โดยสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาตินอยที่สุด ตามแนวคิดของ
คณะกรรมการนักธุรกิจเพื่อสิ่งแวดลอมโลก (World Business Council for Sustainable Development: 
WBCSD) 

 นอกจากน้ีในภาพรวมของระบบการผลิตทุเรียน ลองกอง และกาแฟในระบบบวนเกษตร มีมุมมองที่
สอดคลองตอการดําเนินการ “ธุรกิจสีเขียว” (Green Business) โดยเริ่มตนและใหความสําคัญในความสัมพันธ
ระหวาง“คน” และ “สิ่งแวดลอม” เปนลําดับแรกจากน้ันคอยเช่ือมตอไปยัง “กําไร” ที่เกิดข้ึนทั้งในลักษณะที่
เปนตัวเงินและไมใชตัวเงิน ซึ่งสอดคลองกับการอธิบายของเดชรัต  สุขกําเนิด (2557) ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดข้ึนในลักษณะน้ีอาจมีผลกระทบหรือภาพที่ไมชัดเจนมากนัก แตมีความสําคัญในระดับนโยบายและการ
เคลื่อนไหวเชิงสังคม เพราะถือวาเปนการเปลี่ยนแปลงในลักษณะที่เปนนามธรรม อยางไรก็ตามการแปลงสู
รูปธรรมภายใตโครงการวิจัยน้ี เชน การดูแลคุณภาพทุเรียนระหวางสมาชิกในชมรม รวมถึงการนําเสนอระบบ
การผลิตทุเรียนแบบวนเกษตรที่อาศัยธรรมชาติเปนหลัก กอเกิดเปนธุรกิจในชุมชนสูการเปนกิจการเพื่อสังคม 
(Social Enterprise: SE) ของชุมชน โดยเปาหมายสูงสุดของการดําเนินงานเพื่อแกไขปญหาสังคมและ
สิ่งแวดลอมไมใชกําไร (Profitable but not for Profit)  

 

5.3 อภิปรายผล 

ผลการวิเคราะหโครงการวิจัยประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของระบบวนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้า
ตะวันออกในเขต จ.อุตรดิตถบนวิถีการอนุรักษพื้นที่ปาไม จะเห็นไดวามีความสัมพันธตรงกันขามกับสมมติฐาน
ของระดับความเขมขนการทําการเกษตรเชิงพาณิชย ความมั่นคงทางอาหารและแนวทางบริหารจัดการ
สิ่งแวดลอม โดยตําบลแมพูลมีระดับความเขมขนการทําการเกษตรเชิงพาณิชยมากที่สุด การผลิตเปนแบบ
เชิงเด่ียวมีพื้นที่วนเกษตรและมีความมั่นคงทางอาหารนอยที่สุดเมื่อวิเคราะหคาเฉลี่ยประสิทธิภาพเชิงนิเวศ
เศรษฐกิจมีคานอยที่สุดคือรอยละ 54.67  ในขณะที่ พื้นที่ตําบลบานดานนาขามและตําบลนางพญา มีความ
เขมขนการทําการเกษตรเชิงพาณิชยรองลงมา มีการพึ่งพาอาหารจากสวนวนเกษตรและมีระบบการจัดการ
สิ่งแวดลอม พบวามีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจมากกวา โดยพื้นที่ตําบลบานดานนาขามและพื้นที่ตําบล
นางพญา มีคาเฉลี่ยประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจเทากับรอยละ 81.85 และ 72.72 ตามลําดับ สอดคลองกับ
การศึกษาของ Gadanakis Yiorgos , Bennett Richard, Park Julian and Areal Jose Francisco (2015) 
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วัดประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจโดยวิธีการ Data envelopment analysis (DEA) ซึ่งวิธีการดังกลาวจะ
เปรียบเทียบผลไดเชิงเศรษฐกิจเทียบกับปจจัยการผลิตทางสิ่งแวดลอมทางการเกษตรที่เกษตรกรใชไปในพื้นที่ 
และการศึกษาของ ปุณณดา มาสวัสด์ิ ประพิณวดี ศิริศุภลักษณ อิสริยา นิติทัณฑประภาศ บุญญะศิริ (2559) 
ช้ีใหเห็นวาครัวเรือนเกษตรที่ทําเกษตรผสมผสานเปนครัวเรือนมีความมั่นคงดานอาหารมากกวาครัวเรือนที่
ปลูกพืชเชิงเด่ียว นอกจากน้ีการศึกษาของ Hoskins (1990) บงช้ีวาในพื้นที่เกษตรแบบวนเกษตรที่บทบาทของ
ตนไมและปาไมมีความสําคัญตอการผลิตอาหารตามฤดูกาล และมีความหลากหลายของอาหารมากกวาผลผลติ
ทางการเกษตรเชิงเด่ียว ดวยเหตุผลดังกลาวทําใหอธิบายสาเหตุที่ทําใหเกษตรกรในพื้นที่ตําบลบานดานนาขาม
มีคาประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจสูงที่สุด เน่ืองจากมีความหลากหลายของตนไม อายุของตนไมที่ยาวนาน
และชุมชนในพื้นที่มีระบบการจัดการสิ่งแวดลอมอยางเขมแข็งและเปนรูปธรรมผานการสนับสนุนจากองคกร
ปกครองสวนทองถ่ินดวยงบประมาณในการจัดสิ่งแวดลอมในแตละปที่ถูกจัดสรร   

 

ขอเสนอแนะการวิจัย 

จากการวิเคราะหโครงการวิจัยประสิทธิภาพเชิงนิเวศเศรษฐกิจของระบบวนเกษตรบนทิวเขาผีปนนํ้า

ตะวันออกในเขต จ.อุตรดิตถบนวิถีการอนุรักษพื้นที่ปาไม จะเห็นวาการศึกษาในครั้งน้ีอยูภายใตขอบเขตหรือ

ขอกําหนดตางๆ ที่วา โครงการวิจัยจะไมไดรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพเศรษฐกิจ อัตราเงิน

เฟอ อันจะสงผลกระทบ โดยตรงตอตนทุนและผลตอบแทนของโครงการ นอกจากน้ีการวิเคราะหความ

ออนไหวของโครงการน้ี พิจารณาสองปจจัยคือผลไดและตนทุนการดําเนินงานโดยพิจารณาการเพิ่มข้ึนและ

ลดลงทีละปจจัย ดังน้ันหากจะมีการศึกษาเพิ่มเติมควรจะพิจารณาทั้งสองปจจัยพรอมกันคือผลตอบแทนที่

ลดลงและตนทุนการผลิตที่เพิ่มข้ึน เน่ืองจากในสถานการณจริงปจจัยทั้งสองอาจจะมีการปรับเพิ่มข้ึนและลดลง

พรอมกัน ซึ่ง จะทําใหเกษตรกรวางแผนการดําเนินการไดอยางเหมาะสมย่ิงข้ึน  

สําหรับผูใหทุนวิจัย ควรสงเสริมใหมีการวิจัยพัฒนาระบบการบริหารหนวยจัดการความรูและวิจัย

ชุมชนระดับตําบลที่สงเสริมเครือขายผูปลูกทุเรียนในจังหวัด  โดยความรวมมือขององคกรปกครองสวนทองถ่ิน

กับสถานศึกษา แหลงเรียนรูและองคกรภาคีในชุมชนเพื่อใหมีการสานตออยางตอเน่ือง ควรมีการวิจัยพัฒนา

ระบบการจัดการฐานขอมูลเพื่อสะสมชุดความรูนวัตกรรม องคความรู และภูมิปญญาในชุมชนเพื่อการตอยอด

ขยายผลอยางตอเน่ือง  โดยมีองคกรปกครองสวนทองถ่ินกับมหาวิทยาลัยและองคกรภาคีในพื้นที่เปนเจาภาพ 

และควรมีการวิจัยพัฒนารูปแบบการจัดการการจัดการตลาดเพื่อสังคมที่สงเสริมธุรกิจเกษตรการผลิตทุเรียน 

ลองกอง และกาแฟของเครือขายเกษตรและภาคีในพื้นที่ ซึ่งอาจเปนระดับตําบล อําเภอ และจังหวัดเพื่อการ

เรียนรูและการจัดการชองทางการตลาดของผลผลิตที่มีคุณคาสูเศรษฐกิจสรางสรรคใหมีการพัฒนาตอเน่ือง 
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