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การศึกษาความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้าน 

บริเวณพ้ืนที่วนเกษตร ต. แม่พูล  อ. ลับแล  จังหวัดอุตรดิตถ์  ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาโดยการวางแปลง
ศึกษาลักษณะนิเวศวิทยา  การส ารวจพันธุ์ไม้และเก็บตัวอย่างแบบมีส่วนร่วม เพ่ือเก็บข้อมูลและน า
ข้อมูลมาวิเคราะห์ร่วมกันทั้งข้อมูลเชิงคุณภาพและปริมาณ   สามารถสรุปผลการศึกษาดังนี้ 

 
ความหลากหลายทางชีวภาพและการใช้ประโยชน์พืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้าน 

จากการส ารวจและรวบรวมพันธุกรรมพืชสมุนไพรและผักพ้ืนบ้านในพ้ืนที่วนเกษตร  ซึ่งผลจาก
การศึกษาพบพืชที่สามารถจ าแนกชนิดพันธุ์ได้ทั้งหมด 164 ชนิด จ านวน 87 วงศ์  วงศ์ที่พบมากที่สุดคือ 
EUPHORBIACEAE และ ZINGIBERACEAE จ าแนกตามการใช้ประโยชน์ จัดเป็นพืชสมุนไพร 97 ชนิด 
เป็นผักพ้ืนบ้าน 40 ชนิด  และใช้ประโยชน์ได้ท้ังเป็นสมุนไพรและผักพ้ืนบ้าน 27 ชนิด  ซ่ึงนันท์นภัสและ
อุบล (2555) ไดศ้ึกษาพืชสมุนไพรท้องถิ่นในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านโป่งสลอด ต าบลหนองกะปุ  อ าเภอบ้าน
ลาด  จังหวัดเพชรบุรี  พบพืช 148 ชนิด จ าแนกเป็นพืชสมุนไพรได้ 129 ชนิด  105 สกุล  47 วงศ์  พืช
สมุนไพรพบมากชนิดที่สุดคือ วงศ์ถั่ว FABACEAE (LEGUMINOSAE)  
 
 
นิเวศวิทยาและโครงสร้างสังคมพืชวนเกษตร 
 สังคมพืชป่าวนเกษตรที่ท าการศึกษาอยู่ในลักษณะภูมิประเทศที่เป็นภูเขา   มีความลาดชันมาก
น้อยแตกต่างกันไปตามสภาพพ้ืนที่   สภาพทั่วไปของพ้ืนที่มีความลาดชันสูง   โดยพ้ืนที่ป่าวนเกษตรมี
ความลาดชันความแปรผันแตกต่างกัน   ซึ่งลักษณะพ้ืนที่มีลักษณะเป็นหุบเขาที่มีความลึกมากน้อย
แตกต่างกัน   จากที่ได้กล่าวมานี้ชี้ให้เห็นว่าลักษณะภูมิประเทศที่ผันแปรมีอิทธิพลต่อการกระจายของ
พันธุ์ไม ้ รวมทั้งชนิดและลักษณะการพัฒนาของชั้นดินในพื้นที่ด้วย 

การวิเคราะห์โครงสร้างสังคมพืชในสวนวนเกษตรบริเวณบ้านผามูบ ต าบลแม่พูล อ าเภอลับแล 
จังหวัดอุตรดิตถ์พบว่าลางสาด ลองกอง และทุเรียนมีค่าความถี่และความถี่สัมพัทธ์สูงกว่าพันธ์ไม้ชนิด
อ่ืน คือ มีการกระจายเกือบทั่วทุกพ้ืนที่มากกว่าพันธุ์ไม้ชนิดอ่ืน   ลางสาด มีค่าความหนาแน่น (ความ
หนาแน่นสัมพัทธ์) สูงสุด 12.00 (38.06%) ต้น/ไร่ รองลงมาได้แก่ ทุเรียน และลองกอง     การค านวณจาก
การปกคลุมของเรือนยอดของพันธุ์ไม้ พบว่า ในสังคมพืชวนเกษตรที่ท าการศึกษา ทุเรียนมีค่าการปกคลุม
ของเรือนยอดสูงที่สุดและมีค่าความเด่นสัมพัทธ์สูงสุด  มีค่าดัชนีความส าคัญทางนิเวศวิทยาและค่าดัชนี
ความส าคัญทางนิเวศวิทยาสัมพัทธ์สูงสุด 98.0 และ 32.67% ตามล าดับ รองลงมา ได้แก่ ลางสาด และ



299 
 

ลองกอง     โดยจากการศึกษาสังคมพืชวนเกษตร  ต.แม่พูล อ.ลับแล จ.อุตรดิตถ์ มีค่า Shannon-
Wiener index เท่ากับ 2.48 ซึ่งมีค่าค่อนข้างต่ าเมื่อเปรียบเทียบกับระบบวนเกษตรแบบสวนบ้าน 
บริเวณอ าเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี ที่มีค่าดัชนีความหลากหลาย (Shannon-Wiener index) เท่ากับ 
4.0 (มณฑล และประพันธ์, 2537)  
 
ลักษณะของดินในสังคมพืชวนเกษตร 

ดินในสังคมพืชวนเกษตรบ้านผามูบ ต าบลแม่พูล อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ มีลักษณะ
ของเนื้อดินเป็นดินเนื้อละเอียด (clay loam-clay) ความสามารถในการอุ้มน้ าดีเป็นดินที่มีโครงสร้าง
ค่อนข้างดี คือมีความหนาแน่นของดินเฉลี่ยประมาณ 1.05-1.42 กรัม/ลบ.ซม. มีปริมาณเศษหินและ
ก้อนกรวดผันแปรอยู่ในช่วง 5.12 – 71.06 เปอร์เซ็นต์ และมีค่าความจุความชื้นเฉลี่ยตลอดหน้าตัดดินมี
ค่าผันแปรอยู่ในช่วง 15.69 – 26.48 เปอร์เซ็นต์  ค่าปฏิกริยาของดินมีค่าอยู่ที่ระดับ 3.98–6.02 แสดงว่า
ดินมีค่าเป็นกรดแก่ถึงกรดอ่อน  ปริมาณอินทรียวัตถุในดินมีค่าอยู่ที่ระดับ 1.829–4.526% เมื่อ
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่เสนอโดยเมธี  มณีวรรณ (2539) จัดได้ว่าอยู่ในระดับ ต่ าปานกลางถึงระดับสูงมาก
ในทุกระดับความลึกของชั้นดิน ส าหรับความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน พบว่า ค่า
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวกของดิน มีค่าอยู่ที่ระดับ 13.739–23.735 me/100g มีค่าอยู่
ในระดับปานกลางถึงระดับสูงในทุกระดับความลึกของชั้นดิน   ส าหรับปริมาณธาตุอาหารเมื่อน าค่าที่
วิเคราะห์ได้ไปเปรียบเทียบกับตารางประเมินธาตุอาหารในดิน พบว่า ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด ที่พบ มี
ค่าอยู่ที่ระดับ 0.006 – 0.028 % ในทุกระดับความลึกของชั้นดิน ซึ่งถือว่ามีระดับที่ต่ ามาก มีความขาด
แคลนมาก  ปริมาณฟอสฟอรัส ที่พบ มีค่าอยู่ที่ระดับ 17.178–37.321 ppm ในทุกระดับความลึกของ
ชั้นดิน  ซึ่งถือว่ามีระดับอยู่ที่ปานกลาง เหมาะสมส าหรับบางพืชถึงระดับสูง เพียงพอส าหรับบางพืช  
ปริมาณโพแทสเซียมที่สกัดได้ ที่พบมีค่าอยู่ที่ระดับ 5.316–85.601 ppm  ในทุกระดับความลึกของชั้น
ดิน ซึ่งถือว่ามีระดับอยู่ท่ีต่ ามาก  ขาดแคลนถึงระดับปานกลาง เพียงพอส าหรับพืชทั่วไป   


