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บทท่ี 4 
ผลและวิจารณ์การวิจยั 

 
4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

การคัดเลือกกลุ่มเกษตรกรที่ท าการทดลองในพ้ืนที่เทศบาลต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัด

เชียงราย ใช้หลักการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  (Purposive Sampling) เนื่องจากในพ้ืนที่มีการ

ด าเนินกิจกรรมกลุ่มทางการเกษตรที่เน้นเกษตรกรรมปลอดภัยอย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะเวลาหนึ่ง ซึ่งกลุ่มนี้มี

ข้อดีคือการต่อยอดที่รวดเร็ว มีความเข้าใจในบริบทของกิจกรรมได้ดี และสามารถขยายกลุ่มประชากรเพ่ิมขึ้น

ไดเ้ร็วขึ้น   

(1) นักวิจัยในพ้ืนที่จ านวน 2 คน ได้แก่ นางสาวกาญจนา แก้วอุด และนายจารุวิทย์ สุเมธาลังการ

รายชื่อดังตารางที่ 1. ท าหน้าที่ในการติดต่อประสานงานระหว่างนักวิจัยจากโครงการ กลุ่มเกษตรกร ซึ่งเป็น

กลไกส าคัญในการอ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรมของโครงการให้ประสบผลส าเร็จด้วยดี เนื่องจาก

เป็นพ้ืนที่ในโครงการที่มีระยะทางค่อนข้างไกล  การด าเนินกิจกรรมของโครงการทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมกันใน

ทุกครั้งตั้งแต่ระยะเปิดเวทีพบกลุ่มเกษตรกร การลงพ้ืนที่ส ารวจและเก็บข้อมูลแปลงเกษตรกร การวางแผนการ

ท างานวิจัยร่วมกัน การท าการทดลองและประเมินผลร่วมกัน 

 (2) ประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในพ้ืนที่กรณีศึกษา อบต.หนองแรด อ.เทิง จ. เชียงราย คือสมาชิก
ในพ้ืนทีอ่งค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด ประกอบไปด้วยกลุ่มเกษตรกรที่เข้ารับการอบรมโดยในรอบที่ 1 มี
จ านวน 40 คน และรอบที่ 2 มีจ านวน 85 คน (ดังตารางที่ 2.) เกษตรกรที่เข้าร่วมอบรมเป็นสมาชิกกลุ่ม
เกษตรกรทีม่ีการปฏิบัติแบบเกษตรกรรมปลอดภัยมาก่อน ให้ความสมัครใจในการเข้าร่วมโครงการ และพบว่า
จากการอบรมเชิงปฏิบัติการในครั้งที่ 2 เกษตรกรให้ความสนใจเพ่ิมมากขึ้นเกิน 50 เปอร์เซ็นต์จากครั้งที่1 มี
การส่งตัวแทนร่วมปฏิบัติการและมีความกระตือรือร้นในการปฏิบัติจริงจ านวนมากในขณะร่วมการอบรม ซึ่ง
เป็นการสร้างบรรยากาศของการอบรมที่ดี อีกทั้งผู้เข้าอบรมมีการติดต่อแลกเปลี่ยนผ่านสื่อออนไลน์  เช่น ไลน์ 
โทรศัพท์ ในการรายงานผลการทดลองน าน้ าหมักจุลินทรีย์ และสารชีวภัณฑ์ต่างๆ ไปใช้ และขยายผลโดยการ
สั่งหัวเชื้อราไตรโคเดอร์มาเพ่ือน าไปใช้ในการขยายต่อเนื่องถึง 20 คน โดยได้รับการสนับสนุนจากหน่วยงาน
องค์การบริหารส่วนต าบลได้เล็งเห็นความสนใจและต้องการของเกษตรกรจึงมีการจัดสรรงบประมาณเพ่ือ
สนับสนุนโครงการในการอบรมให้แก่เกษตรกร และเป็นผู้ติดต่อประสานงานอ านวยความสะดวกในการสั่งหัว
เชื้อเพ่ือการขยายผลให้กับกลุ่มเกษตรกรดังกล่าว   

 (3) นักศึกษาช่วยวิจัยจ านวน 5 คน (รายชื่อดังตารางที่1.) มีหน้าที่ในการการร่วมลงพ้ืนที่และร่วมท า

กิจกรรมกลุ่มทุกครั้ง ร่วมกับทีมนักวิจัย นักวิจัยในพื้นท่ี และเกษตรกรในโครงการ  

โดยพบว่าผลจากการอบรมเชิงปฏิบัติการการท าน้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ ได้แก่เชื้อราไตรโคเดอร์มา 

จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB น้ าหมักผักสด น้ าหมักผลไม้รวม พบว่าชุดทดลองของเกษตรกรให้ประสิทธิภาพดี
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เทียบเท่ากับของทีมวิจัยด าเนินการตามหลักวิชาการ ซึ่งให้ผลด้านอัตราการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์ เชื้อ

ราไตรโคเดอร์มาและอ่ืนๆ ที่มีอัตราการเจริญเติบโตใกล้เคียงกัน  การท าปุ๋ยน้ าหมักชีวภาพจากผักสดให้ผลการ

ทดลองที่ดีเช่นเดียวกันโดยพิจารณาจาก คุณลักษณะภายนอกด้าน สี กลิ่น และอัตราการย่อยสลาย ในส่วน

ของการท าปุ๋ยน้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB ให้อัตราการเจริญเติบโตโดยพิจารณาจากความเข้มสี 

พบว่าชุดของเกษตรกร(เก็บรักษาที่จังหวัดเชียงราย) มีอัตราการเจริญเติบโตช้ากว่าชุดทดลองของนักวิจัย(เก็บ

รักษาที่จังหวัดอุตรดิตถ์) ประมาณ 4-5 วัน เนื่องจากสภาพอุณหภูมิของจังหวัดเชียงรายเป็นช่วงฤดูหนาว ซึ่ง

พบว่าเชื้อจุลินทรีย์มีอัตราการเจริญเติบโตช้ากว่าในจังหวัดอุตรดิตถ์ซึ่งมีอุณหภูมิสูงว่านั้นเอง โดยผลวิจัยชี้ให้

เกษตรกรได้เข้าใจชัดเจนขึ้นซึ่งผลจากทางวิชาการที่ไปสนับสนุนข้อมูลที่อบรมให้เกษตรกร ท าให้เกษตรกรได้

เข้าใจในกิจกรรมของจุลินทรีย์อย่างชัดเจน 

 

ตารางที่ 1.  ตารางแสดงรายชื่อนักวิจัยในพ้ืนที่  นักวิจัยในโครงการ นักศึกษาช่วยวิจัยในโครงการ และ
เกษตรกรในโครงการจ านวน 85 คน   
 
ล้าดับ

ที ่
เทศบาลต้าบลใน

โครงการ 
รายช่ือนักวิจัยในพื นที่ ต้าแหน่ง 

นักวิจัยในพื นที่ 2 คน  
1 เทศบาลต าบลหนอง

แรด อ.เทิง จ.เชียงราย 
1. นางสาวกาญจนา แก้วอุด  
2. นายจารุวิทย์ สุเมธาลังการ 

หัวหน้าส านักปลัดและอบต.  
นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 

นักวิจัยในโครงการ 
1 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ์  
1. อาจารย์วราภรณ์ ภู่ภักดีพันธ์  
2. อาจารย์ชวลิต รักษาริกรณ์  
3. อ.ดร.สิริวดี พรหมน้อย 
4. อ.ดร.กชกร ลาภมาก  

หัวหน้าโครงการ  
ผู้ร่วมโครงการ 
ผู้ร่วมโครงการ 
ผู้ร่วมโครงการ 

นักศึกษาช่วยโครงการวิจัย  
1. มหาวิทยาลัยราชภัฏ

อุตรดิตถ ์
1. นายทินภัทร สุวดิษฐ์ 
2. นายสุระพล ยะวงศ์  
3. นายอนุวัติ ทิขัติ 
4. นายมารุต พุดสลัด  
5. นายมนตรี ศรีสวัสดิ์  

นักศึกษาคณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์  
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ตารางที่ 2 แสดงรายชื่อเกษตรกรที่เข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องครั้งที่ 2 การปลูกผักปลอดสารพิษและ
การผลิตเชื้อราไตรโคเดอร์มา ณ อบต.หนองแรด อ.เทิง จ.เชียงราย  
 



49 
 

 
 

 
 

 
 



50 
 

 
 

4.2 เครื่องมือในการวิจัย 
4.2.1 โครงการวิจัยนี้ใช้วิธีการศึกษาแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ร่วมกับ

การอบรมเชิงปฏิบัติการ โดยมีกลุ่มสมาชิกในเทศบาลต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ที่สมัครใจ
เข้าร่วมโครงการทั้งสิ้น 125 คน โดยใช้เครื่องมือการดึงข้อมูลจาก RECAP/NECNAP ของพ้ืนที่ อบต.หนอง
แรด อ.เทิง จ.เชียงราย ร่วมกับการลงพ้ืนที่โดยใช้เครื่องมือ ได้แก่ แบบสัมภาษณ์กลุ่มเกษตรกรโดยการพูดคุย 
สอบถามและบันทึกผล โดยมีนักศึกษาในโครงการเป็นผู้บันทึกผล และมีนักวิจัย และนักวิจัยในพ้ืนที่คอยให้
ค าถาม และหรือประเด็นปัญหา  แบบประเมินรายงานการวิจัยซึ่งทางทีมกลางของโครงการใหญ่ให้แนวทาง
ร่วมมาประกอบ ซึ่งสามารถท าให้นักวิจัยได้ทราบข้อมูลความสมบูรณ์ของโครงการวิจัยที่ชัดเจนขึ้น  

4.2.2 เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ในการทดลองปฏิบัติการท าน้ าหมักจุลินทรีย์สูตรต่างๆ จะ
เป็นเครื่องมือตรวจสอบคุณภาพเชิงปริมาณ ได้แก่ การทดสอบประสิทธิภาพ คุณภาพ การเก็บบันทึกผลอัตรา
การเจริญเติบโตทางด้านความสูงต้น ความยาวราก อัตราการแตกกอ อัตราการลดการเกิดโรค ผลการลดอัตรา
กรเกิดโรคและอ่ืนๆ โดยแสดงผลในหัวข้อ 4.3 ต่อไป รวบรวมข้อมูลและน าไปวิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติ
ด้วยโปรแกรม SPSS และการประยุกต์จากแนวคิดของวงจรเดมมิ่ง (PDCA) ทีป่ระกอบไปด้วย  

1. การมีส่วนร่วมในการวางแผน (Planning) ตามหน้าที่ทางการจัดการ (Management  Function) 
ของนักวิชาการ นักวิจัยชุมชน นักศึกษา และเกษตรกรในโครงการ 

โดยในแนวทางนี้ได้อาศัยข้อมูล RECAP/NECNAP ของพ้ืนที่ อบต.หนองแรด อ.เทิง จ.เชียงราย และ
การบริหารจัดการเลือกวันเวลาในการประชุมคณะบริหารขององค์การบริหารส่วนต าบล เพ่ือให้เกิด
กระบวนการการมีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินงานร่วมกัน (ภาพท่ี 1.)   

2. การลงมือปฏิบัติการเพ่ือพัฒนากลุ่มจุลินทรีย์ชีวภาพที่ใช้ทางการเกษตรทั้งแบบดั้งเดิม และแบบ
คัดเลือกใหม่สายพันธุ์ท้องถ่ิน (Doing) ตามแนวทางที่ร่วมวาแผน 

ในส่วนของการลงมือปฏิบัติการการอบรมเชิงปฏิบัติการจะเน้นการคัดเลือกจากพ้ืนที่ของเกษตรกร
เป็นหลักเพ่ือให้เกิดศักยภาพในการน ากลับคืนในการใช้ในสภาพพ้ืนที่ของเกษตรกร หรือที่เรียกว่าจุลินทรีย์เจ้า
ถิ่น โดยอาศัยวัตถุดิบหลักที่มาจากท้องถิ่น เช่น ผักสด ผลไม้สด รวมทั้งดินและหน่อกล้วยที่มาจากพ้ืนที่   

3. การตรวจประเมินผลการปฏิบัติการในพ้ืนที่วิจัยโดยการเปรียบเทียบการปฏิบัติงานของกลุ่มสมาชิก
ชุมชนแบบเดิม กับรูปแบบที่เหมาะสมตามข้อมูลทาง การปรับปรุงการปฏิบัติงานเพ่ือเลือกสรรรูปแบบที่
เหมาะสม น ามาสังเคราะห์ให้เป็นรูปแบบที่มีประสิทธิภาพของพ้ืนที่ อบต.หนองแรด (Acting) โดยผลการ
ทดลองในส่วนนี้จะแสดงในหัวข้อที่ 4.3  

4.3 ผลการทดลองส้าหรับตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และ 2  
4.3.1 การเปิดเวทีร่วมของชุดโครงการเพื่อสร้างแนวทางการด้าเนินงานร่วมกัน   
ชุดโครงการวิจัยด าเนินกิจกรรมเปิดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือการสร้างความเข้าใจที่ตรงกัน 

การเลือกพ้ืนที่ การคัดเลือกประเด็นปัญหาที่เป็นความต้องการเร่งด่วนของพ้ืนที่ การสร้างรูปแบบ
แนวทางในการด าเนินโครงการให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน ด าเนินการเปิดเวทีเมื่อวันที่ 19-20 
มกราคม 2560  
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ภาพที่ 3. แสดงกิจกรรมการลงพ้ืนที่ร่วมประชุมกับเจ้าหน้าที่ของ อบต.หนองแรด ในการส ารวจข้อมูล ทวน
สอบประเด็นปัญหา และการวางแนวทางในการด าเนินงานร่วมกัน ณ องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด 
อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
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4.3.2 การเปิดเวทีร่วมชุดโครงการย่อยของแผนเกษตรกรรมปลอดภัยเพื่อสร้าง
แนวทางการด้าเนินงานร่วมกัน 

หัวหน้าโครงการและนักวิจัยก าหนดวันเปิดเวทีย่อยของแผนกับพ้ืนที่ ในวันที่ 19-20 
กุมภาพันธ์ 2560 เพ่ือศึกษาข้อมูลเบื้องต้น การทวนสอบข้อมูลที่ได้รับจาก RECAP/TCNAP หลังจากนั้นจะลง
พ้ืนที่เก็บข้อมูลโดยตรงกับเกษตรกร และบริบทของสภาพพ้ืนที่ โดยการสอบถามจากกลุ่มเกษตรกร และเก็บ
ตัวอย่างประกอบการใช้ในการทดลอง  
 

   (1) ผลการศึกษากระบวนการผลิตจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์เพื่อการผลิตในระบบเกษตร
ปลอดภัย 
การด้าเนินงานของโครงการ (ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1)  

1. ผลการศึกษากระบวนการผลิตจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์เพื่อการผลิตในระบบเกษตรปลอดภัย 
ผลการด าเนินงานโครงการในพ้ืนทีอ่งค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด  อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 

ทางด้านการศึกษารูปแบบกระบวนการผลิตจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์เพ่ือการผลิตในระบบเกษตรกรรมปลอดภัย 
ในด้านต่างๆ ดังต่อไปนี้  

1. ผลการศึกษาข้อมูลด้านข้อมูลพ้ืนฐาน โดยการลงพ้ืนที่ในการเก็บข้อมูล เก็บตัวอย่างส าหรับ
ใช้ในการศึกษาทดลอง เมื่อวันที่ 3 เมษายน 2560  พบว่าในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด  อ าเภอ
เทิง จังหวัดเชียงราย เกษตรกรในพ้ืนที่มีการผลิตสารชีวภัณฑ์ น้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพอยู่เดิมแล้วโดยเน้นการ
ผลิตเพ่ือใช้ประกอบการผลิตพืชผักปลอดภัยส าหรับการบริโภคและเพ่ือการจ าหน่ายในพ้ืนที่ชุมชน  โดยมี
แนวทางเพ่ือลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช นอกเหนือจากนี้โดยบริบทของพ้ืนที่ยังมี
การปลูกพืชไม้ผลเศรษฐกิจหลายอย่าง อาทิเช่น ล าไย แตงโม พืชไร่ เช่น ข้าว ข้าวเหนียว กลุ่มพืชผักต่างๆ จะ
เป็นพืชผักสวนครัวทั่วไป โดยมีการผลิตเพื่อการจ าหน่ายเป็นอาชีพหลัก และเป็นอาชีพเสริม ดังภาพที ่4. 

จากการลงพ้ืนที่ในครั้งแรกได้ข้อสรุปเบื้องต้นเน้นด้านการเพ่ิมชนิดสูตรจุลินทรีย์ใหม่ๆ ในการอบรม
ส าหรับให้เกษตรกรสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างต่อเนื่องและหลากหลายตามวัตถุประสงค์ของเกษตรกร  
จากเดิมที่มีการด าเนินการอยู่เพียง 1-2 ชนิดเท่านั้น การด าเนินการอบรมเกษตรกรครั้งที่ 1 วันที่ 4 ธันวาคม 
2560  มีเกษตรกรที่ร่วมโครงการจ านวน 40 คน เน้นการท าจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB น้ าหมักหยวกกล้วย 
น้ าหมักผลไม้รวม ซึ่งเป็นปุ๋ยน้ าหมักที่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช เป็นสูตรเบื้องต้นให้
เกษตรกรสามารถท าใช้ได้เอง ร่วมกับ และมีการท าสารชีวภัณฑ์เชื้อราไตรโคเดอร์มา เชื้อราบิวเวอร์เรีย ในการ
ป้องกันก าจัดเชื้อสาเหตุโรคและแมลงศัตรูพืชในการอบรมครั้งที่ 2 ซึ่งมีเกษตรกรที่เข้าร่วมการอบรมจ านวน 
85 คน ด าเนินการอบรมในวันที่ 25 ธันวาคม 2560 ดังภาพที ่5. 

 
 
 



53 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 4. แสดงกิจกรรมการลงพื้นที่ร่วมกับเกษตรกร นักวิจัยในพื้นท่ี เจ้าหน้าที่ อบต.หนองแรด ในการส ารวจ
ข้อมูล เก็บตัวอย่างในพื้นที่ ณ องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
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ภาพที่ 5. แสดงกิจกรรมการเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตจุลินทรีย์ชีวภาพ 
และสารชีวภัณฑ์ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
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ภาพที่ 5. (ต่อ) แสดงกิจกรรมการเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการผลิตจุลินทรีย์
ชีวภาพ และสารชีวภัณฑ์ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
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ผลการศึกษาบริบทของพ้ืนที่เกี่ยวกับรูปแบบกระบวนการผลิตน้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ สารชีวภัณฑ์
เพ่ือการผลิตพืชในระบบเกษตรปลอดภัย พบว่าแต่เดิมมีนักวิชาการในพ้ืนที่มีการส่งเสริมแนะน าเกษตรกรอยู่
บ้างแล้ว ซึ่งเมื่อโครงการเข้าไปด าเนินงานพบว่ามีการประสานงานที่ดี เกษตรกรสามารถต่อยอดและเรียนรู้
อย่างรวดเร็ว โดยจุดที่โครงการได้เสริมให้เป็นในเรื่องของข้อจ ากัดของรูปแบบกระบวนการหมัก ได้แก่ ชนิด
และองค์ประกอบของวัสดุหลัก ความสดและอวบน้ าของวัสดุ อัตราส่วนระหว่างคาร์บอนและไนโตรเจน (C/N 
ratio) ปริมาณอินทรีย์คาร์บอน ปริมาณอากาศหรือออกซิเจน ค่าความเป็นกรดเป็นด่าง (pH) การส่งเสริมและ
ร่วมมือกับทีมนักวิจัยร่วมในแผนในการส่งเสริมให้มีการใช้เครื่องคนปุ๋ยน้ าหมั กอัตโนมัติที่สามารถเพ่ิม
ประสิทธิภาพได้เป็นอย่างดีให้กับเกษตรกร ให้เกษตรกรได้เห็นความแตกต่างของรูปแบบการหมักที่ต่างกัน 
รวมทั้งเน้นให้เกษตรกรใช้วัสดุจากทั้งถิ่นของตนเองหลักการของการท าเกษตรในระบบเกษตรธรรมชาติ คือ 
เน้นให้เกษตรกรมีส่วนในการผลิตปัจจัยต่างๆที่ต้องใช้ในกระบวนการผลิตพืชและสัตว์ และน าปัจจัยต่างๆ 
เหล่านั้นมาใช้ประโยชน์แทนการซื้อจากร้านค้าให้มากที่สุด เพ่ือลดต้นทุนในการผลิตพืช และสัตว์  และเพ่ือน า
ทรัพยากรในท้องถิ่นที่มีอยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยไม่ก่อให้เกิดมลภาวะเป็นพิษที่รบกวน
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  ซึ่งการท าน้ าหมักจากพืชสีเขียว ก็เป็นการผลิตปัจจัยการผลิตพืชอย่างหนึ่งที่
เกษตรกรสามารถท าได้ง่ายมากด้วยระบบการผลิตพืชในการท าการเกษตรแบเกษตรธรรมชาติ  (อานัฐ, 2549) 
โดยสรุปข้อมูลความแตกต่างของผลจากการศึกษาที่ได้ในพ้ืนที่ดังตารางที่ 3.  

  
ตารางที่ 3. แสดงข้อมูลรูปแบบกระบวนการผลิตที่เกษตรกรในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด  
อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ก่อนและหลังการท าโครงการ  
 
ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
1. แหล่งที่มา

ของจุลินทรีย์ 
เ ก ษ ต ร ก ร มี ก า ร ใ ช้
เชื้อจุลินทรีย์สายพันธุ์ที่
มี ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม  จ า ก
ท้องตลาดเป็นจุลินทรีย์
หลักในการหมักและใช้
จุลินทรีย์ท้องถิ่นน้อย  

เมื่อผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการเกษตรกรสามารถเลือกใช้
แหล่งที่มาของจุลินทรีย์ได้จากหลากหลายทั้งจากท้องถิ่นของ
ตนเองซึ่งมาจากธรรมชาติจากพืชสด ดิน แหล่งน้ าธรรมชาติซึ่งมี
จุดเด่นในด้านความสามารถในการปรับตัวและเพ่ิมปริมาณใน
พ้ืนที่ได้ดีกว่าสายพันธุ์ที่มีการน ามาจากแหล่งอ่ืนๆ ทั่วไป ซึ่ง
เกษตรกรสามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสม และยังลด
ต้นทุนได้มากขึ้น 
 

2. จ านวน
สูตรเชื้อจุลินทรีย์
ชีวภาพที่
เกษตรกรผลิตใช้   

เกษตรกรมี การผลิ ต
เ พี ย ง  3  ช นิ ด เ ป็ น
พ้ืนฐาน ได้แก่ น้ าหมัก
ไล่แมลง ฮอร์โมนผลไม้ 
และปุ๋ยหมักจากมูลสัตว์ 

มีการเพิ่มเติมสูตรที่เหมาะสมและเกษตรกรสามารถเลือกใช้วัสดุ
ทางการเกษตรในพื้นที่ท่ีมีอยู่ มีการส่งเสริมการท าน้ าหมักหยวก
กล้วย น้ าหมักผักสด จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB น้ าหมักผลไม้
รวม น้ าหมักไล่แมลง เชื้อราไตรโคเดอร์มา ฮอร์โมนไข ่  
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ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
3. รูปแบบ

กระบวนการ
หมัก 

เดิมเกษตรกรใช้รูปแบบ
กระบวนการหมักโดย
หมักใส่ถังพลาสติก ปิด
ฝา เป็นกระบวนการ
หมักแบบใช้ออกซิเจน
โดยการเปิดคนผสมสาร
ทุก ๆ 7 วัน เป็นหลัก 

เกษตรกรมีทางเลือกในการหมักเพ่ิมขึ้นคือมีทั้งแบบใช้และไม่ใช้
ออกซิเจน ซึ่งจะเน้นใช้รูปแบบกระบวนการหมักโดยหมักใส่ถัง
พลาสติก ปิดฝามิดชิด มีเครื่องคนอัตโนมัติ ซึ่งเพ่ิมการคนสารให้
เ พ่ิมขึ้น และร่วมกับการเทคนิคในการคนสารเพ่ือลดการ
ปนเปื้อนในจุลินทรีย์แปลกปลอม และประสิทธิภาพของน้ าหมัก
ที่ได้มีประสิทธิภาพที่ดีเป็นแนวทางให้เกษตรกรต่อไป 
ซึ่งแบบใช้ออกซิเจนก็จะมีการเพ่ิมเทคนิคในการลดการปนเปื้อน
จากจุลินทรีย์ก่อโรคที่ปนเปื้อนเข้าไป โดยการเน้นให้เกษตรกร
เปิดเพียงแย้ม และท าในช่วงเวลาที่ไม่มีลมพัดแรง และร่วมกับ
การใช้ภาชนะคนที่สะอาด เสริมทักษะการคนในทิศทางเดียว 
และให้เพ่ิมช่วงเวลาคนเป็นทุก 3 วัน 3 ครั้ง และทุก 7 วัน ใน
ระยะแรก  

4. รูปแบบ
การเลือกสถานที่
ปฏิบัติการหมัก
และ เก็บรั กษา
จุลินทรีย์ชีวภาพ  

รูปแบบเดิมเกษตรกร
หมักโดยใช้พ้ืนที่บริเวณ
ใต้ต้นไม้ รั้วบ้าน หรือ
บริ เวณชายบ้าน โดย
ส ถ า น ที่ นั้ น เ ลื อ ก ที่
สะดวกเป็นหลัก พร้อม
กับการเก็บรักษา ณ จุด
ที่ท าซึ่งอาจมีแสงแดด
ส่อง  

ให้ความรู้ในเรื่องการเลือกสถานที่ที่เหมาะสม ข้อจ ากัดและ
ความเสี่ยงของน้ าหมักที่สถานที่ไม่เหมาะสมซึ่งจะส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของน้ าหมัก ที่ผลิตได้ รวมทั้งแนวทางการเก็บ
รักษาน้ าหมักที่ถูกต้องซึ่งรายละเอียดจะอยู่ในเล่มคู่มือให้กับ
เกษตรกร ซึ่งจะเน้นในเรื่องสถานที่ปลอดเชื้อปนเปื้อน และ
สามารถจัดเก็บในที่ที่ไม่มีแสงแดดส่องถึง อุณหภูมิไม่ร้อนและ
เย็นจะเกินไป และสะดวกต่อการน าไปใช้ โดยอบต.ส่งเสริมร่วม
โดยให้ใช้สถานที่ของศูนย์เป็นสถานที่ผลิตและเก็บรักษาภายใน
หมู่บ้านเกษตรกรร่วมกันใช้และดูแลรักษา  
 
 

5. รูปแบบ
การปฏิบัติการ
หมัก 

เ ก ษ ต ร ก ร จ ะ มี แ น ว
ทางการผลิตโดยทั่วไป
คือการยึดรูปแบบเดิมๆ 
วิธีการเดิม วัสดุอุปกรณ์
ชนิ ด เ ดิ ม เ พี ย งอย่ า ง
เดียว  

มีการใช้ความรู้ถึงรูปแบบการปฏิบัติการหมักโดยให้เกษตรกร
สามารถเลือกใช่วัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสม และมีในพ้ืนที่เป็นหลัก 
ทั้งภาชนะหมัก วิธีการ-ขั้นตอนการผลิตโดยใส่กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ให้เกษตรกรได้เข้าใจกระบวนการหมักมากขึ้น เช่น
เทคนิคการสับละเอียด การคลุกเคล้าก่อนการหมัก การคน การ
เปิด-ปิดภาชนะหมักคน รวมถึงรายละเอียดของวัสดุหมักที่ใช้ 
(ใส่ในรายละเอียดในหัวข้อถัดไป) 

6. รูปแบบ
ก า ร น า ไ ป ใ ช้

เกษตรกรมีรูปแบบการ
ใช้ โดยยึดการใช้ตาม

ให้องค์ความรู้ในการทดสอบประสิทธิภาพก่อนการน าไปใช้  ซึ่ง
ให้เกษตรกรทดสอบความมีชีวิตของจุลินทรีย์  โดยการดมกลิ่น 
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ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
ประโยชน์และ
การทดสอบก่อน
การน าไปใช้แต่
ละครั้ง 

อัตราแนะน าเป็นหลัก
และปฏิบัติตามกันมา
ตลอด แบบบอกต่อกัน 
ไม่มีหลักในการทดสอบ
ประสิทธิภาพของน้ า
หมักก่อนการน าไปใช้ 
 

กลิ่นที่เหมาะสมต้องเป็นกลิ่นหอมๆ เปรียวๆ ไม่เหม็นหรือการ
ชิมว่ามีรสหวานอยู่แสดงว่าการหมักยังไม่สมบูรณ์ต้องหมักต่อให้
มีรสเปรียว หลักในการบ่งชี้ถึงความมีชีวิตของจุลินทรีย์ในถัง
หมัก การดูปฏิกิริยาในสร้างแก็ส สีของน้ าหมัก โดยให้หลักทาง
กระบวนการทดสอบเบื้องต้นทางวิทยาศาสตร์  รวมทั้งให้
แนวทางในการน าไปใช้เช่น รูปแบบการน าไปใช้ที่หลากหลาย
มากขึ้น วิธีการใช้ที่เกษตรกรสามารถปรับใช้ได้ให้เหมาะสมกับ
บริบท รูปแบบการเลือกใช้ให้เหมาะสมกับชนิดและช่วงอายุของ
พืชผัก ที่สัมพันธ์กับชนิดของพืช ช่วงอายุของพืช ชนิด-ปริมาณ
ของน้ าหมัก (ซึ่งรายละเอียดจะอยู่ในเล่มคู่มือให้กับเกษตรกร)   

 
 
4.3.3 การเก็บข้อมูล และการด้าเนินการทดลองวิจัย 
ด าเนินการลงพ้ืนที่และเก็บข้อมูล ตัวอย่างดิน น้ า และตัวอย่างโรคส าคัญ โดยในพ้ืนที่ อบต.

หนองแรดจะลงพ้ืนที่เก็บตัวอย่างโรคข้าว ซึ่งเป็นประเด็นปัญหาหลักของพ้ืนที่และเป็นความต้องการจากการ
หารือในที่ประชุมของผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบล โดยก าหนดพ้ืนที่ในการเก็บตัวอย่างแบบสุ่ม ทั้งตัว
อย่างใบที่แสดงอาการโรค ดินบริเวณต้นที่แสดงอาการโรค บันทึกวันเดือนปี ข้อมูลพันธุ์ และอาการโรค
เบื้องต้น เก็บตัวอย่างในถุงพลาสติก และในที่เย็น น ากลับมาใช้ในการศึกษาในห้องปฏิบัติการ คณะ
เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ กิจกรรมการท าการทดดลอง ดังต่อไปนี้ 

 
 (2) ศึกษาปัจจัยการผลิตจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์เพื่อการผลิตในระบบเกษตรปลอดภัย 

ผลการด าเนินงานโครงการในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองจัง  ด้านการศึกษารูปแบบปัจจัย
การผลิต จุลินทรีย์ที่มีประโยชน์เพ่ือการผลิตในระบบเกษตรปลอดภัย โดยการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานทางด้าน
ปัจจัยการผลิตน้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพ สารชีวภัณฑ์เพ่ือการผลิตพืชในระบบเกษตรปลอดภัยทางด้าน
ดังต่อไปนี้  

1. ผลการศึกษาชนิดของจุลินทรีย์ที่เลือกใช้ เช่น แหล่งของจุลินทรีย์ว่ามีประสิทธิภาพดีหรือไม่ 
หมดอายุหรือไม่ และหรือมีการปนเปื้อนจุลินทรีย์ก่อโรคมาหรือไม่ โดยจะให้หลักในการ
พิจารณาและแนะน าให้เกษตรกรเลือกใช้ที่เสมาะสมเช่น การใช้จุลินทรีย์ที่มาจากท้องถิ่น จาก
ส่วนต่างๆ ของพืชสด ดินที่ดี แหล่งน้ าธรรมชาติที่สะอาด เป็นต้นเพ่ือให้มีความสามารถในการ
ปรับตัวที่ด ีและสามารถเพ่ิมปริมาณได้อย่างรวดเร็ว ส่งผลต่อการแสดงประสิทธิภาพที่ดีต่อไป 

2. ผลการศึกษาองค์ประกอบของวัตถุดิบที่น ามาใช้ ทั้งทางด้านปริมาณ และคุณภาพ เช่น การ
เลือกวัตถุดิบที่เหมาะสม ชนิดใดได้ ชนิดใดไม่ควรน ามาใช้ การเลือกส่วนที่เหมาะสม การเลือก
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ระยะที่เหมาะสม และการพิจารณาถึงคุณภาพที่ดีของวัตถุดิบหลักที่น ามาใช้ที่จะต้องสด สะอาด 
และปลอดโรคหรือจุลินทรีย์ก่อโรค  

3. ประเภทของวัสดุหลักและวัสดุเสริมประสิทธิภาพที่ใช้ในการหมัก เช่น เกษตรกรจะต้องสามารถ
จ าแนกวัสดุหลัก และวัสดุเสริมได้ และให้หลักการพ้ืนฐานที่ควรทราบในด้านการเลือกให้
เหมาะสมกับพ้ืนที่ กับท้องถิ่น สามารถหาได้ ไม่ต้องชื้อเพ่ือลดต้นทุน และวัสดุใดเป็นวัสดุเสริม
ประสิทธิภาพซึ่งใส่หรือไม่ก็ได้ ให้เกษตรกรเลือกใช้ตามแหล่งที่มีในท้องถิ่น  

4. การเตรียมตัวอย่าง ช่วงอายุ-ช่วงเวลาในการเก็บ ต าแหน่ง แหล่งที่มา การเลือกตัวอย่าง เช่น 
เมื่อเกษตรกรเริ่มลงมือปฏิบัติการท าน้ าหมักจะมีหลักในการเก็บวัตถุดิบอย่างไรให้เหมาะสมและ
มีประสิทธิภาพสูงที่สุด การเก็บรักษาเบื้องต้น การหั่น-สับตัวอย่าง การคลุกเคล้า หรือหลักใน
การผสมที่ถูกต้อง   

5. ฤดูกาลที่ท าน้ าหมัก ควรเลือกเก็บให้ตรงกับช่วงระยะเวลาที่พืชชนิดนั้นเจริญเติบโตได้ดีที่สุด 
เนื่องจากส่วนประกอบที่จะน ามาใช้ผลิตน้ าหมักจากพืชของพืชแต่ละชนิดจะมีการสะสม
สารอาหารหรือฮอร์โมนส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้ดีที่สุด แตกต่างกันในแต่ละฤดูกาล  
รวมทั้งเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการหมัก ความแตกต่างของฤดูกาลที่ส่งผลต่อ
กระบวนการหมัก เช่นฤดูหนาวกระบวนการหมักจะต้องใช้เวลาเพ่ิมขึ้น และเพ่ิมการคนให้ถี่ขึ้น
เนื่องจากจุลินทรีย์จะไม่ค่อยเจริญเติบโตในแหล่งที่มีอากาศหนาวเย็น  

6. ข้อจ ากัดของวัสดุ-อุปกรณ์ เป็นการให้หลักการที่เหมาะสมแก่เกษตรกรถึงหลักในการพิจารณา
วัสดุ-อุปกรณ์ท่ีใช้ที่เหมาะสม  

7. เทคนิคการเลือกวัสดุหมักหลัก เลือกพืชที่เจริญเติบโตเร็ว และแข็งแรง พืชที่มีอัตราการ
เจริญเติบโตสูง เลือกเนื้อสัตว์ที่สด ใหม่ สะอาด เป็นต้น  

8. น้ าหมักจากพืชส าหรับปลูกพืชชนิดเดียวกันเนื่องจากน้ าหมักที่ได้จากพืชชนิดเดียวกันจะมีสารที่
จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชชนิดนั้นอยู่ในปริมาณมากซึ่งเป็นการให้สิ่งที่พืชผลิตขึ้นเอง
กลับคืนสู่พืชที่ปลูกและเป็นการน าเศษซากพืชนั้นมาใช้ประโยชน์ท าให้ไม่มีของเหลือทิ้งในแปลง 

9. ภาชนะท่ีใช้ในการหมักควรใช้โอ่งดิน หรือภาชนะท่ีเป็นไม้ และหลีกเลี่ยงภาชนะที่เป็นเหล็กหรือ
เหล็กชุบกันสนิม ภาชนะท่ีใช้ในการหมักได้ดีที่สุดคือ โอ่งดิน เนื่องจากเป็นภาชนะที่สามารถทน
ต่อการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิได้ดี โดยเฉพาะในฤดูร้อน  อย่างไรก็ตามโอ่งดินจะมีข้อเสีย
ตรงที่ ถ้าเป็นโอ่งขนาดใหญ่ก็จะมีน้ าหนักมากตามไปด้วย ท าให้การเก็บและการท าความสะอาด
ภายหลังการใช้งานยุ่งยาก โอ่งที่มีลักษณะดีต้องไม่ใหญ่เกินไป แนะน าให้ใช้โอ่งปากกว้างเพราะ
อากาศจะผ่านเข้าไปสัมผัสกับวัสดุหมักได้ดีกว่า ซึ่งจะเป็นการช่วยส่งเสริมให้กระบวนการหมัก
เกิดได้ดี โดยโอ่งดินมีรูปร่าง และขนาดที่แตกต่างกันไป 

10. น้ าตาลที่น ามาใช้ในกระบวนการผลิตน้ าหมักชีวภาพ น้ าตาลเป็นแหล่งคาร์บอนของจุลินทรีย์ใน
กระบวนการหมักซึ่งเป็นแหล่งอาหารและแหล่งพลังงานที่ส าคัญของจุลินทรีย์ ในการด าเนิน
กิจกรรมการหมัก ชนิดของน้ าตาลที่จุลินทรีย์สามารถน าไปใช้ในการเพ่ิมจ านวนเซลล์นั้น มีอยู่
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หลายชนิดด้วยกัน เช่น กากน้ าตาล น้ าตาลทรายแดง น้ าตาลทรายขาว น้ าอ้อย น้ าตาลสด 
น้ าตาลปึก น้ าตาลปี้บ น้ าตาลกรวดเป็นต้น ซึ่งน้ าตาลเเต่ละชนิดจะมีความหวานมากน้อย
แตกต่างกันไป และราคาที่แตกต่างกัน น้ าตาลทรายแดงจัดได้ว่าเป็นน้ าตาลที่มีคุณภาพมาก
ที่สุด (ความหวานหรือปริมาณของน้ าตาลมีมาก) เหมาะสมที่จะน ามาใช้หมัก แต่น้ าตาลทราย
แดงในประเทศไทยมีราคาแพง ถ้าน ามาใช้ต้นทุนการผลิตจะสูงมาก ดังนั้นจึงควรเลือกใช้น้ าตาล
ให้เหมาะสมกับความคุ้มทุนและความสะดวกในการหาน้ าตาลด้วย นอกจากนี้ความเข้มข้นของ
น้ าตาลจะมีผลต่อการเกิดแรงดันออสโมติก (Osmotic) ในเซลล์พืชหรือสัตว์โดยมีผลท าให้เซลล์
พืชหรือเซลล์สัตว์แตกออกและได้สารละลายออกมาจากเซลล์เหล่านั้น ดังตารางที ่4. 
 

ตารางที่ 4. แสดงข้อมูลรูปแบบปัจจัยการผลิตที่เกษตรกรในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลเมืองจัง  อ าเภอภู
เพียง จังหวัดน่านก่อนและหลังการท าโครงการ  
 

ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
1. ผลการศึกษา

ชนิดของจุลินทรีย์ที่
เลือกใช้ 

มีการใช้หัวเชื้อที่มาจาก
การส่งเสริมที่ดี  ใช้สาร
เร่งพด. 

 อบรมให้ความรู้ เรื่องแหล่งของจุลินทรีย์  ที่มาของ
จุลินทรีย์ที่ดีที่สามารถเลือกใช้เป็นหัวเชื้อได้เพ่ิมจากเดิม
ที่เกษตรกรมีใช้อยู่ ได้แก่ โยเกิตร์ นมเปรี้ยว ยาคู้ว์ ยีสต์
จากไวน์ –เบียร์ ส่าร์เหล้า ลูกแป้งข้าวหมาก จากแหล่ง
ธรรมชาติเช่นจากส่วนต่างๆของพืชสดเช่นราก ล าต้น 
ใบ ผลสุก จากดินและน้ าที่สะอาดตามธรรมชาติ และ
แหล่งหัวเชื้อที่สามารถเชื่อถือได้ และหน่วยงานราชการ
ทั่วไป  

2. ผลการศึกษา
อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ข อ ง
วัตถุดิบที่น ามาใช้ ทั้ง
ทางด้านปริมาณ และ
คุณภาพ 

เดิมเกษตรกรมีการใช้
กากน้ าตาลเป็นแหล่ ง
พลังงานและอาหารของ
จุลินทรีย์เพียงอย่างเดี่ยว
หรืออาจมีน้ าตาลทราย
ร่วม และอัตราส่วนหรื
ปริมาณการใช้โดยส่วน
ใหญ่จะใช้วิธีการสุ่มกะ
ป ร ะ ม า ณ บ้ า ง เ ป็ น
บางครั้ง  

ให้ความรู้ในเรื่ององค์ประกอบหลักที่จะต้องเน้นให้
ส าคัญ ขาดไม่ได้ และองค์ประกอบเสริม หรือสารเริม
ประสิทธิภาพในการผลิต ได้แก่ แหล่งหัวเชื้อ ดังข้อที่ 1 
แหล่งอาหาร เช่น กากน้ าตาล น้ าตาลทรายแดง น้ า
มะพร้าวสด อัตราส่วนการใช้ คุณภาพของสิ่งที่น ามาใช้
หมักท่ีดี หลักในการเลือกพืช สัตว์ หัวเชื้อเป็นต้น     
     นอกจากนี้ทางด้านปริมาณการใช้ได้ให้องค์ความรู้
ในเรื่องหลักการของอัตราส่วนของส่วนประกอบหลัก 
ส่วนประกอบรอง และส่วนประกอบเสริม ซึ่งเกษตรกร
สามารถน าไปปรับใช้ได้อย่างแพร่หลายโดยมีกรอบยึด
ทางด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  เช่นอัตราที่
แนะน าในน้ าหมักสูตรทั่วไป อัตรา 3:1:10 คืออัตราพืช
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ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
หมัก: กากน้ าตาล:น้ าสะอาด เป็นต้น(ซึ่งรายละเอียดจะ
อยู่ในเล่มคู่มือให้กับเกษตรกร) 

3. ประเภทของ
วัสดุหลักและวัสดุเสริม
ประสิทธิภาพที่ ใช้ ใน
การหมัก  

เดิมเกษตรกรมีการใช้
กากน้ าตาลเป็นแหล่ ง
พลังงานและอาหารของ
จุลินทรีย์ 

ให้ความรู้ในเรื่ององค์ประกอบหลักที่จะต้องเน้นให้
ส าคัญ ขาดไม่ได้ และองค์ประกอบเสริม หรือสารเริม
ประสิทธิภาพในการผลิต ได้แก่ แหล่งหัวเชื้อ ดังข้อที่ 1 
แหล่งอาหาร เช่น กากน้ าตาล น้ าตาลทรายแดง น้ า
มะพร้าวสด น้ าอ้อย น้ าตาลหวานจากพืช ซึ่งเกษตรกร
สามารถเลือกใช้ได้ตามที่มีในท้องถิ่น และสารเสริม
ประสิทธิภาพซึ่งให้ข้อมูลและองค์ความรู้ว่าชนิดใด
เหมาะสม และใช้หรือไม่ใช้อย่างไรบ้าง (ซึ่งรายละเอียด
จะอยู่ในเล่มคู่มือให้กับเกษตรกร) 

4. ก า ร เ ต รี ย ม
ตั ว อ ย่ า ง  ช่ ว ง อ า ยุ -
ช่ ว ง เวลาในการ เก็บ 
ต าแหน่ ง  แหล่ งที่ มา 
การเลือกตัวอย่าง 

เ ก ษ ต ร ก ร จ ะ เ น้ น ที่
สะดวกเป็นหลัก 

ให้องค์ความรู้เรื่องช่วงเวลาการเก็บตัวอย่างที่เหมาะสม
ซึ่งสัมพันธ์กับหลักทางวิทยาศาสตร์อย่างไร การเลือก
ต าแหน่งของตัวอย่าง การเลือกที่สะอาด ปลอดโรค ไม่
เน่าเสีย เป็นต้น รวมทั้งให้หลักในการเก็บรักษาตัวอย่าง
ที่ดีแก่กลุ่มเกษตรกร (ซึ่งจะมีรายละเอียดในเล่มคู่มือที่
ให้เกษตรกร)  

5. ฤดูกาลที่ท าน้ า
หมัก  สภาพแวดล้อม
อ่ืนๆ อุณหภูมิ ความชื้น 
ความเป็นกรด-ด่าง 

เ ก ษ ต ร ก ร จ ะ เ น้ น ที่
สะดวกเป็นหลัก โดยเมื่อ
ห มั ก แ ล้ ว เ ส ร็ จ จ ะ ใ ช้
จนกว่าจะหมด ซึ่งไม่มี
การตรวจสอบคุณภาพ
เมื่ อ เ ว ล าผ่ าน ไปหลั ง
ระยะที่เหมาะสม  

ให้ความรู้เรื่องการเลือกท าในช่วงฤดูกาลต่างๆ ที่มีข้อดี
และข้อเสียที่ต่างกัน และให้ความรู้เรื่องข้อควรค านึงถึง
เมื่อท าการผลิตในช่วงเวลาที่ไม่เหมาะสมเช่นฤดูร้อน 
หรือฤดูหนาวที่อากาศเปลี่ยนแปลงสูงมาก รวมทั้งหลัก
ในการทดสอบประสิทธิภาพของกระบวนการหมักใน
ช่วงเวลาดังกล่าว (ซึ่งจะมีรายละเอียดในเล่มคู่มือที่ให้
เกษตรกร) 

6. ข้อจ ากัดของ
วัสดุ-อุปกรณ ์ 

เกษตรกรมีการเลือกใช้
วั ส ดุ -อุ ป ก ร ณ์ ที่ ดี 
เนื่องจากมีการส่งเสริม
จากหน่วยงานราชการ   

ให้ความรู้ในด้านหลักการเลือกใช้วัสดุ-อุปกรณ์ ข้อจ ากัด 
ข้อดี-ข้อเสีย ของวัสดุ-อุปกรณ์แต่ละประเภท (ซึ่งจะมี
รายละเอียดในเล่มคู่มือที่ให้เกษตรกร) 

7. เทคนิคการเลือก
วัสดุหมัก 

เลือกตามค าบอกเล่าต่อๆ 
กันมาและเป็นวัสดุเดิมๆ
ที่เคยใช้ 

เกษตรกรมีหลักในการเลือกวัสดุหลักในการหมักที่ดี 
เช่น เลือกพืชที่เจริญเติบโตเร็ว และแข็งแรง พืชที่มี
อัตราการเจริญเติบโตสูง  เลือกเนื้อสัตว์ที่สด ใหม่ 
สะอาด เป็นต้น 
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ประเด็นศึกษา ก่อนด้าเนินโครงการ หลังด้าเนินโครงการ 
8. น้ า หมั ก จ าก พื ช

ส าหรับปลูก พืชชนิ ด
เดียวกัน 

ไม่ค่อยให้ความส าคัญ จะ
เน้นการ เลื อกพืชหรือ
สัตว์ตามที่เคยทดลองท า
ตามกันมา 

เกษตรกรทราบหลักการ: น้ าหมักจากพืชส าหรับปลูกพืช
ชนิดเดียวกัน เนื่องจากน้ าหมักที่ได้จากพืชชนิดเดียวกัน
จะมีสารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชชนิดนั้นอยู่
ในปริมาณมากซึ่งเป็นการให้สิ่งที่พืชผลิตขึ้นเองกลับคืน
สู่ พืชที่ ปลู กและเป็นการน า เศษซากพืชนั้นมาใช้
ประโยชน์ท าให้ไม่มีของเหลือทิ้งในแปลง 

9. ภาชนะที่ใช้ในการ
หมัก 

ถั ง พล าส ติ ก  ถึ ง ห มั ก
ขนาด 200 ลิตร  

เกษตรกรมีตัวเลือกเรื่องภาชนะที่ใช้ในการหมักมากขึ้น 
และสามารถประยุกต์หาจากพ้ืนที่โดยไม่จ าเป็นต้องชื้อ
เช่น โอ่งดิน หรือภาชนะที่เป็นไม้ และหลีกเลี่ยงภาชนะ
ที่เป็นเหล็กหรือเหล็กชุบกันสนิม ภาชนะท่ีใช้ในการหมัก
ได้ดีที่สุดคือ โอ่งดิน เนื่องจากเป็นภาชนะที่สามารถทน
ต่อการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิได้ดี  

10. น้ าตาล เ ก ษ ต ร ก ร ใ ช้ เ พี ย ง
กากน้ าตาล กับน้ าตาล
ทรายอย่างเดียว 

เกษตรกรทราบหลักในการเลือกใช้น้ าตาล ทราบข้อมูล
พ้ืนฐานว่าน้ าตาลที่น ามาใช้ในกระบวนการผลิตน้ าหมัก
เป็นแหล่งคาร์บอนของจุลินทรีย์ในกระบวนการหมัก
เป็นแหล่งอาหารและแหล่งพลังงานที่ส าคัญของ
จุลินทรีย์ในการด าเนินกิจกรรมการหมัก ชนิดของ
น้ าตาลที่จุลินทรีย์สามารถน าไปใช้ในการเพ่ิมจ านวน
เซลล์นั้นมีอยู่หลายชนิด เช่น กากน้ าตาล น้ าตาลทราย
แดง น้ าตาลทรายขาว น้ าอ้อย น้ าตาลสด น้ าตาลปึก 
น้ าตาลปี้บ น้ าตาลกรวดเป็นต้น ซึ่งน้ ามีความหวานมาก
น้อยแตกต่างกัน ราคาที่แตกต่างกัน ดังนั้นจึงควร
เลือกใช้น้ าตาลให้เหมาะสมกับความคุ้มทุนและความ
สะดวกในการหาน้ าตาลด้วย  

 
 (3) การศึกษาประสิทธิภาพของน ้าหมักจุลินทรีย์โดยการส่งตรวจปริมาณธาตุอาหารใน

ตัวอย่าง  
โดยการน าตัวอย่างที่ทดสอบส่งตรวจหาปริมาณธาตุไนโตเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเชี่ยม แคลเซี่ยมที่

มหาวิทยาลัยนเรศวร จังหวัดพิษณุโลก เพื่อน าผลที่ได้ยืนยันประสิทธิภาพ ทั้งในส่วนของจุลินทรีย์จากน้ าหมักที่
ผลิตตามกระบวนการ และน้ าหมักของเกษตรกรที่หมักค้างปี  โดยน าข้อมูลเชื่อมโยงกับเอกสารต าราทาง
วิชาการ ด้านปริมาณปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักที่ให้ผลผลิตพืชเทียบเท่ากับปุ๋ยเคมี 1 กิโลกรัม เมื่อปลูกพืชในที่ดินแปลง
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เดียวกัน และผลของปุ๋ยอินทรีย์และปุ๋ยเคมี (ฟอสฟอรัส โพแทสเซี่ยม) ต่อการเข้าท าลายพืชโดยโรคและแมลง 
(อ านาจ สุวรรณฤทธ์, 2553) ดังตารางที ่5.  
 
ตารางที่ 5. ตารางแสดงผลการตรวจสอบปริมาณธาตุอาหารในน้ าหมักจุลินทรีย์ชีวภาพทั้ง 3 ชนิดได้แก่ น้ า
หมักหยวกกล้วย ปุย๋น้ าหมักผักสด และน้ าหมักเศษปลาค้างปี 
  
ที ่ ชื่อตัวอย่าง ไนโตรเจน (N) 

(%) 

ฟอสฟอรัส 

(P) (mg/kg) 

โพแทสเซียม (K) 
(mg/kg) 

แคลเซียม (Ca) 

(mg/kg) 

แมกนีเซียม 

(Mg) 

(mg/kg) 

1 EX1 หยวกกล้วย 0.069 400.171 3688.190 154.168 573.658 

2 EX2 ผักสด  0.094 512.193 8932.016 464.530 2769.49 

3 EX3 น้ าหมักปลาค้างปี 0.017 8.385 50.804 195.176 0 

 
การทดลองและเรียนรู้กับเกษตรกรในพื้นทีท่ั้งในส่วนการวางแผน การบริหารจัดการการผลิตการจัด

กิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพเกษตรกร และน าผลจากการผลิตปุ๋ยน้ าหมักจุลินทรีย์และสารชีวภัณฑ์ที่ได้มา
ทดสอบการใช้จริงทั้งในด้านเกษตรกร และระดับห้องปฏิบัติการ/แปลงทดลองในคณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ พบว่าน้ าหมักที่เกษตรกรหมักค้างปีเมื่อน าไปตรวจสอบประสิทธิภาพโดยการส่ง
ตรวจพบว่ามีปริมาณธาตุอาหารเพียงเล็กน้อยในทุกค่าที่ท าการตรวจวัดค่า โดยเฉพาะธาตุแมกนีเซี่ยม ที่ให้ค่า
เป็น 0 เมื่อเทียบกับน้ าหมักตัวอย่างที่ 1 และ 2 ที่เห็นได้ชัดเจน ดังตารางที่ 5. ซึ่งสามารถอธิบายให้เกษตรกร
ได้ทราบเบื้องต้นในประเด็นกระบวนผลิตและปัจจัยการผลิตที่ตรงตามหลักวิชาการจะเสริมในเรื่องคุณภาพของ
จุลินทรีย์ในน้ าหมักชีวภาพต่างๆ  
 
3.3.2 ส้าหรับระยะที่ 2 ขั นตอนตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 และ 4  

ผลการทดลองเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยในข้อที่ 3  

(1) ด าเนินการโดยการลงพ้ืนที่พูดคุยกับเกษตรกรและนักวิจัยในพ้ืนที่  การเปิดเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ เพ่ือคัดเลือกชนิดของน้ าหมักจุลินทรีย์ที่เหมาะสมในแต่ละพ้ืนที่ ส าหรับใช้ในการฝึกอบรมปฏิบัติการท า
ส าหรับการน าไปใช้ประโยชน์เพื่อการผลิตพืชผักในระบบเกษตรปลอดภัยตลอดวงจรการผลิตพืช  

(2) การทดสอบประสิทธิภาพเชื้อจุลินทรีย์ที่มีประโยชน์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อสาเหตุโรค
หลักๆ ในพื้นทีอ่งค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ในการควบคุมโรคของข้าว  
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การอบรมเชิงปฏิบัติการ การทดลองการผลิต และการน้าไปใช้ประโยชน์  

เมื่อได้แนวทางจากข้อมูลในพ้ืนที่จึงมีการวางแผนการอบรมเชิงปฏิบัติการในด้านการผลิตสูตร
จุลินทรีย์ชีวภาพ สารชีวภัณฑ์ชนิดต่างๆ ในพ้ืนที่ให้กับเกษตรกร โดยในครั้งนี้มีเกษตรกรร่วมโครงการทั้งสิ้น 
40 คน ในครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 จ านวน 85 คน (ภาพที่ 4.)  มีการอบรมเชิงปฏิบัติการทดลองการผลิตตาม
หลักวิชาการ และการน าไปใช้ประโยชน์จริง ร่วมกับการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพระหว่างกระบวนการ
ผลิต โดยให้มีการน าผลจากการผลิตที่ได้มาทดสอบการใช้จริงในพ้ืนที่ของเกษตรกร โดยให้มีการสังเกตผลการ
การใช้ การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจริงที่บ้านของเกษตรกร และน าผลการสังเกตกลับมาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
กันภายในกลุ่ม พบว่าเกษตรกรมีการเล่าสู่กันฟังถึงผลการใช้จริง และความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น โดยพบว่า
เห็นผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างชัดเจนทั้งกระบวนการผลิต และปัจจัยการผลิตที่ส่งผลต่อคุณภาพ
ของน้ าหมักจุลินทรีย์ โดยพบว่าปุ๋ยน้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB ทีเ่ก็บรักษาภายหลักการผลิตพร้อมกัน
ตัวอย่างที่เก็บรักษาท่ีจังหวัดเชียงราย ในช่วงฤดูหนาวจัดให้อัตราการเจริญเติบโตของจุลินทรีย์เปลี่ยนสีอาหาร
เลี้ยงจากสีขาวขุ่นเป็นสีแดงที่อายุ 20 วัน ในขณะที่ตัวอย่างที่ท าพร้อมกันน ากลับไปเก็บรักษาที่จังหวัด
อุตรดิตถ์ซึ่งอุณหภูมิสูงกว่าประมาณ 10 องศาเซลเซียส เจริญเติบโตและเปลี่ยนสีจากสีขาวขุ่นเป็นสีแดงเลือด
หมู ที่อายุการเลี้ยง 15 วัน เช่นเดียวกับการเจริญเติบโตของเชื้อราไตรโคเดอร์มาที่ท าพร้อมกัน ที่เก็บรักษาใน
จังหวัดเชียงราย อุณหภูมิต่ า เจริญเติบโตเต็มถุงที่อายุประมาณ 15-18 วัน ในขณะที่เก็บรักษาที่อุณหภูมิสูงที่
จังหวัดอุตรดิตถ ์ใช้เวลาเพียง 8-9 วันเท่านั้นซึ่งเป็นการแสดงให้เกษตรกรได้มองเห็นปัจจัยเรื่องอุณหภูมิที่มีผล
ต่อการเจริญเติบโตของเชื้อจุลินทรีย์และกิจกรรมของจุลินทรีย์นั้นเอง ซึ่งผลจากแนวทางนี้ท าให้เกษตรกรให้
ความส าคัญกับกระบวนการผลิตและปัจจัยการผลิตเพ่ิมมากขึ้น   

การทดสอบยืนยันผลในระดับห้องปฏิบัติการโดยทีมวิจัยได้น าตัวอย่างจากการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการน ากลับมาทดสอบประสิทธิภาพ โดยการส่งตรวจธาตุอาหารในน้ าหมักหยวกกล้วยปุ๋ยน้ าหมัก
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB น้ าหมักผักสด และร่วมกับท าการศึกษาทดลองด้านการส่งเสริมการเจริญเติบโต
ของพืช และการยับยั้งเชื้อราสาเหตุโรคใบไหม้ของข้าวด้วยเชื้อราไตรโคเดอร์มา และผลการใช้น้ าหมักจุลินทรีย์
สังเคราะห ์PSB  น้ าหมักผักสด น้ าหมักหยวกกล้วย และเชื้อราไตรโคเดอร์มา อย่างต่อเนื่องสามารถส่งเสริมให้
พืชผักทดสอบมีการเจริญเติบโตที่ดีข้ึนอย่างชัดเจน ทั้งผักสลัดกรีนโอ๊ค เรดโอ๊ค ปัตตาเวีย ผักกวางตุ้ง ผักชีลาว 
และหอมแบ่ง โดยปลูกในแปลงที่มีการเตรียมดินโดยการใส่ปุ๋ยหมัก ซึ่งเป็นแนวปฏิบัติที่เกษตรกรทั่วไปที่ปลูก
พืชในระบบเกษตรกรรมปลอดภัยปฏิบัติ  ซึ่งเห็นผลด้วยสายตาเชิงประจักษ์ว่าจุลินทรีย์ในรูปแบบน้ าหมักและ
เชื้อราเซลล์สดไตรโคเดอร์มาร์ และสารชีวภัณฑ์ป้องกันก าจัดโรคและแมลงศัตรูพืชที่อบรมและปฏิบัติใช้จริง 
เมื่อมีปฏิบัติอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ และมีการใช้อย่างต่อเนื่องสามารถใช้ได้ผลที่ดี  (ภาพที่ 6) และการ
ทดสอบการลดการเกิดโรคในหอมแบ่งซึ่งพบว่าการใช้ไตรโคเดอร์มาเซลล์สด น้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์ PSB 
และจุลินทรีย์สายพันธุ์การค้า BS มีแนวโน้มในการลดการเกิดโรคได้ดีกว่าการไม่ใช้ และเทียบเท่ากับการใช้
สารเคมีทั่วไป (ตารางท่ี 6-7)  
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ภาพที่ 6. แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพของน้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB ร่วมกับน้ าหมักหยวก
กล้วย น้ าหมักผักสด ในพืชผักสวนครัวชนิดต่างๆ โดยการฉีดพ่น และผสมน้ าร่วมกันรวมปริมาณอัตรา 50 ซีซี/
น้ า 20 ลิตร ทุก 5-7 วัน ติดต่อกัน 5 ครั้ง ท าการทดลอง ณ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎอุตรดิตถ์ 
ในรายวิชาหลักเทคโนโลยีการป้องกันก าจัดศัตรูพืช ปีการศึกษา 1/2560 
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หมายเหตุ : หมายเลข 1-5 แทนกรรมวิธีที่ 1-5  ดังนี้ control, สารเคมีรอฟรัล, เช้ือราไตรโคเดอร์มาเซลล์สด, จุลินทรีย์
สังเคราะห์แสง PSB, เชื้อบาซิลลัส ซับทีลิส สายพันธ์ุการค้า ตามล าดับ 
 

 
 
ภาพที่ 7.  การแยกเชื้อสาเหตุโรคของข้าวจากตัวอย่างของเกษตรในพ้ืนที่อบต.หนองแรด อ. เทิง จ.เชียงราย 
(ก.) สปอร์เชื้อสาเหตุโรคใบไหม้ของข้าวที่เกิดจากเชื้อ Curvularia oryzae ที่แยกได้จากตัวอย่าง ที่
ก าลังขยาย 40x (ข.)  
 

ตารางที่ 6 แสดงผลการทดสอบประสิทธิภาพของสารชีวภัณฑ์เชื้อราไตรโคเดอร์มาเซลล์สด น้ าหมัก
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB สารเคมีก าจัดโรคของหอมแบ่ง และจุลินทรีย์สายพันธุ์การค้าบาซิลลัส ซัมบที
ลิส ในการยับยั้งเชื้อสาเหตุโรคในหอมแบ่งและการส่งเสริมอัตราการเจริญเติบโตของหอมแบ่งบูรณาการ
ร่วมกับการเรียนการสอนของนักศึกษาคณะเกษตรศาสตร์  
 

กรรมวิธี (Tr.) 
อัตราการเจริญเติบโตทางด้านน ้าหนักดี/น ้าหนักเสีย (กรัม) 

น ้าหนักดี (กรัม) น ้าหนักเสีย (กรัม) 
 1. น้ าเปล่า  53.9733 6.2033b 
 2. สารเคมีรอฟรัล   56.0333 5.1667ab 
 3. เชื้อราโตรโคเดอร์มา  56.8400 4.8667ab   

4. น้ าหมัก PSB 55.1333 4.2700ab   

5. บาซิลลัส ซับทีลิส การค้า  56.0633 3.3900a   

Sig NS * 
 

ก ข 
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น าผลการด าเนินการทดลองมาถอดบทเรียนที่ได้จากการทดลองในพ้ืนที่ และน าข้อมูลมา
สังเคราะห์เป็นรูปแบบที่เหมาะสมเปรียบเทียบกับรูปแบบเดิมที่เกษตรกรกลุ่มปฏิบัติ  น าข้อมูลที่ได้มา
สังเคราะห์เพ่ือสร้างเป็นกระบวนการผลิตที่มีประสิทธิภาพที่เหมาะสมกับพ้ืนที่ และท าเล่มคู่มือให้เกษตรกร   

โดยกระบวนการอบรมเชิงปฏิบัติการทั้ง 2 ครั้งในพ้ืนที่ อบต.หนองแรด อ.เทิง จ. เชียงราย มีการ

ฝึกปฏิบัติสูตรต่างๆ มีดังนี้ (รายละเอียดของสูตรต่างๆ แสดงในเล่มคู่มือของเกษตรกรในพ้ืนที่) 

1. ปุ๋ยน้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB  

2. น้ าหมักจุลินทรีย์ผลไม้รวม 

3. น้ าหมักจุลินทรีย์ผักสด 

4. น้ าหมักจุลินทรีย์หยวกกล้วย 

5. เชื้อราไตรโคเดอร์มา ( Trichoderma spp. )   
 

ผลการศึกษาเพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัยในข้อที่ 4  

เก็บรวบรวมผลการศึกษา การวิเคราะห์ข้อมูล และการสรุปผล  

ภายหลังการด าเนินการอบรมและปฏิบัติการกลุ่มในการท าน้ าหมักจุลินทรีย์  และเชื้อจุลินทรีย์

ปฏิปักษ์แล้วเสร็จทางทีมนักวิจัยและเกษตรกรได้มีการวางแผนในการเก็บข้อมูล การติดตามผลที่เกิดขึ้น และ

การน าไปใช้ประโยชน์ร่วมกัน โดยกลุ่มเน้นการผลิตส าหรับการใช้จริงในแปลง พร้อมกับมีการสังเกตผลการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจริง และน าผลที่เกิดขึ้นมารว่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน  

โครงการวิจัยเรื่องการศึกษารูปแบบกระบวนการผลิตที่เหมาะสมในการยกระดับคุณภาพจุลินทรีย์

ที่มีประโยชน์เพ่ือการผลิตในระบบเกษตรปลอดภัยอย่างยั่งยืน ในพ้ืนที่กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบล

หนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ได้มีการด าเนินโครงการวิจัยมาจนถึงระยะสุดท้ายของโครงการ มีการ

บันทึกผลการศึกษาทดลอง การวิเคราะห์ผล และการสรุป ภายในรอบ 1 ปีที่ด าเนินโครงการพบว่า  

1.) โครงการมีพ้ืนที่ที่ร่วมด าเนินโครงการซึ่งคือพ้ืนที่กรณีศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลหนอง

แรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย ที่มีประเด็นสภาพปัญหาหลักได้แก่ ปัญหาเรื่องโรคใบไหม้ของข้าวที่มีความ

รุนแรงสูงมาก โรคของแตงโมอันเนื่องจากสภาพพ้ืนที่การปลูก และการผลิตข้าวโพด ปัญหาต้นทุนการผลิตที่สูง 

การพ่ึงพาสารเคมีทางการเกษตรในปริมาณสูง ซึ่งเบริบทของพ้ืนที่พบว่าเกษตรมีความสนใจ เอาใจใส่และขยัน

ในการท าการเกษตร ให้ความสนใจในการท าสารชีวภัณฑ์ จุลินทรีย์ชีวภาพเพ่ือลดการใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมี

ทางการเกษตร แต่ยังขาดนักวิจัยที่คอยสนับสนุนในด้านนี้ซึ่งเป็นที่มาให้ในการประชุมจึงเน้นการทดลองของ

โครงการเป็นเรื่องการผลิตจุลินทรีย์เพ่ือลดการใช้สารเคมีทางการเกษตรในการผลิตพืชผักปลอดสารเคมี และ

เน้นการทดลองกับข้าวและพืชผักเป็นหลัก   
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2.) นักวิจัยเชิงพ้ืนที่ในโครงการทั้งหมด 2 คน โดยท าหน้าที่หลักในการเป็นทั้งนักวิจัยในพ้ืนที่

ร่วมกับการท าหน้าที่เชื่อมต่อประสานงานกับเกษตรกรในพ้ืนที่ ซึ่งเป็นกลไกส าคัญในโครงการวิจัยครั้งนี้ท าให้

โครงการวิจัยสามารถด าเนินโครงการไปได้อย่างราบรื่นด้วยดี ช่วยให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกันระหว่างนักวิจัย 

และเกษตรกร ช่วยประสานงาน ติดตามงาน และคอยแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ให้การร่วมมือที่ดีใน

การวางแผนงานและติดตามงานท าให้กลุ่มสามารถท างานได้อย่างเป็นระบบ 

 3.) ในส่วนของการทดลองจะมีการร่วมเปิดเวทีจากหน่วยงานทุกภาคส่วนที่มีส่วนได้ส่วนเสียใน
โครงการวิจัย ทั้งในส่วนของนักวิจัยหลักจากมหาวิทยาลัยมีการร่วมทีมนักวิจัยจากหลากหลายคณะและ
หน่วยงาน เพ่ือให้เกิดการร่วมคิดร่วมท าในการแก้ไขปัญหาที่หลากหลายและผนวกองค์ความรู้อย่างลงตัวใน
การแก้ปัญหาในพ้ืนที่ด้วยบริบทที่แตกต่างแต่ลงตัว และเพ่ือให้เกิดประโยชน์แก่ชุมชนอย่างสูงสุดตามวิถีของ
พ้ืนที่มีแตกต่างกัน จากนั้นมีการน าข้อมูลจาก RECAP/TCNAP ของพ้ืนที่น าใช้ในการสังเคราะห์ประเด็นปัญหา
หลักชองชุดโครงการในพ้ืนที่ และร่วมกับการน าประเด็นปัญหานั้นเข้าสู่พ้ืนที่กับกลุ่มเกษตรกรและเทศบาล
ต าบลอีกครั้งเพ่ือให้เกิดความชัดเจนในประเด็นปัญหาที่แท้จริง พร้อมทั้งร่วมกันวางแนวทางในการก าหนด
แผนการทดลองย่อยของพ้ืนที่เพ่ือให้เกิดการร่วมคิดร่วมท า การมีส่วนร่วมในผลระโยชน์ร่วมกัน มีการท าการ
ทดลองจนสิ้นสุดโครงการ และร่วมกันสรุปผลอย่างต่อเนื่อง ท าให้เมื่อประเมินผลภายหลังสิ้นสุดโครงการ
เกษตรกรสามารถมองเห็นความแตกต่างที่เกิดข้ึนอย่างชัดเจน อบต.สามารถน าไปต่อยอดในรุ่นต่อไปได้  

 
 (2) การบูรณาการงานวิจัยร่วมกับการเรียนการสอน โดยให้นักศึกษาได้มีส่วนร่วมในการ

ปฏิบัติการในรายวิชาต่างๆ ดังต่อไปนี   
(1.) รายวิชาปัญหาพิเศษทางการเกษตร นักศึกษาสาขาวิชาเกษตรศาสตร์ (1/2560) 
โดยในรายวิชาปัญหาพิเศษทางการเกษตร มีนักศึกษาจ านวน 2 คน 1 หัวข้อเรื่อง และมีนักศึกษาอีก

จ านวน 5-6 คนในการลงพ้ืนที่ส ารับการเรียนรู้จริงและช่วยโครงการคอยสลับหมุนเวียนอย่างต่อเนื่อง ซึ่ง
นักศึกษาทีเ่ข้าร่วมโครงการในการศึกษาเรียนรู้ ลงพ้ืนที่ และฝึกปฏิบัติจริงในทุกช่วงเวลาที่มีการเรียนการสอน
จะได้รับประสบการณ์ตรงในบริบทของพ้ืนที่   

นักศึกษา 2 คน ที่รับหัวข้อ จะด าเนินการลงพ้ืนที่ เก็บตัวอย่างโรค เก็บข้อมูลสภาพแวดล้อม ข้อมูล

พ้ืนฐาน และน าตัวอย่างมาใช้ศึกษาทดลองในสภาพห้องปฏิบัติการ โดยหัวข้อที่นักศึกษาเลือกคือการ การ

คัดเลือกเชื้อจุลินทรีย์สายพันธุ์การค้าในการกระตุ้นภูมิต้านทานโรคและส่งเสริมการเจริญเติบโตในหอมแบ่ง

เพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดโรค (กรณีศึกษาชนิดเชื้อจุลินทรีย์ต่างๆ ที่เหมาะสมใน

พ้ืนที่)   

(2.) รายวิชาปัญหาพิเศษทางการศึกษาเกษตร นักศึกษาสาขาวิชาครุศาสตร์เกษตร (1/2560) 
นักศึกษา 2 คน ที่รับหัวข้อ เน้นการศึกษาประสิทธิภาพของเชื้อจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB  และ

เชื้อราไตรโคเดอร์มา ทั้งชนิดเดี่ยวและผสมร่วมเปรียบเทียบกับสารเคมีทางการค้าในการส่งเสริมการ
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เจริญเติบโตของผักผลัด โดยใช้สูตรเชื้อจากกลุ่มตัวอย่างที่อบรมเชิงปฏิบัติในการศึกษาทดลอง ด าเนินการ
ทดลอง เก็บข้อมูลอัตราการเจริญเติบโต การลดอัตราการเกิดโรค โดยหัวข้อที่นักศึกษาเลือกคือผลของ
จุลินทรีย์สังเคราะห์แสงและไตรโคเดอร์มาต่อการเจริญเติบโตของผักสลัดกรีนโอ๊คในระบบไร้ดิน (กรณีศึกษา
ชนิดเชื้อจุลินทรีย์สังเคราะห์แสง PSB และเชื้อราไตรโคเดอร์มา)   

(3.) รายวิชาพ้ืนฐานการวิจัยทางวิทยาศาสตร์เกษตร (2/2560) 
นักศึกษา 9 คน ที่รับหัวข้อเรื่อง การศึกษาประสิทธิภาพของน้ าหมักจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ  สารชีวภัณฑ์ 

และมูลไก่ในการส่งเสริมการเจริญเติบโตข้าวเหนียวสันป่าตองเปรียบเทียบกับการใช้ปุ๋ยเคมี เป็นรายงาน
การศึกษากลุ่มของนักศึกษา ด าเนินการทดลองปลูกในกระถางขนาด 8*8 นิ้ว กระถางละ 15 ต้น เก็บข้อมูล
อัตราการเจริญเติบโต การลดอัตราการเกิดโรค สรุปผลการทดลอง  

(4.) รายวิชาหลักเทคโนโลยีการป้องกันก าจัดศัตรูพืช (2/2560 
นักศึกษาจ านวน 34 คน เลือกชนิดปุ๋ยหมัก จุลินทรีย์ชีวภาพสูตรต่างๆ ในการผลิตผักปลอดภัย 

จ าหน่าย โดยร่วมกับโครงการการจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ปลอดภัยส่งเสริมการเกษตรที่ทางจังหวัดได้จัดขึ้น ในช่วง
วันที่ 1-5 มีนาคม 2561 โดยกิจกรรมพิเศษที่นักศึกษามีส่วนร่วมนี้ จะเน้นผลิตภัณฑ์เพ่ือทดแทนการใช้สารเคมี
ทางการเกษตรชนิดต่างๆ ส าหรับใช้ในการผลิตพืชตลอดวงจรการผลิต ได้แก่ ปุ๋ยน้ าหมักจุลินทรีย์สังเคราะห์
แสง เชื้อราไตรโคเดอร์มา เชื้อราบิวเวอร์เรีย เชื้อราเมธาไรเชี่ยม ปุ๋ยหมักจุลินทรีย์ น้ าหมักไล่แมลง ฮอร์โมน
ปลา เป็นต้น ซึ่งให้นักศึกษาด าเนินการเป็นกลุ่ม ผลิต และน าใช้ พร้อมการจ าหน่าย (ดังภาพที่ 8.)  

 

 
ภาพที่ 8. แสดงกิจกรรมบูรณาการร่วมกับการเรียนการสอนในรายวิชาเทคโนโลยีการป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
โดยให้นักศึกษาได้ร่วมปฏิบัติการท าน้ าหมักชีวภาพสูตรต่างๆ น าไปใช้ในการผลิตพืชผักปลอดภัยอย่างครบ
วงจร และน าไปจ าหน่ายจริง  
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4.3.4 การสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อการสร้างรูปแบบการอบรมเชิงปฏิบัติการที่ เหมาะสม
ส้าหรับการใช้ในการจัดท้าคู่มือเกษตรกร 

น าข้อมูลจากการลงพ้ืนที่ร่วมกับนักวิจัยในพ้ืนที่ และเกษตรกรที่ร่วมโครงการ สอบถาม
ประเด็นปัญหาที่แท้จริง สถานะของปัญหา และการปฏิบัติของเกษตรกรเดิม และข้อมูลพ้ืนฐานเดิมที่มีอยู่จาก
การร่วมเวทีประชุมกลุ่มขององค์การบริหารส่วนต าบล น าข้อมูลมาร่วมสังเคราะห์ โดยแยกเป็นประเด็นเร่งด่วน 
และวางแนวทางในการแก้ปัญหาที่ได้รับ สร้างรูปแบบการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการการท าสารชีวภัณฑ์ น้ า
หมักจุลินทรีย์ชีวภาพ ปุ๋ยหมัก ฮอร์โมนพืช อ่ืนๆ ที่เกษตรกรมีความต้องการใช้อย่างต่อเนื่อง ในพ้ืนที่ โดยเน้น
แก้ไขปัญหาโรคข้าวที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่  จากนั้นท าการวิจัยศึกษาด้านศักยภาพโดยการทดสอบการใช้และน ากลับ
มาทดสอบเบื้องต้นในห้องปฏิบัติการ  ด าเนินการก าหนดวันอบรมเชิงปฏิบัติการร่วมกับนักวิจัยในพื้นที่ ก าหนด
แนวทางกิจกรรมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน การฝึกปฏิบัติจริง การตรวจสอบคุณสมบัติสูตรต่างๆ ที่
เหมาะสม เพ่ือสังเคราะห์และสร้างเล่มคู่มือเกษตรกรในพ้ืนที่ พร้อมทั้งการประเมินภาพรวมของโครงการโดย
การเปรียบเทียบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก่อนและหลังการด าเนินโครงการดังสรุปในตารางที่ 7. 
 

ตารางท่ี 7.  แสดงผลภาพรวมการเปลี่ยนที่เกิดข้ึนของโครงการในระยะก่อนท าโครงการ และเมื่อเสร็จสิ้น

โครงการ  

 
ประเด็น 

การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ น 
ก่อนการท้าโครงการ  หลังการท้าโครงการ  

1. รูปแบบของการผลิตน้ า
หมักจุลินทรีย์ชนิดต่างๆ   

มีรูปแบบการท าแบบส่ง
ต่อรุ่นต่อรุ่น ชนิดเดิมๆ  

เกษตรกรมีการประยุกต์ ปรับเปลี่ยนและมีการ
เปลี่ยนรูปแบบการผลิตเพ่ิมมากขึ้นกว่าเดิม เช่น 
เรี ยนรู้ รู ปแบบการหมักที่ แตกต่ างๆ จาก
แบบเดิมๆ เพ่ิมมากข้ึน  

2. ปัจจัยการผลิตน้ าหมัก
จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ   

มีการใช้ปัจจัยการผลิตที่
ส่งต่อกันมา และใช้
แบบเดิมๆ เท่านั้น  

เกษตรกรมี คว ามสนใจ เ พ่ิ มขึ้ น  ส ามารถ
ประยุกต์ใช้ปัจจัยการผลิตใหม่ๆ ที่มีในท้องถิ่น 
โดยมีหลักในการปรับใช้เพ่ิมมากขึ้น เช่นชนิดพืช 
ผักสด ผลไม้ ที่สามารถใช้ได้ผล ตามฤดูกาล 
สามารถประยุกต์ใช้ปัจจัยการผลิตที่มีจากเดิมที่
เคยใช้ชนิดเดียว ก็สามารถมีทางเลือกที่หาง่าย 
สะดวก ประหยัด น้ าตาลทราย น้ าตาลปี๊บ น้ า
มะพร้าว น้ าอ้อยแทนกากน้ าตาลเพียงอย่าง
เดียว ซึ่งเกษตรกรต้องชื้อ สิ้นเปลืองต้นทุน  

3. จ านวนชนิดน้ าหมัก
จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ   

เดิมมีการผลิตใช้อยู่เพียง 
2-3 ชนิด แบบเดิมที่เคย

มีการอบรมและเรียนรู้สูตรต่างๆ เพ่ิมมากขึ้น 
และสามารถประยุกต์ได้ว่าสูตรใดเหมาะกับ
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ใช้ต่อๆ กันมา  ร ะ ย ะ ใ ด  พื ช ช นิ ด ใ ด เ ป็ น ต้ น เ พ่ื อ ใ ห้ เ กิ ด
ประสิทธิภาพดีมากที่สุด   

4. การน าไปใช้จริง/ การ
สังเกตผลการใช้/การ
ติดตามการใช้ 

ใช้จริง  ใช้จริง และมีการสังเกตการเปลี่ยนแปลงเพ่ิม
มากขึ้น มองเห็นความแตกต่าง  

5. ความมั่นใจในการผลิต
อย่างต่อเนื่อง/ความมั่นใจ
ต่อคุณภาพของน้ าหมัก
จุลินทรีย์ชนิดต่างๆ   

มีความไม่มั่นใจในการ
ผลิตน้อย/และผลิตภัณฑ์
ที่ผลิตขึ้นไม่ทราบว่าดี
จริงหรือไม่อย่างไร /การ
ใช้มีการผลิตครั้ งเดียว
และใช้จะหมดโดยไม่มี
ก า ร ต ร ว จ ส อ บ
ประสิทธิ ภ าพของน้ า
หมักท่ีจะใช้นั้น  

มีความไม่มั่นใจในการผลิตเพ่ิมมากขึ้น/และ
ผลิตภัณฑ์ที่ผลิตขึ้นมาเกษตรกรสามารถทดสอบ
ประสิทธิภาพเบื้องต้นได้ว่ามีประสิทธิภาพดี
เหมาะแก่การน าไปใช้ได้ดีหรือไม่ /การใช้มีการ
ผลิตอย่างต่อเนื่อง ไม่เก็บค้างป ี 

6. การท างานร่วมกับ
นักวิชาการ/นักวิจัย
ภายนอก 

มีการปรับตัวยาก  มีการสร้างกลไกผู้ประสานงานร่วมให้นักวิชาการ
สามารถท างานร่วมกับเกษตรกรได้ง่ายขึ้น และมี
ความต่อเนื่องเพ่ิมขึ้น สามารถปรับตัวได้ง่าย  

7. การยอมรับการ
ปรับเปลี่ยน 

มีการยอมรับการเปลี่ยน
ยาก  

เมือ่มีการทดลองเชิงประจักษ์ท าให้เกิดการ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงเพ่ิมมากข้ึน และง่ายขึ้น  

8. การใช้ต่อเนื่อง มีการท าและหยุดไม่
ต่อเนื่อง 

มีการปฏิบัติใช้จริงอย่างต่อเนื่อง และมีการสร้าง
เครือข่ายเพิ่มข้ึน เป็นการสร้างความต่อเนื่อง
ของการใช้ให้มากข้ึน  

9. การลดการใช้สารเคมี สามารถลดการใช้
สารเคมีได้ในระดับหนึ่ง 

สามารถลดการใช้สารเคมี ได้ เ พ่ิมจากเดิม
เนื่องจากมีการแสดงให้ เห็นผลของน้ าหมัก
จุลินทรีย์ที่ท า และผลที่เกิดจากอันตรายของ
สารเคมีมากขึ้ น  ท า ให้ เกษตรกรหันมาให้
ความส าคัญพิจารณาจากความกระตือรือร้นใน
การปฏิบัติการกลุ่ม การท าน้ าหมัก การรายงาน
ผลอย่างต่อเนื่อง และเกษตรกรมีแนวทาง
เพ่ิมข้ึนท าให้มีความม่ันใจในการท าเพ่ิมข้ึน  

 
 

 


