
 

บทท่ี  3 
ระเบียบวิธีดําเนินการวิจัย 

 
การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายไดและสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชน

ภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะเพิ่มสุขภาวะและเศรษฐกิจแบบสรางสรรค มี
จุดประสงคของการวิจัยคือ 1) เพื่อพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่ม
รายได และสรางมูลคาเพิ่มมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้ 

1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 
2.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
3.  การเก็บรวบรวมขอมูล   
4.  การวิเคราะหขอมูล 

 
ประชากรและกลุมตัวอยาง  

1.1  ขอบเขตของประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดไว คือ ประชากรในการ
พัฒนาตนแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายได และสรางมูลคาเพิ่มใหกับขยะ
ชุมชน คือกลุมผูบริโภคกลุมผาทอไทลื้อ บานหนองบัว จํานวน 200 คน 

1.2  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือประชากรของกลุมตัวอยางในการถายทอดองคความรู
เรื่องขยะทั่วไป และ การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายได และ
สรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชน โดยผูวิจัยไดใชเกณฑกําหนดกลุมตัวอยางของ Krejcic and Morgan (1970 
อางอิงใน นิรัช สุดสังข, 2548, หนา 48-49) จํานวนของประชากรจํานวน 200 คน ใชกลุมตัวอยาง 
15-30 เปอรเซ็นต ดังนั้นจํานวนของกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ คือ กลุมผูบริโภคกลุมผาทอ 
จํานวน 132 คน (โอกาสที่จะเกิดความคลาดเคลื่อนเทากับ 0.05 และระดับความเชื่อมั่น 95%) ใช
วิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ 

 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย เรื่อง การพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายได
และสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชนภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะเพิ่มสุขภาวะ
และเศรษฐกิจแบบสรางสรรค ที่ใชกับกลุมตัวอยางของการวิจัย  

1.  การสัมภาษณ 
2.  แบบสอบถามความพึงพอใจ 
3.  การสรางเครื่องมือในการเก็บขอมูลตามวัตถุประสงค มีลําดับขั้นตอนการสราง

แบบสอบถามดังนี้ (ลัดดาวัลย เพชรโรจน และอัจฉรา ชํานิประศาสน, 2547, หนา 113-121) 
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ขั้นที่ 1 เตรียมขอมูล พิจารณาทฤษฏีที่เกี่ยวของ และวัตถุประสงค  
ขั้นที่ 2 เลือกชนิดของคําถามเปนแบบปลายปด 
ขั้นที่ 3 กําหนดคําถามที่ตองการถาม 
ขั้นที่ 4 รางแบบสอบถาม โดยแยกออกเปน 4 สวน คือ 

1. สวนคําชี้แจงแสดงรายละเอียดของแบบสอบถามใหผูตอบแบบสอบถามทราบ
วา แบบสอบถามมีคําถาม 4 ตอน ลักษณะของการตอบใหกาเครื่องหมายใหตรงกับขอมูลจริง และเติม
รายละเอียดในชองวางตามที่ตองการ 

2. สวนที่เปนสถานภาพของตัวผูตอบแบบสอบถาม  
3. สวนที่เปนเนื้อหาทําการสอบถามเกี่ยวกับวัตถุประสงคของการสอบถาม 
4. สวนที่เปนขอเสนอแนะของผูตอบแบบสอบถาม 

ขั้นที่  5 ตรวจสอบคุณภาพ เมื่อรางแบบสอบถามเสร็จแลวทําการตรวจสอบความ
สอดคลองระหวางขอคําถามกับสิ่งที่ตองการวัด (Index Item of Congruent : IOC) เพื่อพิจารณาวา
แบบสอบถามวัดตามจุดประสงคที่ระบุไวหรือไมโดยผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน 

1. อาจารยดร.อังกาบ บุญสูง อาจารยประจํา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

2. อาจารยปรารถนา ศิริสานต อาจารยประจํา คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

3. อาจารยจอมจรัญ มะโนปน อาจารยพิ เศษ คณะสถาปตยกรรมศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร 

ขั้นที่  6 จัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ ทําการจัดเรียงลําดับของคําถามใหเปน
หมวดหมู งายตอการตอบเพื่อจูงใจผูตอบใหอยากตอบแบบสอบถาม 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 

การเก็บรวบรวมขอมูลของการพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจากขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายไดและ
สรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชนภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหารจัดการขยะเพิ่มสุขภาวะและ
เศรษฐกิจแบบสรางสรรค มีวิธีการเก็บขอมูลเพื่อใหงานวิจัยเปนไปตามแผนที่กําหนดไว ดังนี้ 

1  เก็บรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา และเอกสารจากขอมูลที่จัดเก็บอยูแลวเพื่อใหทราบ
ขอมูลพื้นฐานของขยะทั่วไป 

2กรวบรวมขอมูลหลังจากการสัมภาษณจากกลุมตัวอยางของการวิจัยเพื่อใชเปนแนวทางใน
การออกแบบ โดยใชคือ การสัมภาษณแบบไมเปนทางการ  

3  การเก็บรวบรวมขอมูลของขยะทั่วไปที่เหมาะสมกับการนํามาสรางเปนผลิตภัณฑและ
บรรจุภัณฑ หลังจากการเก็บรวบรวมขอมูลในสวนตางๆ เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางตนแบบ
ผลิตภัณฑและบรรจภุัณฑ โดยการนําผลของของการบูรณาการจัดการเรียนการสอน กับการทํานุบํารุง
ศิลปะ กับการวิจัย ในรูปแบบของการระดมแนวคิด การสรุปแนวคิดรวบยอด โดยสงภาพกระบวนการ
ออกแบบใหตัวแทนชุมชน รวมกันพิจารณา พรอมทั้งเสนอแบบราง ใหกับกลุมตัวอยางงานวิจัยเพื่อใช
เปนแนวทางในการสรางตนแบบ โดยเครื่องมือที่ใชในสวนนี้คือ แบบสัมภาษณที่เนนในเรื่องของความ
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เหมาะสมของการออกแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ พรอมทั้ง ทดลองสรางตนแบบ  โดยในขณะที่
สรางตนแบบ ไดลองใหทางชุมชนเขามารวมดวย พรอมทั้งเสนอตอกลุมตัวอยางงานวิจัย 

4กการเก็บขอมูลในสวนของประเมินความพึงพอใจที่มีตอการพัฒนาตนแบบผลิตภัณฑจาก
ขยะทั่วไปเพื่อเพิ่มรายไดและสรางมูลคาเพิ่มขยะชุมชนภายใตแผนงานวิจัย การพัฒนาระบบบริหาร
จัดการขยะเพิ่มสุขภาวะและเศรษฐกิจแบบสรางสรรค  
 
การวิเคราะหขอมูล   

1) การวิเคราะหขอมูลในสวนของการศึกษาบริบทของขยะทั่วไป มีขั้นตอนของการ
วิเคราะหขอมูล คือสรุปผลขอมูลจากการเก็บรวบรวมขอมูลของเอกสาร ตํารา และเก็บขอมูล จากนั้น
ตรวจสอบขอมูลแบบสัมภาษณ  

2) การวิเคราะหขอมูลในสวนของการออกแบบผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ โดยการ
วิเคราะหจากเอกสารที่จัดเก็บไว เพื่อใชเปนแนวทางในการสรางตนแบบ สอบถามกับกลุมตัวอยาง
งานวิจัยจากนั้นทําการแปลผลขอมูลเพื่อใชเปนแนวทางในการสรางตนแบบ พรอมทั้งวิเคราะหและ
สรางตนแบบ 

3) การวิเคราะหขอมูลในสวนของประเมินความพึงพอใจของผูบริโภค ใชวิธีการวิเคราะห
ขอมูลทางสถิติบรรยายอธิบายลักษณะตัวแปรเชิงคุณภาพ และเชิงปริมาณ คารอยละ คาเฉลี่ย และ
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใชสถิติการหาคาทีกรณีกลุมตัวอยางกลุมเดียว เพื่อหาคาของระดับของ
กลุมตัวอยางโดยมีระดับของความพึงพอใจ 

 
 

 5 มีระดับมากที่สุด   มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 4.50-5.00 
 4 คือระดับมาก มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 3.50-4.49 
 3 คือระดับปานกลาง มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 2.50-3.49 
 2 คือระดับนอย มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.50-2.49 
 1 คือระดับนอยที่สุด   มีคาเฉลี่ยอยูระหวาง 1.00-1.49 
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ภาพท่ี 4 ขั้นตอนการดําเนินงาน 
ที่มา : สงิหา ปรารมภ. 2559 
 

การประเมินราคา 

ศึกษาขอมูล 

การสรางเครื่องมือของการวจิัย 
การเกบ็รวบรวมขอมูล 

การแปรผลขอมลู 

กระบวนการออกแบบ 

การสรางตนแบบ 

 
การถายทอดขยะทั่วไป 

 

แปรผล วิเคราะหขอมลู และสรปุผล 

- เอกสาร ตํารา  
- แบบสัมภาษณ 
 

 

 

 

                                                                                  

 

                   ผาน                           ไมผาน 
 

 

บูรณาการเรียนการสอน 

กลุม
ตัวอยาง ปรับปรงุ 

สรปุแนวคิดรวบยอด 
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ตารางท่ี 1  แสดงระยะเวลาทําการวจิัย  
 
ที ่ แผนดําเนินการ 2559 2560 
  พ.ย ธ.ค. ม.ค ก.พ มี.ค. เม.ย พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค ก.ย. ต.ค พ.ย 

1 ศึกษาปญหา เก็บขอมลูภาคสนาม วิเคราะหขอมลู              
2 วางแผนขั้นตอนดําเนินงานวิจัย และสรางเครื่องมือของการวิจัย              
3 กระบวนการผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑตนแบบ              
4 สรางตนแบบของผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑ พรอมทั้งเสนอตอกลุมตัวอยาง

งานวิจัย ปรบัปรุงแกไขตามขอเสนอแนะ 
             

5 ผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑตนแบบ              
6 การถายทอดขยะทั่วไปใหกับชุมชน              
7 ประเมินความพึงพอใจของผูบริโภคทีม่ีตอผลิตภัณฑและบรรจุภัณฑ              
8 แปรผล วิเคราะหขอมลู และสรปุผล              
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