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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 ในหัวขอระเบียบวิธีการวิจัยน้ีสามารถอธิบายไดเปนขั้นตอนในรูปที่ 3.1 โดยการวิจัยครั้งนี้มุงเนนไป
ทางความตองการที่แทจริงของชุมชน โดยข้ันตอนแรกทางผูวิจัยจะทําการลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจปญหา และความ
ตองการของชุมชน โดยเนื้อหาหลักจะเนนในเร่ืองของปญหาขยะในชุมชนซ่ึงแตละชุมชน แตละพ้ืนที่จะมี
ปญหาขยะเหมือนกัน แตทีแ่ตกตางคือความตองการในการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3.1 แผนภาพแสดงขั้นตอนของระเบียบวิธีวิจัย 
 

วิเคราะหผลการทดลอง หาประสิทธิภาพ พรอมสอบถามความพึงพอใจจากผูใชงาน 

ถายทอดองคความรูสูระบบการศึกษาและชุมชน 

จัดทํารายงานวิจยั รวมทั้งการตีพิมพและเผยแพร 

เร่ิมตน 

รวบรวมขอมูลท่ีเกีย่วของจากเอกสาร งานวิจยั บทความ หนังสือและสื่อออนไลนเกี่ยวกบั
กระบวนการบดอัดขยะรีไซเคิลในไทยและตางประเทศ 

เตรียมอุปกรณและเครื่องมือสําหรับการพัฒนาตนแบบเครื่องบดอัดขยะรีไซเคิลภายในชุมชน รวมทั้งออกแบบ
การเก็บขอมูล ผลการทดลองและวิเคราะหผล 

ดําเนินการออกแบบ สรางและติดต้ังตนแบบเครื่องมือแปรรูป ณ พื้นที่เปาหมาย 

เก็บขอมูลผลการทดลองตามรูปแบบที่ไดออกแบบไว 

สํารวจปญหาและความตองการของชุมชนในการแกปญหาการบริหารจัดการขยะ 



24 
 

 รายละเอียดในระเบียบวิธีวิจัยที่สําคัญท่ีสุดคือ การมีสวนรวมของชุมชน ที่จะชวยผลักดันใหเกิด
เทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมท่ีสุด มาแกปญหาที่เกิดในชุมชนดังรูปที่ 3.2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 3.2 กระบวนการท่ีใชในงานวิจัย 

 
กระบวนการที่ใชในงานวิจัย สามารถแบงได 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนท่ี 1 สวนของชุมชนจะทําการแจง

ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน และนักวิจัยจะรับขอมูลเหลานั้น และทําการวิเคราะหหาทางแกปญหากับชุมชนอยาง
มีสวนรวม เมื่อทราบถึงแนวทางการแกไขปญหาในชุมชนท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นตอนที่ 2 นักวิจัยและ
ชุมชนจะมีสวนรวมในการออกแบบเทคโนโลยีที่ใชแกปญหานั้น โดยทางชุมชนจะใหขอมูลความตองการใน
เทคโนโลยีที่จะถูกนํามาใชในชุมชน สวนนักวิจัยจะวิเคราะหถึงความเปนไปไดทางหลักการออกแบบ ซึ่งใน
ขั้นตอนท่ี 2 นี้จะไดผลการออกแบบเทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมกับความตองการของชุมชนมากที่สุด และใน
ขั้นตอนท่ี 3 ทางนักวิจัยและชางชุมชนจะรวมกันสรางตนแบบเครื่องอัดขยะ โดยทางชางชุมชนจะใชความถนัด
และวิเคราะหหาอุปกรณที่เหมาะสมในชุมชนมาใช และนักวิจัยจะทําการสราง ทดสอบหาคาความคงทน และ
ประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ือง 
  
3.1 การลงพ้ืนที่เก็บขอมูลงานวิจัย 

เมื่อทําการลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจปญหาและรวมทําการวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหาการ
บริหารจัดการขยะกับตัวแทนของแตละชุมชน ดังรูปที่ 3.3 จะไดแนวทางที่สามารถแกไขปญหา และสนองตอ
ความตองการของชุมชนสวนใหญ นั่นคือเคร่ืองอัดขยะที่สวนใหญ คือขวดพลาสติก และกระปองน้ําอัดลม 
 

 

ขั้นตอนที่ 1 

 

ขั้นตอนที่ 2 

 

ขั้นตอนที่ 3 

ชุมชน นักวิจยั 

ปญหาขยะในชุมชน วิเคราะหแนวทางแกปญหา ความเปนไปไดทางวิชาการ 

ทางเลือกในการออกแบบ ความตองการจากชุมชน 
อุปกรณสรางแรงอัด วัสดุใชทําโครงสราง 

การมีสวนรวมในการออกแบบ 

สรางตนแบบเครือ่งอัดขยะ คืนขอมูลวิจัยสูชุมชน 
ชางชุมชนมีสวนรวม 

ในการสราง 
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รูปที่ 3.3 การรวมกันวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาขยะในชุมชน 

 
3.2 การรวมวิเคราะหหาวิธีการแกไขปญหาท่ีเหมาะสมกับทางชุมชน 
 ขั้นตอนตอมาก็จะทําการหาขอมูลเพ่ือใชในการออกแบบและสรางตนแบบเทคโนโลยีที่ชุมชนสามารถ
นํามาใชแกไขปญหาขยะภายในชุมชนได โดยจะศึกษาจากกรณีศึกษาท้ังในประเทศ และนอกประเทศ จากนั้น
จะนํากรณีศึกษาเหลานั้นมาเปรียบเทียบ เพ่ือหาแนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชภายในชุมชนไดอยาง
เหมาะสม จากน้ันจะทําการออกแบบเทคโนโลยีนั้นๆ และทําการติดต้ังภายในชุมชน 
 เมื่อทําการออกแบบและติดตั้งแลว ขั้นตอนตอมาคือการทดสอบ วิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพ และ
ความพึงพอใจของสมาชิกในชุมชนท่ีไดใชเครื่องอัดขยะนี้ 
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ตารางที่ 3.1 อุปกรณท่ีใชในการทดสอบ และวิเคราะหในงานวิจัย 
อุปกรณ คําอธิบาย รูปประกอบ 

1. ไมบรรทัด เปนอุปกรณที่ใชวัดขนาดของกอนขยะที่
เกิดจากการอัดของเครื่องอัดขยะ 

 
รูปที่ 3.4 ไมบรรทัด 

2. เครื่องชั่ง อุปกรณที่สามารถชั่งน้ําหนักวัตถุไดถึง 
3,000 กรัม ความละเอียด 1 กรัม อานผล
เปนตัวเลข และสามารถต้ังคาศูนยได 

 
รูปที่ 3.5 เครื่องชั่ง 

3 .  น า ฬิ ก า จั บ
เวลา 

อุปกรณที่ใชในการจับเวลาการทํางานของ
เครื่องอัด ที่ทําการอัดตอ 1 ครั้ง และใช
จับเวลาในการตรวจสอบคุณภาพกอนขยะ
หลังจารทําการอัด 

 
รูปที่ 3.6 นาฬิกาจับเวลา 

4. เสนลวด ใชในการชวยมัดกอนขยะที่ทําการอัดให
สามารถหยิบ หรือเคลื่อนที่ไดงายขึ้น 

 
รูปที่ 3.7 เสนลวด 

5. เครื่องวัดแรง
ดึง แรงกด 

ใชในการวัดแรงกดของแทนกดในเครื่อง
อัดขยะ เพ่ือหาการสูญเสียทางกดของแรง
กด 

 
รูปที่ 3.8 เครื่องวัดแรงดึง แรงกด 
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 อุปกรณดังแสดงในตารางที่ 3.1 คืออุปกรณที่นักวิจัยใชในการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่อง
อัดขยะ โดยจะวัดจากการอัดกอนที่ไดขนาดสม่ําเสมอ มีการอยูทรงหลังจากการอัดเกินเวลาที่กําหนด และ
ความพึงพอใจของชุมชนที่ไดใชเครื่องอัดขยะนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


