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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีการวิจัย 

 
 ในหัวขอระเบียบวิธีการวิจัยน้ีสามารถอธิบายไดเปนขั้นตอนในรูปที่ 3.1 โดยการวิจัยครั้งนี้มุงเนนไป
ทางความตองการที่แทจริงของชุมชน โดยข้ันตอนแรกทางผูวิจัยจะทําการลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจปญหา และความ
ตองการของชุมชน โดยเนื้อหาหลักจะเนนในเร่ืองของปญหาขยะในชุมชนซ่ึงแตละชุมชน แตละพ้ืนที่จะมี
ปญหาขยะเหมือนกัน แตทีแ่ตกตางคือความตองการในการแกไขปญหา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 3.1 แผนภาพแสดงขั้นตอนของระเบียบวิธีวิจัย 
 

วิเคราะหผลการทดลอง หาประสิทธิภาพ พรอมสอบถามความพึงพอใจจากผูใชงาน 

ถายทอดองคความรูสูระบบการศึกษาและชุมชน 

จัดทํารายงานวิจยั รวมทั้งการตีพิมพและเผยแพร 

เร่ิมตน 

รวบรวมขอมูลท่ีเกีย่วของจากเอกสาร งานวิจยั บทความ หนังสือและสื่อออนไลนเกี่ยวกบั
กระบวนการบดอัดขยะรีไซเคิลในไทยและตางประเทศ 

เตรียมอุปกรณและเครื่องมือสําหรับการพัฒนาตนแบบเครื่องบดอัดขยะรีไซเคิลภายในชุมชน รวมทั้งออกแบบ
การเก็บขอมูล ผลการทดลองและวิเคราะหผล 

ดําเนินการออกแบบ สรางและติดต้ังตนแบบเครื่องมือแปรรูป ณ พื้นที่เปาหมาย 

เก็บขอมูลผลการทดลองตามรูปแบบที่ไดออกแบบไว 

สํารวจปญหาและความตองการของชุมชนในการแกปญหาการบริหารจัดการขยะ 
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 รายละเอียดในระเบียบวิธีวิจัยที่สําคัญท่ีสุดคือ การมีสวนรวมของชุมชน ที่จะชวยผลักดันใหเกิด
เทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมท่ีสุด มาแกปญหาที่เกิดในชุมชนดังรูปที่ 3.2  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ 3.2 กระบวนการท่ีใชในงานวิจัย 

 
กระบวนการที่ใชในงานวิจัย สามารถแบงได 3 ขั้นตอน โดยขั้นตอนท่ี 1 สวนของชุมชนจะทําการแจง

ปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน และนักวิจัยจะรับขอมูลเหลานั้น และทําการวิเคราะหหาทางแกปญหากับชุมชนอยาง
มีสวนรวม เมื่อทราบถึงแนวทางการแกไขปญหาในชุมชนท่ีมีความเหมาะสมท่ีสุด ในขั้นตอนที่ 2 นักวิจัยและ
ชุมชนจะมีสวนรวมในการออกแบบเทคโนโลยีที่ใชแกปญหานั้น โดยทางชุมชนจะใหขอมูลความตองการใน
เทคโนโลยีที่จะถูกนํามาใชในชุมชน สวนนักวิจัยจะวิเคราะหถึงความเปนไปไดทางหลักการออกแบบ ซึ่งใน
ขั้นตอนท่ี 2 นี้จะไดผลการออกแบบเทคโนโลยีที่มีความเหมาะสมกับความตองการของชุมชนมากที่สุด และใน
ขั้นตอนท่ี 3 ทางนักวิจัยและชางชุมชนจะรวมกันสรางตนแบบเครื่องอัดขยะ โดยทางชางชุมชนจะใชความถนัด
และวิเคราะหหาอุปกรณที่เหมาะสมในชุมชนมาใช และนักวิจัยจะทําการสราง ทดสอบหาคาความคงทน และ
ประสิทธิภาพการทํางานของเคร่ือง 
  
3.1 การลงพ้ืนที่เก็บขอมูลงานวิจัย 

เมื่อทําการลงพ้ืนที่เพ่ือสํารวจปญหาและรวมทําการวิเคราะหเพ่ือหาแนวทางการแกไขปญหาการ
บริหารจัดการขยะกับตัวแทนของแตละชุมชน ดังรูปที่ 3.3 จะไดแนวทางที่สามารถแกไขปญหา และสนองตอ
ความตองการของชุมชนสวนใหญ นั่นคือเคร่ืองอัดขยะที่สวนใหญ คือขวดพลาสติก และกระปองน้ําอัดลม 
 

 

ขั้นตอนที่ 1 

 

ขั้นตอนที่ 2 

 

ขั้นตอนที่ 3 

ชุมชน นักวิจยั 

ปญหาขยะในชุมชน วิเคราะหแนวทางแกปญหา ความเปนไปไดทางวิชาการ 

ทางเลือกในการออกแบบ ความตองการจากชุมชน 
อุปกรณสรางแรงอัด วัสดุใชทําโครงสราง 

การมีสวนรวมในการออกแบบ 

สรางตนแบบเครือ่งอัดขยะ คืนขอมูลวิจัยสูชุมชน 
ชางชุมชนมีสวนรวม 

ในการสราง 
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รูปที่ 3.3 การรวมกันวิเคราะหแนวทางการแกไขปญหาขยะในชุมชน 

 
3.2 การรวมวิเคราะหหาวิธีการแกไขปญหาท่ีเหมาะสมกับทางชุมชน 
 ขั้นตอนตอมาก็จะทําการหาขอมูลเพ่ือใชในการออกแบบและสรางตนแบบเทคโนโลยีที่ชุมชนสามารถ
นํามาใชแกไขปญหาขยะภายในชุมชนได โดยจะศึกษาจากกรณีศึกษาท้ังในประเทศ และนอกประเทศ จากนั้น
จะนํากรณีศึกษาเหลานั้นมาเปรียบเทียบ เพ่ือหาแนวทางที่สามารถนํามาประยุกตใชภายในชุมชนไดอยาง
เหมาะสม จากน้ันจะทําการออกแบบเทคโนโลยีนั้นๆ และทําการติดต้ังภายในชุมชน 
 เมื่อทําการออกแบบและติดตั้งแลว ขั้นตอนตอมาคือการทดสอบ วิเคราะหเพ่ือหาประสิทธิภาพ และ
ความพึงพอใจของสมาชิกในชุมชนท่ีไดใชเครื่องอัดขยะนี้ 
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ตารางที่ 3.1 อุปกรณท่ีใชในการทดสอบ และวิเคราะหในงานวิจัย 
อุปกรณ คําอธิบาย รูปประกอบ 

1. ไมบรรทัด เปนอุปกรณที่ใชวัดขนาดของกอนขยะที่
เกิดจากการอัดของเครื่องอัดขยะ 

 
รูปที่ 3.4 ไมบรรทัด 

2. เครื่องชั่ง อุปกรณที่สามารถชั่งน้ําหนักวัตถุไดถึง 
3,000 กรัม ความละเอียด 1 กรัม อานผล
เปนตัวเลข และสามารถต้ังคาศูนยได 

 
รูปที่ 3.5 เครื่องชั่ง 

3 .  น า ฬิ ก า จั บ
เวลา 

อุปกรณที่ใชในการจับเวลาการทํางานของ
เครื่องอัด ที่ทําการอัดตอ 1 ครั้ง และใช
จับเวลาในการตรวจสอบคุณภาพกอนขยะ
หลังจารทําการอัด 

 
รูปที่ 3.6 นาฬิกาจับเวลา 

4. เสนลวด ใชในการชวยมัดกอนขยะที่ทําการอัดให
สามารถหยิบ หรือเคลื่อนที่ไดงายขึ้น 

 
รูปที่ 3.7 เสนลวด 

5. เครื่องวัดแรง
ดึง แรงกด 

ใชในการวัดแรงกดของแทนกดในเครื่อง
อัดขยะ เพ่ือหาการสูญเสียทางกดของแรง
กด 

 
รูปที่ 3.8 เครื่องวัดแรงดึง แรงกด 



27 
 

 
 อุปกรณดังแสดงในตารางที่ 3.1 คืออุปกรณที่นักวิจัยใชในการทดสอบเพื่อหาประสิทธิภาพของเครื่อง
อัดขยะ โดยจะวัดจากการอัดกอนที่ไดขนาดสม่ําเสมอ มีการอยูทรงหลังจากการอัดเกินเวลาที่กําหนด และ
ความพึงพอใจของชุมชนที่ไดใชเครื่องอัดขยะนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


