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บทท่ี 3 
   ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาเรื่อง “การสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างความ

เข้มแข็งในการจัดการขยะของชุมชน” เป็นการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัย เชิงคุณภาพ (Qualitative 
research)   มีวัตถุประสงค์ดังนี้  1) เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาพฤติกรรมกรรมการจัดการขยะของ
ประชาชน ในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 2) เพ่ือสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้าง
ความเข้มแข็งในการจัดการขยะของประชาชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน โดยผู้วิจัยได้ออกแบบระเบียบ
วิธีวิจัย  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 
 
วิธีการด าเนินการวิจัย 
 
 ในการด าเนินการวิจัยได้จ าแนกระยะการด าเนินการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ ประกอบด้วย
ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
            ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาพฤติกรรม และการบริหารการจัดการขยะของชุมชน  มี
ขั้นตอนดังนี้ 

 1. ลงพื้นที่เก็บข้อมูลพื้นฐาน บริบททั่วไปด้านการจัดการขยะของชุมชน 
  2.  วางแผนก าหนดระยะเวลาในการท าวิจัยก่อนการส ารวจ ปัญหาพฤติกรรม และการ

บริหารการจัดการขยะของชุมชน  
   3.  เตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ในการด าเนินการประชุมร่วมกับผู้ให้ข้อมูลหลักในการ

สร้างความเข้าใจ และเก็บข้อมูลสภาพปัญหา พฤติกรรม และการบริหารการจัดการขยะของคนใน
ชุมชน 

 วิธีการด าเนินงาน 
 1.  ประชุมวางแผนร่วมกัน โดยอาศัยการมีส่วนร่วม ระหว่าง นักวิจัย/ผู้น าชุมชน 
ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน และนักวิชาการองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่เก่ียวข้อง/ ผู้น าทางด้าน
ศาสนา/ ผู้น าสถานศึกษา/ ผู้แทนประชาชนในชุมชน/ผู้ประกอบการรับซื้อของเก่าหรือธุรกิจรีไซเคิล
ในชุมชน หน่วยงานสนับสนุน ทั้งภาครัฐและเอกชน  ในลักษณะเวทีเสวนาโต๊ะกลม ในแต่ละเขตพ้ืนที่ 
    2.   เก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิจากการลงพ้ืนที่ ส ารวจข้อมูล สัมภาษณ์ และเก็บรวบรวม
ข้อมูลทุติยภูมิ จากเอกสารรายงานที่เก่ียวข้อง  

 3.  เก็บรวบรวมข้อมูลในประเด็นความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาพฤติกรรม และการบริหาร
การจัดการขยะของชุมชน เพ่ือท าการคืนข้อมูล  
            ระยะท่ี 2  เพ่ือสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมสี่วนร่วมเพ่ือสร้างความเข้มแข็งใน
การจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
            1.  จัดสนทนากลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก เพ่ือร่วมกันสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมสี่วน
ร่วมเพ่ือสร้างความเข้มแข็งในการจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
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            2.  จัดท ารูปเล่มรายงานฉบับสมบูรณ์ และน าเสนอในเวทีวิชาการ 
  วิธีการด าเนินงาน 
            1. สนทนากลุ่ม เพ่ือน าเสนอข้อมูลเบื้องต้นในประเด็นปัญหาพฤติกรรม และการบริหารการ
จัดการขยะของชุมชน 

2. สังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาพฤติกรรม และการบริหารการจัดการขยะของชุมชน                  
3. ร่วมกันน าเสนอประเด็นเพ่ือสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้าง

ความเข้มแข็งในการจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
             4. ออกแบบและสร้างสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมสี่วนร่วมเพ่ือสร้างความ
เข้มแข็งในการจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
             5. ทดสอบการใช้สร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมสี่วนร่วมเพ่ือสร้างความเข้มแข็ง
ในการจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
             6. ประเมินเครื่องมือการสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมสี่วนร่วมเพ่ือสร้างความ
เข้มแข็งในการจดัการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
 
ผู้ให้ข้อมูลหลัก 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research)  โดยผู้วิจัย
ก าหนดผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ผู้น าชุมชน ประกอบด้วย ผู้ใหญ่บ้าน ก านัน และนักวิชาการองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นที่เกี่ยวข้อง/ ผู้น าทางด้านศาสนา/ ผู้น าสถานศึกษา/ ผู้แทนประชาชนในชุมชน/
ผู้ประกอบการรับซื้อของเก่าหรือธุรกิจรีไซเคิลในชุมชน หน่วยงานสนับสนุน ทั้งภาครัฐและเอกชน  ใน
ลักษณะเวทีเสวนาโต๊ะกลม ในแต่ละเขตพ้ืนที ่
 การสุ่มผู้ให้ข้อมูลหลักใช้วิธีให้ผู้เชี่ยวชาญระบุ (Expert Choice Sampling) จากศึกษาบริบท
ทั่วไปของในแต่ละพ้ืนที่ในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 
 
ขอบเขตพื้นที่ในการศึกษา 

 การศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยก าหนดขอบเขตพ้ืนที่ได้แก่  ประชาการที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ 
ได้แก่ ประชาชนจ านวน 12 พ้ืนที่ ได้แก่ 8 พ้ืนที่ในเขตจังหวัดน่าน และอีก 4 พ้ืนที่ ในจังหวัด 
ล าพูน ล าปาง เชียงราย และอุตรดิตถ์ ดังต่อไปนี้ 

  - อบต.ป่าคา  อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน 
- อบต.ริม อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน 

 - อบต.พระพุทธบาทเชียงคาน อ าเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน 
 - อบต.เปือ อ าเภอเชียงกลาง จังหวัดน่าน 
 - อบต.สถาน อ าเภอนาน้อย จังหวัดน่าน 
 - อบต.ดงพญา อ าเภอบ่อเกลือ จังหวัดน่าน 
 - อบต.ปัว อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
 -  ทต.ปัว อ าเภอปัว จังหวัดน่าน 
 -  ทต.บ้านแป้น อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
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  - อบต.หนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
 - อบต.หัวเสือ อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง 

- อบต. ม่วงเจ็ดต้น อ าเภอบ้านโคก จังหวัดอุตรดิตถ์ 
     เหตุผลของการเลือกพ้ืนนี้จังหวัดน่าน เนื่องจากเป็นจังหวัดต้นแบบในการบริหาร

จัดการขยะ และเหตุผลในการศึกษาอีก 4 พ้ืนที่ ในจังหวัด ล าพูน ล าปาง เชียงราย และอุตรดิตถ์ 
เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ขยายผลที่จะต่อยอดการศึกษา และเป็นพ้ืนที่ที่จะน าผลการศึกษาไป
ด าเนินการวางแผนบริหารจัดการขยะอย่างเป็นรูปธรรมต่อไปตามความต้องการของชุมชน โดย
ขอบเขตพ้ืนที่ชุมชนในการศึกษาของจังหวัดน่าน ดังแผนภาพที่ 2   

   
 
 
 

 
ภาพที่ 3.1 แผนที่จังหวัดน่าน 

 
 

อบต.ป่าคา  อ าเภอท่าวังผา  
อบต.ริม อ าเภอท่าวังผา  
 

อบต.พระพุทธบาทเชียงคาน อ าเภอเชียงกลาง    
อบต.เปือ อ าเภอเชียงกลาง  

 

อบต.ดงพญา อ าเภอบ่อเกลือ  

อบต.ปัว อ าเภอปัว  
ทต.ปัว   อ าเภอปัว  
 

อบต.สถาน อ าเภอนาน้อย  
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รายละเอียดขอบเขตพ้ืนที่นอกเหนือจากในจังหวัดน่าน ประกอบด้วย 
1.  เทศบาลต าบลบ้านแป้น อ าเภอเมือง จังหวัดล าพูน 
2.  องค์การบริหารส่วนต าบลหนองแรด อ าเภอเทิง จังหวัดเชียงราย 
3.  องค์การบริหารส่วนต าบลหัวเสือ อ าเภอแม่ทะ จังหวัดล าปาง 

 4.  องค์การบริหารส่วนต าบลม่วงเจ็ดต้น อ าเภอบ้านโคก จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
 
เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล   
  เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่  

1. การสัมภาษณ์เชิงลึกในประเด็นสภาพปัญหา และพฤติกรรมการจัดการขยะ ของคนใน
ชุมชน 

2. การสนทนากลุ่ม ในประเด็น การบริหารการจัดการขยะของชุมชน 
 

 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวิจัยเชิงคุณภาพได้แก่แบบสัมภาษณ์เชิงลึก และประเด็นการ
สนทนากลุ่ม ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

1. ศึกษาเอกสารรายงานผลการวิจัย แนวคิดเกี่ยวข้องในการวิจัยในครั้งนี้ 
2. ออกแบบโครงสร้างของค าถาม โดยจัดท าเป็น แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างหรือการ

สัมภาษณ์แบบชี้น า และประเด็นการสนทนากลุ่ม  
3. น าแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง และประเด็นการสนทนากลุ่มมาให้ผู้เชี่ยวชาญ 

ประเมินความถูกต้องเชิงเนื้อหาให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
4. น าข้อคิดเห็นของเครื่องมือดังกล่าวไปด าเนินการปรับปรุงอีกครั้งก่อนน าเครื่องมือการ

วิจัยเชิงคุณภาพ ไปลงภาคสนามต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  
  การเก็บรวบรวมข้อมูลผู้วิจัยได้ด าเนินการตามวิธีด าเนินการวิจัย จ านวน 2ระยะ ดังที่
ได้กล่าวแล้วข้างต้น 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยขอน าเสนอตามรูปแบบการวิจัยดังนี้ ดังนี้ 
            1. สังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก และการจัดสนทนากลุ่ม โดยการบรรยายเชิง
พรรณนา 
             2. การสร้างสร้างกลยุทธ์ระบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมเพ่ือสร้างความเข้มแข็งใน
การจัดการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน เก็บข้อมูลจากการจัดเวทีประชาคม ผู้วิจัยวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงเนื้อหาโดยการถอดเทปบันทึกเสียง เรียบเรียง และน าเสนอเป็น กลยุทธ์ระบบการ
จัดการขยะแบบมสี่วนร่วมเพ่ือสร้างความเข้มแข็งในการจัดการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่จังหวัดน่าน 


