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บทท่ี 3  
วิธีดําเนินการวิจัย 

 

การสํารวจพื้นที่เพาะปลูกกาแฟพันธุโรบัสตา 
ทําการคัดเลือกกาแฟที่เพาะปลูกในระบบวนเกษตรในพื้นที่ ตําบลแมพูล อําเภอลับแล, ตําบลบานดาน

นาขาม  อําเภอเมือง และ ตําบลนางพญา อําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ แสดงดังภาพที่ 3.1 
 

 
 
ภาพท่ี 3.1 พื้นที่ศึกษาวิจัยสํารวจกาแฟพันธุโรบัสตาในระบบนิเวศวนเกษตร พื้นทีท่ิวเขาผปีนนํ้าตะวันออก 

จังหวัดอุตรดิตถ 
 

การเกบ็ตัวอยางกาแฟพันธุโรบัสตา  
การสุมเก็บตัวอยางตัวอยางกาแฟพันธุโรบัสตาจากสวนที่ทําการคัดเลือกไว  งานวิจัยน้ีเลือกใชการ

ทดลองแบบสุมภายในบล็อคสมบูรณ เน่ืองจากเปนแผนการทดลองที่ใชกับหนวยทดลองที่มีลักษณะแตกตาง
กัน (งานวิจัยน้ีจะเลือกมาเพียงบล็อกเดียว) โดยจัดกลุมแปลงทดลองใหแปลงทดลองที่มีความอุดมสมบูรณของ
ดินใกลเคียงกัน อยูในบล็อคเดียวกัน น่ันคือหนวยทดลองที่อยูภายในบล็อคเดียวกันมีลักษณะคลายคลึงกัน 
และหนวยทดลองที่อยูตางบล็อคมีลักษณะแตกตางกัน บล็อคเปนบล็อคสมบูรณ คือ ภายในแตละบล็อค จะมี
ครบทุกทรีทเมนต โดยทําการเก็บตัวอยางกาแฟพันธุโรบัสตาที่เพาะปลูกในระบบวนเกษตรจังหวัดอุตรดิตถ
ทั้งหมด 3 พื้นที่อําเภอ ไดแก ตําบลแมพูล อําเภอลับแล, ตําบลบานดานนาขาม อําเภอเมือง และ ตําบล
นางพญา อําเภอทาปลา โดยตัวอยางที่จะนํามาศึกษาเปนเมล็ดกาแฟสด และเมล็ดกาแฟที่ผานการค่ัวแลว 

ชวงเวลาการเก็บตัวอยางเลือกเก็บตัวอยางในชวงที่กาแฟออกเปนรุนแรกของแตละพื้นที่เพื่อที่จะได
เมล็ดกาแฟที่สมบูรณที่สุด โดยตําบลแมพูล อําเภอลับแล เก็บตัวอยางชวงเดือน สิงหาคม–กันยายน, ตําบล
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บานดานนาขาม อําเภอเมือง เก็บตัวอยางชวงเดือน สิงหาคม–กันยายน–ตุลาคม และ ตําบลนางพญา อําเภอ
ทาปลา เก็บตัวอยางชวงเดือน มกราคม–กุมภาพันธ ซึ่งผลผลิตในแตละพื้นที่จะออกไมพรอมกัน 
 

การคัดเลือกกาแฟพนัธุโรบัสตาจากแหลงอืน่เพื่อเปรียบเทียบ 
ทําการคัดเลือกกาแฟพันธุโรบัสตาจากกลุมเกษตรกร วิสาหกิจชุมชน หรือเอกชนรายยอยที่ผลิตกาแฟ

พันธุโรบัสตาและจําหนายใหกับรานกาแฟในภาคเหนือ โดยการคัดเลือกจากแหลงปลูกที่ใชสายพันธุโรบัสตา 
จากพื้นที่ที่มีระดับความสูงจากระดับนํ้าทะเลใกลเคียงกัน และอยูในระนาบเสนศูนยสุตรใกลเคียงกันใหมาก
ที่สุด เพื่อนําเอากาแฟมาเปนตัวอยางศึกษาเปรียบเทียบกับกาแฟพันธุโรบัสตาที่เพาะปลูกในระบบวนเกษตร
จังหวัดอุตรดิตถ 

งานวิจัยน้ีเลือกกาแฟค่ัวพันธุโรบัสตาที่มีแหลงปลูกจากจังหวัดแพร และจังหวัดตาก 
 

การวิเคราะหขอมูล  
การวิเคราะหขอมูลในการวิเคราะหองคประกอบทางเคมี การวิเคราะหขอมูลใชโปรแกรมสําเร็จรูป 

SPSS for Windows โดยการศึกษาไดทาการทดลองซ้ํา 3 ครั้ง แสดงผลเปนคาเฉลี่ย ± คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สถิติที่ใชสําหรับการทดสอบคือ One Way ANOVA ที่ระดับความเช่ือมั่น p < 0.05 โดยเปรียบเทียบความ
แตกตางระหวางสารตัวอยางกับสารมาตรฐาน 

 
ตอนที่ 1  เพื่อศกึษาลกัษณะทางกายภาพของผลเมล็ดกาแฟดบิและคั่วของพนัธุโรบัสตาผลิต
ในจังหวัดอตุรดิตถและกาแฟพันธุโรบัสตาจากแหลงอื่น  

1. กลุมตัวอยาง 
– เมล็ดกาแฟสดและเมล็ดกาแฟค่ัวของจังหวัดอุตรดิตถและจากแหลงอื่น 

2. เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  
– เครื่องวัดสี  

3. การเก็บรวบรวมขอมูล / การดําเนินการทดลอง 
– การตรวจสอบขนาด  
– การตรวจสอบความช้ืน 
– การตรวจสอบส ี

 
ตอนที่ 2  เพื่อตรวจสอบหาองคประกอบทางเคมี สารสําคัญ และสารที่ใหกลิ่นที่พบในเมล็ด
กาแฟคั่วของพันธุโรบัสตาของจังหวัดอุตรดิตถและกาแฟพันธุโรบัสตาจากแหลงอื่น 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
– เมล็ดกาแฟสดและเมล็ดกาแฟค่ัวของจังหวัดอุตรดิตถและจากแหลงอื่น 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย  
– เครื่องสเปกโทรโฟโตมิเตอร  
– เครื่องแกสโครมาโตกราฟ (GC)  
– เครื่องโครมาโตกราฟเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) 
– เครื่องเฟรมอะตอมไมเซชัน (Flame AAS) 
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– เครื่องสกัดไขมัน 
3. การเกบ็รวบรวมขอมลู / การดําเนินการทดลอง 

– การวิเคราะหปริมาณเสนใย โปรตีน ไขมัน และแรธาตุในเมล็ดกาแฟสด 
– การสกัดคาเฟอีนและการวิเคราะหปรมิาณคาเฟอีนในเมลด็กาแฟสดและเมล็ดกาแฟค่ัว 
– การวิเคราะหหาสารใหกลิ่นในเมล็ดกาแฟค่ัว 

 
ตอนที่ 3  เพื่อวิเคราะหหาปริมาณสารตานอนุมูลอสิระและฤทธิต์านอนุมูลในในเมล็ดกาแฟคั่ว
ของพนัธุโรบัสตาของจังหวัดอุตรดติถและกาแฟพนัธุโรบัสตาจากแหลงอืน่ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
– เมล็ดกาแฟสดและเมล็ดกาแฟค่ัวของจังหวัดอุตรดิตถและจากแหลงอื่น 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย  
– เครื่องสเปกโทรโฟโตมิเตอร  
– เครื่องโครมาโตกราฟเหลวสมรรถนะสูง (HPLC) 

3. การเกบ็รวบรวมขอมลู / การดําเนินการทดลอง 
– การสกัดสารโฟลีฟนอล และฟลาโวนอยดจากเมล็ดกาแฟ 
– การวิเคราะหปริมาณโฟลีฟนอล และฟลาโวนอยดในเมล็ดกาแฟ 
– การตรวจสอบฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระในเมล็ดกาแฟ 

 
ตอนที่ 4  เพื่อศกึษาผลของอณุหภูมิที่มีตอรสชาติของกาแฟและคาความเปนกรดเบสของน้ํา
กาแฟ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง  
– เมล็ดกาแฟค่ัวของจังหวัดอุตรดิตถและจากแหลงอื่น 

2. เครื่องมอืที่ใชในการวิจัย  
– เครื่องวัดคาความเปนกรดดาง (pH Meter)  
– เทอรโมมเิตอร 

3. การเกบ็รวบรวมขอมลู / การดําเนินการทดลอง 
– การตรวจสอบคาความเปนกรดดางของนํ้ากาแฟที่อุณหภูมิตางๆ 

 
ตอนที่ 5  เพื่อเปรียบเทียบสารสําคญัเพือ่การบงช้ีความโดดเดนระหวางเมล็ดกาแฟพนัธุโร
บัสตาของจังหวัดอตุรดติถเปรียบเทียบกบักาแฟพนัธุโรบัสตาจากแหลงอืน่ 

นําผลที่ไดจากการวิเคราะหตามจุดประสงคขอที่ 1–4 มาสังเคราะหเพื่อหาเอกลักษณเมล็ดกาแฟพันธุโร
บัสตาของจังหวัดอุตรดิตถ 
 


