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บทที่  2 
แนวคิด ทฤษฎีและงำนวจัิยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การน าเสนอผลการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบ
การปลูกพืชที่เหมาะสมบนพ้ืนที่ลาดชันในพ้ืนที่ต าบลแม่พริก อ าเภอแม่สรวย  จังหวัดเชียงรายจ าแนก     
ได้ดังนี ้
 1. ข้อมูลพื้นฐานขององค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก 
 2. ที่ดินและการใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1. ข้อมูลพื้นฐำนขององค์กำรบริหำรส่วนต ำบลแม่พริก 
    1.1 สภำพทั่วไปที่ตั้ง 
          องค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก ได้จัดตั้งขึ้นตามประกาศกระทรวงมหาดไทยให้เป็นองค์การ
บริหารส่วนต าบล เมื่อวันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2539 และประกาศยกฐานะเป็นองค์การบริหารส่วนต าบล
ขนาดกลางเมื่อวันที่ 30 เมษายน พ.ศ. 2551 ตั้งอยู่เลขที่ 104 หมู่ที่ 13 บ้านป่าซางพัฒนา  ต าบลแม่พริก 
อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย บริเวณพิกัด 551716 ของแผนที่ประเทศไทย ระวางที่ 4948 ล าดับที่ 
7071 และตั้งอยู่ห่างทิศตะวันตกเฉียงใต้ของที่ว่าการอ าเภอแม่สรวย มีระยะห่างจากที่ว่าการอ าเภอแม่
สรวย มีระยะห่างจากที่ว่าการอ าเภอแม่สรวย2 กิโลเมตร บนทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 118 ช่วงกิโลเมตร
ที่ 129 – 130 พ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก มีพ้ืนที่รับผิดชอบ 23,772.50 ไร่ หรือ 38.036 
ตารางกิ โลเมตรแบ่ งเป็น พ้ืนที่ ส าหรับ พักอาศัย 2,240.10 ไร่  พ้ืนที่ ตั้ งหน่ วยงานภาครัฐ 100 ไร่ 
สวนสาธารณะและนันทนาการ 69 ไร่ พื้นที่ส าหรับการเกษตรกรรม 10,000 ไร่ พ้ืนที่ตั้งสถานศึกษา 50 ไร่ 
พ้ืนที่ป่าไม้ 16,313.40 ไร่อาณาเขตทิศเหนือ ติดต่อกับ เทศบาลต าบลเวียงสรวย อ าเภอแม่สรวย จังหวัด
เชียงรายทิศตะวันออก ติดต่อกับ ต าบลสันกลาง  อ าเภอพาน จังหวัดเชียงรายทิศใต้ ติดต่อกับ ต าบลเจดีย์
หลวง อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงรายทิศตะวันตก ติดต่อกับ ต าบลศรีถ้อย อ าเภอแม่สรวย จังหวัด
เชียงราย 
    1.2 สภำพภูมิประเทศ 
          สภาพภูมิประเทศขององค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก มีลักษณะเป็นพ้ืนที่ลาดชัน ที่ลาดเชิงเขา
และที่ราบลุ่มแม่น้ าลักษณะสภาพภูมิอากาศ ต าบลแม่พริก มีลักษณะภูมิอากาศ แบ่งออกเป็น 3 ฤดู ได้แก่
ฤดูหนาว เริ่มตั้งแต่เดือน ตุลาคม – กุมภาพันธ์ฤดูร้อนเริ่มตั้งแต่เดือนมีนาคม – พฤษภาคม ฤดูฝน เริ่มตั้งแต่
เดือนมิถุนายน – กันยายน 
    1.3 ลักษณะกำรปกครอง 
          ท้องที่ต าบลแม่พริก ได้แบ่งเขตการปกครองท้องที่  หรือ หมู่ที่บ้านทั้งหมด มีจ านวน 13 หมู่บ้าน
ประกอบด้วย 
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 หมู่ที่ 1 บ้านแม่พริก 
 หมู่ที่ 2 บ้านหัวทุ่ง 
 หมู่ที่ 3 บ้านสันจ าปา 
 หมู่ที่ 4 บ้านปางกลาง 
 หมู่ที่ 5 บ้านปางต้นผึ้ง 
 หมู่ที่ 6 บ้านปางอาณาเขต 
 หมู่ที่ 7 บ้านทุ่งฟ้าผ่า 
 หมู่ที่ 8 บ้านหัวริน 
 หมู่ที่ 9 บ้านปางอ้อย 
 หมู่ที่ 10 บ้านโฮ่ง 

หมู่ที่11 บ้านปางซาง 
 หมู่ที่12 บ้านชุมชนสันจาปา 
 หมู่ที่ 13 บ้านป่าซางพัฒนา 
1.4 ข้อมูลประชำกร 

มีจ านวนครัวเรือนทั้งหมด 2,295 ครัวเรือนประชากรทั้งหมด 5,674 คนแยกเป็นประชากรชาย 
2,841 คนประชากรหญิง 2,833 คนข้อมูลทางเศรษฐกิจประชากรต าบลแม่พริก ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมคิดเป็นร้อยละ 92.70 และมีที่ดินท ากินด้านการเกษตรเป็นของตัวเอง โดยปลูกพืชทางเศรษฐกิจ 
อาทิเช่น ปลูกข้าวนาปี และ ข้าวนาปรัง ข้าวพันธุ์ญี่ปุ่น ถั่วเหลืองฝักสด มันฝรั่ง กาแฟ และชาใบเมี่ยง เป็น
ต้นข้อมูลทางสังคมสภาพทางสังคมประชาชนส่วนใหญ่ ของ ต าบลแม่พริก เป็นชนชาวไทยพื้นเมือง มีภาษา
ถิ่น หรือ ภาษาพูด คือ ภาษาค าพ้ืนเมือง สถานภาพทางสังคมเป็นระบบเครือญาติ มีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน มีวิถีในการด าเนินชีวิตการศาสนาและศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ที่เหมือนกัน 
 
2. ที่ดินและกำรใช้ประโยชน์ที่ดิน 

2.1 ควำมหมำยของท่ีดิน 
 ตามประมวลกฎหมายที่ดิน มาตราที่ 1 (บทเบ็ดเสร็จทั่วไป) ได้ก าหนดนิยามของ “ที่ดิน”           
ว่าหมายถึง พ้ืนที่ดินทั่วไป และให้หมายความรวมถึงภูเขา ห้วย หนอง คลอง บึง บาง ล าน้ า ทะเลสาบ เกาะ 
และที่ชายทะเลด้วย (พระราชบัญญัติให้ใช้ประมวลกฎหมายที่ดิน พ.ศ. 2497, 30 พฤศจิกายน 2497,           
หน้า 2) นิยามค าว่า “ที่ดิน” นี้ หมายถึง พ้ืนดินทั่วๆไปบนพ้ืนผิวโลก และไม่ว่าที่ดินนั้นจะเป็นที่ดินชนิดใด 
จะอยู่เหนือหรือใต้น้ าก็ถือเป็นที่ดินทั้งสิ้นนอกจากจะหมายถึงที่ดินบนบกแล้ว ยังคลุมไปถึงดินซึ่งอยู่ใต้ผิวน้ า
ตื้นๆ ด้วย เช่น ที่ดินที่อยู่ในห้วย หนอง คลอง บึง ต่างๆ ส่วนที่ดินซึ่งอยู่ในน้ าลึกๆ เช่นแม่น้ า ทะเลไม่ใช่
ความหมายที่ดินในประมวลกฎหมายนี้ สาเหตุที่กฎหมายบัญญัติคลุมถึงที่ดินเฉพาะในน้ าที่ตื้นๆ เป็นเพราะ
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ที่ดินเหล่านี้อาจโผล่พ้นน้ าเนื่องจากห้วย หนอง คลอง บึง ตื้นเขิน กลายเป็นพ้ืนดินทั่วไปขึ้นมาได้               
เมื่อตื้นเขินจนกลายเป็นพ้ืนดินแล้ว ประชาชนก็อาจเขาใช้ประโยชน์ได้ และอาจมีกรณีพิพาทเกิด ขึ้นจึงได้
บัญญัติให้ครอบคลุมที่ดินดังกล่าวไว้ด้วย (วนิดา, 2552) 
 กรมพัฒนาที่ดิน (ม.ป.ป., เว็บไซต์) ให้ความหมายที่ดิน (Land) หมายถึง อสังหาริมทรัพย์อย่างหนึ่ง 
ซึ่งมีการแบ่งอาณาเขตตามที่มนุษย์ก าหนดไว้ตามแนวความกว้าง ความยาวหรือเป็นพ้ืนที่บริเวณตาม
ธรรมชาติ อันอาจใช้ประโยชน์สนองความต้องการของมนุษย์ในทางต่างๆ โดยค านึงถึงผลตอบแทนจากการ
ใช้ประโยชน์ที่ดินนั้นเป็นประการส าคัญ ส่วนดิน (Soil) เป็นวัตถุทางธรรมชาติอย่างหนึ่ง ประกอบกันขึ้น 
เป็นส่วนหนึ่งของภูมิประเทศหรือของที่ดิน มีลักษณะกว้าง ยาว และลึก ดังนั้น การศึกษาเรื่องที่ดินและดิน 
จึงมีแนวทางการศึกษาที่แตกต่างกันไปส่วนการใช้ประโยชน์ที่ดิน (Landused) หมายถึง ลักษณะการใช้
ที่ดินหรือการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพของพ้ืนที่ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ซึ่งมักเกิดขึ้นเป็น
บริเวณกว้าง เช่น การเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว์ (สมพร, 2552) 
 พิมพ์ชนก รอดโพธิ์ทอง (2556) ที่ดินเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญต่อความเป็นอยู่และ
การด ารงชีวิตของเราเป็นอย่างมาก เนื่องจากที่ดินเป็นปัจจัยเบื้องต้นของการด าเนินชีวิตของสังคมเราที่ขาด
เสียไม่ได้เป็นรากฐานของบ้านเรือนที่อยู่อาศัยของชาวบ้านประชาชนโดยทั่วไป ไม่ว่าจะอยู่ในเขตต่างจังหวัด 
หรือในเขตมหานคร และ ที่ดินยังเป็นฐานในการผลิตปัจจัยส าคัญในเรื่องของอาหารให้กับมนุษย์และสัตว์ 
ดังนั้นที่ดินจึงมีความส าคัญ และได้กลายไปเป็นทรัพย์สินที่มีค่าส าหรับประชาชน 
 
2.2 สภำพปัญหำของกำรใช้ประโยชน์ที่ดิน 
 การใช้ประโยชน์ที่ดินในอดีตจนถึงปัจจุบันมีปัญหาหลายด้าน หลายประการ ปัญหาหนึ่งที่           
เป็นปัญหาส าคัญมากจนกล่าวได้ว่าส าคัญที่สุด ได้แก่ การน าที่ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์สูงไปใช้ใน กิจกรรม
อ่ืน ๆ นอกภาคเกษตร อาทิเช่น จัดท าเป็นแหล่งท่องเที่ยว แหล่งพักผ่อนหย่อนใจ นิคมอุตสาหกรรม 
สนามบิน หมู่บ้านจัดสรร หรือแม้แต่สนามกีฬาขนาดใหญ่ เช่น สนามกอล์ฟ เป็นต้น  ในทางตรงข้ามก็มี  
การน าที่ดินที่มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า หรือพ้ืนที่ที่ไม่เหมาะสมทางการเกษตร มาท าการเพาะปลูก อาทิเช่น              
การเพาะปลูกพืชในพ้ืนที่ดินเปรี้ยว ดินเค็ม ดินตื้น ดินลูกรัง ดินทรายจัด หรือ ดินบนพ้ืนที่สูงชัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งพ้ืนที่สูงชันที่เป็นต้นน้ าล าธาร เป็นต้น จากการใช้ประโยชน์ที่ดินดังกล่าว นอกจากจะท าให้ผลผลิต
ต่ าทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพแล้ว ยังก่อให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งทางตรงและทางอ้อมอีกด้วย 
บางครั้งรุนแรงถึงขั้นก่อให้เกิดความเสียหายแก่ชีวิตคน สัตว์และทรัพย์สินอีกด้วย การวางแผนการใช้
ป ร ะ โ ย ช น์ ที่ ดิ น ที่ มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ แ ล ะ ป ร ะ สิ ท ธิ ผ ล สู ง สุ ด  
ที่ก่อให้เกิด ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด โดยไม่เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมนั้น ต้องค านึงถึงสมรรถนะ
ของที่ดินเป็นหลักส าคัญเป็นอันดับแรกว่าที่ดินของตนเองมีขีดจ ากัดการใช้ที่ดินเพ่ือการเกษตรทางใดบ้าง 
เหมาะสมหรือสามารถใช้ท าการเกษตรด้านใดได้บ้าง เมื่อได้ประเภทของการใช้ที่ดินที่เหมาะสมกับ
สมรรถนะที่ดินแล้ว จึงก าหนดชนิดพืชที่จะปลูกว่าควรปลูกพืชชนิดใดได้บ้าง จากชนิดพืชท าการเลือก
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มาตรการอนุรักษ์ดินและน้ าที่เหมาะสมต่อสภาพพ้ืนที่ ดิน และชนิดพืช รวมทั้ง เครื่องจักรกลที่มีอยู่ จากนั้น
จึงน าทางเลือกการใช้ประโยชน์ที่ดิน ว่าจะท าอะไร ปลูกอะไร แค่ไหน อย่างไร และมาตรการอนุรักษ์ดิน
และน้ าที่เหมาะสมต่อดิน ที่ดิน ชนิดพืช ตามที่กล่าวมาแล้ว ข้างต้น  มาศึกษา วิเคราะห์ เปรียบเทียบด้าน
เศรษฐกิจและสังคมและความพึงพอใจของเกษตรกรเอง (กรมพัฒนาที่ดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ , 
2548) 

 
2.3 ประเภทกำรใช้ประโยชน์ที่ดิน 

 ระบบการจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินและสิ่งปกคลุมดินในประเทศไทย ถูกพัฒนาโดย
ผู้เชี่ยวชาญจาก UNDP/FAO และกรมพัฒนาที่ดินในปี 2518 ซึ่งอ้างอิงจากการแปลภาพถ่ายทางอากาศ
มาตราส่วน 1:50,000 และการออกส ารวจภาคสนาม โดยการจ าแนกแบบล าดับชั้น (Hierarchical 
ClassificationSystem) จ านวน 3 ระดับ(ภาคผนวก 1)ระดับแรกแบ่งออกเป็น 5 กลุ่มใหญ่ๆ ได้แก่              
1) พ้ืนที่ชุมชนและสิ่งปลูกสร้าง (Urban and Built-up Land) 2) พ้ืนที่เกษตรกรรม (Agricultural Land) 
3) พ้ืนที่ป่าไม้ (Forest Land) 4) พ้ืนที่แหล่งน้ า (Water Body) และ 5) พ้ืนที่เบ็ดเตล็ด (Miscellaneous 
Land)ระดับที่สองและระดับที่สามเป็นการจ าแนกรายละเอียดย่อยๆ ในแต่ละระดับชั้นลงมา(ภาพที่ 2.1)
เช่น ระดับที่ 1 พ้ืนที่ป่าไม้ ระดับที่ 2 จ าแนกเป็นป่าไม้ไม่ผลัดใบ และผลัดใบ ระดับที่ 3 จ าแนกเป็น ป่าดิบ
ชื้น ป่าดิบแล้ง ป่าสนเขา เป็นต้น (สุเทพ ชุติรัตนพันธุ์, 2554; สมพร สง่าวงศ์, 2552) ต่อมาหน่วยงานต่างๆ 
ได้ปรับแก้ไขให้เป็นไปตามความต้องการในหน่วยงาน เช่น กรมป่าไม้ ได้จัดท าระบบการจ าแนกเพ่ือใช้
ส ารวจพ้ืนที่ป่าไม้ของประเทศออกเป็น 2 ระดับ ประกอบด้วยประเภทป่าไม้ 14 ประเภท และจัดท า
ค าอธิบายพร้อมทัง้รหัสส ารวจ(Inventory Code) ดังตารางที่ 2.1 
 

                 (A)

              (A1)        (A2)           (A3)

      
 (A100)

      
 (A101)

         
 (A201)

       
 (A202)

    
 (A203)

            
 (A301)

       
 (A302)

            
 (A303)

 
 

ภำพที่ 2.1 แผนผังการจ าแนกการใช้ที่ดินของกรมพัฒนาที่ดิน 

            ที่มำ : สุเทพ ชุติรัตนพันธุ์ (2554) 
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ตำรำงท่ี 2.1 ระบบการจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินป่าไม้ในงานส ารวจป่าไม้ในประเทศไทย 
ระดับ I ระดับ II รหัสส ารวจ  

1. ป่าไม ้
(Forest Land) 

1.1.1 สวนป่าสัก (Teak Plantation) 0 
1.1.2 ไม่ใช่สวนป่าสัก (Non-teak Plantation) 1 
1.2 ป่าไม่ผลัดใบในเขตร้อน (Tropical Evergreen Forest) 100 
1.3 ป่าดิบเขา (Hill Evergreen Forest) 110 
1.4.1 ป่าผลัดใบผสมสัก (Mix Decidious Forest without Teak) 200 
1.4.2 ป่าผลัดใบท่ีไมม่ีสักผสม  210 
1.5.1 ป่าเต็งรัง (Dry Dipterocarp Forest) 300 
1.5.2 ป่าเต็งรังแคระ (Dipterocarp Forest Scrub) 310 
1.6 ป่าสน (Pine Forest) 800 
1.7 ทุ่งหญ้า (Savana) 900 

2. พื้นที่ไม่ใช่ป่าไม ้
(Non-Forest Land) 

2.1 พื้นที่ถูกท าลาย (Old Clearing Area) 400 
2.2 ไร่เลื่อนลอย (Shigting Cultivation Area) 410 
2.3 พื้นที่เกษตร (Agricultural Area) 600 
2.4 พื้นที่ไม่ใช่ป่า (Non-forest Area) 610 

ที่มำ : สมพร สง่าวงศ์(2552) 
 
 ดินบนพ้ืนที่ลาดชันหรือดินที่มีความลาดชันมากกว่า 35% ซึ่งได้แก่บริเวณพ้ืนที่ลาดชันเชิงเขา  
เนินเขา ภูเขาหรือเทือกเขา พบในจังหวัดต่างๆ ทั่วทุกภาคของประเทศ มีเนื้อที่ประมาณ 100 ล้านไร่ หรือ
ประมาณ 31% ของพ้ืนที่ของประเทศไทย ซึ่งไม่เหมาะสมที่จะใช้เป็นพื้นที่ท าการเกษตรกรรม (ฝ่ายเผยแพร่
และประชาสัมพันธ์ กรมพัฒนาที่ดิน, 2532) แต่ในปัจจุบันมีอัตราประชากรเพ่ิมมากขึ้น ประกอบกับความ
ต้องการทางด้านอาหารที่เพ่ิมมากข้ึน เกษตรกรจึงมีการขยายพื้นที่ท าการเกษตรจากพ้ืนที่ลุ่มไปยังพ้ืนที่ดอน 
และบนภูเขามากขึ้น โดยมีการบุกลุกท าลายป่าเพ่ือท าไร่เลื่อนลอย พ้ืนที่ป่าไม้ที่เป็นเขตต้นน้ าล าธารจึงเกิด
มีปัญหา ส่งผลให้สมดุลของธรรมชาติถูกท าลาย เมื่อฝนตกและหน้าดินไม่มีสิ่งปกคลุมเม็ดฝนจะตกกระทบ
กับผิวดินโดยตรง ท าให้เกิดน้ าไหลบ่าจากที่สูงลงสู่ที่ต่ า เกิดการกัดเซาะและชะล้างผิวดิน ท าให้ดินพังทลาย 
ท าให้ความอุดมสมบูรณ์ของดินลดลง น้ าและดินที่ไหลลงสู่ที่ต่ าเกิดปัญหาน้ าท่วมโดยฉับพลัน ท าลายเทือก
สวน ไร่ นา และทรัพย์สินของประชาชน (ฝ่ายเผยแพร่และประชาสัมพันธ์ กรมพัฒนาที่ดิน, 2533)             
จากการสูญเสียดังกล่าวส่งผลกระทบโดยตรงต่อสภาพแวดล้อม เศรษฐกิจ สังคม และวิถีชีวิตความเป็นอยู่
ของประชาชนในบริเวณนั้น ท าให้เกิดปัญหาและอุปสรรคต่อการเกษตร เพราะดินเกิดการเสื่อมโทรมท าให้
การใช้ประโยชน์ในการเกษตรกรรมลดลง ดังนั้นจึงต้องมีมาตรการอนุรักษ์ดินและน้ าควบคู่ไปกับการจัดการ
พืชให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งการน าระบบการปลูกพืชแบบอนุรักษ์ดินและน้ า มาใช้บนพ้ืนที่ลาดชัน จึงเป็นการ
จัดการที่จะช่วยลดปัญหาดังกล่าวได้ โดยกรมพัฒนาที่ดินได้แนะน าให้เกษตรกรน าไปปฏิบัติในปัจจุบัน           
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มีหลายระบบ เช่น การใช้แถบไม้พุ่มขนาดเล็ก การใช้แถบหญ้าแฝก และหญ้ารูซี่ ปลูกเป็นแถวขวางความ  
ลาดเทหรือปลูกร่วมกับไม้ผลและพืชไร่เศรษฐกิจที่ส าคัญ เป็นต้น  

2.4 ควำมอุดมสมบูรณ์ของดินเพื่อกำรเพำะปลูก 
ดินและความอุดมสมบูรณ์ของดินส าหรับการปลูกพืชนั้น เป็นปัจจัยที่น าามาพิจารณาในการ 

เลือกใช้ที่ดิน ซึ่งกรมพัฒนาที่ดินศึกษาและก าหนดวิธีการจ าแนกข้อมูลดินเพ่ือให้สามารถแสดงถึงระดับ
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยประเมินจากคุณสมบัติทางกายภาพ และทางเคมีของดินเป็น ตัวชี้วัดความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน 4 ปัจจัย คือ 1) ปริมาณอินทรียวัตถุ 2) ปริมาณอาหารฟอสฟอรัส 3) ปริมาณธาตุ
โปตัสเซี่ยม และ 4) ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุบวก (cation exchange capacities, CEC)  
โดยมเีกณฑ์จ าแนกระดับความอุดมสมบูรณ์ ดังนี้ (ตารางที่ 2.2 และตารางที ่2.3) 
 

ตำรำงที ่2.2 เกณฑ์จ าแนกระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ปัจจัยทางกายภาพและทางเคมีของดิน จ านวน ร้อยละ 
ปริมาณอินทรียวัตถ ุ   

Organic matter (%)   
< 1.0 ต่ า 1 

1.0 - 2.5 ปานกลาง 2 
> 2.5 สูง 3 

ปริมาณอาหารฟอสฟอรัส   
Phophorus (ppm)   

< 6  ต่ า 1 
6 -25 ปานกลาง 2 
>2.5 สูง 3 

ปริมาณอาหาร โปตัสเซี่ยม   
Potassium (ppm)   

< 30 ต่ า 1 
30 – 60 ปานกลาง 2 

> 60 สูง 3 
Cation Exchange Capacities   

CEC (mcg/100g.soil)   
<3 ต่ า 1 

3 - 15 ปานกลาง 2 
> 15 สูง 3 

ที่มา : คมศักดิ์ และจักรกฤษณ์ (2542) 
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จากค่าคะแนนของแต่ละปัจจัย น ามารวมเป็นคะแนนรวมของทั้ง 4 ปัจจัย ซึ่งสามารถใช้ แสดง
ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
 
ตำรำงที ่2.3 เกณฑ์จ าแนกระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

คะแนนรวมของ 5 
ปัจจัย 

ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน รหัส(Fertile) ระดับความยั่งยืน* 

1 - 4 ต่ า 1 N 
5 - 8 ปานกลาง 2 CS 
9 - 12 สูง 3 S 

* เมื่อ N เท่ากับความไม่ยั่งยืน CS เท่ากับความยั่งยืนอย่างมีเงื่อนไข S เท่ากับความยั่งยืน 
 
ข้อมูลดินจากการวิเคราะห์มีการแบ่งระดับเพ่ือประเมินประสิทธิภาพของดินในแต่ละพ้ืนที่ 

ดัดแปลงมาจาก อาณัฐ (2545) โดยได้แบ่งออกเป็น 5 ระดับคือ สูงมาก สูง ปานกลาง ต่ า และต่ ามาก           
ดังตารางที่ 2.4 ส าหรับค่าความเป็นกรดเป็นด่างในดินมีความแตกต่างกันเนื่องจากลักษณะดินและ อาหาร
พืชในดิน แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 5 คะแนน มีสภาพเป็นกลาง 4 คะแนน มีสภาพเป็นกรดอ่อน และเป็นด่าง
อ่อน 3 คะแนน มีสภาพที่เป็นกรดปานกลางและต่างปานกลาง 2 คะแนน เป็นกรดมาก และ 1 คะแนน มี
สภาพเป็นกรดสูงมากและด่างมาก 

 
ตำรำงที ่2.4  การประเมินข้อมูลดินที่ท าการวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ระดับ ค่า pH 
ปริมาณที่มีอยู่ 

OM P CEC K 
สูงมาก >8.5 (ด่างมาก) >3.5 >50 >40 >300 

 7.6 - 8.4 (ด่างปานกลาง)     
สูง 7.1 - 7.5 (ด่างอ่อน) 2.5 – 3.5 40 – 50 25 – 40 200 - 300 
 6.6-7.0 (กลาง)     

ปานกลาง 6.0 - 6.5 (กรดมาก) 1.5 -3.5 20 – 40 15 – 25 100 - 200 
 5.3 - 5.9 (กรดปานกลาง)     

ต่ า 4.6 - 5.2 (กรดมาก) 0.5 – 1.5 10 – 20 5 – 15 40 – 100 
ต่ ามาก <4.6 (กรดสูงมาก) >0.5 >10 >5 >40 

ที่มา : อาณัฐ (2545) 
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2.5 กำรประเมินควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน 
ความอุดมสมบูรณ์ของดิน (soil fertility) หมายถึง ความสามารถของดินในการให้ธาตุ อาหารที่

จ าเป็นเพ่ือการเจริญเติบโตของพืช ปริมาณและสัดส่วนของธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อพืชที่มี อยู่ ในดินว่ามีมาก
น้อยและเป็นสัดส่วนกันอย่างไร มากพอหรือขาดแคลนสักเท่าไหร่ มีการแปรสภาพเปลี่ยน แปลงไปอย่างไร         
พืชจึงสามารถดึงดูดไปใช้ประโยชน์ได้ (คณาจารย์ภาควิชา ปฐพีวิทยา, 2527; 2544) 

2.5.1 ธำตุอำหำรที่จ ำเป็นส ำหรับพืช 
 คณาจารย์ภาควิชาปฐพีวิทยา (2544) ธาตุอาหารที่มีความจ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมีอยู่
ทั้งหมด 16 ธาตุ แบ่งได้เป็น 2 กลุ่มคือ 

1. ธาตุอาหารมหัพภาค หรือ มหธาตุ (macronutrients or major elements) หมายถึง ธาตุที่ 
พืชต้องการปริมาณมากและสะสมในเนื้อเยื่อพืชในความเข้มข้นสูงกว่า 500 มิลลิกรัม/ กิโลกรัม (พืชแห้ง)    
มี 9 ธาตุ ได้แก่ ไฮโดรเจน คาร์บอน ออกซิเจน (พืชได้มาจากน้ าและก๊าซคาร์บอนได ออกไซด์ในอากาศ) 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม เรียกรวมกันว่า ธาตุอาหารหลัก (primary nutrient elements) หรือ
ธาตุปุ๋ย (fertilizer elements) พืชต้องการในปริมาณมากแต่พืชได้รับจากดินไม่ ค่อยเพียงพอ จึงมีการใช้
ปุ๋ยที่ประกอบด้วยธาตุทั้งสาม แคลเซียม แมกนีเซียม และก ามะถัน เรียก รวมกันว่า ธาตุอาหารรอง 
(secondary nutrient elements) เพราะไม่มีปัญหาความขาดแคลนในดิน ทั่ว ๆ ไป เหมือนสามธาตุแรก 

2. ธาตุอาหารจุลภาค หรือจุลธาตุอาหาร หรือธาตุอาหารเสริม (micronutrients or trace 
elements or minor elements) หมายถึง ธาตุที่ พืชต้องการปริมาณน้อยและสะสมในเนื้อเยื่อพืช            
ในความเข้มข้นต่ ากว่า 50 มิลลิกรัม/กิโลกรัม (พืชแห้ง) ได้แก่ เหล็ก แมงกานีส ทองแดง สังกะสี โบรอน          
โมลิบดินัม และคลอรีน 
 ธาตุอาหารทุกธาตุมีความส าคัญทางสรีระต่อพืชเท่าเทียมกัน แต่ธาตุอาหารในโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียมเป็นธาตุที่พืชต้องการเพ่ือการเจริญเติบโตในปริมาณมากดินจึงมักจะ เกิดการขาดแคลนไม่
เพียงพอส าหรับพืชก่อนธาตุอ่ืน ๆ เนื่องจากธาตุอาหารทั้งสามชนิดนี้มีอิทธิพล อย่างมากต่อการเจริญเติบโต
และการให้ผลผลิตพืช การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน โดยทั่วไปมักจะพิจารณากันในแง่ของธาตุ
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และ โพแทสเซียมก่อนธาตุอ่ืนเสมอ 

2.5.2 กำรวิเครำะห์ธำตุอำหำรในดิน 
สมชาย (2531) การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดินที่ใช้โดยการวิเคราะห์ดินเพ่ือ ประเมิน

ระดับธาตุอาหารที่เป็นประโยชน์ในดิน สามารถทราบผลในเวลาค่อนข้างรวดเร็ว และ กระท าเมื่อไหร่ก็ได้             
ถ้ากระท าก่อนฤดูปลูกจะท าให้ทราบผลล่วงหน้าก่อนที่จะปลูกพืชว่าต้องใส่ปุ๋ย ชนิดใดหรือไม่ อัตราเท่าใด 

เกือบทั้งหมดของธาตุไนโตรเจนในดิน (มากกว่า 99%) ส าหรับดินโดยทั่วไปอยู่ในรูปของ 
สารประกอบอินทรีย์ในอินทรีย์วัตถุ อินทรียวัตถุนี้ค่อยๆ สลายตัวปลดปล่อยไนโตรเจนให้อยู่ในรูป ที่เป็น
ประโยชน์ต่อพืช (available nitrogen) คือในรูปของไนเตรตและแอมโมเนียมอิออน (NO, and NH) แต่
ปรากฏว่าปริมาณไนโตรเจนที่เป็นประโยชน์ดังกล่าวในดินขณะหนึ่งขณะใดนั้นมีอยู่น้อย มากและ
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เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความชื้น อุณหภูมิ และการระบาย อากาศของดิน 
เป็นต้น ผลจากการวิเคราะห์ในโตรเจนในรูปดังกล่าวจึงไม่สามารถแสดงถึงความ อุดมสมบูรณ์ของ
ไนโตรเจนในดินได้ ดังนั้นจึงต้องวิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมดโดยตรงจริง ๆ แล้วท าได้ยากและ
สิ้นเปลืองมาก ด้วยเหตุว่าอินทรีย์วัตถุเป็นแหล่งที่มาของไนโตรเจนเกือบ ทั้งหมดที่พืชได้รับจากดิน ปริมาณ
อินทรีย์วัตถุจึงสามารถใช้แสดงปริมาณไนโตรเจนที่พืชจะได้รับ จากดินเฉลี่ยตลอดฤดู จึงนิยมใช้ค่าปริมาณ
อินทรียวัตถุเป็นสิ่งที่แสดงถึงความอุดมสมบูรณ์ของ ไนโตรเจนในดิน 

ส าหรับกรณีของฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมนั้น ผิดกับไนโตรเจนคือ ไม่นิยมใช้ปริมาณ ทั้งหมด  
แต่ใช้ปริมาณส่วนหนึ่งของฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมที่เรียกว่าฟอสฟอรัสที่เป็น ประโยชน์ (available 
phosphorus) และโพแทสเซียมที่อาจแลกเปลี่ยนได้ (exchangeable potassium) เป็นสิ่งแสดงถึงความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน ทั้งนี้เพราะส่วนใหญ่ของฟอสฟอรัสและเกือบทั้งหมด ของโพแทสเซียมในดิน แร่ทั่วไป
อยู่ในรูปของสารประกอบอนินทรีย์ สารประกอบเหล่านี้มีความ คงทนต่อการสลายตัวและสามารถละลาย
น้ าได้มากน้อยแตกต่างกันมาก ดังนั้นดินที่มีปริมาณ ทั้งหมดของธาตุทั้งสองชนิดนี้เท่ากันจึงอาจปลดปล่อย
ธาตุทั้งสองให้พืชได้ดูดกินตลอดฤดูกาล เติบโตในปริมาณแตกต่างกันได้ 

2.5.3 ควำมจุในกำรแลกเปลี่ยนไอออนบวกของดิน 
ความจุในการแลกเปลี่ยนไอออน (cation exchange capacity: CEC) คือปริมาณไอออนที่            

อาจแลกเปลี่ยนได้ต่อหน่วยของดิน หน่วยที่นิยมใช้แสดงความจุในการแลกเปลี่ยนไอออน คือ มิลลิควิวา
เลนส์ (ของไอออน ที่แลกเปลี่ยนได้) ต่อ 100 กรัมของดิน ไอออนเป็นธาตุอาหารพืชในไอออนลบ                
การแลกเปลี่ยนไอออนบวกจึงมีความส าคัญต่อความอุดมสมบูรณ์ของดินมากกกว่า 

อนุภาคดินเหนียวในดินเป็นส่วนของอนินทรียสาร รูปร่างแบบบางและมีอนุภาคเล็กที่สุด จึงมี
พ้ืนที่ต่อหนึ่งหน่วยน้ าหนักมากที่สุด และเนื่องจากอนุภาคเหล่านี้มีประจุลบ ซึ่งเกิดจากการ แตกหักที่ขอบ
ของผลึก หรือการแทนที่กันของธาตุบางตัว ซึ่งเป็นองค์ประกอบของโครงสร้าง ภายในผลึกที่ประกอบเป็น
อนุภาคของแร่ดินเหนียว จึงท าให้อนุภาคเหล่านี้สามารถดูดยึดไอออน บวกไว้ที่ผิวของมันได้ อนุภาคฮิวมัส
ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของอินทรีย์สารของดินจะมีขนาดเล็กและมี พ้ืนผิวมาก ที่พ้ืนผิวของฮิวมัสจะมีประจุลบ 
สามารถดูดซับไอออนบวกได้เช่นเดียวกับอนุภาคดิน เหนียว ประจุลบของอนุภาคฮิวมัสเกิดจากการ 
ionization ของอนุมูล carboxyl และ phenolic ซึ่งเป็น องค์ประกอบอยู่ในฮิวมัส ไอออนบวกเหล่านี้จะ
ถูกยึดเหนี่ยวอยู่ที่พ้ืนผิวของอนุภาคดินด้วยแรงที่ เหนียวแน่นพอสมควร และทนทานต่อการชะล้างของน้ า 
แต่ก็สามารถจะถูกไล่ที่ให้ออกหรือหลุด จากพ้ืนของอนุภาคดินเหนียวได้โดยไอออนบวกอีกชนิดหนึ่งซึ่งอยู่
เป็นอิสระใน soil solution ปรากฏการณ์นี้เรียกว่า การแลกเปลี่ยนไอออนบวก (cation exchange) และ
ไอออนบวกที่ถูกดูดซับ อยู่ที่พ้ืนผิวของอนุภาคดินเหนียวหรือฮิวมัสนี้เรียกว่า ไอออนบวกที่แลกเปลี่ยนได้ 
(exchangeable cation) ไอออนบวกเหล่านี้รากพืชสามารถดูดดึงขึ้นไปใช้ประโยชน์ได้ง่ายเช่นเดียวกับ
ไอออนบวก ที่อยู่อย่างอิสระใน soil solution ไอออนบวกต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อพืชส่วนใหญ่จะอยู่ใน
ดินรูปนี้ ดังนั้นการที่ดินสามารถดูดซับไอออนบวกเหว่านี้ไว้ได้ยิ่งมากเท่าใดก็จะมีประโยชน์ในการเก็บรักษา
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ธาตุอาหารพืชที่เป็นไอออนบากไว้ให้พืชใช้ประโยชน์ได้เป็นระยะเวลายาวนานยิ่งขึ้นเท่านั้น เพราะสามารถ
ป้องกันการสูญเสียไปโดยเปล่าประโยชน์โดยขบวนการชะล้างเมื่อน้ าไหลซึมผ่านชั้น ของดิน (คณาจารย์
ภาควิชาปฐพีวิทยา, 2527; 2524) 

ดุสิต (2528) อธิบายจากค่า CEC ท าให้สามารถประเมินคุณสมบัติ อ่ืน ๆ ของดินได้หลาย              
ประการคือ 

1. ดินที่มี CEC สูงจะดูดยึดธาตุอาหารพวกแคตไอออนไว้ได้มาก ท าให้สูญหายไปได้ยาก 
2. ในการแก้ความเป็นกรดของดิน ดินกรดที่มี CEC สูงต้องการปูนมากกว่าดิน กรดที่มี CEC          

ต่ าแม้ว่าดินทั้งสองมีค่า pH เท่ากันก็ตาม 
3. ดินที่มี CEC สูง มักจะมีดินเหนียวและอินทรีย์วัตถุสูงด้วย 4. ดินที่มี CEC สูง มีแนวโน้มที่จะ

อุดมสมบูรณก์ว่าดินที่มี CEC ต่ า 
ผลการวิเคราะห์อินทรียวัตถุ ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์ โพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้และ             

ค่าความจุแลกเปลี่ยนประจุบวก จากห้องปฏิบัติการสามารถประเมินเป็นความอุดมสมบูรณ์ของดิน           
(ตารางที ่2.5) 

 

ตำรำงที่ 2.5 การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน 

ระดับความอุดม 
สมบูรณ์ของดิน 

อินทรียวัตถุ 
(%) 

ฟอสฟอรัส ที่เป็น
ประโยชน์ 
(ppm) 

โพแทนเซียม ที่
แลกเปลี่ยนได้ 

(ppm) 

ค่าความจุ 
แลกเปลี่ยน 
ประจุบวก  

(meg/100g, soil) 
ต่ า >3.5 >25 >90 >20 

ปานกลาง 1.5 – 3.5 10 – 25 60 - 90 10 – 20  
สูง <1.5 <10 <60 <10 

ที่มา : เอิบ (2533) 
 

2.5.4 ควำมเป็นกรดกับควำมอุดมสมบูรณ์ของดิน 
คณาจารย์ภาคปฐพีวิทยา (2544) ความเป็นกรดของคนเป็นส่วนหนึ่งของค าว่าปฏิกิริยาดิน             

(soil reaction) ซึ่งหมายรวมถึงความเป็นกรด (soil acidity) และความเป็นด่าง (soil alkalinity) ซึ่ง           
เป็นคุณสมบัติที่ส าคัญที่มีอิทธิพลต่อขบวนการทางเคมีและชีวภาพในดิน ที่มีผลต่อการเจริญเติบโต และ
ให้ผลผลิตพืช จากการบอกสภาพความเป็นกรดและความเป็นด่างของสารละลายในทางเคมี ด้วยค่า pH ท า
ให้เข้าใจไดง้่าย (ตารางที ่2.6) 
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ตำรำงที ่2.6 การแบ่งระดับความเป็นกรดเป็นด่างของดิน 

สภาพกรดหรือด่างของดิน pH 
กรครุนแรงมาก (extremely acid) ≤ 4.5 
กรดจัดมาก (very stormgly acid) 4.6 – 5.0 
กรดจัด (stormgly acid) 5.1 – 5.5 
กรคปานกลาง (moderately acid) 5.6 – 6.0 
กรคเล็กน้อย (slightly acid) 6.1 – 6.5 
กลาง (neutral) 6.6 - 7.3 
ต่างเล็กน้อย (slightly alkaline) 7.4 – 7.8 
ต่างปานกลาง (moderately alkaline) 7.9 – 8.4 
ค่างจัด (storngly alkaline) 8.5 – 9.0 
ค่างจัดมาก (very stormigly alkaline) > 9.0 

 
สภาพกรดด่างของดินมีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการเจริญเติบโตของพืช ดินที่มี ปฏิกิริยาเป็น

กรดมาก ๆ พืชจะไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร สภาพกรดด่างของดินหรือสารละลายธาตุ อาหารนั้นมิได้มี
อิทธิพลโดยตรงกับการเจริญเติบโตของพืช อิทธิพลของดินที่เป็นกรดซึ่งมีต่อการ เจริญเติบโตของพืชนั้นมิใช่
เนื่องมาจาก H+ ในสารละลายดินโดยตรง แต่เมื่อดินเป็นกรดหรือด่าง สมบัติของดินทางเคมีและชีวภาพ  
จะถูกเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ไม่เหมาะสมกับการเจริญเติบโต มากกว่า ดังนั้น ความเป็นกรดของดินจึงมี
อิทธิพลควบคุมการเจริญเติบโตของพืชในทางอ้อม มากกว่าทางตรง สภาพทางเคมีที่ส าคัญซึ่งเกี่ยวข้องอยู่
กับสภาพความเป็นกรด่างของดิน ได้แก่ ระดับธาตุอาหารในดินที่พืชจะน ามาใช้ประโยชน์ได้ ดินที่เป็นกรด
มาก ๆ มักจะมีธาตุอาหารบาง ธาตุเปลี่ยนแปลงไป ซึ่งมีผลต่อความเป็นประโยชน์ของธาตุเหล่านั้นที่พืชจะ
น าไปใช้ประโยชน์ 
 
2.6 ระบบกำรจัดกำรน้ ำเพื่อกำรเพำะปลูก 

น้ าเป็นปัจจัยส าคัญต่อการด ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิต โดยเป็นปัจจัยในการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์            
มาแต่อดีต และเป็นขีดจ ากัดความเจริญของชุมชน แม้จนปัจจุบันน้ ายังด ารงความส าคัญและเป็น ประเด็น
ให้มีการศึกษาวิจัย การบริหารจัดการเพ่ือให้มีการใช้น้ าอย่างมีประสิทธิภาพ และมีคุณภาพ น้ าที่เหมาะสม
กับการใช้ประโยชน์ในการอุปโภค บริโภค การเกษตร อุตสาหกรรม และอ่ืน ๆ อรทัย (2543) ได้กล่าวถึง
การจัดการน้ าเพ่ือการเกษตรทั้งปริมาณน้ า และคุณภาพน้ าที่ใช้ใน การเกษตรดังนี้ 
 2.6.1 ปริมำณน้ ำ 

1. น้ าฝน ปริมาณน้ าฝนทั่วราชอาณาจักรระหว่างปี พ.ศ.2538 -2547 มีค่าเฉลี่ยที่ 1,627 
มิลลิเมตร โดยเมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยรายภาค พบว่า ภาคใต้ฝั่งตะวันตกมีค่าเฉลี่ยปริมาณน้ าฝนสูงสุด คือที่ 
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2,700 มิลลิเมตร และภาคเหนือมีค่าเฉลี่ยปริมาณน้ าฝนต่ าสุดคือที่  1,267 มิลลิ เมตร ส าหรับภาค 
ตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งเป็นภาคท่ีมีภาพของความแห้งแล้ง มีค่าเฉลี่ยปริมาณน้ าฝนที่ 1,447 มิลลิเมตร 

2. น้ าผิวดิน ฝนที่ตกลงมาในพ้ืนที่รับน้ าจะมีส่วนหนึ่งเก็บกักบนผิวดินและส่วนหนึ่งไหล ซึมลงสู่           
ชั้นน้ าใต้ดิน ซึ่งพ้ืนที่รับน้ าของประเทศไทยมี 512,107 ตารางกิโลเมตร แบ่งออกเป็นพ้ืนที่ ลุ่มน้ าหลัก 25          
ลุ่มน้ า (256 ลุ่มน้ าย่อย) ข้อมูลอุตุนิยมวิทยาและอุทกวิทยา พบว่า ในปี 2544 มี ปริมาณน้ าฝนรวม 
775,000 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี น้ าฝนนี้บางส่วนไหลลงสู่ชั้นน้ าใต้ดิน บางส่วน กระจายเก็บกักในพ้ืนที่รับ
น้ า และน้ าที่สะสมเป็นปริมาณน้ าท่าไหลตามแม่น้ า ล าคลอง ห้วย ล าธาร ประมาณ 209,900 ล้านลูกบาศก์
เมตรต่อปี ส าหรับการเก็บกักในอ่างเก็บน้ าขนาดใหญ่และอ่างเก็บน้ าขนาดกลางของกรมชลประทาน และ
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตซึ่งมีความจุประมาณ 71,165 ล้าน ลูกบาศก์เมตร ในปี 2550 สภาพน้ าในอ่างเก็บน้ า
ขนาดใหญ่ทั่วประเทศ 31 อ่าง (24 เมษายน 2550) มี ปริมาณน้ า 47,000 ล้านลูกบาศก์เมตรหรือคิดเป็น
ร้อยละ 69 ของความจุอ่าง โดยมีอ่างเก็บน้ าขนาด ใหญ่จ านวน 8 แห่ง ที่มีน้ าน้อยกว่าร้อยละ 40 ของความ
จุอ่าง แต่ไม่มีปัญหาการขาดแคลนน้ าแต่ ประการใด 

3. น้ าบาดาล เป็นน้ าอีกแหล่งหนึ่งที่สามารถพัฒนาน ามาใช้ประโยชน์ได้ ทั้งนี้โดย ค านึงถึงการ
ควบคุมระดับน้ าบาดาลให้อยู่ในระดับที่ก าหนดไว้ หรืออยู่ในระดับวิกฤตที่ยอมให้ได้ (permisible critical 
water level) แอ่งน้ าบาดาลที่เป็นตะกอนหินร่วนจ านวน 12 แห่ง มีปริมาณน้ า รวมประมาณ 15,877 ล้าน
ลูกบาศก์เมตรต่อปี สามารถพัฒนาน าขึ้นมาใช้ได้ประมาณ 3,175 ล้าน ลูกบาศก์เมตรต่อปี โดยแอ่งเจ้าพระยา
ตอนบนและเจ้าพระยาตอนล่างสามารถพัฒนาน ามาใช้ได้ 2,574 ล้านลูกบาศก์เมตรต่อปี หรือคิดเป็นปริมาณ
ร้อยละ 81 ของประเทศ (กรมทรัพยากรน้ าบาดาล , 2548 อ้างโดย ส านักงานนโยบายและแผน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2549) 

2.6.2 คุณภำพน้ ำ 
คุณภาพน้ าของแหล่งน้ าเพ่ือการเกษตร ซึ่งน้ ามีสมบัติเป็นของเหลวที่เป็นตัวท าละลายได้ดี          

เมื่อฝนตกลงหรือไหลผ่านสภาพภูมิประเทศใดย่อมชะละลายธาตุหรือสารประกอบที่ละลายน้ าได้ ให้ละลาย
อยู่ในน้ า นอกจากนี้ยังมีการระบายน้ าจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ลงสู่แหล่งน้ า ท าให้ น้ าในแต่ละแหล่งมี
สมบัติต่างกัน เห็นได้จากคุณภาพน้ าในล าน้ าตอนบนที่มีคุณภาพดีกว่าคุณภาพ ของล าน้ าตอนล่าง เช่น 
แหล่งน้ าในภาคกลาง ได้แก่ แม่น้ าเพชรบุรีตอนบน และแควน้อยมีคุณภาพ น้ าในเกณฑ์ดี แม่น้ าเพชรบุรี
ตอนล่าง แม่น้ าแม่กลอง แม่น้ าท่าจีนตอนบน แม่น้ าเจ้าพระยาตอนบน มีคุณภาพน้ าในระดับพอใช้แม่น้ า
เจ้าพระยาตอนกลางและตอนล่าง และแม่น้ าท่าจีนตอนกลางมี คุณภาพน้ าในระดับเสื่อมโทรม และ           
แม่น้ าท่าจีนตอนล่างมีคุณภาพน้ าในระดับที่ถือว่าเสื่อมโทรม มาก ส าหรับแหล่งน้ าในภาคเหนือ ได้แก่            
แม่น้ าปิง วัง ยม กก ลี้  อิง น่าน มีคุณภาพน้ าในระดับ พอใช้ โดยภาพรวมแหล่งน้ าในภาคเหนือมี            
การปนเปื้อนจากสิ่งปฏิกูลในภาคการเกษตร ค่อนข้างมาก เมื่อเปรียบเทียบกันการปนเปื้อนจากแหล่งชุมชน 
(ส านักงานนโยบายและแผน ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม, 2549) 
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การก าหนดเกณฑ์คุณภาพน้ าดังกล่าวใช้ดัชนีคุณภาพน้ า (Water Quality Index) ทางด้าน 
สิ่งแวดล้อม 8 พารามิเตอร์ ที่ประเมินส าหรับการใช้ประโยชน์ทั่วไป ส าหรับคุณภาพน้ าเพ่ือ การเกษตรย่อม
ต้องพิจารณาพารามิเตอร์จ านวนมากกว่า เนื่องจากมีการพิจารณาถึงความเป็นพิษท่ีจะมีต่อพืช ปริมาณธาตุ
อาหารพืช ตลอดจนพารามิเตอร์ที่อาจมีผลต่อคุณภาพของผลผลิตและความต้องการของตลาด 

 
2.7 ปัจจัยท่ีมีผลต่อกำรใช้ที่ดิน 

ภาควิชาอนุรักษ์วิทยา คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (ม.ป.ป. อ้างถึงในพณศักดิ์ 
สุดาเดช, 2540) กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อประเภทและรูปแบบการใช้ที่ดิน สรุปได้ดังนี้ 

1. ปัจจัยด้ำนกำยภำพของที่ดิน หมายถึง ลักษณะทางกายภาพของที่ดินที่มีอิทธิพลต่อการใช้
ที่ดินในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ สภาพภูมิประเทศ ความลาดชันของพ้ืนที่ คุณสมบัติของดิน น้ าและลมฟ้า
อากาศ ลักษณะดังกล่าวนี้จะมีอิทธิพลต่อสมรรถนะของที่ดินในการรองรับการใช้ที่ดินถ้าลักษณะทาง
กายภาพเป็นตัวบ่งชี้ระดับของสมรรถนะของที่ดินในการรองรับการใช้ประโยชน์สูง ซึ่งหมายความว่า ที่ดิน
นั้นสามารถรองรับการใช้ประโยชน์ได้หลายประเภทโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบร้ายแรงต่อสภาพแวดล้อม
ทางธรรมชาติอ่ืนๆ และในทางกลับกันถ้าที่ดินมีขีดจ ากัดมากชั้นสมรรถนะในการใช้จะต่ าลงนั้น คือ สามารถ
ใช้ประโยชน์ที่ดินผืนนั้นได้น้อยลง ตัวอย่างเช่น พ้ืนที่น้ าท่วมขังเสมอ เช่น ป่าพรุ ย่อมมีขีดจ ากัดสูงในการ
น าไปใช้เพ่ือเป็นที่ดินท าการเกษตร หรือพ้ืนที่ดินที่มีปัญหา เช่น ดินเค็ม หรือดินเปรี้ยว ย่อมมีขีดจ ากัดใน
การปลูกพืช เป็นต้น 

2. ปัจจัยด้ำนสังคม พฤติกรรมของมนุษย์ และความเป็นไปของระบบสังคม ทั้งการเจริญขึ้นหรือ
เสื่อมลงมีอิทธิพลต่อการใช้ที่ดินเพ่ือบ าบัดความต้องการในด้านต่างๆ ดังนั้นมนุษย์จึงเป็นผู้เลือกว่า1) จะใช้
ที่ดินท าประโยชน์อะไร 2) วิธีการในการจัดที่ดิน 3) คุณภาพในการใช้ที่ดิน 4) ตลอดจนสัดส่วนของการใช้
ที่ดินแต่ละประเภท ปัจจัยทางสังคมที่มีอิทธิพลต่อการใช้ที่ดิน ได้แก่ ปัจจัยด้านประชากร การพัฒนาด้าน
การใช้ที่ดินแบบง่ายๆ ไปสู่การใช้ที่ดินแบบเข้มข้นเกิดขึ้นเนื่องจากการเพ่ิมขึ้นของประชากรเป็นตัวการ
ส าคัญ ปัจจัยทางเทคโนโลยีการเกษตรและวิทยาการในการใช้ที่ดิน การศึกษามีส่วนส่งเสริมให้คนทิ้งที่ดิน
ท ากินในการเกษตรเพ่ือด าเนินอาชีพอ่ืนๆ ส่วนเทคโนโลยีและวิทยาการต่างๆ เมื่อมีการพัฒนามากขึ้น 
แนวโน้มการใช้ที่ดินจะเข้มข้นขึ้น มีการใช้ที่ดินอย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น ปัจจัยความซับซ้อนของ
องค์ประกอบทางสังคมและองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการใช้ที่ดิน มีผลต่อคุณภาพการใช้ที่ดิน เช่น ชักชวนให้
ประชาชนรวมตัวกันพัฒนาการใช้ที่ดิน ปัจจัยรูปแบบการตั้งถิ่นฐาน ปัจจัยทางทัศนคติ และการรับรู้ของ
ประชากรกลุ่มต่างๆ ก็มีผลต่อการใช้ที่ดินด้วย 

3. ปัจจัยด้ำนเศรษฐกิจ การใช้ที่ดินเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นเพ่ือตอบสนองความต้องการของ
มนุษยด้์านการด ารงชีพ การใช้ที่ดินจึงจ าเป็นต้องค านึงถึงผลได้ผลเสียในรูปตัวเงินอีกด้วย ท าให้ปัจจัยด้าน
เศรษฐกิจเป็นปัจจัยประการส าคัญๆ ด้านเศรษฐกิจซึ่งน ามาใช้พิจารณาในเรื่องของการใช้ที่ดิน คือต้นทุน
การผลิต ซึ่งรวมทั้งต้นทุนคงที่และต้นทุนผันแปร และรายได้จากการผลิตตลาด แรงงานทั้งนี้มีปัจจัยอีกหลาย
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ประการซึ่งมีผลต่อปัจจัยเหล่านี้ เช่น แหล่งวัตถุดิบอัตราดอกเบี้ย ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของประเทศ 
การคมนาคมขนส่ง และชนิดของผลิตผลที่ผลิตได้ ฯลฯ       

 
2.8 รูปแบบกำรเพำะปลูก 

Kunstadter and Chapman (1978) อธิบายรูปแบบการเพาะปลูกแต่ละรูปแบบ ในภาคเหนือ 
ของประเทศไทย มีความสัมพันธ์กับลักษณะกายภาพของพ้ืนที่  ระบบสังคม และการจัดกา ร 
ทรัพยากรธรรมชาติของแต่ละชาติพันธุ์ โดยสามารถแบ่งระบบการใช้ที่ดินในภูเขาทางภาคเหนือได้            
4 รูปแบบด้วยกันตามเง่ือนไขของระยะเวลาที่ทิ้งไว้ให้ป่าฟ้ืนตัว ( fallow period ) ดังนี้ 

1. การปลูกแบบสั้นเว้นสั้น (short cultivation-short fallow) เป็นการท าไร่ในระยะเวลาอัน สั้น 
และทิ้งให้ป่าฟ้ืนตัวในระยะเวลาอันสั้น เป็นระบบของคนเมืองที่ตั้งถิ่นฐานในที่ราบ แต่ เนื่องจากพ้ืนที่ไม่
เพียงพอจึงต้องขึ้นไปเพาะปลูกบริเวณขอบของที่ราบหรือท่ีตอน ที่มีความสูง ระหว่าง 300-600 เมตร มีการ
ท าไร่เลื่อนลอยเสริม พืชที่ปลูก คือ ข้าวเหนียว พืชผัก ฝ้าย ข้าวโพด ถั่วและพริก มีรอบหมุนเวียนเพราะ        
มีพ้ืนที่ในการเพาะปลูกท่ีจ ากัด 

2. การปลูกแบบสั้นเว้นยาว (short cultivation-long fallow) เป็นการท าไร่ในระยะเวลาอัน  
สั้น แต่ทิ้งป่าให้ฟ้ืนตัวยาวนาน เป็นระบบของกะเหรี่ยงและลัวะ มีการเพาะปลูกในที่ราบเชิงเขา และที่ลาด
ไหล่เขาที่มีความสูง 700-1,200 เมตร รอบหมุนเวียนจะนาน เนื่องจากมีจ านวน ประชากรไม่มากและพ้ืนที่
ยังมีมาก นอกจากนี้ดินที่ท าการเพาะปลูกไม่อุดมสมบูรณ์ จึงท าให้ต้องมี การทิ้งพ้ืนที่ไว้เป็นเวลานาน 

3. การปลูกแบบยาวเว้นยาว (long cultivation very long fallow) เป็นการท าไร่เพาะปลูก            
ในที่หนึ่งเป็นเวลานาน และทิ้งป่าให้ฟ้ืนตัวยาวนานเช่นกัน เป็นระบบชนเผ่าม้ง เย้า ลีซอ มูเซออาข่า  
จีนฮ่อ มีการเพาะปลูกในที่สูงบนยอดดอยความสูงระหว่าง 1,200-1,500 เมตร ดินไม่อุดม สมบูรณ์และมี
ข้อจ ากัดในเรื่องน้ําที่ต้องอาศัยน้ําฝนเพียงอย่างเดียว เนื่องจากชนเผ่ากลุ่มนี้ได้อพยพ เข้ามาทีหลัง จึงไม่
สามารถเลือกพ้ืนที่ที่เหมาะสมกับการเพาะปลูกได้ จึงต้องอยู่บนยอดดอยที่มี ความลาดชันมาก และพ้ืนที่มี
จ ากัด จึงท าให้มีการเพาะปลูกในที่เดิมหลาย ๆ ปี จนที่ดินมีความ เสื่อมโทรมมาก พืชที่ปลูกส่วนใหญ่เป็น
ฝุ่นและข้าวโพด 

4. การปลูกพืชแบบถาวร (permanent field tree crops) เป็นรูปแบบการปลูกไม้ยืนต้น เป็น
ระบบของคนเมือง เช่น สวนชา สวนเมี่ยง เป็นต้น พบอยู่ตามพ้ืนที่ลาดไหล่เขาในพ้ืนที่ความสูง ระหว่าง 
1,000-1,300 เมตร เมี่ยงถือเป็นพืชเศรษฐกิจที่ส าคัญชนิดหนึ่งของภาคเหนือ โดยเฉพาะใน เขตอ าเภอดอย
สะเก็ด แม่แตง และแม่ริมบางส่วน การปลูกเมี่ยงจะปลูกปะปนกับป่าธรรมชาติ โดย อาศัยร่มเงาของต้นไม้ใน
ป่า จัดได้ว่าเป็นระบบการใช้ที่ดินบนที่สูงค่อนข้างถาวร และไม่มีการ ท าลายป่า                  
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2.9 กำรประเมินระดับควำมอุดมสมบูรณ์ของดินต่อกำรใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อกำรเพำะปลูก 
วิเชียร (2536) ได้กล่าวถึงการประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินไว้ว่า มีวัตถุประสงค์ 

เพ่ือให้ทราบว่าดินที่จะใช้ปลูกพืชนั้น มีระดับของธาตุอาหารพืชต่าง ๆ อยู่มากน้อยเพียงใด หาก จะต้องมี
การใส่เพ่ิมเติมลงไปในดิน ธาตุใดจ าเป็นที่ต้องเพ่ิมและเพ่ิมในอัตราเท่าใด เพ่ือให้เป็น ข้อมูลในการเลือก
ชนิดปุ๋ยและอัตราปุ๋ยอย่างเหมาะสม เป็นการอนุรักษ์ดินนั้นให้คงความอุดม สมบูรณ์ของดิน สามารถใช้
เพาะปลูกพืชได้อย่างเหมาะสมเป็นเวลานาน ๆ 

สาเหตุที่ต้องมีการประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน เนื่องจากดินเป็นแหล่งส าคัญที่สุดใน การให้
ธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชถึง 13 ธาตุและประเด็นที่ต้องพิจารณาเพราะ 

1. ดินต่างชนิดกันมีวัตถุต้นก าเนิดดินที่ต่างกัน มีระยะเวลาในการพัฒนาการเกิดของดิน            
แตกต่างกัน จะมีธาตุอาหารที่พืชจะใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกันทั้งชนิดและปริมาณ 

2. การปลูกพืชมีผลท าให้ระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินเปลี่ยนแปลงไป  
3. พืชต่างชนิดกันมีความต้องการธาตุอาหารเพื่อการเจริญเติบโตแตกต่างกัน  
4. ในดินอัตราการได้มาชดเชยของธาตุอาหารพืชได้เกิดขึ้นตลอดเวลา 
ปัญหาการเพ่ิมผลิตพืชในสภาพดังปัจจุบันเป็นเรื่องที่แทบจะหลีกเลี่ยงไม่ได้ ดังนั้นถ้าเราสามารถ

ทราบถึงปริมาณความต้องการของพืชที่ท าการปลูก ทราบชนิดและปริมาณธาตุอาหารพืชที่ มีอยู่ในดิน  ใน
รูปที่เป็นประโยชน์กับพืชได้ตลอดระยะเวลาการเจริญเติบโต ก็จะท าให้จัดการธาตุ อาหารพืชให้ได้
ประโยชน์สูงสุด และอนุรักษ์ดินไว้ใช้ประโยชน์ให้ได้นานที่สุด 

การประเมินระดับความอุดมสมบูรณ์ของดินมีวิธีการต่าง ๆ ที่ใช้กันโดยทั่วไปเป็นล าดับดังนี้ 
1. การพิจารณาจากข้อมูลที่ปรากฏในพ้ืนที่ การประเมินความอุดมสมบูรณ์ ของดินใต้ดิน          

หนึ่ง โดยวิธีสัมผัสสภาพพ้ืนที่จริงเพ่ือศึกษาถึงลักษณะภูมิประเทศ พืชพรรณที่ขึ้นอยู่ตาม ธรรมชาติหรือพืช
ที่ก าลังท าการเพาะปลูกในขณะนั้น รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐาน เช่น ตรวจสอบปริมาณ ฝนและการกระจายของ
ฝน การสัมภาษณ์เกษตรกรเจ้าของพ้ืนที่และเจ้าหน้าที่การเกษตร หัวข้อเรื่อง สนทนาที่เป็นประโยชน์ใน
ลักษณะต่าง ๆ ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงระดับผลผลิตพืชในหลายปีที่ผ่าน มา ชนิดและอัตราปุ๋ยที่ใช้ต่อระดับ
ผลผลิตพืช ระดับผลผลิตสูงสุดที่ควรจะได้หรือคาดว่าจะได้รับ จากการปลูกพืชดังกล่าว ความสัมพันธ์
ระหว่างระยะเวลาปลูกพืช และการใส่ปุ๋ยในแต่ละครั้งกับ ปริมาณและการกระจายของฝน การชลประทาน
รวมทั้งคุณภาพของน้ าที่ใช้ 

นอกจากนี้การสังเกตสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่โดยรอบที่อาจมีผลเกี่ยวข้องกับการเจริญเติบโตของพืช 
พรรณที่ควรจะน ามาพิจารณา เช่น การที่มีสายไฟฟ้าพาดผ่านพ้ืนที่ พืชที่ขึ้นอยู่บริเวณใกล้รั้วลวด หนามที่
เคลือบสังกะสี การสังเกตการณ์เจริญเติบโตของพืชที่ขึ้นในบริเวณที่มีการเผาเศษซากพืช เป็นหย่อมๆ ใน
แปลง บริเวณกองมูลสัตว์ซากสัตว์ตกค้าง จอมปลวกที่ลุ่มต่ํา ก็จะสามารถใช้เป็น ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ใน
การพิจารณาความอุดมสมบูรณ์ของดินได้เช่นกัน 
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2. การพิจารณาจากพืช ลักษณะการใช้พืชเป็นตัวทดสอบนี้  หมายความรวมถึงลักษณะ           
ความผิดปกติต่าง ๆ ที่ปรากฏให้เห็นบนพืช การตอบสนองของพืชที่มีต่อชนิดและปริมาณธาตุ ที่เก็บ            
จากแปลง ซึ่งแต่ละกรณีจะมีรายละเอียดของการพิจารณาความอุดมสมบูรณ์ของดินแตกต่างกัน 

3. การวิเคราะห์ดิน การวิเคราะห์ดิน เป็นวิธีการทางเคมีที่ใช้ในการบ่งบอกถึง ความสามารถของ
ดินที่จะใช้ธาตุอาหารแก่พืชได้ วิธีการนี้มีข้อได้เปรียบวิธีอ่ืนๆ เพราะสามารถจะประเมินความอุดมสมบูรณ์
ของดินได้หลายชนิด หลายท้องที่ในเวลาเดียวกัน ใช้เวลาน้อยกว่า รวมทั้งสามารถใช้เป็นดรรชนีในการ          
บ่งบอกถึงชนิดและความต้องการธาตุอาหารพืชที่ต้องให้กับ พืชก่อนท าการเพาะปลูกได้ด้วย การวิเคราะห์
ดินนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพียงเพ่ือจะให้ได้ข้อมูลที่ สามารถน ามาช่วยในการก าหนดชนิดและปริมาณของธาตุ
อาหารพืชที่จ าเป็นต่อพืชที่ต้องใส่เพ่ิมเติมลงไปในดิน เพ่ือให้เกิดประโยชน์ที่คุ้มค่าที่สุดในทางเศรษฐกิจ
เท่านั้น 

 
2.10 วิธีกำรอนุรักษ์ดินและน้ ำโดยพืช 
 การอนุรักษ์ดินและน้ า คือวิธีการใช้ที่ดินและน้ าอย่างมีประสิทธิภาพ ถูกต้อง และเหมาะสม            
โดยพยายามให้ทรัพยากรดินและน้ ามีความเสียหายน้อยที่สุด ซึ่งวิธีการนี้จะเป็นการป้องกันการชะล้าง
พังทลายของดิน รวมถึงการปรับปรุงและฟ้ืนฟูดินที่เสื่อมโทรมให้มีความอุดมสมบูรณ์ (กรมพัฒนาที่ดิน,  
2533) 
 การควบคุมการพังทลายของดินโดยวิธีการปลูกพืชนี้ จะช่วยลดแรงประทะจากเม็ดฝนไม่ให้          
ตกกระทบผิวดินโดยตรง และช่วยลดความเร็วของน้ าไหลบ่าตามผิวดิน นอกจากนี้รากพืชยังช่วยยึดดินและ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการซึมซับน้ าลงสู่ดินได้ดียิ่งขึ้น โดยวิธีการที่นิยม และเสียค่าใช้จ่ายน้อยคือ วิธีการปลูก
พืชสลับเป็นแถว (strip cropping) การปลูกพืชแซม (intercropping) การปลูกพืชเหลื่อมฤดู และการปลูก
พืชคลุมดิน (cover cropping)(สันต์, 2536) ส าหรับพืชที่นิยมน ามาใช้ในการอนุรักษ์ดินส่วนใหญ่จะเป็นพืช
ตระกูลหญ้าที่มีระบบรากลึก เช่น หญ้าแฝกและหญ้ารูซี่ เป็นต้น การปลูกหญ้าเป็นแถบขวางความลาดเท
เป็นวิธีการอนุรักษ์ดินแบบหนึ่ง ที่พบว่าสามารถลดการชะล้างพังทลายของดินและการไหลบ่าของน้ าอย่างมี
ประสิทธิภาพ (Anecksamphant et al., 1994) 
 
3. งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

นิอร เอกวัฒน์ และสุรีรัตน์ (2560) ศึกษาเรื่องแรงจูงใจในการใช้ประโยชน์ที่ดินของเกษตรกรบน
พ้ืนที่สูง กรณีศึกษา ต าบลวาวี อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น 3 กลุ่มใหญ่ๆ 
ได้แก่ เกษตรกรที่ปลูกข้าวโพดอย่างเดียว เกษตรที่ปลูกพืชผสมผสาน และเกษตรกรที่ไม่ปลูกข้าวโพด โดย
ใช้แบบสอบถามสัมภาษณ์ด้วยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง กลุ่มละ 50 ตัวอย่าง รวมทั้งสิ้น 150 ตัวอย่าง
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้โปรแกรม SPSS เพ่ือวิเคราะห์หา ค่าเฉลี่ย ผลการศึกษาพบว่า แรงจูงใจในการใช้
ประโยชน์ที่ดินเกษตรกรรมบนพ้ืนที่สูงที่แตกต่างกันนั้นมาจากจ านวนที่ดินที่ครอบครองที่แตกต่างกันและ
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ความแน่นอนของตลาดรับซื้อผลผลิต โดยพบว่า กลุ่มที่ปลูกข้าวโพดมีพ้ืนที่ครอบครองโดยเฉลี่ยน้อยที่สุด 
คือ ไม่เกิน 5 ไร่ รองลงมา คือ กลุ่มที่ปลูกพืชผสมผสาน 11-15 ไร่ และกลุ่มที่มีที่ดินครอบครองมากที่สุด 
คือ กลุ่มที่ไม่ปลูกข้าวโพดเลยซึ่งส่วนใหญ่ท าการปลูกกาแฟมีจ านวนที่ดินที่ถือครอง 21 ไร่ขึ้นไป โดยกลุ่มที่
มีที่ดินน้อยนั้นให้เหตุผลว่าไม่สามารถแบ่งพ้ืนที่ส าหรับการปลูกพืชชนิดอ่ืนแทนข้าวโพดได้และมีความ
คิดเห็นว่าการปลูกข้าวโพดดีกว่าพืชชนิดอ่ืนที่สามารถขายได้ทั้งหมดและยังเป็นที่ต้องการของตลาดอย่าง
ต่อเนื่องและไม่จ ากัด จึงตัดสินใจปลูกข้าวโพดเหมือนเดิม 

อภิพรรณ  พุกภักดี (2539) ศึกษาแนวทางในการเข้าสู่การเกษตรที่ยั่งยืนในระบบเกษตรนิเวศที่
ใช้ความหลากหลายทางชีวภาพให้เป็นประโยชน์  เป็นการวิจัยและพัฒนาการเกษตรเพ่ือให้เข้าสู่ภาวะ
เกษตรที่ยั่งยืน ซึ่งต้องพิจารณาถึงปัจจัย 3 ประการได้แก่ ระบบเกษตรนิเวศที่เหมาะสม และความสัมพันธ์
ทางสังคมและเศรษฐกิจ การที่จะท าระบบการเกษตรไปสู่ เป้าหมายดังกล่าวเป็นวิธีการที่ต้องผสม
องค์ประกอบทางธรรมชาติตลอดจนหน้าที่ขององค์ประกอบนั้นมาใช้ประโยชน์ ท าให้ระบบดังกล่าวมีความ
หลากหลายทั้งชนิดของสิ่งมีชีวิตทั้งกิจกรรมของสิ่งมีชีวิต ตลอดจนการอนุรักษ์ดินและทรัพยากรอ่ืนๆ เพ่ือ
ท าให้ระบบการเกษตรนั้นๆมีศักยภาพในการผลิต สามารถที่จะเพ่ิมเสถียรภาพการผลิตและน าไปสู่ลักษณะ
ของเกษตรที่ยั่งยืนได้ งานวิจัยนี้สามารถใช้ในการจดการความหลากหลายทางชีวภาพเป็นปัจจัยไปสู่
การเกษตรที่ยั่งยืน   

ดังนั้นการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตพืชให้ได้ดีนั้นอาจท าได้หลายวิธีโดยเฉพาะวิธีการจัดระบบ
การปลูกพืชให้เหมาะสมกับพ้ืนที่นับเป็นอีกวิธีการหนึ่งที่จะสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตได้ทั้งนี้เพ่ือ
เป็นการกระจายการผลิตให้มากขึ้นป้องกันการเสียหายจากสภาพแวดล้อมที่ เปลี่ยนแปลงเสมอการจัดการ
ระบบการปลูกพืชที่เหมาะสมจะเป็นวิธีการใช้ประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพเช่นในพ้ืนที่ที่มีการเกษตรที่
ปลูกพืชอย่างเดียวการน าเอาพืชอายุสั้นมาปลูกก่อนหรือหลังการปลูกข้าวจะเป็นการเพ่ิมฤดูกาลเพาะปลูก
และมีการใช้แรงงานของเกษตรกรในไร่นาเพ่ือเพ่ิมรายได้ลดความเสียหายเสี่ยงต่อการปลูกพืชชนิดเดียวการ
ปลูกพืชร่วมกันจะสามารถเพ่ิมผลผลิตได้ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ หรือมากกว่า 
 รัตนา รัตนวงษ์ และชัยชาญ วงศ์สามัญ (2557). การใช้ประโยชน์ที่ดินเพ่ือเกษตรกรรมของ
เกษตรกรในเขตปฏิรูปที่ดินจังหวัดขอนแก่นการวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการใช้ประโยชน์ที่ดิน
เพ่ือเกษตรกรรมของเกษตรกรในเขตปฏิรูปที่ดิน จังหวัดขอนแก่น เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์
เกษตรกร จ านวน 203 รายในเดือนกุมภาพันธ์-มีนาคม พ.ศ. 2555 ผลการศึกษา พบว่าการใช้ประโยชน์
ที่ดินของเกษตรกรแบ่งตามกิจกรรมทางการเกษตรได้ 6 ประเภท ได้แก่ พืชไร่ พืชผัก ไม้ผล ไม้ยืนต้น เลี้ยง
ปลา และเลี้ยงสัตว์ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 1) พืชไร่ ชนิดพืชที่เกษตรกรปลูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
ข้าวนาปี อ้อย และมันส าปะหลัง 2) พืชผัก ชนิดพืชที่เกษตรกรปลูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ผักกาด 
มะเขือ และพริก 3) ไม้ผล ชนิดไม้ผลที่เกษตรกรปลูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ มะละกอ กล้วย และ
ขนุน 4) ไม้ยืนต้น ชนิดไม้ยืนต้นที่เกษตรกรปลูกมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ยูคาลิปตัส ยางพารา และ          
ไม้สัก 5) การเลี้ยงปลา พบว่า ชนิดปลาที่เกษตรกรเลี้ยงมากท่ีสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ปลานิล ปลาตะเพียน 
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และปลาไน และ 6) การเลี้ยงสัตว์ ชนิดสัตว์ที่เกษตรกรเลี้ยงมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ ไก่พ้ืนเมือง โค
เนื้อ และเป็ดเนื้อ เปรียบเทียบเกษตรกรที่มีสระน้ าและไม่มีสระน้ าและเกษตรกรผู้มีสระน้ าที่มีน้ าเพียงพอ
และไม่เพียงพอ ผลการเปรียบเทียบ พบว่าเกษตรกรที่มีสระน้ ามีจ านวนกิจกรรมการเกษตรและรายได้
ทางการเกษตรต่อปีสูงกว่าเกษตรกรที่ไม่มีสระน้ าแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วนเกษตรกรที่มีสระ
น้ าและมีปริมาณน้ าพอใช้ตลอดปี พบว่ามีรายได้ทางการเกษตรต่อปีสูงกว่าเกษตรกรที่มีน้ าไม่พอใช้ตลอดปี
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
 สมชาย บุญประดับ (2558). ศึกษาเรื่อง การวิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืชอย่างยั่งยืนในพื้นที่
เสี่ยงภัย มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ ได้รูปแบบระบบการปลูกพืชที่ เหมาะสมกับพ้ืนที่ เสี่ยงภัยทั้ งพ้ืนที่ 
ลาดชัน พ้ืนที่น้ าท่วมซ้ าซาก และพ้ืนที่ชุ่มน้ าในภูมิภาคต่างๆ ของประเทศไทย โดยยึดหลักเกษตรยั่งยืน           
ผลการการศึกษาระบบการปลูกพืชในพ้ืนที่เสี่ยงภัยดินถล่มสรุปได้ว่า พ้ืนที่สูงภาคเหนือตอนบนและ
ภาคเหนือตอนล่าง ควรจัดระบบการปลูกพืชที่มีกาแฟอราบิก้าเป็นพืชหลักร่วมกับไม้ยืนต้น เพ่ือเป็นร่มเงา
ถาวร เช่น แมคคาเดเมีย ไม้ผลต่างๆ และปลูกพืชเป็นแนวขวางความลาดชันเพ่ือลดการพังทะลายของดิน 
ได้แก่ ชา สมุนไพร หญ้าแฝก พ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ได้แก่ จังหวัดเลย ควรจัดระบบการ
ปลูกพืชที่มีข้าวโพดเลี้ยงสัตว์เป็นพืชหลักร่วมกับพืชไร่ตระกูลถั่ว เช่น ถั่วนิ้วนางแดง ร่วมกับการปลูกหญ้า
แฝกขวางแนวลาดชันเพ่ือลดการชะล้างของดิน พ้ืนที่ภาคตะวันออก ได้แก่ จังหวัดจันทบุรี ได้จัดระบบ          
การปลูกพืชที่มีมันส าปะหลังเป็นหลักร่วมกับพืชตระกูลถั่ว ร่วมกับการปลูกหญ้าแฝก และพ้ืนที่ภาคใต้
ตอนล่าง  ได้แก่ จังหวัดสตูล ควรจัดระบบการปลูกพืชไม้ผลแบบผสมผสาน และการปลูกพืชคลุมดินในสวน
ปาล์มน้ ามัน 
 จงจิตร ปิ่นแก้ว (2552) ศึกษาเรื่องการใช้ประโยชน์ในที่ดินที่ได้รับการจัดสรรจากส านักงานการ
ปฏิรูปที่ดินเพ่ือเกษตรกรรม ในต าบลแม่หอพระ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรส่ วนใหญ่
ได้รับการส่งเสริมความรู้ด้านการเกษตรจากสื่อโทรทัศน์ รองลงมาคือสื่อ วิทยุ และข่าวสารจากวารสาร ด้าน
การได้รับการส่งเสริมแบบรายบุคคลพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เคยติดต่อกับเจ้าหน้าที่ทางการเกษตรจ านวน 
1 ครั้งต่อปี ได้แก่ เกษตรต าบล เกษตรอ าเภอ 
 สมชาย บุญประดับ (2558)  ศึกษาเรื่อง วิจัยและพัฒนาระบบการปลูกพืชอย่างยั่งยืน            
ได้ด าเนินการศึกษาระบบการปลูกพืชในพ้ืนที่เสี่ยงภัยดินถล่มในประเทศไทย ได้แก่ภาคเหนือตอนบนที่
จังหวัดแม่ฮ่องสอน และจังหวัดเชียงราย ภาคเหนือตอนล่างที่จังหวัดอุตรดิตถ์ และจังหวัดเพชรบูรณ์ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือที่จังหวัดเลย ภาคตะวันออกที่จังหวัดจันทบุรี และภาคใต้ที่จังหวัดสตูลโดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบระบบการปลูกพืชที่เหมาะสมส้าหรับพ้ืนที่เสี่ยงภัยดินถล่มในภูมิภาคต่างๆ
ของประเทศไทย ด าเนินการในไร่เกษตรกร ในปี 2557 -2558 ผลการศึกษา พบว่า พ้ืนที่สูงภาคเหนือ
ตอนบนและภาคเหนือตอนล่างได้จัดระบบการปลูกพืชที่มีกาแฟอราบิก้าเป็นพืชหลักร่วมกับไม้ยืนต้นเพ่ือ
เป็นร่มเงาถาวรและเป็นพืชที่ มีระบบรากลึกสามารถยึดดินไว้  ได้แก่  แมคคาเดเมีย อาโวกาโด                  
สะตอ เพกา และไม้ผลอ่ืนๆ รวมทั้งปลูกพืชเป็นแนวขวางความลาดชันเพ่ือลดการพังทะลายของดิน              
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ได้แก่ ชา พืชผัก สมุนไพรฯ และระบบการปลูกพืชผสมผสาน โดยการปลูกไม้ผลผสมผสาน ได้แก่ มะขาม
เปรี้ยว มะม่วง(แก้ว) และส้มโอ เป็นพืชหลัก ร่วมกับการปลูกพืชไร่อายุสั้น ได้แก่ ข้าวโพด ถั่วลิสง แซม
บริเวณแถวปลูกไม้ผล พ้ืนที่ลาดชันภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ได้จัดระบบการปลูกพืชที่มีข้าวโพด
เลี้ยงสัตว์เป็นพืชหลักร่วมกับพืชไร่ตระกูลถั่วเช่น ถั่วนิ้วนางแดง ร่วมกับการปลูกหญ้าแฝกขวางแนวลาดชัน
เพ่ือลดการชะล้างของดิน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


