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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

บริบทและศักยภาพลางสาดอุตรดิตถ์ 
 ลางสาดมีถ่ินก าเนิดอยู่แถบหมู่เกาะมลายู อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ และทางตอนใต้ของประเทศ
ไทย ซึ่งเป็นเขตท่ีอากาศร้อนและชุ่มช้ืนได้รับมรสุม ฝนตกชุกติดต่อกันเป็นเวลานาน ประมาณ 180-
200 วันเป็นไม้ผลเมืองร้อนท่ีมีลักษณะเด่นหลายประการ เช่น มีผลสีเหลืองนวล ออกเป็นพวงใหญ่ 
เนื้อของผลมีลักษณะ รสชาติดี ต้นลางสาด จัดเป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็กเป็นไม้ผลเมืองร้อน มีล าต้นตรง 
สูงประมาณ 5-10 เมตร แตกกิ่งก้านเป็นมุมแหลมกระจายกึ่งกลางล าต้นขึ้นไป ลักษณะปลายกิ่งต้ัง 
ส่วนผิวของล าต้นช้ันนอกมีสีเทาและขรุขระ เปลือกไม่หลุดออกเจริญเติบโตได้ดีในดินร่วนซุยหรือใน
ดินร่วนปนทราย เป็นต้นไม้ท่ีชอบแสงแดด อากาศช้ืนปานกลางและมีน้ าปานกลาง ในประเทศไทยมี
การขยายพื้นท่ีปลูกกันมากในเขตภาคใต้  ภาคตะวันออก และภาคเหนือบางจังหวัด เช่นอุตรดิตถ์ 
สุโขทัย และแพร่ ซึ่งในปัจจุบันจังหวัดอุตรดิตถ์มีเนื้อท่ีปลูกและจ านวนผู้ปลูกลางสาดมากท่ีสุดใน
ประเทศไทย (กรมส่งเสริมการเกษตร. 2560. ออนไลน์)  

“ลางสาด”เป็นผลไม้ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ มีรสชาติหวานอมเปรี้ยว ส่วนใหญ่ปลูกมากใน
เขตอ าเภอลับแลและอ าเภอเมืองบางส่วน เนื่องจากมีสภาพแวดล้อมเหมาะสมแก่การปลูกลางสาด คือ
มีอากาศร้อนและมีความช้ืนสูงตลอดปี บริเวณท่ีปลูกเป็นป่าโดยธรรมชาติ ดินมีความอุดมสมบูรณ์สูง 
เป็นส่วนป่าแบบวนเกษตร คือปลูกลางสาดแซมกับไม้ผลอื่น ๆ เช่น ทุเรียน ลองกอง มังคุด เป็นต้น 
รวมถึงปลูกแซมกับไม้ป่าชนิดอื่น ๆ  เช่น ยางนา ยางแดง สะพุง เป็นต้น และมีต้นไม้อื่ นท่ีปลูกไว้ใช้
ประโยชน์ เช่น กาแฟ หมากผู้หมากเมีย ผักพื้นบ้าน ฯลฯ ท้ังนี้เกษตรกรผู้ปลูกได้ค านึงถึงประโยชน์
และการรักษาระบบนิเวศน์ของป่าให้เกิดความสมดุล  เมื่อถึงฤดูกาลเก็บเกี่ยวเกษตรกรมักจะตัด
ลางสาดท่ีแก่จัดเท่านั้น ท าให้ลางสาดมีรสชาติหวานหอม เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดอุตรดิตถ์  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.1 แสดงลักษณะสวนของการปลูกลางสาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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ภาพที่ 2.2 แสดงลักษณะของต้นลางสาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 2.3 แสดงลักษณะใบลางสาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 2.4 แสดงลักษณะดอกลางสาด จังหวัดอุตรดิตถ์ 
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ภาพที่ 2.5 แสดงลักษณะผลของลางสาด อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 

การปลูกลางสาดมีมานานต้ังแต่บรรพบุรุษ ส่วนใหญ่ปลูกในพื้นท่ีป่า บางต้นมีอายุมากถึง 
200 ปี การขยายพันธ์ลางสาดมี 2 วิธี คือ การใช้เมล็ดจะให้ผลผลิตเมื่อลางสาดอายุ 10-15 ปี และ 
การใช้การต่อกิ่งจะให้ผลผลิตเมื่อลางสาดอายุ 5-8 ปี ลางสาดชอบดินร่วนปนทรายและมีอากาศร้อน
ช้ืน มีทางน้ าไหลผ่านชาว ต าบลนานกกก อ าเภอลับแล บอกว่าบริเวณไหนท่ีมีกล้วยป่าขึ้นมาก ๆ 
ลางสาดจะปลูกได้ดี ลางสาดจะให้ผลผลิตในช่วงเดือนสิงหาคม-ตุลาคม พันธุ์ลางสาดท่ีนิยมปลูกมีอยู่ 
2 พันธุ์ คือ 
 1. พันธุ์ Typica Backer หรือพันธุ์หัวจุก ผลมีลักษณะกลมยาวหรือค่อนข้างยาว มีลักษณะ
กล้ายหัวจุกเปลือกบาง ยางน้อย เมล็ดเล็ก เนื้อละเอียดหนา ให้ช่อใหญ่ (ประมาณ 50 ผลต่อช่อ) 
ผลผลิตเฉล่ีย 50 กิโลกรัมต่อต้น 
 2. พันธุ์ Pubescens kds & Val หรือพันธุ์ลูกกลม  ผลมีลักษณะกลม เปลือกหนา ยางมาก 
เมล็ดใหญ่เนื้อบาง และมีรสเปรี้ยว ขนาดช่อดอกเล็กกว่าพันธุ์หัวจุก (ประมาณ 40 ผลต่อช่อ)  
 
ประโยชน์ของลางสาด 
 ลางสาดเป็นผลไม้ท่ีมีกล่ินหอม รสชาติดี และยังมีคุณค่าทางอาหารสูง เนื้อลางสาด 100 กรัม 
ประกอบด้วย น้ า 84.1 กรัม คาร์โบไฮเดรต 14.3 กรัม กาก 1.0 กรัม แคลเซียม 1.4 มิลลิกรัม เหล็ก 
1.1 มิลลิกรัม ไวตามิน B2 0.04 มิลลิกรัม ไวตามิน C 3.0 มิลลิกรัม ไขมัน 0.2 กรัม โปรตีน 0.9 กรัม 
พลังงาน 56 หน่วย ฟอสฟอรัส 24 หน่วย ไวตามิน B1 0.07 มิลลิกรัม และ ไนอาซิน 1.0 มิลลิกรัม  
นอกจากนี้ส่วนต่างๆ ของลางสาดยังมีประโยชน์ในทางยา เช่น เปลือกต้นมีรสฝากน ามาต้มด่ืม รักษา
โรคเกี่ยวกับล าไส้ มาลาเรีย แก้บิด แก้ท้องร่วง ยางจากเปลือกแก้จุกเสียด อาการอักเสบ อาการ
กล้ามเนื้อแข็งตัว ใบแก้โรคบิด เปลือกผลแก้ท้องร่วง ปวดท้อง ใช้เป็นยาไล่ยุง เมล็ดเป็นยาถ่ายพยาธิ 
แก้ไข้ เมล็ดในแก้อาการปวดหู แก้ฝีในหู แก้เริม แก้ไฟลามทุ่ง แก้งูสวัด ในประเทศอินโดนีเซียได้
รายงานการใช้ส่วนของเมล็ดในการรักษาโรคมาลาเรีย (สาโรจน์ จีนประชา. 2560. ออนไลน์) 
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หลักการและทฤษฏีการออกแบบ 
 ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดของประชิด ชินบุตร (2531: 22) โดยพิจารณาถึง หลักการออกแบบ                
บรรจุภัณฑ์ และการพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ์ ในการน ามาประยุกต์ใช้โดยค านึงถึง  TRADE NAME, 
TRADE MARK, การดึงดูดความสนใจผู้บริโภค รวมถึง ความมีประสิทธิภาพในการผลิต การบรรจุ 
การขนส่ง การเก็บรักษา การวางจ าหน่ายและการอุปโภค  

1. หลักการออกแบบบรรจุภัณฑ์ (tony 2540 [นามแฝง], 2553) 
 1.1 การออกแบบเป็นชุด ( Package Uniform) เป็นการใช้เทคนิคกราฟิกง่ายๆ ท่ีเป็น จุด 
เส้น และภาพ มาจัดเป็นรูปบนบรรจุภัณฑ์  สร้างอารมณ์ร่วมจากการสัมผัสด้วยสายตา โดยใช้
หลักเกณฑ์ คือ ความง่ายสะอาดตามีผลต่อการดึงดูดความสนใจ ความทันสมัยช่วยสร้างความแปลก
ใหม่ ส่วนความรู้สึกว่าเหมาะแก่การใช้งานเสริม ความรู้สึกว่าคุ้มค่าเงิน และความมั่นใจในตัวสินค้า 
 1.2 ข้อมูลบนบรรจุภัณฑ์ เป็นตัวบ่งบอกถึงตัวสินค้า และกราฟฟิกบรรจุภัณฑ์ เป็นการ
บอกถึงเรื่องราวของส่ิงท่ีบรรจุอยู่ภายในให้ผู้บริโภคทราบถึงข้อมูล 
 1.3 การใช้ตัวอักษรและตัวพิมพ์ (ประชิด ทินบุตร, 2530, หน้า 29) การออกแบบโดยท่ัว 
ๆ ไป มีการน าตัวอักษรมาใช้เพื่อการออกแบบเป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆคือ 
 1.3.1 ใช้ตัวอักษรเป็นส่วนดึงดูดตา มีลักษณะตัวอักษรแบบ Display face เพื่อ
ต้องการตกแต่งหรือการเน้นข้อความข่าวสารให้สามารถดึงดูดความสนใจของผู้ ดู ผู้อ่าน ด้วยการใช้
ขนาดรูปแบบตัวอักษรท่ีมีขนาดใหญ่ มีความเด่นเป็นพิเศษ 
 1.3.2 ใช้ตัวอักษรเป็นส่วนบรรยายหรืออธิบายเนื้อหา คือ การใช้ตัวอักษรเป็น Book 
face หรือเป็นตัว Text ท่ีมีขนาดเล็กในลักษณะของการเรียงพิมพ์ข้อความเพื่อการบรรยายหรือ
อธิบายส่วน ประกอบปลีกย่อย และเนื้อหาท่ีส่ือสารเผยแพร่ 
 ดังนั้นการท่ีจะน าตัวอักษรมาใช้ในการออกแบบกราฟฟิกควรท่ีจะต้อง ศึกษาเรียนรู้
ถึงส่วนประกอบของตัวอักษรในภาษาต่าง ๆ ในเรื่องต่อไปนี้ 

1) รูปแบบตัวอักษร 
2) รูปลักษณะของตัวอักษร 
3) ขนาดตัวอักษร 

2. การพิจารณาเลือกตัวหนังสือในการออกแบบ 
 2.1 ลักษณะรูปร่างหนังสือแต่ละตัวสวยน่าพอใจ และมีความสูง ความกว้ าง สมดุล 
ส าหรับผู้อ่านท่ัวไป (สัดส่วนโดยประมาณ สูง 1 กว้าง 3/5) 
 2.2 การประสมค าบรรทัดเป็นหน้า 
 2.3 Contrast ของตัวหนังสือ เกิดจากความหนักเบาของเส้น และความอ่อนแก่ของแสงสี
พื้นกับตัวอักษร 
 2.4 ความเหมาะสมกับผู้อ่าน พิจารณาจากคนท่ีมีปัญหาทางสายตา เช่น  สายตาส้ัน 
สายตายาว ตาบอดสี ก็ต้องเลือกใช้ตัวหนังสือแก่ส่ิงเหล่านี้สภาพแวดล้อมของท่ีใช้อ่าน เช่น มีเสียง
รบกวนมาก คนพลุกพล่าน อากาศร้อนไป เย็นไป เช่น ตัวหนังสือท่ีใช้กับเบลเดอร์กลางแจ้ง ก็ต้องมี 
Contrast ของตัวหนังสือมาก เพื่อแข่งกับส่ิงแวดล้อมนั้นได้ ในท่ีร่มอ่านสบายตา ลด Contras ให้
น้อยลง 
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 2.4.1 การวัดตัวพิมพ์ (Type Measuremen) แนวต้ังใช้ระบบการวัดเป็นพอยท์            
(Point) 1 พอยท์ เท่ากับ 1/72” เลขท่ีมากขึ้นก็คือขนาดท่ีสูงขึ้น 
 2.4.2 แนวนอน ใช้ระบบวัดความยาวของคอลัมน์เป็นไพกา (Pica) ซึ่ง 1 ไพกาจะ
เท่ากับ 1/6” 
 2.4.3 ช่องไฟตัวอักษร (Lettrspacing) จะเข้าไปเกี่ยวข้องกับช่องไฟบริเวณช่องว่าง 
ระหว่างตัวอักษรแต่ละตัว รูปทรงตัวอักษรแต่ละชนิดมีความเด่นชัดแตกต่างกัน 
 2.4.4 แนวเส้น (Stroke) ตัวอักษรประกอบด้วยแนวเส้น 4 แนว การรวมตัวต้อง
พิจารณาช่องไฟอย่างเป็นเหตุเป็นผล มีความสม่ าเสมอและให้ความรู้สึกถูกต้องกับการรับรู้  คงไว้
ปริมาณในการมองเห็นอย่างระรื่นตาระหว่างตัวอักษรผูกเนื่องต่อไปกับ ตัวอักษรถัดไป 
 2.4.5 ปริมาตรทางสายตา ( Optical Volume ) โดยค านึงถึงปริมาตรท่ีมีดุลยภาพ 
ความสมดุลโดยประมาณทางสายตา 
 2.4.6 มาตราส่วนของช่องไฟตัวอักษร (Letter Spacing Scale) การวางช่องไฟ
ตัวอักษรให้ดีควรค านึงถึงสภาพการมองเห็น (มากกว่าความกว้างช่องไฟท่ีมีขนาดเท่ากัน) พยายาม
สร้างความเข้าใจ และค้นหาระบบช่องไฟตัวอักษรด้วยตนเอง 
 2.4.7 เส้นฐาน (Baseline ) ตัวอักษรโค้งจะนิยมออกแบบให้สูงกว่าอักษรเส้นตรง
เล็กน้อยจึงจะมองดูความสูง ใกล้เคียงกัน ตัวอักษรโค้งต้องวางให้ต่ ากว่าเส้นฐานเล็กน้อย จึงจะมองดู
เหมือนกับว่าต้ังอยู่บนเส้นฐานพอดีตามสภาพหลอน (lllusion) ของรูปทรง 
 2.4.8 กรอบ (Margin) ตัวอักษรโค้ง ตัวอักษรเอียง และตัวอักษร เส้นนอนบาง ตัว
ควรวางล้ าเส้นของเล็กน้อย การรับรู้จึงจะให้ความรู้สึกตรงเส้นขอบ ถ้ามีการเว้นวรรคจากบรรทัดก่อน 
ก็ควรน ามาชนเส้นขอบ 
 2.4.9 ปรับช่องไฟ (Kerning) การจัดช่องไฟจ าเป็นต้องลดช่องไฟให้แคบลงระหว่าง
ตัวอักษรเส้นเอียง เส้นโค้ง ตัวอักษรท่ีมีบริเวณว่างภายนอก การราวตัวของตัวใหญ่กับตัวเล็ก 
จ าเป็นต้องปรับช่องไฟจ านวนมาก 
 2.4.10 เว้นวรรค (Wordspacing) ค าต่าง ๆ เริ่มต้นและส่งท้ายด้วยตัวอักษรท่ีมี
รูปร่างต่างกัน การเว้นวรรคควรจัดให้มีความสอดคล้องระหว่างค า ให้มองดูแล้วเหมือนกันท้ังหมด 
ปริมาตรของเว้นวรรคควรปรับเช่นเดียวกับช่องไฟของตัวอักษร (Letterspacing) 
 2.4.11 ตัวอักษรหัวเรื่อง (Headline Type) อักษรทุกแบบสามารถท่ีจะเป็นตัวอักษร
หัวเรื่องได้ ขนาดตัวอักษรหัวเรื่องอาจจะเล็กตั้งแต่ 14 พอยท์ จนถึง 144 พอยท์ 
 2.4.12 ตัวอักษรเนื้อความ (Body Type) ขนาดประมาณต้ังแต่ 4-14 พอยท์ 8-14 
พอยท์ เป็นท่ีนิยมกันโดยท่ัวไป แบบอักษรควรจะเลือกให้เหมาะสม ตัวอักษรแต่ละแบบมีบุคลิกท่ี
แตกต่างกัน ตัวอักษรควรเป็นส่ิงเร้า การส่ือสารและกระตุ้นผู้อ่าน ตัวอักษรมากมายนั้นก็มีเพียงไม่กี่
แบบท่ีเหมาะสมกับการพิมพ์เนื้อความ 
 2.5 แบบการจัดตัวอักษร Type Composition การเลือกรูปแบบการจัดตัวอักษร ควร
ค านึงถึงการรับรู้ของกลุ่มผู้อ่าน 
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 2.5.1 แบบชิดซ้าย Flush Left แบบชิดซ้ายจะปล่อยให้ทางขวามือเว้าแหว่งแบบ
อิสระ ให้ความรู้สึกความล่ืนไหลของค าเป็นธรรมชาติ เป็นท่ีนิยมของนักออกแบบกราฟฟิก การชิด
แนวด้านซ้ายมือ เป็นวิธีการของพิมพ์ดีดโดยท่ัวไป 
 2.5.2 แบบปรับซ้ายขวาตรง Justified เป็นแบบท่ีปรับตัวอักษรให้ได้แนวตรงท้ังซ้าย
ขวา นิยมใช้พิมพ์ในหนังสือและนิตยสาร ไม่ดีตรงท่ีค าบางค าถูกตัดขาดท าให้ยากต่อการ 
 2.5.3 แบบชิดขวา Flush Right แบบชิดขวาจะปล่อยให้ทางซ้ายมือเว้าแหว่งเป็น
อิสระ ให้ความรู้สึกอ่อนแอ ทางซ้ายมือเหมาะสมกับข้อมูลส้ัน ๆ 
 2.5.4 แบบศูนย์กลาง Centered เป็นการจัดแบบสมดุลยภาพ ท้ังขอบซ้ายและขวา
เว้าแหว่ง ช่องไฟระหว่างค าดี แต่ละบรรทัดควรจะมีความส้ันยาวแตกต่างกัน เพื่อสร้างรูปร่างท่ี
น่าสนใจ ให้ความรู้สึกเป็นแบบแผน 
 2.5.5 แบบรอบขอบภาพ (Contour) เป็นการจัดวางตัวอักษรให้สัมพัทธ์กับรูปร่าง
ของสัญลักษณ์ภาพถ่ายเฉพาะรูปร่าง หรือภาพประกอบ ให้ความรู้สึกสบาย ต่ืนเต้น 
 2.5.6 แบบล้อมรอบ (Run Around) ตัวอักษรท่ีจัดล้อมรอบรูปภาพซึ่งส่วนใหญ่จะ
เป็นภาพส่ีเหล่ียม ความยาวของคอลัมน์แต่ละตอนแตกต่างกันออกไป 
 2.5.7 แบบอดุลภาค Asymmetric มีสภาพเว้าแหว่งท้ังซ้ายและขวา เป็นแบบหรือ
การจัดวางท่ีคาดเดาไม่ได้ ดึงความสนใจได้ดี อ่านค่อนข้างยาก นิยมใช้กับข้อความส้ันๆ 
 2.5.8 แบบแสดงรูปร่าง Shaped การจัดตัวอักษรแบบนี้สัมพันธ์ กับทฤษฎีเกสตอลท์ 
ในเรื่องของความสืบเนื่อง (Continuation) สายตาจะมองสืบเนื่องไปตามแนวโค้งหรือแนวเส้น ฐานใน
ลักษณะต่าง ๆ ให้ความรู้สึกในการแสดงออกได้ดี เป็นแบบการจัดท่ีหาดูไม่ค่อยได้ 
 2.5.9 แบบรูปธรรม Vertical Type เป็นการจัดตัวอักษรให้เกิดรูปร่างของวัตถุ หรือ
รูปร่างอย่างใดอย่างหนึ่งขึ้น เช่น รูปร่างเรขาคณิตหรือนามธรรม ซึ่งสอดคล้องกับค าท่ีบรรยาย เป็น
การช่วยกระตุ้นความหมายของภาษาให้มีศักยภาพกว้างขึ้น 
 2.5.10 แบบแนวตั้ง Vertical Type การจัดตัวอักษรตามแนวต้ังนี้นิยมใช้กับหัวเรื่อง 
บ่อยครั้งท่ีพบการน าไปใช้อย่างผิดพลาด 
 2.5.11 แบบเอียง lnclined Type โดยจัดเอียงมุมเปล่ียนไปตามมุมท่ีต้องการมีส่วน
ดึงความสนใจต่อประชากรเป้า หมายได้พอสมควร ตัวอักษรเอียงช่วยกระตุ้นความรู้สึกสร้างสรรค์หรือ
ก้าวหน้าได้ การเอียงลาดขึ้นทางขวามือให้ความรู้สึกสะดวกสบาย 
 2.5.12 ลักษณะเฉพาะของตัวอักษร Identificationโดยท่ัวไปแล้วจะพิจารณาตาม
บุคลิกของตัวอักษรแบบต่าง ๆ อาจจะพิจารณาตัวอักษรต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
 - รูปร่าง (Shape)การก าหนดช่ือแบบตัวอักษรบางแบบมาจากช่ือนักออกแบบ 
บางแบบมาจากบุคลิกของ 
 - ตัวอักษร หรือบางแบบมาจากจุดประสงค์ในการออกแบบก็ได้ 
 - ขนาด (Size) ขนาดของตัวอักษรจะวัดตามแนวตั้ง โดยวัดเป็นพอยท์ ซึ่งกรณี
ตัวอักษรภาษาอังกฤษจะวัดตัวใหญ่เป็นหลัก 
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 - น้ าหนัก (Weight) ความกว้างของเส้นตัวอักษรเป็นส่ิงส าคัญในการก าหนด
รูปแบบของตัวอักษร ค าท่ีใช้คือ บาง (Light) กลาง (Medium) หนา (Bold) และความหนามาก 
(Extra Bold) โดยพิจารณาตามความแคบกว้างของสีด าหรือความทึบ (Density)  
 - ความกว้าง (Width) เป็นการวัดความกว้างของตัวอักษรตามแนวราบ ค าท่ีใช้
เรียกคือ ผอม (Condensed) ปกติ ( Normal ) กว้าง (Expanded) โดยพิจารณาจากแคบไปสู่กว้าง 
 - แนวลาด (Slope)เป็นการพิจารณามุมของตัวอักษรเพื่อบอกบุคลิก ค าท่ีใช้
คือ ตัวตรง (Vertical) ตัวเอียง (Italic หรือ Lnclined) 
 - ความคิดพื้นฐาน Fundamental Concept ความคิดรวบยอดพื้นฐาน
ส าหรับการแก้ปัญหาการจัดวาง  
 - ตัวอักษร จ าเป็นต้องค านึงถึงปัญหาความขัดแย้งกัน (Contrast) ของ
ตัวอักษร ต้องเปรียบเทียบผลการมองเห็นท่ีขัดแย้งกันของประชากรเป้าหมาย สภาพตัดกันหรือ
ขัดแย้งกันเป็นตัวแสดงพลัง ในอันท่ีจะช่วยให้การออกแบบเสนอความคิดท่ีชัดเจนขึ้น ความขัดแย้งคือ 
พลังอันเร้าใจทางการเห็น (Force of Visual Intensity) และช่วยให้กระบวนการส่ือสารง่ายข้ึนได้ 
 - เข้าใจง่าย Readability ความเข้าใจในส่ือสารเกินความถึงการจัดตัวอักษร
แบบต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับการออกแบบสภาพส่วนรวม ท่ีมองเห็นได้ เป็นความง่ายบนการผสมผสาน
แบบตัวอักษร สัญลักษณ์ ภาพถ่าย และภาพประกอบเข้าด้วยกัน  
 - อ่านง่าย Legibility เป็นการเกี่ยวข้องกับการออกแบบหรือเลือกแบบ
ตัวอักษรท่ีแสดงบุคลลิคเฉพาะตัว ให้อ่านง่าย รวดเร็ว การทดสอบอาจท าโดยอ่านตัวอักษรแต่ละแบบ 
แล้วเปรียบเทียบเวลาของการอ่าน 
 3. องค์ประกอบการออกแบบบรรจุภัณฑ์ รายละเอียดหรือส่วนประกอบบนบรรจุภัณฑ์จะ
แสดงออกถึงจิตส านึกของผู้ผลิตสินค้า และสถานะ (Class) ของบรรจุภัณฑ์ ซึ่งสามารถขยับเป็นส่ือ
โฆษณาระยะยาวส่วนประกอบท่ีส าคัญบนบรรจุภัณฑ์อย่างน้อยท่ีสุด เมื่อมีการเก็บข้อมูลของ 
รายละเอียดต่าง ๆ ดังกล่าวมาแล้วจึงเริ่มกระบวนการออกแบบด้วยการเปล่ียนข้อมูลท่ีได้รับมาเป็น 
กราฟฟิกบนบรรจุภัณฑ์ จุดมุ่งหมายท่ัว ๆ ไปในการออกแบบมีดังนี้ 
 3.1 เด่น (Stand Out) ภายใต้สภาวะการแข่งขันอย่างรุนแรง ตัวบรรจุภัณฑ์จ าต้อง
ออกแบบให้เด่นสะดุดตา (Catch the Eye) จึงจะมีโอกาสได้รับความสนใจจากกลุ่มเป้าหมายเมื่อวาง
ประกบกับบรรจุภัณฑ์ของ คู่แข่ง เทคนิคท่ีใช้กันมาคือ รูปทรงและขนาดซึ่งเป็นองค์ประกอบพื้นฐาน
ของบรรจุภัณฑ์หรืออาจใช้การตั้ง ตราสินค้าให้เด่นไว้ก่อน 
 3.2 ตราภาพพจน์และความแตกต่าง (Brand Image Differentiate) เป็นความรู้สึกท่ี
จะต้องก่อให้เกิดขึ้นกับกลุ่มเป้าหมายเมื่อมีการสังเกต เห็น แล้วจูงใจให้อ่านรายละเอียดบนบรรจุ
ภัณฑ์การออกแบบตราภาพพจน์ให้มีความแตก ต่างนี้ เป็นวิธีการออกแบบท่ีแพร่หลายมากดังได้
บรรยายไว้ในหัวข้อทฤษฎีตราสินค้า ตราสินค้า(Brand)  
 3.3 ความรู้สึกร่วมที่ดี การออกแบบบรรจุภัณฑ์ท่ีสร้างขึ้นเพื่อให้ผู้ซื้อเกิดความรู้สึกท่ีดีต่อ 
ศิลปะท่ีออกแบบบรรจุภัณฑ์โดยรวม เริ่มจากการก่อให้เกิดความสนใจด้วยความเด่น เปรียบเทียบ
รายละเอียดต่าง ๆ เพื่อจูงใจให้ตัดสินใจซื้อ และจบลงด้วยความรู้สึกท่ีดีท่ีสามารถสนองต่อความ
ต้องการของผู้ซื้อได้ จึงก่อให้เกิดการตัดสินใจซื้อ ความรู้สึกอยากเป็นเจ้าของและอยากทดลองสินค้า 
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 4. ตราสินค้า (Brand) หมายถึง ช่ือ ข้อความ สัญลักษณ์หรือรูปแบบหรือส่ิงเหล่านี้รวมกัน 
เพื่อบ่งช้ีให้เห็นถึงสินค้า หรือบริการของผู้ขายหรือกลุ่มของผู้ขายท่ีแสดงความแตกต่างจากคู่แข่งขัน 
ตราสินค้าหนึ่ง ๆ จะประกอบด้วยองค์ประกอบหลายอย่างรวมกันคือ 
 4.1 ช่ือตรา (brandname) ส่วนของตราท่ีเป็นช่ือหรือค าพูดหรือข้อความ 
 4.2 เครื่องหมายตราสินค้า (brandmark) ส่วนหนึ่งของตราซึ่งสามารถจดจ าได้แก่ ออก
เสียงไม่ได้ ได้แก่ สัญลักษณ์ รูปแบบท่ีประดิษฐ์ต่างๆ หรือรูปภาพตลอดจนสีสันท่ีปรากฏอยู่ใน
เครื่องหมายต่างๆเหล่านี้ 
 4.3 เครื่องหมายการค้า (trademark) ส่วนหนึ่งของตราหรือตราท่ีได้จดทะเบียนการ เพื่อ
ป้องกันสิทธิตามกฎหมายแต่ผู้เดียว  
 4.4 ลิขสิทธิ์ (copyright) สิทธิตามกฎหมายในส่ิงตีพิมพ์ต่างๆ 

 4.5 โลโก้ (logo) เป็นเครื่องหมายท่ีแสดงสัญลักษณ์ของกิจการหรือ 
5. การออกแบบกราฟฟิคบนบรรจุภัณฑ์ เป็นตัวแทนของกระบวนการส่งเสริมการขาย

ทางด้านการตลาด ณ จุดขายท่ีสามารถจับต้องได้ ท าหน้าท่ีเป็นส่ือโฆษณาได้อย่างดีเยี่ยม ณ จุดขาย 
รูปทรงของบรรจุภัณฑ์เปรียบได้กับตัวโครงร่างกายของมนุษย์ สีท่ีออกแบบบรรจุภัณฑ์เปรียบเสมือน
ผิวหนังของมนุษย์ ค าบรรยายบนบรรจุภัณฑ์เปรียบได้กับปากท่ีกล่าวแจ้งแถลงสรรพคุณ การ
ออกแบบอาจจะเขียนเป็นสมการอย่างง่าย ๆ ได้ดังนี้ การออกแบบ = ค าบรรยาย + สัญลักษณ์ + 
ภาพพจน์ เนื่องจากการออกแบบภาพพจน์เป็นศิลปะอย่างหนึ่งซึ่งอาจแสดงออกได้ด้วย จุด เส้น สี รูป
วาด และรูปถ่าย ผสมผสานกันออกมาเป็นพาณิชย์ศิลป์บนบรรจุภัณฑ์ ด้วยหลักการง่าย ๆ 4 ประการ 
คือ SAFE 

S = Simple เข้าใจง่ายสบายตา 
A = Aesthetic มีความสวยงามชวนมอง 
F = Function ใช้งานได้ง่าย สะดวก 
E = Economic ต้นทุนค่าใช้จ่ายเหมาะสม 

5.1 การออกแบบพัฒนาบรรจุภัณฑ์ยังมีบทบาทช่วยเสริมกิจกรรมต่างๆ ทางด้าน
การตลาด ดังนี้ 

 5.1.1 การใช้โฆษณา บรรจุภัณฑ์จ าต้องออกแบบให้จ าได้ง่าย ณ จุดขาย หลังจาก
กลุ่มเป้าหมายได้เห็นหรือฟังโฆษณามาแล้ว ในกลยุทธ์นี้บรรจุภัณฑ์มักจะต้องเด่นกว่าคู่แข่งขันหรือมี
กราฟฟิกท่ีสะดุดตา โดยไม่ต้องให้กลุ่มเป้าหมายมาองหา ณ จุดขาย 

 5.1.2 การเพิ่มช่องทางการจัดจ าหน่าย ช่องทางการจัดจ าหน่ายท่ีเปล่ียนแปลงไปอาจ
จ าเป็นต้องมีการออกแบบปริมาณสินค้า ต่อหน่วยขนส่งใหม่เพื่อลดค่าใช้จ่าย หรือมีการพัฒนาบรรจุ
ภัณฑ์ส าหรับจุดขายใหม่ การเพิ่มหิ้ง ณ จุดขายท่ีเรียกว่า POP (Point of Purchase) อาจมีส่วนช่วย
ส่งเสริมการขายเมื่อเปิดช่องทางการจัดจ าหน่ายใหม่3. เจาะตลาดใหม่ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้อง
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ใหม่ในการเจาะตลาดใหม่หรือ กลุ่มเป้าหมายใหม่ ในบางกรณีอาจจ าเป็นต้อง
เปล่ียนตราสินค้าใหม่อีกด้วย 

 5.1.3 ผลิตภัณฑ์ใหม่ ถ้าผลิตภัณฑ์ใหม่เป็นสินค้าท่ีเกี่ยวเนื่องกับสินค้าเก่า เช่น 
เปล่ียนจากการขายกล้วยตากแบบเก่า เพิ่มผลิตภัณฑ์ใหม่มาเป็นกล้วยตากชุบน้ าผ้ึง อาจใช้บรรจุภัณฑ์



12 
 

เก่าแต่เปล่ียนสีใหม่เพื่อแสดงความสัมพันธ์กับสินค้าเดิม หรืออาจใช้เทคนิคของการออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ยูนิฟอร์มดังจะกล่าวต่อไปในบทนี้  แต่ในกรณีท่ีเป็นสินค้าใหม่ถอดด้ามจ าต้องออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ใหม่หมด แต่อาจคงตราสินค้าและรูปแบบเดิมไว้เพื่อสร้างความสัมพันธ์กับลูกค้ากลุ่มท่ี เคยเป็น
ลูกค้า  

 5.1.4 การส่งเสริมการขาย จ าเป็นอย่างยิ่งต้องมีการออกแบบบรรจุภัณฑ์ใหม่ เพื่อ
เน้นให้ผู้บริโภคทราบว่ามีการเพิ่มปริมาณสินค้า การลดราคาสินค้า หรือการแถมสินค้า รายละเอียด
บนบรรจุภัณฑ์ย่อมมีส่วนช่วยกระตุ้นให้ผู้บริโภคมีความอยากซื้อมาก ขึ้น 

 5.1.5 การใช้ตราสินค้า เป็นส่ิงจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีเพื่อสร้างความทรงจ าท่ีดีต่อ
สินค้าบรรจุ ภัณฑ์ท่ีมีตราสินค้าใหม่ควรจะได้รับการออกแบบใหม่ด้วยการเน้นตราสินค้า รายละเอียด
ในเรื่องนี้จะได้กล่าวต่อไปในหัวข้อตราสินค้า 

 5.1.6 เปล่ียนขนาดหรือรูปทรงของบรรจุภัณฑ์ โดยปกติสินค้าแต่ละชนิดมีวัฏจักร
ชีวิตของตัวมันเอง (Product Life Cycle) เมื่อถึงวัฏจักรชีวิตช่วงหนึ่ง ๆ จ าเป็นต้องมีการเปล่ียนโฉม
ของบรรจุภัณฑ์เพื่อยืดอายุของวัฏจักร ในบางกรณี การเปล่ียนขนาดอาจเกิดจากนวัตกรรมใหม่
ทางด้านบรรจุภัณฑ์ เช่น การเลือกใช้วัสดุใหม่จึงมีการเปล่ียนรูปทรงหรือขนาด ไม่ว่าจะเป็นสาเหตุใด
ก็ตามมีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการออกแบบบรรจุ ภัณฑ์ใหม่เพื่อรักษาหรือขยายส่วนแบ่ง
การตลาด 
 6. การออกแบบฉลาก คือ 

- แสดงตัวผลิตภัณฑ์  
- บ่งบอกถึงความแตกต่าง ระหว่างสินค้าประเภทเดียวกัน 
- สร้างมูลค่าเพิ่มให้กับผลิตภัณฑ์ 
- ท าให้ผู้บริโภคทราบถึงชนิดของผลิตภัณฑ์ 
- แสดงถึงประโยชน์ วิธีใช้ของผลิตภัณฑ์เพื่อกระตุ้นให้ผู้บริโภคตัดสินใจซื้อ 
- แสดงสรรพคุณของผลิตภัณฑ์เพื่อให้แตกต่างจากคู่แข่ง 
6.1 แนวคิดในการออกแบบฉลากสินค้า 

- ตราสินค้า Brand คือ การออกแบบช่ือตราสินค้าของผลิตภัณฑ์ จะแสดงด้วย
ตัวอักษร และหรือสัญลักษณ์ ของภาพท่ีเป็นเอกลักษณ์ของผู้ผลิต มีลักษณะโดดเด่น ชัดเจน 
เหมาะสม จดจ าง่าย 

- ผลิตภัณฑ์ Product คือ การน าเสนอข้อมูล ให้ผู้บริโภคทราบว่าผลิตภัณฑ์ท่ีบรรจุ
อยู่ภายใน คืออะไรควรเน้นข้อดีท่ีพิเศษของผลิตภัณฑ์ ท่ีแตกต่างจากตราสินค้าชนิดอื่น 

- เป้าหมาย Target หมายถึง กลุ่มคนท่ีซื้อผลิตภัณฑ์คือใคร พิจารณาจากเพศ               
วัย การศึกษาการท างานแบ่งได้ สองลักษณะ คือการออกแบบโครงสร้างและการออกแบบกราฟฟิก 
จะต้องคิดพร้อมๆกัน แต่ในทางปฏิบัติ ต้องออกแบบโครงสร้างก่อนอีกรูปแบบหนึ่งของการออกแบบ 

6.2 กราฟฟิก บนบรรจุภัณฑ์ คือ ฉลากหน้าท่ีหนึ่งของฉลาก คือ ท าหน้าท่ีเป็นจุดขาย
สินค้าการออกแบบฉลากมีหลักเกณฑ์ดังนี้ ความน่าสนใจ มีความดึงดูดความสนใจ ต้องผลิตให้มีราคา
ถูก และมีคุณภาพในการพิมพ์ท่ีดี ควรมีการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงรูปแบบของฉลาก 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการออกแบบลวดลายบรรจุภัณฑ์ 
 ทินวงษ์  รักอิสสระกุล และ ธัญญธร  อินทร์ท่าฉาง (2554 : บทคัดย่อ) โครงการศึกษา          

อัตลักษณ์ท้องถ่ินประจ าภาคเหนือตอนล่างเพื่อออกแบบเรขศิลป์บนบรรจุภัณฑ์ของที่ระลึก           
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาอัตลักษณ์ท้องถิ่นประจ าภาคเหนือตอนล่างและสร้างรูปแบบ
เรขศิลป์บนบรรจุภัณฑ์ของท่ีระลึก เพื่อเป็นการส่งเสริมการขายและเผยแพร่ช่ือเสียงให้เป็นท่ีรู้จักและ
นิยมอย่างแพร่หลายอีกทางหนึ่ง กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ ผู้ประกอบการของท่ีระลึกจังหวัด
ภาคเหนือตอนล่าง และลูกค้าและนักท่องเท่ียว โดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 9 จังหวัดและวิธีการ
สุ่มแบบบังเอิญในรอบ 3 สัปดาห์ จ านวน 100 คน และได้รับแบบสอบถามเชิงส ารวจและ
แบบสอบถามความพึงพอใจกลับมา 100 คน คิดเป็นร้อยละ 100 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยจ านวน 3 
ชุด ประกอบด้วยแบบสอบถามเชิงส ารวจเกี่ยวกับอัตลักษณ์ท้องถิ่นภาคเหนือตอนล่าง แบบส ารวจ
ความพึงพอใจชุดรูปแบบเลขศิลป์ภาคเหนือตอนล่าง และประเมินประสิทธิภาพชุดรูปแบบเลขศิลป์
ภาคเหนือตอนล่าง วิเคราะห์ผลข้อมูลด้วยการหาค่าความถี่ ค่าร้อยละ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) อัตลักษณ์ประจ าภาคเหนือตอนล่าง ควรส่ือถึงสถานท่ีท่องเท่ียวทางศาสนา วัด 
วิหาร อุทยานแห่งชาติ และโบราณสถานทางประวัติศาสตร์ เทศกาลงานประเพณี ภาษาพูด การแต่ง
กาย ค าขวัญ และสินค้าพื้นเมืองของท่ีระลึก 2) การวิเคราะห์ความเช่ือมโยงข้อมูลระหว่างจังหวัด
ภาคเหนือตอนล่างท่ีนึกถึงมากท่ีสุดกับจังหวัดท่ีอยากมีส่วนร่วมงานมากท่ีสุด ไม่มีความสัมพันธ์กัน 
กล่าวคือ ประเพณีของจังหวัดอุทัยธานีมีคนอยากร่วมงานมากท่ีสุด แต่มีผู้นึกถึงน้อยท่ีสุด แสดงให้เห็น
ว่าเทศกาลงานประเพณีไม่มีผลต่อการจดจ าหรือระลึกถึงของนักท่องเท่ียว แต่ขนาดความเจริญทาง
กายภาพมีผลต่อการสร้างความจดจ าได้ดีกว่า 3) การออกแบบชุดรูปแบบเลขศิลป์ภาคเหนือตอนล่าง
รูปแบบท่ี 2ได้แรงบันดาลใจการออกแบบมาจากสายน้ าแห่งชีวิต  4) ประสิทธิภาพของการออกแบบ
ชุดเรขศิลป์ภาคเหนือตอนล่าง ภาพรวมอยู่ในเกณฑ์มาก ค่าเฉล่ีย 4.00 ด้านภาพรวมสีสามารถบ่งบอก
และส่ือถึงความเป็นภาคเหนือตอนล่าง และภาพรวมเหมาะสมแก่การน าไปประยุกต์ใช้ในการ
ออกแบบบรรจุภัณฑ์ของท่ีระลึก อยู่ในเกณฑ์มาก ค่าเฉล่ีย 4.40 รองลงมา คือรูปแบบสามารถส่ือสาร
แนวทางอัตลักษณ์ท้องถิ่นภาคเหนือตอนล่างและขนาดสัดส่วนสัมพันธ์กับการมองและการย่อขยายอยู่
ในเกณฑ์มาก ค่าเฉล่ีย 3.80 ส่วนท่ีน้อยท่ีสุด คือ ลวดลายสามารถบ่งบอกและส่ือถึงความเป็น
ภาคเหนือตอนล่างอยู่ในเกณฑ์มาก ค่าเฉล่ีย 3.60 

อุดร วงษ์ทับทิม และคณะ. (2545). ได้ศึกษาโครงการเร่ืองชุมชนกับการจัดการท่องเที่ยว
เชิงนิเวศและวัฒนธรรม ต าบลแม่ฮี้ อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อ
ท้องถิ่น เปิดโอกาสให้ประชากร ในชุมชนโดยเฉพาะเยาวชนเข้ามามีส่วนร่วมในฐานะเป็นนักวิจัยรุ่น
เยาว์ มีบทบาทเป็นท้ังผู้วิจัยและผู้ถูกวิจัย วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) เพื่อศึกษาปัญหา
ผลกระทบจากการท่องเท่ียว ในด้านเศรษฐกิจ - สังคม วัฒนธรรม และส่ิงแวดล้อม 2) เพื่อหาองค์
ความรู้ด้านการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม 3) เพื่อสร้างเครือข่ายชุมชนในการจัดการ
จัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม และ 4) เพื่อหารูปแบบการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ
วัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับบริบทของชุมชน โดยการวิจัยครอบคลุมพื้นท่ีท้ัง  6 หมู่บ้านในต าบลแม่ฮี้ 
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โดยให้น้ าหนักความส าคัญแก่ 3 หมู่บ้าน อันได้แก่ หมู่ท่ี 1 บ้านแม่เย็น หมู่ท่ี 4 บ้านแม่ปิง และหมู่ท่ี 
6 บ้านห้วยแก้ว ช่ึงประชากรประกอบด้วยคนเช้ือสายฉานหรือไต ปกาเกอะญอ และคนเมือง 
การศึกษาให้ความส าคัญในการท างานร่วมกันเป็นทีม ด้วยการต้ังคณะวิจัยรุ่นเยาว์ขึ้น ในชุมชนสอง
กลุ่มด้วยกัน กลุ่มแรกประกอบด้วยนักวิจัยรุ่นเยาว์จากบ้านเเม่เย็นและบ้านแม่ฮี้  กลุ่มท่ีสอง
ประกอบด้วยนักวิจัยรุ่นเยาว์จากบ้านแม่ปิงและบ้านห้วยแก้วท้ังสองคณะศึกษาแนวทางการน า
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ในท้องถิ่น มาใช้เป็นปัจจัยในการพัฒนาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน และเป็นการพัฒนา
แบบองค์รวม มุ่งผสานการพัฒนาเศรษฐกิจเข้ากับการพัฒนาด้านสังคม และการคุ้มครองทรัพยากร
ส่ิงแวดล้อมและระบบนิเวศ ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมมีการจัดกลุ่ม จ าแนกเป็นหมวดหมู่ น ามาวิเคราะห์
และสังเคราะห์ บนฐานแนวคิดการพัฒนาการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม และดุลยภาพของ
ระบบนิเวศโดยค านึงถึงความสามารถในการรองรับของธรรมชาติ และการจัดการส่ิงแวดล้อมอย่าง
ยั่งยืนใน ลักษณะท่ีเป็นองค์รวม ในการนี้มีการวิเคราะห์ภูมิปัญญาของกลุ่มชาติพันธ์ และทบทวน
กิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีบางหมู่บ้านในชนบท  ในการศึกษามุ่งเน้นให้ประชาชนเป็นศูนย์กลาง เปิด
โอกาสให้ประชากรในชุมชนทุกระดับรายได้และทุกระดับในสังคม เข้ามามีส่วนร่วมในการศึกษา
ปัญหาผลกระทบจากการท่องเท่ียว และมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาในฐานะเป็นผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย พร้อม
กันนี้ยังมุ่งเสริมสร้างความเข้มแข็งให้แก่ผู้เข้าร่วมกระบวนการวิจัยในระดับชุมชน เพื่อให้มีความเสมอ
ภาคทัดเทียมกันทางสังคม และมีบทบาทส าคัญในการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม ในเชิง
ปฏิบัติ ทรัพยากรธรรมชาติในทุกชุมชนของต าบล แม่ฮี้เป็นของผู้คนในทุกระดับสามารถน ามาใช้ให้
เกิดประโยชน์ในการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและวัฒนธรรม และเตรียมความพร้อมของชุมชน
ท้องถิ่น ให้ประชากรในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมโดยตรง ต้ังแต่คิดวางแผนตัดสินใจ ด าเนินการ 
ประเมินผล และรับผลประโยชน์ท้ังในทางตรงเเละทางอ้อม ท่ีส าคัญเป็นกระบวนการพัฒนาจากฐานท่ี
เหมาะสมกับบริบทของชุมชนอย่างแท้จริง ก่อให้เกิดกระจายรายได้ มีการพัฒนาคุณภาพชิวิต และลด
การผูกขาดโดยภาคธุรกิจ ยิ่งไปกว่านั้นการด าเนินกิจกรรมเหล่านี้เป็นการส่งเสริมบทบาทของชาวบ้าน
ในการจัดการท่องเท่ียวเชิงนิเวศน์และวัฒนธรรม อันจะน าไปสู่การเริ่มสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชน
โดยรวม 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษาอัตลักษณ์ 
วรเมธ ยอดบุ่น (2548, บทคัดย่อ) การศึกษางานวิจัยเร่ืองอัตลักษณ์ของชาติพันธุ์ในบริบท

การท่องเที่ยว ศึกษากรณีหมู่บ้านรวมมิตร อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงราย  มีวัตถุประสงค์หลักเพื่อ
ศึกษาอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์และผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในพื้นท่ีหมู่บ้านท่องเท่ียว การวิจัยครั้งนี้ใช้กรอบ
แนวคิดทฤษฏีความเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ และแนวคิดการท่องเท่ียว ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีเทคนิควิธีท่ีส าคัญคือ ใช้วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม และสัมภาษณ์ผู้ให้ข่าว
ส าคัญ โดยสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ผลการวิจัยพบว่า บ้านรวมมิตรประกอบไปด้วยผู้คนหลากหลาย
กลุ่มชาติพันธุ์ เช่น กะเหรี่ยง อาข่า ม้ง ลีซู แต่ละกลุ่มก็มีอัตลักษณ์ด้ังเดิมเป็นของตัวเองท่ีได้รับมา
จากการอบรมส่ังสอนของครอบครัวต้ังแต่แรกเกิด เมื่อการท่องเท่ียวเข้ามาในชุมชนก็ท าให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงในหลายๆ ด้านไม่ว่าจะเป็นภาษา การแต่งกาย ค่านิยม อาชีพ รวมถึงวิถีปฏิบัติใน
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ชีวิตประจ าวัน ในเรื่องภาษานั้นชาวบ้านทุกกลุ่มชาติพันธุ์จะใช้ภาษาไทยถิ่นเหนือเป็นส่ือกลางในการ
พูดจากัน รวมถึงเมื่อส่ือสารกับคนไทยในพื้นท่ีราบ ด้านการแต่งกายก็มีแนวโน้มว่าชาวบ้านทุกกลุ่ม
ชาติพันธุ์ จะแต่งกายเหมือนกับคนไทยพื้นราบมากขึ้นในชีวิตประจ าวัน ส าหรับชุดประจ าเผ่าใช้ในวัน
ส าคัญของชุมชน เช่น วันอาทิตย์ท่ีต้องเข้าโบสถ์ วันคริสต์มาส หรือวันช้างของหมู่บ้าน นอกจากนี้ 
การท่องเท่ียวยังท าให้เกิด การแต่งงานข้ามกลุ่มชาติพันธุ์มากขึ้น กล่าวได้ว่า การท่องเท่ียวท าให้เกิด
การเปล่ียนแปลงในด้านเศรษฐกิจ การเมือง สังคม และวัฒนธรรมของชุมชน การเปล่ียนแปลง
ดังกล่าวเป็นการปรับเปล่ียนอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ เพื่อให้เข้ากับบริบทการท่องเท่ียวและบริบท
อื่น ๆ ท่ีเข้ามามีอิทธิพลต่อชุมชน แต่ส่ิงท่ีไม่เปล่ียนแปลงก็คือส านึกของความเป็นชาติพันธุ์ท่ียังคงอยู่  
ไม่ว่าจะไปอยู่ท่ีไหนของมุมโลก และเมื่อได้มีการติดต่อและมีปฏิสัมพันธ์กับคนหลากหลายกลุ่ม ด้าน
หนึ่งมีผลท าให้อัตลักษณ์ของแต่ละกลุ่มชัดเจน มากขึ้น ในแง่ของการแบ่งแยกว่าใครเป็นกะเหรี่ยง ใคร
เป็นอาข่า และใครเป็นม้ง อีกด้านหนึ่งก็มีผลให้ เกิดการผสมกลมกลืนระหว่างผู้คนกลุ่มต่าง ๆ ด้วย 
 อมรรัตน์ อุดมเรืองเกียรติ (2546, บทคัดย่อ) ได้ท าการศึกษางานวิจัยเร่ืองการสื่อสารและ
กระบวนการถ่ายทอดทางวัฒนธรรม เพื่อสร้างอัตลักษณ์ของชุมชนเกาะเกร็ด วัตถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาแนวทางการส่ือสาร เพื่อสร้างอัตลักษณ์ทางด้านศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผา โดยมุ่งเน้นท่ี
การให้ความหมายและคุณค่าของชาวชุมชนเกาะเกร็ด และเพื่อทราบถึงกระบวนการถ่ายทอดทาง
วัฒนธรรมและอัตลักษณ์ ส่งผลต่อความเป็นชุมชนเข้มแข็ง การศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ สัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลหลักในชุมชน คือกลุ่มคนรุ่นเก่า รุ่นกลาง และรุ่นใหม่ท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องในการผลิตงาน
ศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาของชุมชน จ านวน 29 ราย ผลการวิจัยพบว่า คนรุ่นกลางเป็นกลุ่มท่ีมี
บทบาทในการส่ือสารมากท่ีสุด ในขณะท่ีกลุ่มคนรุ่นใหม่มีการต่อต้านพลังอ านาจของการครอบง าจาก
คนรุ่นกลางและพยายามรักษาพื้นท่ีของตนเองไว้  โดยใช้กลยุทธ์การต่อรอง มีการสร้างผลงาน
ศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาท่ีบ่งบอกอัตลักษณ์เฉพาะบุคคลมากขึ้น ส่วนของการให้ความหมาย
และคุณค่าในอัตลักษณ์ร่วมทางด้านศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาของชุมชนนั้น พบว่าชาวชุมชนใน
เกาะเกร็ดมีความภูมิใจในอัตลักษณ์ของชนชาติมอญ ท่ีมีการส่ือสารผ่านออกมาในงานศิลปหัตถกรรม
เครื่องปั้นดินเผาเก่าแก่ท่ีสร้างช่ือเสียงให้แก่ชุมชน รวมท้ังความภาคภูมิใจในการได้เป็นสัญลักษณ์ของ
จังหวัดนนทบุรี นอกจากนี้อัตลักษณ์ร่วมดังกล่าวยังมีคุณค่าต่อชาวชุมชนเกาะเกร็ดในด้าน
อรรถประโยชน์ของงานศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผา ในส่วนของการใช้สอยและแลกเปล่ียนท่ีส่งผล
ให้เกิดการสร้างรายได้ ตามลักษณะของเศรษฐกิจวัฒนธรรมนิยมในปัจจุบัน ด้านกระบวนการสืบทอด
ทางวัฒนธรรม พบว่ากลุ่มคนรุ่นเก่าและรุ่นกลาง ท าหน้าท่ีเช่ือมโยงให้คนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม
ด ารงรักษาอัตลักษณ์ร่วมกัน การผลิตซ้ าและปรับเปล่ียนอัตลักษณ์ด้านศิลปหัตถกรรม
เครื่องปั้นดินเผา กลุ่มคนรุ่นใหม่จะใช้ความพยายามในการสืบทอดทางวัฒนธรรม โดยการเรียนรู้และ
การสร้างอัตลักษณ์เฉพาะของงานศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผาในแบบของตนเอง จึงสรุปได้ว่าอัต
ลักษณ์ร่วมด้านศิลปหัตถกรรมเครื่องปั้นดินเผานี้ ส่งผลให้ชุมชนเกาะเกร็ดเป็นชุมชนเข้มแข็ง โดยอัต
ลักษณ์ร่วมดังกล่าวท าหน้าท่ีเป็นส่ือ เพื่อช่วยสร้างจิตส านึกร่วม รวมกลุ่มเพื่อสร้างกิจกรรมท่ีต่อเนื่อง
หลากหลาย ก่อให้เกิดเครือข่ายการส่ือสารของบุคคลท้ังภายในและภายนอกชุมชน 
 พรรณปพร ภิรมย์วงษ์ (2552, บทคัดย่อ) ได้ศึกษาอัตลักษณ์และการท่องเที่ยวศึกษากรณี 
ผู้ไท บ้านภู ต าบล บ้านเป้า อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อ
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ท าการศึกษาอัตลักษณ์และความเป็นชาติพันธุ์ของผู้ไท บ้านภูท้ังในชีวิตประจ าวันของชาวบ้านรวมท้ัง
ในบริบทของการท่องเท่ียว การศึกษาครั้งนี้ใช้กรอบแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ และความเป็นชาติพันธุ์  
รวมท้ังพิจารณากิจกรรมการท่องเท่ียวของบ้านภูในมุมมองเทียบกับละคร และค านึงถึงปรากฏการณ์
โลกาภิวัตน์ด้วย การศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพในการเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยการ
สังเกตอย่างมีส่วนร่วม สัมภาษณ์ท่ัวไป และการสัมภาษณ์แบบเจาะลึกโดยเฉพาะกับผู้ให้ข่าว ผลทราบ
ว่าอัตลักษณ์ในชีวิตประจ าวันของผู้ไทบ้านภูมีความเป็นอัตลักษณ์ท่ีไม่หยุดนิ่ง  แต่เคล่ือนไหวไปตาม
บริบทและสถานการณ์โดยข้ึนอยู่กับการปฏิสัมพันธ์ทางสังคม และชาวบ้านภูสามารถแสดงอัตลักษณ์
ของตนโดยไม่ต้องอ้างอิงกับความเป็นกลุ่ม แต่อัตลักษณ์ของกลุ่มก็ยังมีอิทธิพลต่อส านึกและการ
แสดงอัตลักษณ์ของปัจเจกบุคคล อัตลักษณ์ของผู้ไทบ้านภูในบริบทของการท่องเท่ียวสามารถเห็นได้
อย่างชัดเจนในรูปแบบของอัตลักษณ์ในระดับกลุ่ม เนื่องมาจากการสร้างภาพ ความเป็นผู้ไท ในระดับ
ของหมู่บ้าน เช่น การแต่งกายชุดผู้ไท ฟ้อนผู้ไท ในบริบทการท่องเท่ียวอัตลักษณ์ของปัจเจกชนจึงไม่
ชัดเจน เท่ากับอัตลักษณ์ของกลุ่มผู้ไท เพราะชาวบ้านให้ความส าคัญกับอัตลักษณ์ของกลุ่มท่ีได้มีการ
ก าหนดรูปแบบของความเป็นชาวผู้ไทในระดับหมู่บ้าน และนโยบายรัฐ รวมถึงการท างานของเจ้าหน้า
มีส่วนส าคัญในการก าหนดอัตลักษณ์ของผู้ไทบ้านภู 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 


