
บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “การสืบค้นอัตลักษณ์จากภูมิปัญญาการผลิตลางสาดเพ่ือสร้างอัตลักษณ์
สินค้าและบริการของจังหวัดอุตรดิตถ์” เป็นการศึกษาภูมปัญญาที่บ่มเพาะกันมาตั้งแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสืบค้นภูมิปัญญาการผลิตลางสาดของจังหวัดอุตรดิตถ์ และเพ่ือค้นหา
ภูมิปัญญาเด่นของการผลิตลางสาดจังหวัดอุตรดิตถ์ที่น ามาสร้างเป็นอัตลักษณ์ของสินค้าและบริการ
ของจังหวัดอุตรดิตถ์ เอกสารและงานวิจัยที่ท าการศึกษาในบทนี้ประกอบด้วยประเด็นต่างๆ ดังต่อไปนี้ 

1. แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
2. แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ 
3. บริบทการปลูกลางสาดในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
แนวคิดภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    ความหมาย 
  หากจะพิจารณาของภูมิปัญญาท้องถิ่นไทยตามรากศัพท์ “ภูมิปัญญาท้องถิ่น (Local 
Wisdom)” มีรากศัพท์มาจากค าต่างๆ (เทิดชาย ช่วยบ ารุง. 2554) ดังนี้ 
  “ภูมิปัญญาท้องถิ่น” หมายถึง ความรู้ของคนในท้องถิ่น ซึ่งได้มาจากประสบการณ์และ
ความคิดริเริ่มของคนในท้องถิ่น รวมทั้งความรู้ที่สั่งสมมาแต่บรรพบุรุษ สืบทอดจากรุ่นสู่รุ่น ระหว่าง
การสืบทอดมีการปรับ ประยุกต์และเปลี่ยนแปลง พัฒนา สูญสลายหายบ้าง และเกิดเป็นความรู้ ใหม่
ตามยุคสมัย หรืออาจกล่าวได้ว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นการใช้ภูมิปัญญา หรือความรู้ในท้องถิ่นเพ่ือ
การพัฒนาท้องถิ่นซึ่งเป็นความรู้ชุดใหม่ 
  บทบาทของภูมิปัญญาท้องถิ่น   
   เป็นที่ทราบกันว่า ภูมิปัญญาท้องถิ่นนั้นถือเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ดังนั้น จึ งมี
บทบาทที่ส าคัญต่อวิถีชีวิตของคนในสังคม (คณะกรรมการบริหารวิชาบูรณาการ หมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป. 2545)  ดังนี้   
  ในสังคมเกษตรกรรม ครั้งที่ยังไม่มีวิชาการและเทคโนโลยีสมัยใหม่ เมื่อเกิดความจ าเป็นหรือ
ปัญหาขึ้น ชาวบ้านจะตั้งข้อสังเกต หาข้อสรุป คิดประดิษฐ์เครื่องใช้ไม้สอย วิธีการ หรือพิธีกรรม ขึ้นมา
เพ่ือรองรับความจ าเป็นหรือแก้ปัญหา เช่น การน าเอากาบกล้วยตากแห้งมาห่อก้อนน้ าตาลโตนดที่ท า
เผื่อเก็บไว้กินนานๆ ซึ่งช่วยให้น้ าตาลคงรูปเป็นก้อน ไม่ละลายหรือเสื่อมคุณภาพเร็ว การน าเอาส่วน
ต่างๆ ของพืชบางชนิดมาใช้เป็นยารักษาโรค การประกอบพิธีกรรมในข้ันตอนต่างๆ ของการท านา การ
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ร้องเล่นเพลงยามเก็บเกี่ยว การตั้งศาลปู่ตา การสืบชะตาแม่น้ า ฯลฯ ซึ่งแท้ที่จริงแล้วเครื่องใช้สอย 
วิธีการ และพิธีกรรมเหล่านั้นก็คือ เรื่องของเทคโนโลยี เรื่องของการแพทย์ และเรื่องของระเบียบ
วิธีการจัดการด้านแรงงานและทรัพยากร ที่ชาวบ้านสร้างสรรค์ขึ้นอย่างเป็นธรรมชาติ ก่อนที่จะมี
นักวิชาการก าหนดการศึกษาเรื่องราวเหล่านั้นขึ้นเป็นศาสตร์ ไม่ว่าวัฒนธรรมพ้ืนบ้านในท้องถิ่นใดจะมี
รายละเอียดเป็นอย่างไรก็ตาม การส่งทอดแบบแผนวิธีปฏิบัติต่างๆ ย่อมจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อมีการ
ยอมรับแล้วว่า หากปฏิบัติเช่นนั้นๆ แล้วจะส่งให้เกิดผลอย่างใดอย่างหนึ่งสมตามความประสงค์ของผู้
ประพฤติปฏิบัติ ดังนั้นจึงเท่ากับว่าการปฏิบัติได้รับการตรวจสอบโดยคนในท้องถิ่นแล้วว่าได้ผล นั่นคือ
มีการใช้ความคิดวินิจฉัยแล้วในระดับหนึ่ง 
  ดังนั้น ภูมิปัญญาท้องถิ่นจึงมีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการอยู่รอดและการอยู่อย่างสงบสุขของ
ชาวบ้านในฐานะท่ีเป็นปัจเจกบุคคล และต่อความเป็นอยู่ของชุมชนโดยส่วนรวม บทบาทนี้มีมาช้านาน 
ถ้าไม่เท่าอายุของชุมชนเองก็น่าจะนานกว่า เนื่องจากชุมชนบางแห่งอาจเป็นชุมชนใหม่ที่เกิดจากการที่
คนจากชุมชนเก่าอพยพโยกย้ายมาตั้งถิ่นฐานใหม่ แต่ยังคงสืบทอดวิธีการประพฤติปฏิบัติตามแนวทาง
และความเชื่อของชุมชนเดิม 
  ความส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นต่อสังคม 
  อาจกล่าวได้ว่าภูมิปัญญาท้องถิ่น มีความส าคัญต่อสังคมหลายประการ (นิคม ชมพูหลง. 
2545) ดังนี้ 
  1. ท าให้เกิดความสงบสุขทั้งในชุมชน หมู่บ้าน หรือในส่วนตัวของชาวบ้านเอง และ สามารถ
ปรับ  ประยุกต์หลักธรรมค าสอนทางศาสนามาใช้กับวิถีชีวิตได้อย่างเหมาะสม 
  2. ท าให้คนในชุมชนพ่ึงตนเองได้ ไม่ว่าจะเป็นทางด้านเศรษฐกิจ วัฒนธรรม ประเพณี ในการ
ลดการพึ่งพาตนเองจากสังคมภายนอก 
  3. ช่วยสร้างความสมดุลระหว่างมนุษย์กับสังคม และสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติได้อย่างยั่งยืน 
และช่วยปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตของคนไทยให้เหมาะสมได้ตามยุคสมัย 
  4. ใช้ในการก าหนดแนวทางการท างานของกลุ่มบุคคล หรือเจ้าหน้าที่ของหน่วยงานต่างๆ ให้
สอดคล้องและผสมกลมกลืนกับวิถีชีวิตของชาวบ้าน 
  5. ท าให้ผู้เรียนรู้จักท้องถิ่น รักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น เป็นการเชื่อมโยงความรู้ระหว่างภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นกับความรู้สมัยใหม่ 
  ลักษณะท่ีส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
  มีนักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงลักษณะที่ส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่นไว้หลายประเด็น
ด้วยกัน ดังนี้เสรี  พงศ์พิศ (2549) ได้กล่าวถึงลักษณะที่ส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น มี 2 ลักษณะ คือ 
  ลักษณะที่เป็นนามธรรม เป็นโลกทัศน์ชีวทัศน์ เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิต เป็นเรื่อง
เกี่ยวกับการเกิด แก่ เจ็บ ตาย คุณค่าและความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจ าวัน 
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  ลักษณะที่เป็นรูปธรรม  เป็นเรื่องเกี่ยวกับเฉพาะด้านต่างๆ เช่น การท ามาหากิน การเกษตร 
หัตถกรรม ศิลปะดนตรี และอ่ืนๆ 
  นอกจากนี้ เทิดชาย ช่วยบ ารุง. (2554: 35-52) ได้สรุปลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ดังต่อไปนี้ 
  1. เป็นเรื่องของการใช้ความรู้ ทักษะ ความเชื่อและพฤติกรรม 
  2. แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างคนกับคน  คนกับธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและคนกับสิ่งเหนือ
ธรรมชาติ 
  3. เป็นองค์รวมหรือกิจกรรมทุกอย่างในวิถีชีวิตของคน 
  4. เป็นเรื่องของการแก้ปัญหา  การจัดการ  การปรับตัว  และการเรียนรู้เพ่ือความอยู่รอดของ
บุคคล  ชุมชน  และสังคม   
  5. เป็นแกนหลักหรือกระบวนทัศน์ในการมองชีวิตเป็นพื้นความรู้ในเรื่องต่างๆ 
  6. มีลักษณะเฉพาะ หรือมีเอกลักษณ์ในตัวเอง 
  7. มีการเปลี่ยนแปลงเพ่ือการปรับสมดุลในพัฒนาการทางสังคมตลอดเวลา 
  8. มีวัฒนธรรมเป็นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 
  9. มีการบูรณาการสูง 
  10. มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ้งสูงส่ง 
  11. เน้นความส าคัญของจริยธรรมมากกว่าวัตถุธรรม 
  ประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่น  
  ภูมิปัญญาท้องถิ่นมีมากมายหลายแขนง แต่มักจะถูกมองว่าล้าหลัง คนบางกลุ่มจึงไม่ค่อยให้
ความนิยมและสืบสานกันมากนัก ส่วนใหญ่แล้วภูมิปัญญาท้องถิ่นมักสืบทอดบอกกล่าวกันเป็นการ
ภายใน เช่น สูตรท าอาหาร หรือต ารับต าราต่างๆ ท าให้ไม่เป็นที่รับรู้กันโดยทั่วไป อาจจ าแนกภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 10 ลักษณะ (วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี. 2556) ดังนี้ 
  1. ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับความเชื่อและศาสนา   ภูมิปัญญาประเภทนี้จะมีลักษณะที่แตกต่างกัน
ไปในแต่ละท้องถิ่น เนื่องจากมีพ้ืนฐานทางความเชื่อในศาสนาที่แตกต่างกัน ส าหรับภูมิปัญญาท้องถิ่น
ของไทยซึ่งเกี่ยวกับความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาเป็นหลักนั้นได้มีส่วนสร้างสรรค์สังคม โดยการ
ผสมผสานกับความเชื่อดังเดิมจนกลายเป็นลักษณะเฉพาะของแต่ละท้องถิ่น 
  2. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรม  เนื่องจากประเพณีและพิธีกรรมเป็นสิ่ง
ที่ดีงามที่คนในท้องถิ่นสร้างขึ้นมา โดยเฉพาะเป็นการเพ่ิมขวัญและก าลังใจคนในสังคม ภูมิปัญญา
ประเภทนี้จึงมีความส าคัญต่อการด าเนินชีวิตในสังคมเป็นอย่างมากดังจะเห็นได้จากประเพณีและ
พิธีกรรมที่ส าคัญในประเทศไทยล้วนเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตของคนในสังคมแทบทั้งสิ้น 
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  3. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับศิลปะพ้ืนบ้าน  เป็นการสร้างสรรค์งานศิลป์ต่างๆโดยการน า
ทรัพยากรที่มีอยู่มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันหลังจากนั้นได้สืบทอดโดยการพัฒนาอย่างไม่ขาดสาย
กลายเป็นศิลปะที่มีคุณค่าเฉพาะถิ่น 
  4. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับอาหารและผักพ้ืนบ้าน  นอกจากมนุษย์จะน าอาหารมาบริโภค
เพ่ือการอยู่รอดแล้ว มนุษย์ยังได้น าเทคนิคการถนอมอาหารและการปรุงอาหารมาใช้ เพ่ือให้อาหารที่มี
มากเกินความต้องการสามารถเก็บไว้บริโภคได้เป็นเวลานานซึ่งถือว่าเป็นภูมิปัญญาอีกประเภทหนึ่งที่
ส าคัญต่อการด ารงชีวิต นอกจากนี้ยังน าผักพ้ืนบ้านชนิดต่างๆมาบริโภคอีกด้วย 
  5. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับการละเล่นพ้ืนบ้าน  การละเล่นถือว่าเป็นการผ่อนคลาย
โดยเฉพาะในวัยเด็กซึ่งชอบความสนุกสนานเพลิดเพลิน ภูมิปัญญาท้องถิ่นของไทยส่วนใหญ่จะใช้
อุปกรณ์ในการละเล่นที่ประดิษฐ์มาจากธรรมชาติซึ่งแสดงให้เห็นวิถีชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติ และรู้จัก
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมอย่างกลมกลืน 
  6. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับศิลปวัฒนธรรม  ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่หลากหลาย ซึ่งเกิด
จากการสร้างสรรค์ของแต่ละภาคเราสามารถพบหลักฐานจากร่องรอยของศิลปวัฒนธรรมที่ปรากฏ
กระจายอยู่ทั่วไป เช่น สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม เป็นต้น ซึ่งแสดงให้เห็นถึงเทคนิค 
ความคิด ความเชื่อของบรรพบุรุษเป็นอย่างดี 
  7. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับเพลงพื้นบ้าน  ภูมิปัญญาประเภทนี้ส่วนมากแสดงออกถึงความ
สนุกสนาน และยังเป็นคติสอนใจส าหรับคนในสังคม ซึ่งมีส่วนแตกต่างกันออกไปตามโลกทัศน์ของคน
ในภาคต่างๆ 
  8. ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่เกี่ยวกับสมุนไพรและต ารายาพ้ืนบ้าน  ภูมิปัญญาประเภทนี้เกิดจาก
การสั่งสมประสบการณ์ของคนในอดีตและถ่ายทอดให้กับคนรุ่นหลังถือว่ามีความส าคัญเป็นอย่างมาก 
เพราะถือว่าเป็นปัจจัยสี่ ซึ่งมีความจ าเป็นส าหรับมนุษย์ หากได้รับการพัฒนาหรือส่งเสริมจะเป็น
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจและสังคมในอนาคตได้ 
  9. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับการประดิษฐ์กรรม  เทคโนโลยีและสิ่งของเครื่องใช้ต่างๆ ที่เกิด
จากภูมิปัญญาของคนไทยในแต่ละภาคนั้นถือเป็นการประดิษฐ์กรรมและหัตถกรรมชั้นเยี่ยม ซึ่งปัจจุบัน
ไม่ได้รับความสนใจในการพัฒนาและส่งเสริมภูมิปัญญาประเภทนี้เท่าที่ควร หากมีการเรียนรู้และสืบ
ทอดความคิดเกี่ยวกับการประดิษฐ์กรรมและหัตถกรรมให้แก่เยาวชน จะเป็นการรักษาภูมิปัญญาของ
บรรพชนได้อีกทางหนึ่ง 
  10. ภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีเกี่ยวกับการด ารงชีวิตตามสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  เนื่องจากคน
ไทยมีอาชีพที่เกี่ยวกับเกษตรกรรมโดยเฉพาะการท านา ท าไร่ จึงท าให้เกิดภูมิปัญญาที่เกี่ยวกับความ
เชื่อและพิธีกรรมในการด ารงชีวิตเพ่ือแก้ปัญหาหรืออ้อนวอนเพ่ือให้เกิดความอุดมสมบูรณ์ในการ
เพาะปลูกและเพ่ือเพ่ิมผลิตผลทางการเกษตรดังจะเห็นได้จากพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการเกษตรทั่วทุก
ภูมิภาคของไทย 
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 กรมทรัพย์สินทางปัญญา จัดแบ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นไทย ออกเป็น 2 ประเภท ดังนี้ 
 1.ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภทองค์ความรู้ของกลุ่มบุคคลท้องถิ่นเช่น การผลิตอาหารและ
เครื่องดื่ม การผลิตผลิตภัณฑ์จากสมุนไพร การผลิตผลิตภัณฑ์จากวัสดุเหลือใช้ และการผลิตผลิตภัณฑ์
จากไม้ หิน โลหะ แก้ว เซรามิค ดินเผา เครื่องหนัง และอ่ืนๆ 
 2.ภูมิปัญญาท้องถิ่น ประเภทงานศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเช่น เรื่องเล่าพ้ืนบ้าน กวีนิพนธ์
พ้ืนบ้าน ปริศนาพ้ืนบ้าน เพลงพ้ืนบ้าน ดนตรีพ้ืนบ้าน การฟ้อนร าพ้ืนบ้าน ละครพ้ืนบ้าน จิตกรรม
พ้ืนบ้าน ประติมากรรมพ้ืนบ้าน หัตถกรรมพ้ืนบ้าน เครื่องแต่งกายพ้ืนบ้าน และสิ่งทอพ้ืนบ้าน  (กรม
ทรัพย์สินทางปัญญา, 2551) 
 ภูมิปัญญาท้องถิ่น มีบริบทส าคัญของสังคมเป็นแหล่งเพาะภูมิปัญญาอย่างน้อย 4 ประการ
คือ 
 1.ภูมิปัญญาอันเนื่องมาจากสภาวะธรรมชาติ 
 ลักษณะทางภูมิประเทศอันหลากหลาย ทั้งทิวเขา สันทราย ที่ราบลุ่ม มีแม่น้ าล าคลองผ่าน
หลายสาย ภูมิอากาศร้อนชื้น ฝนตกชุกตลอดปี สภาพทางธรณีวิทยาอุดมไปด้วยแร่ธาตุและชั้นหิน
ต่างๆ มีเขตแดนติดต่อกับประเทศมาเลเซีย และตั้งอยู่บนคาบสมุทรอันเป็นเส้นทางทางการค้า สภาพ
ทางภูมิประเทศอันหลากหลายล้วนก่อให้เกิดภูมิปัญญาในการเลือกถิ่นฐานบ้านเรือน ว่าจะต้อง“แค่บ่อ
ท่านาวัด”คือ ต้องให้ใกล้กับแหล่งน้ า สะดวกแก่การสัญจร ใกล้กับแหล่งท ากิน (ท านา) และใกล้วัดเพ่ือ
อยู่ใกล้ศาสนา อันเป็นแหล่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ 
  ความแปรปรวนของสภาพดินฟ้าอากาศ ก่อให้เกิดภูมิปัญญาและคติทางสถาปัตยกรรม เช่น 
การปลูกบ้านโดยมีตีนเสา เพ่ือรองรับเสาแทนการขุดหลุมฝังเสา เพ่ือสะดวกในการโยกย้าย และกัน
ความชื้น มีการวางเสาแบบเอนสอบขึ้นด้านบนเล็กน้อย ช่วยให้ต้านลมได้ดี ยิ่งขึ้นจากสภาพความ
หลากหลายทางภูมิศาสตร์ดังกล่าว ได้ก่อให้เกิดภูมิปัญญาในการตั้งชื่อที่อยู่อาศัยละแวกหรือเขตนั้น ๆ 
ตามสภาพและทรัพยากรธรรมชาติท้องถิ่นหรือลักษณะการท ามาหากินมาเป็นนาม เช่น บ้านโคกเสม็ด
ชุน, บ้านคูเต่า, บ้านคอหงส์, บ้านควนลัง, บ้านคลองแห เป็นต้น บางครั้งการขาดแคลน
ทรัพยากรธรรมชาติอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงสภาวะทางภูมิศาสตร์ ก็ก่อให้เกิดภูมิปัญญาชาวบ้าน
อีกทอดหนึ่ง เช่น ภูมิปัญญาในการถนอมอาหารเพื่อกินและใช้ในช่วงที่ขาดแคลน 
 2.ภูมิปัญญาอันเนื่องมาจากภาวะสร้างสรรค์ของบรรพชน 
 ภูมิปัญญาในการจัดการ การสร้างสรรค์ของคนรุ่นก่อนๆ ย่อมกลายเป็นแหล่งให้ความรู้และ
ประสบการณ์แก่คนรุ่นต่อ ๆ มา จนเกิดแตกก่อ แต่งเติม ตกทอด สืบเนื่องเรื่อยมา เช่น ภูมิปัญญาใน
การท าอาชีพ บรรพชนที่มีอาชีพช่างเหล็กรู้ว่าการน าถ่านไม้เคี่ยมมาเผาเหล็กจะดีกว่าไม้ชนิดอ่ืน ๆ 
เพราะไม้ชนิดนี้ให้ความร้อนสูง ไม่เกิดดอกไฟ และมีภูมิปัญญาในการเลือกเหล็กและโลหะอ่ืนมา
ประสาน เพ่ือให้เนื้อโลหะเหนียวและแข็งต่างกัน ภูมิปัญญาอันเป็นกุศโลบายในการน าคติความเชื่อมา
ปฏิบัติเพื่อบ ารุงขวัญและไม่ให้เกิดความประมาท อันเป็นภยันตรายแก่ชีวิตและทรัพย์สิน เช่น คติความ
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เชื่อเรื่องแม่ย่านาง เป็นต้น ภูมิปัญญาสร้างขยายและพิทักษ์ฐานอ านาจแต่รุ่นบรรพชนมาสู่รุ่นลูกหลาน 
เช่น การผูกเกลอ อันเป็นเครื่องมือเพ่ือตกทอดความสามัคคีดุจญาติมิตรมาสู่รุ่นลูกหลาน 
 3. ภูมิปัญญาอันเนื่องมาจากความเชื่อเกี่ยวกับโลกและจักรวาล 
 คติความเชื่อท่ีสืบทอดกันมาแต่โบราณมีว่า สรรพสิ่งทั้งหลายในโลก นับตั้งแต่เล็กสุดจนมองไม่
เห็นไปจนถึงสิ่งที่ใหญ่ที่สุด เช่น โลกและจักรวาล ทั้งที่เป็นสสารที่เป็นรูปทรงสัณฐานและที่เป็น
พลังงาน ล้วนปรุงแต่งขึ้นจากธาตุสี่ คือ ดิน(ปฐวีธาตุ) น้ า(อาโปธาตุ) ลม(วาโยธาตุ) และไฟ (เตโชธาตุ) 
เชื่อกันว่าความสมดุลของธาตุสี่ในร่างกาย ช่วยให้แต่ละคนมีพลานามัยสมบูรณ์ แต่ถ้าขาดธาตุใดธาตุ
หนึ่งก็หมายถึงความเจ็บไข้ได้ป่วย สภาพภูมิอากาศแปรปรวน มีลมแรง อากาศร้อนจัด และมีความชื้น
เย็น จึงก่อให้เกิดภูมิปัญญาในการจัดการด้านโภชนาการและการป้องกันโรคภัย จึงมักนิยมกินอาหารที่
มีรสจัดและพืชผักที่มีธาตุไฟมาก ด้านการรักษาโรคภัยไข้เจ็บ ก็มีภูมิปัญญาในการพิจารณาคุณสมบัติ
ของสมุนไพรที่มีธาตุสี่ เด่น-ชัด และเลือกเพ่ือน ามาใช้แก้โรคต่าง ๆ แล้วแต่ว่าโรคใด เนื่องมาจาก
สาเหตุจากธาตุใดก าเริบ เช่น คนที่ไข้ข้ึนสูงร้อนจัด ก็ต้องใช้ตัวยาที่มีธาตุน้ าผสม ภูมิปัญญาการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ก็มาจากความเชื่อจากต านานการสร้างโลกโดยอ านาจเหนือธรรมชาติ ซึ่งแฝงเร้น
อยู่ทุกหนทุกแห่ง คือ ถือว่าสรรพสิ่งทั้งปวง ทั้งคน สัตว์ พืช หรืออากาศธาตุทั้งมวลมีผู้สร้างและผู้คุ้ม
กันที่มองไม่เห็น สร้างเป็นคติให้ตระหนักถึงคุณค่าธรรมชาติ เป็นภูมิปัญญาที่เป็นกุศโลบายให้เกิดการ
สงวนทรัพยากรโดยทางอ้อม เช่น เรื่องพระภูมิเจ้าที่ เทพารักษ์ นางไม้ นางธรณี นางมณีเมขลา แม่
โพสพ พระพาย เหล่านี้ ล้วนมุ่งให้กตัญญูรู้คุณของแผ่นดิน น้ า ลม ไฟ และทรัพยากรธรรมชาติทั้งสิ้น
แต่แตกต่อเป็นแขนงภูมิปัญญาย่อย ๆ นานาประการ เช่น ห้ามกินข้าวเหลือแล้วเททิ้งเพราะจะขวัญ
ข้าว (ลบหลู่) ห้ามพูดหยาบคายขณะกินข้าวจะขวัญข้าว จะท าให้ข้าว น้ า น้อยใจ จะท ามาหากินยาก 
ตกอับ ฝืดเคือง เป็นต้น ภูมิปัญญาเหล่านี้ได้กลายเป็นเครื่องอบรมสะสม ก่อให้เกิดจริยธรรม ความเชื่อ 
ประเพณ ีและคติทางโลกนานัปการ 
 4.ภูมิปัญญาอันเนื่องมาจากความศรัทธาทางศาสนา 
 ศาสนาที่มีผลต่อการบ่มเพาะภูมิปัญญาได้แก่ ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาพุทธ และศาสนา
อิสลาม ศาสนิกชนศาสนาใดก็มักจะถูกบ่มเพาะด้วยศาสนานั้น ๆ เป็นพิเศษ แต่บางคนอาจถูกบ่มเพาะ
ด้วยลัทธิศาสนาทั้ง 3 ศาสนาผสมผสานกัน เช่น ชาวไทยพุทธอาจมีรอยบ่มเพาะของศาสนาพราหมณ์
ปนแทรกอยู่อย่างซับซ้อน ภูมิปัญญาในการครองตนของทุกศาสนิกชน มักมีหลักให้ละเว้นสิ่งที่ถือว่า
เป็นบาปที่คนดีพึงรักษาตัวให้ห่าง และมุ่งบ าเพ็ญกุศลเพ่ือเป็นเนื้อนาบุญ (พรรษมน พิทักษ์ธรรม, 
มปป) 
  กระบวนการถ่ายทอดภูมิปัญญาไทย  
       เนื่องจากภูมิปัญญาไทย และภูมิปัญญาทองถิ่นต่างมีความสัมพันธ์และมีความเชื่อมโยงกัน
ลักษณะการถ่านทอดจึงมีลักษณะดังนี้ 
          1. การถ่ายทอดด้วยวิธีการผ่านทางกิจกรรมอย่างง่าย ๆ เช่น การละเล่น การเล่านิทาน การ
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ทายปริศนา ซึ่งมักเป็นวิธีที่ใช้เด็ก มักมุ่งเน้นในเรื่องของจริยธรรม 
          2. วิธีการบอกเล่าหรือเล่าผ่านทางพิธีกรรมต่าง ๆ เช่นพิธีกรรมทางศาสนา พิธีการแต่งงาน 
พิธีกรรม ขนบธรรมเนียมของท้องถิ่นต่าง ๆ หรือการลงมือประกอบอาชีพตามแบบอย่างบรรพบุรุษ 
          3. การถ่ายทอดในรูปแบบของการบันเทิง เป็นการสอดแทรกในเนื้อหา ค าร้องของการแสดง
ต่าง ๆ เช่น ลิเก โนรา หนังตะลุง หมอร า ซึ่งมักกล่าวถึงประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ธรรมเนียม ประเพณี 
คติค าสอน อาชีพ จารีตประเพณี เป็นต้น 
          4. การถ่ายทอดเป็นลายลักษณ์อักษร ในอดีตมีการจารโลงบนใบลาน และเขียนลงในสมุดข่อย 
ส่วนในยุคปัจจุบันจะถ่ายทอดผ่านทางสื่อมวลชน เช่น วิทยุ โทรทัศน์ สื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ   

 
แนวคิดเกี่ยวกับอัตลักษณ์ 
 ความหมายของอัตลักษณ์ 
 สังคมมนุษย์ คือการอยู่รวมกันของมนุษย์โดยมีลักษณะความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันหลาย 
รูปแบบ เช่น อาชีพ อายุ เพศ ศาสนา ฐานะ ทีอ่ยู่อาศัย สังคมของมนุษย์เกิดจากกลุ่มบุคคลที่มีความ 
สนใจร่วมกันไม่ว่าจะในด้านใด เช่น ประเทศ จังหวัดและอ่ืน ๆ และมักจะมีวัฒนธรรมหรือประเพณี 
รวมถึงภาษา การละเล่นและอาหารการกินของตนเองในแต่ละสังคม การทีม่นุษย์รวมกันเป็นสังคมนั้น 
เพราะมนุษย์มีพฤติกรรมการอยู่ร่วมกันในสังคมพฤติกรรมเหล่านั้นได้ขัดเกลามาโดยล าดับจนกลายเป็น 
วัฒนธรรม ดังนั้นในแต่ละสังคมจึงย่อมมีวัฒนธรรมเฉพาะตัวถือเป็นเอกลักษณ์อันโดดเด่น แม้ว่าจะ 
มีชนกลุ่มต่าง ๆ ตามภาษาพูดที่หลากหลายแต่วัฒนธรรมจะแสดงถึงความเป็นปึกแผ่น การมี
วัฒนธรรมที่เป็นเอกลักษณ์อย่างเด่นชัดและหลากหลายจนกลายเป็นวัฒนธรรมหลักของประเทศ 
มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรมขึ้นมาเพ่ือตอบสนองความต้องการด้านต่าง ๆ เพ่ือให้การด าเนินชีวิตในสังคม
เป็นไปอย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับบรรทัดฐานทางสังคม ท าให้เกิดการหล่อหลอมให้สมาชิกใน
สังคมมีทัศนคติความเชื่อ ความสนใจ ความคิดสร้างสรรค์ไปในทางเดียวกัน ก่อให้เกิดความเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน คือการนิยามตัวตนหรือบอกว่าตนเป็นใครตรงกับศัพท์ทางวิชาการด้านมานุษยวิทยาที่ ว่า 
“อัตลักษณ์” (ด ารง ฐานดี. 2546 : 73) อัตลักษณ์ คือจิตส านึกส่วนตัวและจิตส านึกร่วมในสังคมที่เกิด
จากการนิยามตัวเองว่าตัวเอง คือใครมีความเป็นมาอย่างไร แตกต่างจากคนอ่ืนอย่างไรและจะใช้อะไร
เป็นเครื่องหมายของการแสดงออก ค าว่า “อัตลักษณ์ ” นั้น หมายถึงอะไร ซ่ึงถ้าพูดกันง่าย ๆ ก็คือสิ่ง
ที่แสดงถึงความเป็นตัวตนของคน ซึ่งส่วนหนึ่งก็จะเป็นลักษณะของตัวตนภายนอก เช่น กิริยาท่าทาง 
ภาษาและการแสดงออกต่อบุคคลอ่ืนกับลักษณะของตัวตนภายใน ได้แก่ ความรู้สึกนึกคิด นิสัยใจคอ 
คตินิยม ความเชื่อและสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ อัตลักษณ์นั้นเป็นเพียงค าที่ต้องการสื่อถึงค าพูดบางประการ
เพ่ือแสดงความเป็นตัวตนของบุคคลและเป็นตัวบ่งชี้ของลักษณะเฉพาะของตัวบุคล สังคม ชุมชน เช่น 
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เชื่อชาติ ภาษาวัฒนธรรมท้องถิ่นและศาสนา ฯลฯ ซ่ึงมีคุณลักษณะที่ไม่ทั่ว ไปหรือสากลกับสังคมอ่ืนๆ 
กล่าวคือลักษณะที่ไม่เหมือนกับของคนอ่ืน ๆ (ยุรฉัตร บุญสนิท. 2546 : 65) 
 “อัตลักษณ์” มาจากภาษาบาลีว่า อตฺต รวมกับค าว่า ลักษณ โดยที่ “อัตตะ” มีความหมายว่า
ตัวตน ของตน ส่วน“ลักษณะ” หมายถึงสมบัติเฉพาะตัว อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการให้ค านิยามและ 
ตีความหมายเชิงคุณค่า ซ่ึงคุณค่าเหล่านั้นไม่จ าเป็นต้องได้รับความเป็นสากล แต่เป็นความหลากหลาย 
ทางวัฒนธรรมหรือการสร้างตัวตนจากวัฒนธรรมย่อยก็ได้ ท าให้เกิดการยอมรับซึ่งพหุลักษณ์ทาง 
สังคมซึง่ไม่เหมือนกับเอกลักษณ์ในค านิยามสมัยแรกท่ีจะต้องสร้างเพ่ือความเป็นปึกแผ่นของสังคม 
เท่านัน้ แต่อัตลักษณ์เป็นเรื่องของการยอมรับในการมีอยู่ของปัจเจกอย่างจริงจังในสมัยก่อนนั้น เมือ่พูด 
ถึงคนไทยในสายตาของชาวต่างประเทศ ก็คือการยิ้มแย้มจนได้รับสมญาว่าเป็น “Land of Smiles” 
หรือ“ดินแดนแห่งรอยยิ้ม ” ถัดมาก็คือ การเป็นมิตรกับชาวต่างชาติและความเอ้ืออารี โดยปกติคนไทย
มักจะเป็นคนที่สุภาพเรียบร้อย รักสนุก ชอบความสะดวกสบาย และเก็บความรู้สึก นอกจากรอยยิ้ม
แล้วคนไทยไม่ค่อยแสดงอะไรออกมาทางสีหน้าหรืออากัปกิริยา  ไม่ว่าชอบหรือไม่ชอบ จะเห็นด้วย
หรือไม่เห็นด้วย ดังนั้นจึงออกจะเป็นการยากท่ีจะคาดเดาความหมายจากรอยยิ้มของคนไทย (ประสิทธิ์ 
ลีปรีชา. 2547 : 32) 
 ฉลาดชาย รมิตานนท์ (2554 : 155) ได้กล่าวไว้ว่า อัตลักษณ์มีความส าคัญต่อระบบสังคม 
กล่าวคือ ประการแรกท าให้เรารู้สึกว่าเป็นตัวเราหรือพวกเราที่แตกต่างจากคนอ่ืน โดยไม่จ าเป็นต้องมี
เพียงหนึ่ง แต่อาจมีหลายลักษณ์ท่ีประกอบขึน้มา อัตลักษณ์ไม่ใช่สิ่งทีม่ีอยู่ตามธรรมชาติที่เกิดข้ึนมา 
พร้อมกับคนหรือสิ่งของแต่เป็นสิ่งทีถู่กสร้างข้ึนและเปลี่ยนแปลงได้ซึ่งบ่งบอกถึงลักษณะเฉพาะลักษณะ
พิเศษทีจ่ะบง่บอกตัวตนของสิ่งนั้นหรือบุคคลนั้น 
  ฮอลล์และดูกาย (Hall, S., & Du Gay, P.,1996) อธิบายลักษณะของอัตลักษณ์ว่า ไม่ใช่สิ่งที่มี
อยู่ตามธรรมชาติ หรือเกิดขึ้นลอยๆ แต่ก่อรูปขึ้นมาภายในวัฒนธรรม ณ ช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง  โดยที่
วัฒนธรรมก็เป็นสิ่งถูกประกอบสร้างทางสังคม (social construct) และไม่ใช่สิ่งที่หยุดนิ่งตายตัว 
หากแต่เป็นวงจรซึ่งมีผู้เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” (Circuit of Culture) หมายถึง  อัตลักษณ์
ทั้งหลายมีกระบวนการถูกผลิต (Produced) ให้เกิดขึ้น สามารถถูกบริโภค (Consumed) และถูก
ควบคุมจัดการ (Regulated) อยู่ในวัฒนธรรมเหล่านั้น และทั้งนี้ยังมีการสร้างความหมายต่างๆ 
(Creating Meanings) ผ่านทางระบบต่างๆ ของการสร้างภาพตัวแทน (Symbolic Systems of  
Representation) ที่เกี่ยวกับต าแหน่งแห่งที่ต่างๆ ทางอัตลักษณ์อันหลากหลายที่เราเลือกใช้ หรือ
น าเอามาสร้างเป็นอัตลักษณ์ของเรา  
  เอ็ดเวิร์ด ที ฮอลล์ (Edward T. Hall อ้างถึงใน ศิรินาถ ปิ่นทองพันธุ์, 2546) เสนอว่า
วัฒนธรรมก่อให้เกิดอัตลักษณ์ ท าให้เราแตกต่างจากคนกลุ่มอ่ืนๆ โดยแบ่งวิธีการเรียนรู้ที่ท าให้ทราบ
ถึงความแตกต่างไว้ 10 กลุ่มคือ  
  1) ระบบการสื่อสารและภาษา 
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  2) ลักษณะท่าทางและการแต่งกาย 
  3) อาหารและนิสัยการบริโภค 
  4) เวลาและความส านึก 
  5) การตอบแทนและการทักทาย 
  6) ความสัมพันธ์ 
  7) ค่านิยมและบรรทัดฐาน 
  8) ความรู้สึกเป็นตัวเองและระยะห่าง 
  9) การพัฒนาด้านจิตใจและการเรียนรู้ 
  10)ความเชื่อและทัศนคติ 
 ประเภทของอัตลักษณ์ 
  เออร์วิง ก็อฟมัน (Erving Goffman) นักสังคมวิทยา ได้แบ่งอัตลักษณ์ออกเป็น 2 ประเภท
และอธิบายลักษณะความแตกต่างและความเหมือนกันไว้ ดังนี้ อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล (2546:5-6, 27-
28)  
  1) อัตลักษณ์ส่วนบุคคล (Personal Identity) คือ ภาพของปัจเจกในสายตาคนอ่ืน ในฐานะที่
เป็นบุคคลที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว โดยสังคมจะมีวิธีการระบุอัตลักษณ์ส่วนบุคคลแตกต่างกันไป เช่น 
สังคมสมัยใหม่ใช้บัตรประชาชนหรือการพิมพ์ลายนิ้วมือระบุอัตลักษณ์บุคคล เป็นต้น  ในขณะที่ ลิต
เติ้ลจอห์นและฟอสส์ (Littlejohn, S. & Foss, K., 2008) อธิบายว่าอัตลักษณ์ส่วนบุคคล คือ
ลักษณะเฉพาะของบุคคล ที่เกิดขึ้นจากการมองตนเอง และเกิดขึ้นจากเรียนรู้จากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
คนในครอบครัว ในช่วงเริ่มแรกของชีวิต และจากสังคม 
  2) อัตลักษณ์ทางสังคม (Social Identity) ของบุคคล คือ สถานภาพทางสังคม เช่น อาชีพ 
ชนชั้น เพศ ชาติพันธุ์ หรือศาสนาที่ปัจเจกบุคคลนั้นสังกัดอยู่  สังคมจะมีความคาดหวังหรือเรียกร้องว่า 
ปัจเจกบุคคลในวัย เพศ ชนชั้นนั้นๆ ควรวางตนอย่างไร 

 
บริบทการปลูกลางสาดในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 ประวัติความเป็นมา 
       อ าเภอลับแลมีเมืองเก่าอยู่ 2 เมือง คือ เมืองทุ่งยั้งตั้งอยู่ริน้ ายกเก่า จากการสันนิษฐานในด้าน
ประวัติศาสตร์ของกรมศิลปากร เคยเป็นที่อยู่อาศัยของชาติละว้าเพราะขุดพบกลองมโหระทึกและพร้า
สัมฤทธิ์ได้ในบริเวณนี้ ต่อมาได้มีพวกไทยอพยพมาทางใต้ ก่อนสมัยกรุงสุโขทัยเข้ามาอยู่แทน และใน
สมัยสุโขทัยเมืองทุ่งยั้งเป็นเมืองหน้าด่านชั้นนอกของเมืองสุโขทัย โดยขึ้นอยู่กับเมืองเชลียง อีกเมือง
หนึ่งคือเมืองลับแล ตั้งขึ้นในสมัยอยุธยาเดิมเป็นต าบลที่ชาวเมืองเหนือหนีความเดือดร้อนอพยพมาอยู่
กัน ภายหลังได้ตั้งขึ้นเป็นเมืองเรียกว่าเมืองลับแล มูลเหตุที่เรียกกันว่า เมืองลับแล เนื่องจากสภาพภูมิ
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ประเทศประกอบด้วยดงทึบ มีภูเขาและเนินดินสูง ๆ ต่ า ๆ สลับซับซ้อนอยู่โดยรอบ อยู่ในหุบเขายาก
แก่การเข้าออก ท้องที่มีล าห้วยล าธารไหลผ่านช่วยให้เกิดความชุ่มชื้นในการประกอบอาชีพทาง
เรือกสวน ไร่ นา จึงปรากฏว่าอุดมสมบูรณ์ด้วยพืชพันธุ์ธัญญาหารและผลไม้นานาชนิด โดยมากผู้ที่เข้า
ไปอยู่ไม่ค่อยอยากจากไปด้วยความพึงพอใจของธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ด้วยเหตุนี้จึงเรียกว่า ลับแล 

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ได้เสด็จประพาสมณฑลฝ่าย
เหนือเมื่อ พ.ศ. 2444 (ร.ศ. 120) เสด็จถึงเมืองอุตรดิตถ์เมื่อวันที่ 23-26 ตุลาคม พ.ศ. 2444 และเสด็จ
ถึงอ าเภอลับแลด้วย ในการเสด็จประพาสครั้งนี้มีนายทองอิน (บิดาเป็นคนจีนชื่อ ตั๋วตี๋ แซ่ตัน) 
ประกอบอาชีพทางค้าขายได้ถวายการต้อนรับเป็นที่พอพระราชหฤทัยและอยู่เฝ้าถวายโดยใกล้ชิด ทรง
ทราบว่านายทองอินเป็นคนดี ราษฎรรักใคร่นับถือเป็นผู้ก่อสร้างสิ่งสาธารณประโยชน์ เช่น ถนน 
เหมือง ฝ่าย ฯลฯ โดยไม่ต้องใช้งบประมาณของทางราชการช่วยเหลือ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ 
แต่งตั้งนายทองอินเป็นขุนพิศาลจินะกิจ ต่อมาได้เลื่อนบรรดาศักดิ์เป็น หลวงศรีพนมมาศ และพระศรี
พนมมาศตามล าดับ และพระราชทานชื่อถนนสายที่นายทองอินเป็นหัวเรี่ยวหัวแรงรับเสด็จว่า ถนนอิน
ใจมี คือ ถนนสายอุตรดิตถ์ – ลับแล ที่มีอยู่ในปัจจุบันเป็นถนนลาดยางใช้ได้ทุกฤดูกาล และกรมทาง
หลวงแผ่นดินดูแลรักษาอยู่ในขณะนี้และในรัชกาลที่ 5 นี้พระองค์ทรงปฏิรูปการปกครองเป็นมณฑล 
พลเมืองลับแลได้ลดฐานะเป็นอ าเภอมีเขตปกครองขึ้นอยู่กับมณฑลพิษณุโลก ในครั้งกระนั้นพระศรี
พนมมาศได้เป็นนายอ าเภอคนแรกของอ าเภอลับแล 
 นอกจากนี้ยังมีประวัติที่สามารถค้นคว้างจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ พอจะนุมานได้ว่าที่
เมืองทุ่งยั้งแต่เดิมเคยเป็นเมืองใหญ่ที่เป็นชุมชนของพวกละว้าและขอม เพราะได้มีการขุดพบกลอง 
มโหระทึกและพร้าสัมฤทธิ์ได้ในลบริเวณดังกล่าว ต่อมาเมืองอาณาจักรขอมล่มสลายลงคนไทยก็ได้เข้า
มาครอบครองและตั้งเมืองขึ้นชื่อว่า เมืองกัมโภช ทางด้านเหนือของเมืองกัมโภชภูมิประเทศเป็นป่าเขา
สลับซับซ้อนมีบรรยากาศหนาวเย็น ยามพลบค่ าแม้ตะวันจะยังไม่ตกดินดีก็จะมืดแล้ว เพราะมีดอยม่อน
ฤาษีสูงใหญ่เป็นฉากกั้นแสงอาทิตย์ ป่านี้จึงได้ชื่อว่า ป่าลับแลง ต่อมาเพ้ียนเป็นค าว่าลับแล ในยุค
เดียวกับการรวมตัวของเมืองกัมโภช ได้มีผู้คนจากอาณาจักรโยนกเชียงแสน อพยพหลบภัยสงคราวเข้า
มาตั้งรกรากอยู่บริเวณท่ีราบแห่งหนึ่ง และตั้งชื่อบ้านว่า บ้านเชียงแสน ต่อมาคนกลุ่มนั้นก็แยกย้ายกัน
ไปหักร้างถางดงสร้างบ้านเมืองขึ้น กระจัดกระจายตามที่ราบและไหล่เขาต่าง เมื่อได้ท ามาหากินกัน
ระยะหนึ่ง คนกลุ่มนั้นได้ไปอัญเชิญเจ้าชายฟ้าฮ่ามกุมารจากอาณาจักรโยนกเชียงแสนมาตั้งเมืองที่ป่า
ลับแลให้ชื่อว่าเมืองลับแล และสร้างวังขึ้นที่บ้านท้องลับแลหรือที่บริเวณวัดเจดีย์คีรีวิหาร เมื่อ
อาณาจักรโยนกเชียงแสนล่มลง อาณาจักรล้านนาเฟ่ืองฟูแทน เมืองลับแลก็ยอมขึ้นกับอาณาจักร
ล้านนาในปี พ.ศ. 1690 อาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองข้ึนเพราะเป็นเมืองขึ้นของอาณาจักรสุโขทัยในปี พ.ศ. 
1981 เมืองทุ่งยั้งได้เจริญรุ่งเรืองขึ้นเพราะเป็นเมืองหน้าด่านของอาณาจักรอยุธยา เมืองลับแลได้ถูก
ผนวกเข้าเป็นส่วนหนึ่งของเมืองทุ่งยั้งมีที่ท าการเมืองอยู่ที่ทุ่งยั้ง ครั้นต่อมาในสมัยรัตนโกสินทร์หรือใน
ราวปี พ.ศ. 2444 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวเสด็จประพาสลับแลได้โปรดให้ย้ายศาลา
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กลางจากเมืองพิชัยมาตั้งที่บางโพ โปรดให้ยุบเมืองทุ่งยั้งและสถาปนาลับแลเป็นอ าเภอ ส่วนอาคารที่
ท าการยังตั้งอยู่ที่ทุ่งยั้ง ปี พ.ศ. 2444 พระพิศาลคีรีได้ย้ายอาคารเมืองไปอยู่ที่ม่อนจ าศีล พระศรีพนม
มาศเป็นนายอ าเภอคนแรกของอ าเภอลับแลก็ได้ย้ายอาคารเมืองลับแลไปตั้งที่ม่อนชิงช้า ม่อนสยาม 
มินทร์ (ที่ตั้งปัจจุบัน) เพราะเห็นว่าชัยภูมิของม่อนจ าศีลไม่เหมาะกับการตั้งเมืองแต่เหมาะส าหรับสงวน
ไว้เป็นที่เก็บรวบรวมสิ่งส าคัญทางศาสนา ซึ่งเชื่อกันว่าได้เก็บเอาทองที่เหลือจากการหล่อพระพุทธชิน
ราชที่จังหวัดพิษณุโลกโบก ไว้ที่วัดพระเหลือหรือวัดม่อนปรางค์ในปัจจุบันนี้ อาคารที่ว่าการอ าเภอลับ
แลได้สร้างขึ้นเมื่อปี พ.ศ. 2454 ต่อมาได้มีโรงเรียนและหน่วยงานของทางราชการเข้ามาขอตั้งอาคาร
สถานที่ราชการข้างที่ว่าการอ าเภอมากขึ้นจนท าให้บริเวณคับแคบขยายไม่ได้ และไม่เป็นระเบียบ
เรียบร้อย ขาดความสง่างามไปมากเป็นที่น่าเสียดายยิ่ง 
     ปัจจุบันอ าเภอลับแลมีเนื้อที่ทั้งหมด 506.02 ตารางกิโลเมตร แยกเป็นที่ราบ 117 ตาราง
กิโลเมตร เป็นที่ป่าและภูเขา 306 ตารางกิโลเมตร มีลักษณะพ้ืนที่ราบลุ่มทางตอนใต้ ค่อนข้างสูงขึ้น
ทางตอนกลาง และเป็นภูเขาทางตอนเหนือและทางตะวันตก ซึ่งพอจะแบ่งลักษณะพ้ืนที่ให้ชัดเจนดังนี้ 
      1) บริเวณตอนเหนือ ใน เขตพ้ืนที่ต าบลฝายหลวง ต าบลแม่พูล และต าบลนานกกก พ้ืนที่ส่วน
ใหญ่เป็นภูเขาท่ีไม่สูงมากนัก ยกเว้นทางตอนเหนือสุดของต าบลแม่พูลที่ติดต่อกับอ าเภอเด่นชัย จังหวัด
แพร่ ภูเขามีความสูงมากเป็นแหล่งต้นน้ าล าธารหล่อเลี้ยงพืชผลในอ าเภอลับแลตลอดปี บริเวณนี้จะมีที่
ราบระหว่างภูเขาเพียงเล็กน้อย 
      2) บริเวณตอนกลาง ในเขตพ้ืนที่ต าบลชัยจุมพล เทศบาลต าบลศรีพนมมาศและบางส่วนของ
ต าบลฝายหลวงมีลักษณะพ้ืนที่เป็นลอนคลื่นสูง ๆ ต่ าๆ บริเวณที่เนินจะเป็นที่ตั้งบ้านเรือนที่อยู่อาศัย 
ส่วนที่ราบเป็นที่ท าการเพาะปลูก 
      3) บริเวณตอนใต้ ในพื้นที่ต าบลไผ่ล้อม ต าบลทุ่งยั้ง และต าบลด่านแม่ค ามันมันเป็นที่ราบและ
ที่ราบลุ่มอันกว้างใหญ่เหมาะส าหรับการท านา และทางตะวันตกเฉียงใต้ของอ าเภอในท้องที่ต าบลไผ่
ล้อม ต าบลทุ่งยั้ง และต าบลด่านแม่ค ามันมีบึงใหญ่เนื้อที่ประมาณ 6,800 ไร่ เรียกว่า บึงมาย เป็น
แหล่งน้ าส าคัญของบริเวณดังกล่าว 

สภาพภูมิอากาศ 
      เนื่องจากอ าเภอลับแลมีสวนผลไม้ตามบริเวณภูเขา จึงมีต้นไม้ปกคลุมหนาแน่สภาพป่าจึงไม่
ถูกท าลายเป็นการอนุรักษ์ธรรมชาติไปด้วย บริเวณที่เป็นที่อยู่อาศัยก็ได้มีการปลูกพืชสวยอย่าง
หนาแน่นเช่นกัน ท าให้อ าเภอลับแลมีสภาพภูมิอากาศเป็นไปตามฤดูกาลดังกล่าว คือ ในฤดูฝนเริ่ม
ตั้งแต่เดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม ปริมาณน้ าฝนโดยเฉลี่ยวัดได้ 678.6 ม.ม. และปริมาณน้ าฝน
รวมทั้งปีวัดได้ 1,379.5 ม.ม. ในฤดูหนาวเริ่มตั้งแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนกุมภาพันธ์ อากาศ
ค่อนข้างหนาวทางตอนเหนือ อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ยประมาณ 14.00 องศาเซลเซียส ฤดูร้อนเริ่มตั้งแต่
เดือนมีนาคมถึงเดือนมิถุนายน เนื่องจากพ้ืนที่ส่วนใหญ่ปกคลุมไปด้วยต้นไม้ท าให้มีความชื้น อุณหภูมิ
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สูงสุดเฉลี่ยประมาณ 40.02 องศาเซลเซียสล าน้ าที่ส าคัญ อ าเภอลับแลไม่มีล าน้ าสายใหญ่ไหลผ่าน มี
แต่ล าน้ าที่เกิดจากเอกเขาน้อยใหญ่ทางตอนเหนือที่ส าคัญ 
      1) คลองแม่พร่อง ซึ่งมีต้นน้ ามาจากน้ าตกแม่พูล และน้ าตกผามูบไหลจากทางเหนือสู่ทางใต้ สู่
พ้ืนที่ต าบลแม่พูลไหลมาบรรจบกันที่บ้านท่วมแล้ง ต าบลฝายหลวง และไหลผ่านเขตต าบลศรีพนมมาศ 
มีความยาวประมาณ 50 กิโลเมตร เป็นแหล่งน้ าเพ่ือการเกษตรที่ส าคัญของอ าเภอลับแล และมีน้ าไหล
ตลอดปี มีฝายน้ าล้นกั้นเก็บน้ าอยู่หลายแห่ง เช่น ฝายหลวง ฝายห้วยพลู และฝายตาด ฯลฯ 
      2) หนองพระแล อยู่หมู่ที่ 6 ต าบลทุ่งยั้งมีเนื้อที่ประมาณ 130 ไร่ เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ปลาน้ า
จืด และเพ่ือการเกษตรในฤดูแล้ง ทางอ าเภอมีโครงการขุดลอกและปรับปรุงเป็นสถานที่ท่องเที่ยว แต่
ต้องใช้งบประมาณเป็นจ านวนมาก ขณะนี้ก็ได้มีการปรับปรุงขุดลอกไปแล้ว 
      3) หนองนาเกลือ อยู่หมู่ที่ 4 ต าบลฝายหลวง มีเนื้อท่ีประมาณ 118 ไร่ 
      4) บึงมาย เป็นบึงขนาดใหญ่อยู่ในเขตต าบลไผ่ล้อม ต าบลทุ่งยั้ง และต าบลด่านแม่ค ามัน เป็น
แหล่งประมงน้ าจืดขนาดใหญ่ มีเนื้อที่ประมาณ 6,800 ไร่ 
      5) คลองพระเสด็จ เป็นคลองที่ไหลผ่านหมู่ที่ 4, 5, 7 ต าบลด่านแม่ค ามัน มีความยาว
ประมาณ 10 กิโลเมตร 

ทรัพยากรธรรมชาติ 
      1) ป่าไม้ ในเขตอ าเภอลับแลมีเทือกเขาสลับซับซ้อนเป็นจ านวนมากทั้งทางตอนเหนือ และ
ด้านตะวันตกของอ าเภอ ทิศเหนือติดต่อกับจังหวัดแพร่ มีเอกเขาสลับซับซ้อนมาก เทือกเขาที่ส าคัญ 
คือ เทือกเขาฤาษี เป็นภูเขาที่กั้นเขตจังหวัดอุตรดิตถ์กับจังหวัดสุโขทัย มียอดเขาสูจากระดับน้ าทะเล
ประมาณ 680 เมตร ดังนั้นทรัพยากรของอ าเภอลับแลก็คือ ป่าไม้และของป่า เช่น ตองกง ส าหรับท า
ไม้กวาดและไม้ไผ่ส าหรับท าเครื่องจักรสาน ส่วนป่าไม้คงเหลืออยู่เฉพาะที่เป็นป่าสงวน คือ ป่าห้วยช้าง
ถึงห้วยปูเจ้า และบ้านนานกกก ซึ่งขณะนี้ถูกท าลายไปไม่น้อยโดยราษฎรไปปลูกสวนไม้ยืนต้นแทน เช่น 
ทุเรียน ลางสาด 
 การปลูกลางสาดในจังหวัดอุตรดิตถ์ 
 ลางสาดเป็นผลไม้ที่คู่กับจังหวัดอุตรดิตถ์มาช้านาน จนบอกได้ไม่ชัดเจนนักว่า ใครน าเข้ามา
ปลูกท่ีสวนลับแลเป็นคนแรก และเข้ามาเมื่อใดกันแน่ ที่รู้คือนานมาก สมัยที่มีการเกณฑ์แรงงานท างาน 
มีการบังคับให้คนลับแลปลูกผลหมากรากไม้ตามที่ว่างข้างที่อยู่อาศัย ในป่าเขาที่ต้นไม้ล้มตายถึงกับใช้ 
“คันสุน” เครื่องมือล่าสัตว์ชนิดหนึ่งรูปทรงคล้ายคันธนู แต่ยิงด้วยลูกหินหรือลูกดินปั้นแบยิงเมล็ดหรือ
ลูกหนังสติ๊ก ยิงเมล็ดหรือลูกไม้เข้าไปในป่าบนเขาบนดอยให้ไปขึ้นเป็นต้นใหม่ 
 ถิ่นก าเนิดของลางสาดเป็นไม้ป่าพ้ืนเมืองในเขตร้อน แถบหมู่เกาะมลายู อินโดนีเซีย ชวา 
ฟิลิปปินส์ และประเทศไทย ซึ่งในประเทศไทยพบว่ามีที่บ้านสิโป ต าบลการิซา อ าเภอระแงะ จังหวัด
นราธิวาส และขยายการปลูกออกไปด้วยวิธีการต่างๆ อาจน าพาโดยสัตว์หรือมนุษย์  แพร่ไปทั่ว แต่
ต่อมาหลังๆ การคมนาคมสะดวกขึ้น จึงมีการน าไปปลูกกระจายมากยิ่งขึ้น จากไม้ป่ามาเป็นไม้บ้าน 
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แพร่ไปในจังหวัดต่างๆ ในภาคใต้แถบฝั่งทะเลตะวันออก ชุมพร สุราษฎร์ธานี นครศรีธรรมราช ยะลา 
ปัตตานี และพ้ืนที่จังหวัดนราธิวาส ถิ่นเดิมต้นก าเนิดเอง จนกระจายไปสู่ภาคอ่ืนๆ เช่น ตะวันออก 
จันทบุรี ระยองตราด ปราจีนบุรี ขึ้นเหนือ อุตรดิตถ์ แพร่ น่าน พะเยา ด้วย เพราะสภาพดินฟ้าอากาศ
ที่เหมาะสมคล้ายคลึงกัน ปริมาณความชื้นพอๆ กัน โดยเฉพาะจังหวัดอุตรดิตถ์ เป็นถิ่นใหญ่ที่สุดใน
ภาคเหนือที่ปลูกลางสาด เป็นที่ข้ึนชื่อว่าเป็นผลไม้ประจ าจังหวัดอุตรดิตถ์ จนตั้งเป็นค าขวัญของจังหวัด
เลยทเีดียว 
 ค าถามว่า ในปัจจุบันนี้ลางสาดอุตรดิตถ์ยังคงมีอยู่เหมือนในอดีตหรือไม่ โจทย์นี้ตอบได้เลย
ว่ายังคงมีอยู่ และจะยังคงมีอยู่สืบต่อไป เพียงแต่ปริมาณจะลดน้อยลงตามความส าคัญของสังคมที่ยืน
อยู่ด้วยเศรษฐกิจเป็นหลักใหญ่ ผลจากการที่มีพืชสินค้าตัวอื่นที่ดีกว่า เส้นทางเดินทางเศรษฐกิจที่ดีกว่า 
ท าให้ลางสาดอุตรดิตถ์ผลไม้ประจ าเมืองต้องหวั่นไหว ลดน้อยถอยลงไป เพ่ือตั้งหลักกู้ชื่อตัวเองขึ้นมา
ใหม่ให้เป็นผลไม้ประจ าเมืองอุตรดิตถ์เหมือนเดิมดังค าขวัญที่ว่า “เหล็กน้ าพ้ีลือเลื่อง เมืองลางสาด
หวาน บ้านพระยาพิชัยดาบหัก ถิ่นสักใหญ่ของโลก”  
 สภาพเดิมของลางสาดชอบที่จะเจริญเติบโตบนพ้ืนที่ดินร่วนปนทราย มีอินทรีวัตถุมาก เช่น 
พ้ืนที่ในป่าเขตร้อนชื้นทั่วไป ที่มีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ ความชื้นค่อนข้างสูงที่ได้รับจากร่มไม้
ใหญ่น้อยนานาพรรณ ถ้าน ามาปลูกในพื้นที่ราบโล่ง ต้องปรับสภาพแวดล้อมให้เหมือนป่าธรรมชาติเดิม 
คือต้องให้มีร่มเงาให้มากๆ โดยท าสวนกล้วย หรือปลูกไม้โตเร็ว มีทรงพุ่มที่พอพรางแสงได้ เช่น เพกา 
มะรุม ทองหลาง สะตอ ท าเป็นไม้ร่มเงา รักษาความชื้นให้เป็นสวนเย็นก่อนแล้วค่อยปลูกต้นลางสาด
แซมแทรกตามระยะต่างๆ ที่ต้องการ 
 ตามหลักการปลูกลางสาด ให้ปลูกในระยะ 6x6 เมตร พ้ืนที่ 1 ไร่ จะได้ 38-44 ต้น ขุดหลุม
กว้าง ยาว ลึก 50 เซนติเมตร ปรุงแต่งดินในหลุมปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก ต้นพันธ์ส่วนใหญ่จะใช้การเพาะกล้า
จากเมล็ด อายุกล้า 1-2 ปี จะสูงประมาณ 30-50 เซนติเมตร หรือจะปลูกด้วยกิ่งตอน กิ่งทาบก็ได้ 
เพียงแต่จะมีปัญหาระบบราก ปลูกแล้วท าหลักปักยึดให้มั่นคง ที่จริงแล้วโดยทั่วไปจะปลูกด้วยต้นกล้า
ที่เพาะเมล็ด เพราะระบบรากดี มีรากแก้วที่แข็งแรง และมีโอกาสที่จะเปลี่ยนเป็นยอดเป็น “ลองกอง” 
พืชในตระกูลเดียวกัน แต่มีความโดดเด่นมากกว่า และถ้าตั้งใจจะปลูกลางสาดโดยตรงจริงๆ แล้ว ก็ใช้
วิธีเพาะเมล็ดดีที่สุด 
 ลางสาดแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือลางสาดพันธ์พ้ืนเมืองหรือพันธ์ทิปปิก้า ซึ่งปลูกกันทั่วไป มี
ทั้งผลกลมและผลยาว มีจุก ชนิดผลจุกจะมียางน้อย เมล็ดเล็ก เนื้อละเอียด รสชาติดี หอมหวานกว่า
ผลกลม อีกพันธ์ คือพันธ์ขนดก จะเปลือกหนา ยางมาก เมล็ดใหญ่ เนื้อบาง ไม่หวานมากหรือออก
เปรี้ยว 
 ลางสาดมีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Langsium domesticom corr หรืออีกชื่อ Aglaia 
domesticompelleg ชื่อสามัญมีหลายชื่อ Langsard, Lansome และ Lanzon เป็นไม้ผลตระกูล
เดียวกับลองกองหรือลอก็อง ดูกูหรือลูกู คือตระกูล Maliaceae มีลักษณะเปลือกบาง ผิวเปลือกเรียบ 
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ทรงผลกลม ผลอ่อนนุ่ม เมื่อแกะจะมียางมาก ยางรสขม ผลสุกสีเหลืองอ่อน มี 1-2 เมล็ด เนื้อสีขาวขุ่น
และขาวใส เมือดิบจะมีรสชาติเปรี้ยว เริ่มแก่ผลยังติดพวง มีรสหวานอมเปรี้ยว แก่จัดรสหอมหวาน มี
กลิ่นพิเศษในตัว เนื้อติดเมล็ด ถ้าเผลอขบกัดโดนเมล็ดสีเขียวเล็กๆ จะมีรสขมมาก ส่วนของใบจะมีสี
เขียวกระด้าง ต่างจากใบลองกองที่มีสีเขียวมัน เห็นร่องใบลึกชัดกว่าลางสาด ใบก็มีรสขมจัด ล าต้นที่โต
แล้วมีผิวเปลือกเรียบ สีน้ าตาล มีจุดลายขาวประกาย ต้นลองกองเปลือกจะมีผิวขรุขระสีน้ าตาล กิ่ง
อ่อนลองกองจะมีลายจุดสีน้ าตาลชัดเจน สิ่งที่คล้ายคลึงใกล้เคียงกันมากระหว่างลางสาดกับลองกองคือ 
แม้ว่าจะเป็นพืชตระกูลเดียวกัน แต่ก็ยังมีข้อแตกต่างกัน คือที่ต้น ใบ ผล ผลลางสาดอาจจะมีเล็กบ้าง 
ใหญ่บ้าง ที่ต่างกันก็ยางเยอะ ลองกองมีผลใหญ่สม่ าเสมอ เพราะชาวสาวนดูแลเป็นพิเศษ มีช่อพวง
สวยงามยาวใหญ่ บางช่อหนักถึง 1 กิโลกรัม เกิดจากการดูแลที่มีการตกแต่งช่อพวง เพ่ือให้ดีตามวิถี
เศรษฐกิจดังท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ผิดกับลางสาด ลูกที่เลี้ยงดูตามธรรมชาติ พวงเล็ก รสชาติก็ไม่หวาน
มาก ตัดมาไว้แค่ 2-3 วันก็ร่วงจนหมดพวง ผิวเปลือกเปลี่ยนเป็นสีด า ชาวสวนจึงต้องหาวิธีแก้ไข
จุดอ่อนของลางสาดกันต่อไป  ซึ่งตอนนี้ลางสาดอาจจะหายหดไปจากพ้ืนที่มากพอดู เหลือไม่กี่พันไร่ 
จากเดิมหลายหมื่นไร่ สวนที่ยังคงอยู่เชื่อว่าคงจะไม่ปล่อยให้หมดไป เพราะหลายคนอาจจะไม่รู้ว่า
ลางสาดมีคุณประโยชน์ทั้งด้านโภชนาการและเภสัช เหนือกว่าผลไม้อ่ืนมาก จุดอ่อน จุดด้อยของ
ลางสาดมี แต่จุดเด่น จุดดี มีมากมายมหาศาล (อดุลยศักดิ์ ไชยราช. เทคโนฯเกษตร 11 กันยายน 
2558. https://www.technologychaoban.com/news_detail.php?tnid=2065 สืบค้นเมื่อวันที่ 
12 มกราคม 2561) 
 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  นิธิกิตติกานต์ เหมสุวรรณ์ และเกิดศิริ เจริญวิศาล (2559) ศึกษาเกี่ยวกับการประยุกต์ใช้อัต
ลักษณ์ท้องถิ่น ในพ้ืนที่จังหวัดสงขลา เพ่ือการพัฒนารูปแบบผลิตภัณฑ์และบริการของสถานที่จัดงาน
ในอุตสาหกรรมไมซ์ พบว่า ผู้รับบริการให้ความส าคัญกับอัตลักษณ์ในแต่ละด้าน กล่าวคือ ด้านภาษา
ถิ่นใต้ ให้ความส าคัญกับการจัดให้มีเอกสารแนะน าภาษาถิ่นใต้ สุภาษิต ค าพังเพย เพ่ือเป็นสื่อในการ
น าเสนอ    อัตลักษณ์ทางภาษาถิ่นให้เป็นที่รู้จัก ด้านการแต่งกาย ให้ความส าคัญกับการน าผ้าพ้ืนเมือง
มาใช้ในการผลิตสินค้าของที่ระลึก และเครื่องใช้ในการจัดงาน เพ่ือน าเสนอผ้าพ้ืนเมือง ด้านอาหาร
พ้ืนเมือง ให้ความส าคัญกับการดัดแปลงอาหารพ้ืนเมืองในรูปแบบอาหารร่วมสมัย ในการบริการ
ภายในสถานที่จัดประชุม ด้านดนตรี นาฏศิลป์พ้ืนเมือง ให้ความส าคัญกับการน าการแสดง นาฏศิลป์
พ้ืนเมือง  มาน าเสนอในพิธีเปิดการจัดการประชุมต่างๆ เพ่ือเป็นการน าเสนอนาฏศิลป์พ้ืนเมือง และ
เป็นการธ ารงไว้ซึ่งภูมิปัญญาของท้องถิ่น ด้านศิลปะพ้ืนเมือง การน าสินค้าหัตถกรรมพ้ืนเมือง เช่น 
เครื่องจักสาร ผ้าทอเกาะยอ หนังตะลุง เป็นต้น เพ่ือมอบเป็นของที่ระลึก และในด้านประเพณี 

https://www.technologychaoban.com/news_detail.php?tnid=2065
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วัฒนธรรม พ้ืนเมือง การสอดแทรกวัฒนธรรมของประเพณีพ้ืนเมืองในกิจกรรมต่างๆ โดยจัดเป็นปฏิทิน 
เทศกาล ประเพณี สงขลา  12  เดือน เป็นต้น 
  บุญฑวรรณ วิงวอน อัจฉราภรณ์ วรรณมะกอก และอัจฉรา เมฆสุวรรณ (2557) ท าการศึกษา
เรื่อง แนวทางการยกระดับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ เพ่ือเพ่ิมมูลค่า
กิจการวิสาหกิจขนาดย่อม อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง ซึ่งพบว่า กระบวนการผลิตของกลุ่มวิสาหกิจ
ขนาดย่อม ส่วนใหญ่ยังอยู่ในลักษณะเดิมๆ หรือผลิตตามค าสั่งซื้อของลูกค้าและอาศัยภูมิปัญญา
ท้องถิ่นแบบดั้งเดิมด้วยการประยุกต์ใช้กับเทคโนโลยีที่เหมาะสม แต่ยังขาดการพัฒนาด้านองค์ความรู้
แบบองค์รวม ส่วนแนวทางการยกระดับภูมิปัญญาท้องถิ่นด้วยนวัตกรรมผลิตภัณฑ์เชิงสร้างสรรค์ 
พบว่า เน้นการเรียนรู้จากธุรกิจอ่ืนที่ประสบความส าเร็จผ่านการน าความเชื่อ ศาสนา วัฒนธรรม 
รูปแบบการด าเนินชีวิต และพิธีกรรมต่างๆ ด้วยการออกแบบรูปลักษณ์ใหม่ๆ บนผลิตภัณฑ์หรือ
ต านานและเรื่องราวของผลิตภัณฑ์เน้นการสร้างความแตกต่างบนบรรจุภัณฑ์หรือตราสินค้าเพ่ือ
สร้างอัตลักษณ์เฉพาะ 
  จินตนา แปบดิบ (2556) ท าการศึกษาเรื่อง วาทกรรมอัตลักษณ์ไทใหญ่ชุมชนบ้านเมาะหลวง 
ต าบลแม่เมาะ อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง พบว่า ชาวชุมชนบ้านเมาะหลวงมีกระบวนการสร้างอัต
ลักษณ์เพ่ือต้องการนิยามความหมายชุมชนขึ้นใหม่ภายใต้ระบบโครงสร้างสังคมแบบทุนนิยม วาท
กรรมอัตลักษณ์ที่ถูกสร้างขึ้นจึงเน้นความส าคัญที่ความเป็นชาติพันธุ์ไทใหญ่ของชาวชุมชนผ่าน
กระบวนการสร้าง 4 วิธี คือ การสร้างวาทกรรมอัตลักษณ์จาก“นามสกุล”“ชุมชนโฮมสเตย์วัฒนธรรม
ไทใหญ่” “แหล่งก าเนิดประเพณีแห่ช้างผ้า” และ “แหล่งเรียนรู้และรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมประเพณีการ
แสดงแบบศิลปะไทใหญ่” โดยวาทกรรมอัตลักษณ์ที่ชาวชุมชนบ้านเมาะหลวงสร้างขึ้นนั้นเกิดจาก
กระบวนการสร้างทางวาทกรรมจ านวน 4 ชุด คือ ชุดวาทกรรมการย้ าและการให้ความส าคัญของการ
สืบเชื้อสายไทใหญ่ ชุดวาทกรรมการกล่าวซ้ าความเป็นชาติพันธุ์ไทใหญ่ผ่านวัฒนธรรมประเพณีและ
ศิลปะการแสดงต่างๆ ชุดวาทกรรมการเรียนรู้และรื้อฟ้ืนวัฒนธรรมท้องถิ่นดั้งเดิม และชุดวาท
กรรมการผสมผสานทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมสู่การผลิตเพ่ือการค้าชุดวาทกรรมทั้ง 4 ชุดนี้เป็นสิ่งที่
ถูกสร้างข้ึนจากพัฒนาการทางสังคมแบบทุนนิยมที่น าอัตลักษณ์ทางชาติพันธุ์และวัฒนธรรมมาเป็นจุด
ขายเพ่ือพัฒนาเป็น “สินค้าทางวัฒนธรรม” ที่สร้างผลประโยชน์ให้กับคนหลายกลุ่มทั้งในและนอก
ชุมชนบ้านเมาะหลวง 
  ศิริรักษ์ จวงทอง และคณะ (2554) ได้ท าการส ารวจสถานะองค์ความรู้และแนวทางการ
พัฒนา   ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในจังหวัดสงขลา : กรณีศึกษาพ้ืนที่
ชุมชนในต าบลคลองแห อ าเภอหาดใหญ่ จังหวัดสงขลา พบว่า การท าอาหารพ้ืนบ้าน การจัดการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม    การจัดการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณี งานหัตถกรรมกรงนก และการแพทย์
พ้ืนบ้าน เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์และกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม เช่น การบริหารจัดการพิพิธภัณฑ์ที่วัดคลองแหและหมู่บ้านหัตถกรรมกรงนกให้เป็นแหล่ง



20 
 

ท่องเที่ยว การพัฒนางานหัตถกรรม   กรงนก อาหารพ้ืนบ้าน และผลิตภัณฑ์เกี่ยวกับการรักษา
สิ่งแวดล้อมให้เป็นสินค้าที่ระลึก การจัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ การแสดงพ้ืนบ้าน และวัฒนธรรม
ประเพณีที่ตลาดน้ าคลองแหส าหรับนักท่องเที่ยว      เป็นต้น ทั้งนี้ ผลจากงานวิจัยท าให้ชุมชน และ
เทศบาลมีข้อมูลส าหรับการท าแผนที่ภูมิปัญญาท้องถิ่นเพ่ือออกแบบเส้นทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
และการพัฒนามัคคุเทศก์ท้องถิ่น นอกจากนั้นยังใช้เป็นฐานข้อมูลส าหรับแหล่งเรียนรู้ และพัฒนาทุน
มนุษย์ในชุมชน 
  ทรงคุณ จันทจร พิสิฏฐ์ บุญไชย และไพรัช ถิตย์ผาด (2552) ท าการศึกษาเรื่อง คุณค่าอัต
ลักษณ์ศิลปวัฒนธรรมท้องถิ่นกับการน ามาประยุกต์เป็นผลิตภัณฑ์ท้องถิ่น เพ่ือเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจ
และการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ ซึ่งพบว่า 
ศิลปหัตถกรรมท้องถิ่นภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง และภาคใต้ มีความเกี่ยวเนื่องด้วย
วัฒนธรรมการด ารงชีวิตของผู้คนในชุมชน ซึ่งท าให้คุณค่าทางอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์มีความโดดเด่น 
และมีเอกลักษณ์เฉพาะ โดยที่ศิลปหัตถกรรมเหล่านั้นได้สั่งสมคุณค่าความเป็นท้องถิ่นในแต่ละภูมิภาค
ไว้พร้อมที่จะได้รับการสืบทอดและประยุกต์ใช้ในวิถีการด าเนินชีวิตของคนในท้องถิ่นได้อย่างยั่งยืน แม้
กระแสโลกาภิวัตน์ ความกาวหน้าด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีจะเข้ามามีบทบาทต่อชุมชนและท้องถิ่น
ก็ตาม นอกจากนี้  ยังได้เสนอแนวทางในการเพ่ิมมูลค่าทางเศรษฐกิจและการส่งเสริมให้เป็นแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ต้องมีการพัฒนารูปแบบของผลิตภัณฑ์ให้โดดเด่นเหมาะกับยุคสมัยในปัจจุบัน 
สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย พยายามลดต้นทุนในการผลิตด้วยการเลือกใช้ทรัพยากรที่มี
อยู่ในท้องถิ่น โดยไม่ทท าให้คุณค่าและคุณภาพของผลิตภัณฑ์ลดลง มีการส่งเสริมอาชีพให้กับคนใน
ท้องถิ่น เพ่ือสืบทอดภูมิปัญญาไม่ให้สูญหาย มีการสนับสนุนให้มีการจัดตั้งศูนย์สาธิตกระบวน การผลิต 
การจัดนิทรรศการและจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ประเภทต่างๆ ภายในท้องถิ่น เพ่ือเป็นแรงจูงใจและ
อ านวยความสะดวกด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมให้กับทุกกลุม่วัย 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภูมิปญัญาท้องถิ่น จังหวดัอุตรดติถ์ 
o ความเชื่อและศาสนา  
o ประเพณีและพิธกีรรม   
o ศิลปะพื้นบ้าน   
o อาหารและผักพื้นบา้น 
o การละเล่นพื้นบ้าน  
o ศิลปวัฒนธรรม 
o เพลงพื้นบ้าน   
o สมุนไพรและต ารายาพื้นบ้าน  
o ประดิษฐ์กรรม   
o การด ารงชีวิตตาม

สภาพแวดล้อมทางธรรมชาต ิ  
 

ปัจจัยน าเข้า 
ชุดความรู้เกี่ยวกบัอัตลักษณ์ของ
ภูมิปญัญาท้องถิ่น จังหวดัอุตรดติถ์ 
o องค์ความรู้เกี่ยวกับอัต

ลักษณ์ของภูมิปญัญา
ท้องถิ่น จังหวัดอุตรดิตถ์  

o คู่มือเกี่ยวกับอัตลักษณ์ของ
ภูมิปัญญาท้องถิ่น จังหวัด
อุตรดิตถ์  

ผลผลิต กระบวนการ 
 การส ารวจภูมิปัญญาท้องถิ่นที่

เป็นอัตลักษณ์ 
 การสังเคราะห์อัตลักษณ์จาก 

ภูมิปัญญาทอ้งถิ่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อัตลักษณ์ของภูมปิัญญาท้องถิ่น 
จังหวัดอุตรดิตถ ์
o อัตลักษณ์ส่วนบุคคล 
o อัตลักษณ์ทางสังคม 


