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บทท่ี 2   

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

1.การผลิตและการดูแลรักษากาแฟ  

ช่ือวิทยาศาสตร : Coffea spp.  

วงศ (Family) : Rubiaceae  

สกุล (Genus) : Coffea 

กาแฟโรบัสตา (Coffea canephora Pierre ex Froehner) เปนพันธุที่ปลูกมากเปนอันดับสองรอง

จากอาราบิกา ผลผลิตม ีประมาณ 20 เปอรเซ็นต ของผลผลิตโลก มีโครโมโซม 2n = 22 ลักษณะทรงพุมใหญ

กวากาแฟอาราบิกา มีกิ่งกานสาขามาก ขอปลอง ยาว ใบใหญ สีเขียวเขม แตไมเปนมัน ดอกไมสามารถผสม

ตัวเองได ตองผสมขามตน โดยอาศัยลม และแมลงชวยผสมพันธุ ดอกกาแฟโรบัสตาจึงมีกลิ่นหอมมาก 

ระยะเวลาต้ังแตดอกบานถึงผล แกประมาณ 9 ถึง 11 เดือน มีเมล็ดเล็ก รูปทรงคอนขางกลมและนูน สีเขียวอม

นํ้าตาล ใหผลผลิตสูง ทนทานตอโรค และความแปรปรวนตอสภาพแวดลอมไดดี จุดเดนของกาแฟโรบัสตา คือ 

ใหปริมาณ เน้ือกาแฟมาก รสชาติเขมขน สวนขอดอยคือ ใหกลิ่นหอมนอยกวา จึงเหมาะนํามาผสมกับกาแฟ 

อาราบิกา หรือที่เรียกวา การเบลนดกาแฟ ทํากาแฟเย็น หรือกาแฟใสนม เน่ืองจากรสนมและ ความหวานไม

กลบรสกาแฟจนหมด นอกจากน้ียังนิยมนํามาทํากาแฟผงหรือกาแฟสําเร็จรูปดวย มีปริมาณคาเฟอีนประมาณ 

2 เปอรเซ็นตของนํ้าหนัก (กรมสงเสริมการเกษตร,  2557) 

1.1 ระบบการปลูก 

การปลูกกาแฟในรูปแบบวนเกษตร ชวยทําใหเกิดความย่ังยืนในพื้นที่ปาเศรษฐกิจ สามารถสรางรายได

ใหกับชุมชนที่อยูรวมกบัปา  การปลกูกาแฟรวมกับตนไมใหญแบบธรรมชาติ นอกจากจะทําใหตนกาแฟมีความ

แข็งแรงสงผลตอคุณภาพเมล็ดกาแฟแลว ยังชวยสรางเอกลกัษณในเชิงรสชาติและกลิ่นของกาแฟออกมาไดดวย 

(นิรนาม, 2559) ดังรายงานของ วารุณีและคณะ (2553) ศึกษาการปลูกกาแฟอาราบิกาในระบบวนเกษตร โดย

ปลูกกาแฟอาราบิการวมกับสวนปาสนสามใบ ปารุนสอง และพืชเกษตร เทียบกบัการปลกูแบบเชิงเด่ียว พบวา 

กาแฟอาราบกิาที่ปลูกรวมพืชเกษตร (ลิ้นจี ่แมคคาเดเมีย และชาอัสสัม) มีปริมาณผลผลิตเฉลี่ยมากที่สุด โดยมี

จํานวนตนตอพื้นที่มากที่สุด และมีการลงทุนนอย เชนเดียวกับรายงานของดุสิต (2537) ไดศึกษาการหมุนเวียน

ของธาตุอาหารในระบบนิเวศเกษตรที่มกีาแฟเปนพืชหลัก พบวาระบบทีป่ลกูกาแฟรวมกับสนสามใบใหผลผลิต

ตอตนสูงเกิดจากไมสนสามใบมขีนาดเรอืนยอดพอเหมาะและไมทิ้งใบทําใหเกิดรมเงาที่ดี  มีการเปลี่ยนแปลง

อุณหภูมิใกลผิวดินไมมาก โดยมีอุณหภูมสิูงสุดตํ่ากวาแปลงที่ปลกูกาแฟลวน 8 องศาเซลเซียส ถึงแมวาแปลงที่

ปลูกกาแฟลวนใหผลตอบแทนตอพื้นทีสู่งกวาระบบวนเกษตร แตใหผลผลิตตอตนตํ่ากวาและตองใชตนทุนใน



22 
 

การผลิตทีสู่งกวา  นอกจากน้ี สุนทร (2540) กลาววาอัตราการเจรญิเติบโตและผลผลิตกาแฟของตนที่มีอายุ 6 

ป ในระบบวนเกษตรที่ประกอบดวยตนไมใหรมสองชนิดรวดเร็วและมากกวาระบบที่ปลูกไมใหรมชนิดเดียว 

เน่ืองจากมีการสะสมของอินทรียวัตถุมากกวา   ณฐิตากานต และ พงษศักด์ิ (2560) รายงานวาในพื้นที่โครงการ

หลวงและโครงการพัฒนาพื้นที่สงูแบบโครงการหลวงน้ี เกษตรกรสวนใหญปลกูกาแฟอาราบิกาในรูปแบบการ

อนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม โดยจะปลกูรวมกบัตนเมีย่งหรอืไมยืนตน เชน ทาโล ตนกอ เสือโครง ไมผล 

เชน แมคคาเดเมีย เกาลัดจีน บวย ทอ ตนเนียง เปนตน กระบวนการสงเสริมการผลิตกาแฟอาราบิกาของ

โครงการหลวงน้ันมีนักสงเสริมการการเกษตรเปนแรงขับเคลือ่น เริม่ต้ังแตการใหความรู การฝกอบรม การผลิต

ไปจนถึงการตลาดรับซื้อผลผลิต   ประโยชนทีเ่กษตรกรไดรบัจากกระบวนการสงเสรมิการปลูกกาแฟอาราบิกา

ในพื้นที่โครงการหลวง และพื้นที่โครงการพฒันาพื้นที่สงูแบบโครงการหลวง คือ เกษตรกรสามารถนําเอา

ความรูไปประยุกตกบัการปลกูและการผลิตกาแฟในพื้นที่ของตนเองได สามารถนําความรูเรื่องการผลิตกาแฟ

ไปพัฒนาใหเกิดองคความรูใหมๆ นํามาถายทอดใหเพือ่นเกษตรกรในกลุมเกิดการวิจัยชุมชนการผลิตกาแฟแบบ

มีสวนรวมระหวางหนวยงานของรัฐและประชาชน และผลของการปลกูกาแฟชวยในการอนุรักษทรพัยากรปา

ไมเพราะกาแฟเปนพืชรมรําไรปลกูรวมกบัปาไดสรางพืชอาหารใหแกชุมชน  

1.2 สภาพแวดลอมในการผลิต 

1) สภาพภูมิอากาศ กาแฟโรบัสตาชอบอากาศรอนช้ืน อุณหภูมิที่เหมาะสมอยูในชวง 25 ถึง 32 องศา

เซลเซียส แตอาจสูงไดถึง 37 องศาเซลเซียส มีความช้ืนสัมพทัธสูง 

2) สภาพพื้นทีป่ลกู ควรเปนพื้นทีร่าบหรอืมีความลาดเอียงไมเกิน 35 เปอรเซ็นต เน่ืองจากพื้นที่ทีม่ี

ความลาดชันสูง โอกาสทีจ่ะเกิดการชะลางพงัทลายของดินมีมาก กาแฟอาราบิกาปลกูในพื้นที ่ ระดับความสงู 

700 ถึง 1,800 เมตรเหนือระดับนํ้าทะเล จะทําใหตนกาแฟสรางสารกาแฟที่มีคุณภาพดีมากเมื่อเปรียบเทียบกบั

การปลูกกาแฟในพื้นที่ตํ่าลงมา สวนกาแฟโรบสัตาปลกูไดในพื้นที่ต้ังแตระดับนํ้าทะเล ถึง 1,200 เมตร เหนือ

ระดับนํ้าทะเล  

3) สภาพดิน กาแฟชอบดินรวน ระบายนํ้าดี มีอินทรียวัตถุสูง ช้ันดินลึกไมนอยกวา 50 เซนติเมตร ชอบ

ดินเปนกรดเล็กนอย ควรมีคาความเปนกรด - ดาง (pH) ระหวาง 5.5 – 6.0 ไมมีนํ้าทวมขัง ในดินเหนียวที่มี

ระดับนํ้าใตดินสงู รากกาแฟจะเจริญไมดี  

4) สภาพนํ้า  กาแฟเปนพืชไมผลัดใบ จึงตองการนํ้าใตผิวดินตลอดเวลา หากขาดความช้ืนในดิน หรือ

อากาศแหงมากเกินไป จะทําใหใบกาแฟเหลืองและรวง ปรมิาณนํ้าฝนที่เหมาะสมประมาณ 1,500 ถึง 2,200 

มิลลิเมตรตอป และมีการกระจายของฝนสม่ําเสมอ 7 ถึง 8 เดือน ในชวงการ เจริญเติบโตของผลกาแฟ ยกเวน

ในชวงสรางตาดอก ชวงเก็บเกี่ยว และชวงตากผลกาแฟใหแหง ไมควรมีฝนตก ในพื้นที่ที่อาศัยนํ้าฝนเปนหลกั

ควรมีแหลงนํ้าไวใชในฤดูแลงหรือฝนทิง้ชวง  การปลูกกาแฟสวนใหญอาศัยนํ้าฝนธรรมชาติ เกษตรกรควรดูแล

ใหดินมีความช้ืนสม่ําเสมอโดยเฉพาะอยางย่ิงชวงหลงัปลูกใหมๆ ซึ่งเปนชวงที่ตนกาแฟยังมีขนาดเล็ก หากไมมี

ฝนตกภายใน 1 ถึง 2 สัปดาห ตองใหนํ้าชวยและตองไมใหตนกาแฟขาดนํ้านานเกิน 3 สัปดาห  

สําหรับกาแฟที่ใหผลผลิตแลว ใน 1 รอบการผลิต ตนกาแฟมีความตองการนํ้าดังน้ี  
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ชวงดอกตูม ดอกกาแฟมีการพัฒนาจากเซลลเล็กๆ เปลี่ยนแปลงเปนกลุมดอก กลุมดอกน้ีจะ

เจริญเติบโตเพิ่มขนาดข้ึนเรือ่ยๆ จนกระทัง่โตเต็มที ่ชวงน้ีหากขาดนํ้าจะทําใหดอกที่ออกมาเปนดอกไมสมบูรณ

หรือเปนหมันได หลังจากดอกโตเต็มที่แลว ดอกจะหยุดเจรญิหรอืที่เรียกวา อยูในชวงพักตัว การพักตัวควรมี

ระยะเวลาไมตํ่ากวา 5 ถึง 6 สัปดาห ชวงพักตัวน้ีเปนชวงที่กาแฟไมตองการนํ้าดอกจงึจะมีการพักตัวเต็มที ่ 

ชวงท่ีดอกพักตัวสมบูรณและจะออกจากการพักตัว หลงัจากดอกกาแฟไดพักตัวเต็มที ่เมื่อไดฝนหรอื

นํ้าในปริมาณทีเ่พียงพอ ดอกจะออกจากการพักตัวและเริม่เจริญเติบโตมีขนาดใหญข้ึนเรื่อยๆ จนเห็นเปนดอกสี

ขาว ในการออกจากการพกัตัวน้ี บางครัง้ฝนอาจตกนอยจนมีปรมิาณไมเพียงพอตอการออกจากการพกัตัวและ

การเจรญิเติบโตของดอกได ในสถานการณเชนน้ีควรใหนํ้าเพิ่มเติมเพื่อใหดอกบานไดเต็มที่พรอมๆ กัน ซึ่งจะ

เปนประโยชนทําใหเกบ็เกี่ยวผลกาแฟไดพรอมกัน หากไดนํ้าไมเพียงพอสงผลใหดอกและผลพัฒนาไดไมเต็มที ่

ดอกจะเหี่ยวและฝอไปทําใหไมมีการติดผล  

ชวงดอกบาน ดอกกาแฟมักจะบานภายใน 7 ถึง 10 วัน หลงัจากไดรบันํ้าฝนในปรมิาณที่เพียงพอ ชวง

น้ีกาแฟไมตองการนํ้าฝนทั้งน้ีเพราะขณะที่ดอกบานเปนชวงที่ดอกกําลังจะไดรับการผสมเกสรจากตนอื่น หากมี

ฝนตกนํ้าจะชะละอองเกสรตัวผูใหหลุดออกไมสามารถปลิวไปผสมกบัดอกอื่นๆไดทําใหจํานวนดอกกาแฟที่

ไดรับการผสมลดลง เชนในปใดที่มฝีนตกในชวงวันที่ดอกชุดใหญบานพอดีผลผลิตในปน้ันจะตํ่า 

ชวงเริ่มติดผล หลงัจากดอกไดรบัการผสมเกสรแลว จะมีการติดผลเกิดข้ึน ผลมีขนาดเล็กมากอยูเบียด

กันเปนกลุม ชวงน้ีถาความช้ืนในดินไมเพียงพอ ดอกที่เริ่มติดแลวอาจจะฝอ หรอืเหลอืงหลุดรวงไปเปนจํานวน

มาก หากไดรับนํ้าในชวงที่ดอกบาน และดินยังช้ืนอยูอาจไมตองใหนํ้าในชวงน้ี แตถายังไมไดรับนํ้ามากอนและ

ฝนทิ้งชวงนานกวา 3 สัปดาห ควรใหนํ้าชวย ทุกๆ 3 ถึง 4 สัปดาห  

ชวงท่ีผลขยายตัวอยางรวดเร็ว เปนชวงที่สําคัญทีสุ่ด ตนกาแฟไมควรขาดนํ้าในชวงน้ี (อายุ 3 ถึง 4 

เดือน หลังดอกบาน) เพราะผลจะขยายตัวอยางรวดเร็วเปนเวลา 3 เดือน ผลจะสรางเน้ือเย่ือรอบๆ เมล็ด

มากกวาเน้ือเมล็ด และสรางชองวางไวใหเมล็ดเจรญิเติบโตตอมาในภายหลัง ถาชวงน้ีตนกาแฟขาดนํ้าเน้ือเย่ือ

รอบๆ เมล็ดขยายตัวไดนอย ชองวางที่สรางไวใหเมล็ดเติบโตมีขนาดเล็ก จะทําใหไดเมล็ดทีม่ีขนาดเล็กดวย ซึ่ง

หากฝนไมตกในชวงน้ีเปนสาเหตุใหผลผลิตตํ่าจึงควรตองใหนํ้าแกตนกาแฟ  

ชวงผลสะสมนํ้าหนักแหง เปนชวงระยะตอจากชวงผลขยายตัวอยางรวดเร็ว และเปนชวงทีผ่ลสราง

เน้ือเมล็ด ในชวงน้ีดินควรมีความช้ืน โดยปกติฝนจะตกสม่ําเสมอหลังจากเดือนมิถุนายนเปนตนไป จึงไมมี

ปญหาการขาดนํ้าในระยะเวลาดังกลาว แตถาชวงที่ฝนแลงนานกวา 3 สัปดาห ควรใหนํ้าชวย 

5) สภาพแสง กาแฟอาราบิกาควรปลูกในที่รมรําไร เพื่อใหไดผลผลิตสม่ําเสมอ และปองกันการ ติดผล

มากเกินไป จนตนออนแอ สวนกาแฟโรบสัตาสามารถปลกูไดทั้งสภาพมรีมเงาและ สภาพกลางแจง เพราะ

สามารถปรบัตัวใหเขากบัสภาพแวดลอมไดดีกวา แตหากไดรับแสงแดด จัดเกินไป จะทําใหใบรวงและตนทรุด

โทรม พื้นที่ปลกูจงึควรหันหนาไปทางทิศเหนือ ซึ่งถือวา เปนทิศที่เหมาะสมทีสุ่ด รองลงไป ไดแก ทิศตะวันออก 

หรือทิศตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อไมให ตนกาแฟไดรับแสงแดดตลอดทั้งวัน ทําใหไมรอนจัดจนเกินไป  ดุสิต 
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(2537) ไดศึกษาการหมุนเวียนของธาตุอาหารในระบบนิเวศเกษตรทีม่ีกาแฟเปนพืชหลัก พบวาปจจัยที่มผีลตอ

ผลผลิตกาแฟ ไดแก แสง อุณหภูมิ ความช้ืนและธาตุอาหาร พบวาระบบที่ปลูกกาแฟรวมกบัสนสามใบแมวา

สมดุลของธาตุอาหารไมดีเทาแปลงทีป่ลูกรวมกบัแอปเปลปาและกระถินอินโดนีเซีย แตกลับใหผลผลิตสงูกวา

โดยเกิดจากปจจัยดานแสงเปนหลัก 

6) ลมและทิศทางของลม กาแฟมรีะบบรากต้ืน พื้นที่ปลกูจงึไมควรมีลมแรง เพราะจะทําใหตนกาแฟ

โคนลม หรือเอียงจนเกิดความเสียหายตอระบบราก มีผลทาํใหตนกาแฟชะงักการเจรญิเติบโต อีกทั้งยังทําใหมี

การระเหยนํ้าเพิ่มข้ึนจนตนกาแฟมอีาการขาดนํ้าได 

 

2. การใชปุย  

ปุย หมายถึง สารที่เราใสลงไปในดิน เพื่อวัตถุประสงคใหปลดปลอยธาตุอาหารพืช โดยเฉพาะ

ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ที่พืชยังขาดอยู ใหไดรับอยางเพียงพอพืชสามารถเจริญเติบโตงอกงาม

ไดดีข้ึนและใหผลผลิตสูงข้ึน แหลงที่ไดมาของปุย มี 2 แหลง ดังน้ี 

1. แหลงที่เปนอินทรียสาร ซึ่งไดแก มูลสัตวตางๆที่เรียกวาปุยคอก จากการกองสุมเศษพืชและขยะ 

แลวหมักใหสลายตัวจนหมดเรียกวาปุยหมักและจากการปลูกพืชบํารุงดินพวกพืชตระกูลถ่ัวและไถกลบเรียกวา

ปุยพืชสด ปุยเหลาน้ีเรียกรวมๆกันวา ”ปุยอินทรีย” 

2. แหลงที่เปนอนินทรียสาร ซึ่งไดแก สารที่ผลิตหรือสังเคราะหจากวัตถุดิบที่เปน หิน แร และกาซโดย

กระบวนการทาง อุตสาหกรรมเคมีใหเปนสารประกอบทางเคมีที่เหมาะสมที่จะนํามาใชเปนปุยเรียกวาปุย

วิทยาศาสตร หรือปุยเคมี ตัวอยางปุยเคมีที่ใชอยูในปจจุบัน ไดแก ปุยยูเรีย มีไนโตรเจนรอยละ 46 ปุยNP เชน 

สูตร 28-28-0 ประกอบดวย ไนโตรเจนและฟอสฟอรัส แตละธาตุรอยละ28 ปุย NPK เชน สูตร 15-15-15 หรือ

สูตรเสมอ มีธาตุไนโตรเจน  ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียมแตละธาตุรอยละ 15 ปุยเหลาน้ีเรียกรวมๆกันวา ”

ปุยอนินทรีย หรือปุยเคมี” 

2.1 ปุยอินทรีย 

ปุยอินทรีย (organic fertilizer) หมายถึง ปุยที่ไดจากสารอินทรียหรือวัสดุอินทรียที่ผลิตข้ึนโดย

กรรมวิธีตางๆ อาทิ การสับ การบด การหมัก การรอน การสกัด หรือดวยวิธีการอื่นๆ ซึ่งตองผานกระบวนการ

เปลี่ยนแปลงทางชีวภาพดวยยอยสลายของจุลินทรียกอนที่จะนําไปใชประโยชนตอพืช รูปแบบการผลิตปุย

อินทรีย มี 2 รูปแบบไดแก ไมผานกระบวนการอัดเม็ด และผานกระบวนการอัดเม็ด 
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ภาพท่ี 1 ปุยอัดเม็ด (ซาย) และแบบไมอัดเม็ด (ขวา) 

ความสําคัญของปุยอินทรีย 

ปุยอินทรีย เปนปุยที่มีความสําคัญตอการปรับปรุงดิน และใหแรธาตุอาหารแกพืช เพราะประกอบดวย

อินทรียวัตถุ และแรธาตุตางๆที่จะทําใหดินมีสภาพดีข้ึน พรอมชวยใหพืชเจริญเติบโตไดอยางเหมาะสม โดยปุย

อินทรียมีความสําคัญ ดังน้ี 

1) ปุยอินทรียมีแรธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และธาตุอาหารรอง รวมถึงจุลชีพที่ 

พอเพียงหรือพอเพียงตอความตองการของพืช 

2) การใชปุยอินทรียในระยะแรกอาจทําใหพืชมีผลผลิตไมมากนัก แตหากใชในระยะยาว ผลผลิต 

พืชจะเพิ่มข้ึนมาก เน่ืองจากปุยอินทรียทําใหคุณสมบัติของดินดินดีข้ึนเรื่อยๆ 

3) ปุยอินทรียชวยใหความเปนกรด-ดางของดินมีความเหมาะสมตอการเติบโตของพืช และชวย 

ใหความเปนกรด-ดางเปลี่ยนแปลงไดยากข้ึน รวมถึงชวยในการดูดยึดธาตุอาหารไวในดินไดมากข้ึน 

4) ชวยใหอนุภาคของดินจับตัวกันเปนกอนหรือเม็ดดินไดดี เน้ือดินไมอัดตัวกันแนน มีความรวน 

ซุย การถายเทอากาศ การอุมนํ้า และการไหลซึมของนํ้าในดินดีข้ึน 

5) ชวยใหจุลินทรียที่มีประโยชนในดินสามารถเจริญเติบโตไดดี เน่ืองจากอินทรียวัตถุสามารถ 

เอื้อประโยชน และสรางสภาวะที่เหมาะสมตอการเจริญเติบโต 

6) ชวยเพิ่มความสามารถในการยอยสลายอินทรียวัตถุในดินใหดีข้ึนจากปริมาณจุลินทรียในดินที ่

เพิ่มข้ึน 

7) เปนปุยที่สามารถหาไดงาย และทําข้ึนไดงาย ไมยุงยากซับซอน รวมถึงวัตถุดิบที่ใชมีราคาถูก 

สามารถใชวัตถุดิบทั่วไปตามทองถ่ิน 

8) มีวิธีการการใสไมยุงยาก และไมเปนอันตรายหรือมีผลขางเคียงตอเกษตรกร และมีธาตุอาหาร 

ในปุยอินทรียมีโอกาสสูญเสียจากการซึม การไหลบาของนํ้า การเสื่อมสภาพ เน่ืองจากสารอาหารหรือแรธาตุ

จะเปนองคประกอบในสารอินทรียเหลาน้ัน 

อยางไรก็ตาม การใสปุยอินทรียเพียงอยางเดียวทําใหมีขอเสียพอสมควร ไดแก การใสปุยอินทรียมาก

เกินความจําเปนจะเปนการเพิ่มแรไนโตรเจนมากเกินควรทําใหพืชเติบโตเฉพาะในสวนใบ และลําตน ทําใหผล

ผลิตของผลหรือเมล็ดนอย ปุยอินทรียมีปริมาณธาตุอาหารหลักนอย หากตองการผลผลิตมากจําเปนตองใช

ปุยเคมีที่มีแรธาตุอาหารหลักสูงรวมดวยการใชปุยอินทรียในปริมาณมากอาจมีคาใชจายในการขนสง คาแรง คา

นํ้ามัน มากกวาการใสปุยเคมีแตเพียงอยางเดียว 
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หลักการผลิตปุยหมัก 

ปุยหมัก หมายถึง ปุยอินทรียที่ไดจากหมักบมสารอินทรียดวยจุลินทรียที่ทําหนาที่ยอยสลาย

อินทรียวัตถุใหสลายตัว และผุพังไปบางสวน ทําใหไดปุยที่มีลักษณะสีคล้ําดํา มีลักษณะเปนผง ละเอียดเหมาะ 

สําหรับการปรับปรุงดิน และใหธาตุอาหารแกพืช  

วัสดุอินทรียที่ใชสําหรับการหมัก อาจเปนเศษพืชสด วัสดุอินทรียเผา รวมถึงอาจผสมซากของสัตว 

หรืออาจผสมปุยคอกก็ได และหากนํามากองรวมกัน พรอมรดนํ้าอยางสม่ําเสมอ จุลินทรียก็จะทําการยอย

สลายข้ึนซึ่งสังเกตไดจากกองปุยหมักจะมีความรอนเกิดข้ึน เมื่อเกิดความรอนจึงจําเปนตองคลุกกลับกองปุย 

และรดนํ้าใหทั่ว ซึ่งจะทําใหจุลินทรียยอยสลายสารอินทรียไดอยางทั่วถึง และหากความรอนในกองปุยหมักมี

อุณหภูมิใกลเคียงกันในทุกจุด และความรอนมีนอยจึงจะแสดงไดวา ปุยหมักปุยพรอมใชงานแลว ปุยหมักที ่

ยอยสลายไดดีแลวจะมีลักษณะเปนเม็ดละเอียดสีนํ้าตาลดํา มีความรวนซุย และมีกลิ่นฉุนของการหมัก เมื่อนํา

ปุยหมักไปใชในแปลงเกษตรก็จะชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณของดิน ทั้งชวยเพิ่มแรธาตุ อินทรียวัตถุ ปรับสภาพ

ความเปนกรด-ดาง และชวยใหดินอุมนํ้าไดดีข้ึน เปนตน  

กระบวนการหมักของปุยหมัก 

1) การหมักแบบใชออกซิเจน เมื่อวัสดุหมักเกิดการยอยสลายจนไดสารอินทรียต้ังตน ไดแก  

ไขมัน โปรตีนคารโบไฮเดรต เซลลูโลส ลิกนิน ฯลฯ สารเหลาน้ี จะถูกจุลินทรียจําพวกที่ใชออกซิเจนยอยสลาย

ดวยการดึงออกซิเจนมาใชในกระบวนการ และสุดทายจะไดผลิตภัณฑเปนฮิวมัส นํ้า กาซ คารบอนไดออกไซด 

(CO2 ) แอมโมเนีย (NH3) ซัลเฟอรไดออกไซด (SO2) และพลังงานความรอน 

2) การหมักแบบไมใชออกซิเจน สารอินทรียจะถูกยอยสลายในสภาพที่ไมมีออกซิเจน โดย 

อาศัยการทํางานของจุลินทรียจําพวกที่ไมใชออกซิเจน 2 กลุม คือ จุลินทรียสรางกรด และจุลินทรียสรางมีเธน 

ซึ่งจะทําใหเกิดผลิตภัณฑสุดทาย ไดแก กาซมีเธน (CH4) กาซคารบอนไดออกไซด (CO2) แอมโมเนีย (NH3) 

และพลังงานความรอน 

จุลินทรียท่ีใชในกระบวนการหมักปุยอินทรีย 

กระบวนการยอยสลายในกองปุยหมักเกิดจากกิจกรรมของจุลินทรียกลุมที่ใชออกซิเจน และกลุมที่ไม

ใชออกซิเจน ซึ่งทั้งสองกลุมจะทําหนาที่ในการยอยสลายสารอินทรียที่มีโมเลกุลใหญใหมีขนาดเล็กลง 

จนกระทั่งเกิดการยอยสลายเสร็จสมบูรณจนไดสารอินทรียวัตถุที่เรียกวา ปุยหมัก (Compost) กระบวนการ

ยอยสลายดังกลาวจะเกิดข้ึนอยางตอเน่ืองโดยจุลินทรียหลายชนิดรวมกันและอยูในสภาพแวดลอมที่เหมาะสม 

ซึ่งสามารถแบงไดเปน 3 ระยะ คือ 

 

1) ระยะอุณหภูมิปานกลาง (Mesophilic Phase) เปนชวงแรกของการยอยสลาย จํานวน 

จุลินทรียคอยๆเพิ่มจํานวนข้ึน ซึ่งจะมีอุณหภูมิประมาณ 20-45 °C 
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2) ระยะอุณหภูมิสูง (Thermophilic Phase) เปนชวงที่มีการเพิ่มจํานวนจุลินทรียเกือบคงที่  

และเกิดการยอยสลายทั่วทั้งกอง โดยอุณหภูมิจะเพิ่มสูงข้ึนถึง 45 – 60 °C หรือมากกวา ซึ่งอุณหภูมิที่

เหมาะสมจะตองไมตํ่ากวา 45 °C เปนชวงที่เกิดการยอยสลายมากที่สุดจนทําใหเกิดความรอนสะสมในกองปุย

หมัก 

3) ระยะอุณหภูมิลดลง (Maturation Phase) เปนชวงที่จุลินทรียบางสวนเริ่มตายลง  

ปริมาณอินทรียถูกยอยสลายจนหมด อัตราการยอยสลายจึงลดลง ทําใหอุณหภูมิของกองปุยหมักลดลงตามมา 

ซึ่งเปนระยะที่จะเสร็จสิ้นการยอยสลาย 

ชนิดของปุยหมัก 

1) ปุยหมักแบบทั่วไป และวิธีทํา ปุยหมักแบบทั่วไป เปนปุยที่ไดจากการนําวัสดุอินทรียชนิดตางๆมา

หมักตามกระบวนการทางธรรมชาติ โดยไมมีการเติมหัวเช้ือจุลินทรียเพื่อเรงการหมัก ซึ่งการหมักจะเกิดการ

ยอยสลายอินทรียวัตถุจากจุลินทรีย ทําใหมีการปลดปลอย ธาตุอาหารออกมาไดรวดเร็วข้ึน วิธีการทําปุยหมัก

แบบทั่วไป เริ่มดวยการนําเอาเศษพืช และมูลสัตวผสมกันในอัตราสวน 100 : 10 กองเปนช้ัน แตละช้ัน

ประกอบดวยเศษพืชที่รดนํ้าใหชุมจนอิ่มนํ้า และโรยทับดวยมูลสัตวข้ันตอนการกองปุยหมัก แยกวัสดุที่ไมยอย

สลาย และเปนอันตรายออก แลวนําวัสดุหรือเศษพืชที่เก็บรวบรวมไดมากองบนดินในคอก หรือในหลุมโดยกอง

เปนช้ันสลับกันไปโดย เริ่มจากช้ันลางสุดกองเศษพืชหรือวัสดุลงไปตามขนาดกวางยาวของกองที่กําหนดไวสูง

ประมาณ 25 เซนติเมตร – รดนํ้าใหชุม แลวอัดใหแนน ใหนํ้าซึมเขาไปในเศษพืชหรือวัสดุ โรยทับดวยสารเรง 

เชน ปุย มูลสัตว หรือดินในอัตราสวนโดยนํ้าหนักเศษพืชตอมูลสัตวเทากับ 5 : 1 ในกรณีที่ใชปุยเคมีเสริม เพื่อ

ลดอัตราสวนคารบอนตอไนโตรเจนหรือตองการลดระยะเวลาการผลิตตองใชเศษพืช : ปุยคอก :ปุยเคมี ใน

อัตราสวน 100 : 20 : 1 ตามลําดับ โดยจะผสมหรือโรยทับบนช้ันกองปุยหมักก็ได ทําการเรียงสลับจนไดกอง

สูงประมาณ 1 เมตร แลวโรยดวยดินหนาประมาณ 1 น้ิว ที่ช้ันบนสุด เพื่อปองกันนกมาคุยเข่ีย ชวยปองกัน

ความรอน และรักษาความช้ืนของกองปุยใหคงที่ สําหรับการหมักแบบไมใชปุยเคมี อายุการหมักจะหมักนาน 

5-7 เดือน แตหากใสปุยเคมีรวมดวยจะหมักนาน 3-5 เดือน 

2) ปุยหมักชีวภาพ ปุยหมักชีวภาพ เปนวิธีการทําปุยหมักที่มีการพัฒนาข้ึน เพื่อใหการยอยสลาย

เกิดข้ึนอยางรวดเร็วดวยการเติมหัวเช้ือจุลินทรีย หรือ EM เพื่อเรงกระบวนการหมัก ทําใหเกิดปุยจาก

อินทรียวัตถุที่มีการปลดปลอยธาตุอาหารออกมาไดเร็วข้ึน แบงเปนชนิดตางๆ ไดแก ปุยหมักจากปุยคอก ปุย

หมักจากพืช ปุยหมักฟางขาว  ปุยหมักชีวภาพจากเศษอาหาร และขยะ เปนตน  

2.2 วัสดุเหลือท้ิงทางการเกษตรท่ีใชเปนวัตถุดิบในการหมักปุยอินทรีย 

กากตะกอนออย  คือ สิ่งเจือปนที่เปนของแข็งที่ไมละลายนํ้าอยูในนํ้าออย สิ่งเจือปนเหลาน้ีจะถูกขจัด

ออกไปจากนํ้าออยในขบวนการทําใส (clarification) กากตะกอนโดยทั่วไปมีลักษณะปนเปนช้ินเล็กๆ สีเทาเขม 

สวนประกอบของกากตะกอนไมคอยแนนอน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับคุณภาพ และความสะอาดของออย ตลอดจน

กรรมวิธีการผลิตของโรงงานน้ันดวย กากตะกอนสวนใหญมีนํ้าประมาณรอยละ 70 โดยนํ้าหนักในสวนที่เปน

ของแข็ง เปนพวกสารอินทรียที่ไดจากออยและดิน รวมทั้งมีไขปนอยูดวย นอกจากน้ีก็มีนํ้าตาลละลายอยูบางใช
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เปนปุยบํารุงดินไดดี จากการวิเคราะหกากตะกอน เพื่อใชเปนปุยปรากฏวา มีไนโตรเจนรอยละ 1.98 กรด

ฟอสฟอริก รอยละ 2.56 และโพแทช รอยละ 0.28 โดยนํ้าหนักแหง นอกจากน้ีก็มีธาตุอาหารอื่นๆ ที่จําเปน

สําหรับการเจริญเติบโตของพืชอยูดวย ขอควรระวังในการใชกากตะกอนทําปุยก็คือ ตองไมใสมากเกินไป 

เพราะจะทําใหเกิดความรอน เน่ืองจากการสลายตัวยังไมสมบูรณ นอกจากน้ีตองระวังเช้ือราที่ติดมาดวย เพื่อ

แกปญหาดังกลาว อาจใชวิธีหมักโดยกองไวในรมใหความช้ืนพอเหมาะ คลุมดวยพลาสติก ผาใบ หรือกระสอบ

เกา เพื่อใหสลายตัวโดยสมบูรณ กากตะกอนที่สลายตัวดีแลวจะเย็น 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 แสดงลักษณะทางกายภาพของกากตะกอนออย จากโรงงานนํ้าตาล 

เปลือกเมล็ดกาแฟ ในปจจุบันเกษตรกรหันมาทําปุยหมักจากวัตถุดิบที่มีอยูในทองถ่ิน มาเปนสวนผสม

ในการทําปุยหมักสูตรตางๆ มากข้ึน และในชวงเดือนพฤศจิกายน-กุมภาพันธ ของทุกป กาแฟจะเริ่มออก

ผลผลิตสูทองตลาด นอกจากการปลูกเพื่อจําหนายแลว ยังสามารถนําเปลือกกาแฟแหงที่ผานกระบวนการสี

แลวตามโรงสีกาแฟมาทําปุยหมักบํารุงพืช ผัก ผลไมไดเปนอยางดี ประโยชนจากกากเปลือกเมล็ดกาแฟ ชวย

ในการปรับปรุงดินใหมีธาตุอาหารที่สมบูรณข้ึน  ชวยให พืช ผัก ไมผล ใบมีสีเขียวสมบูรณ ไมผล เติบโต 

แข็งแรง ชวยให พืช ผัก ไมผล มีผลผลิตเพิ่มมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 แสดงการขัดสีเมล็ดกาแฟ และเปลือกเมล็ดกาแฟที่ผานกระบวนการขัดส ี
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2.3 การใชปุยในการปลูกกาแฟในเขตภาคเหนือ 

กาแฟเปนพืชที่มีผลอยูบนตนนานประมาณ 9 ถึง 11 เดือนตอป ต้ังแตเดือนธันวาคม ถึง ตุลาคม ตน

กาแฟตองการธาตุอาหารสูงมากตลอดชวงที่ติดผล เพื่อชวยในการเจริญเติบโตและการ สะสมนํ้าหนักแหงของ

ผล ดังน้ันจึงตองใสปุยอยางสม่ําเสมอ และเมื่อเก็บเกี่ยวแลว ตองใสปุยบํารุงตนเพื่อใหตนแข็งแรง และมีอาหาร

สะสมไวเพื่อสรางผลผลิตที่ดีในปถัดไป (กรมสงเสริมการเกษตร, 2557) การจัดการดินและใชปุยไดอยางถูกตอง 

เหมาะสมกับคุณภาพของดินและสอดคลองกับความตองการธาตุอาหารของพืช ซึ่งเปนการเพิ่มปริมาณและ

คุณภาพของผลผลิต ลดตนทุนการผลิตและเพิ่มรายไดใหกับเกษตรกรอยางย่ังยืน ซึ่งในปจจุบันมีการสงเสริม

การใชปุยเคมีตามคาวิเคราะหดินเพื่อใหเกษตรกรสามารถเพิ่มปริมาณและคุณภาพผลผลิต ในขณะเดียวกัน

สามารถลดตนทุนการใชปุยเคมี โดยเกษตรกรตองวิเคราะหดินกอนการใสปุย เพื่อทราบปริมาณธาตุอาหาร

หลัก N P K ที่มีอยูในดิน ณ ปจจุบัน  และนํามาเทียบกับคูมือหรือโปรแกรมสําเร็จรูปที่นักวิจัยไดจัดทําไว เพื่อ

ไดรับคําแนะนําการใชปุยที่สอดคลองกับปริมาณธาตุอาหารที่มีอยูในดินและความตองการของพืช ทั้งน้ี แนะนํา

ใหมีการใชปุยอินทรียรวมดวย เพื่อปรับโครงสรางของดินและเพิ่มประสิทธิภาพการใชปุยเคมี (กรมสงเสริม

การเกษตร, 2561)   

กาแฟเปนพืชที่ตองการอาหารหลัก เชน ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ครบถวนทุกตัว และ

ตองการอาหารธาตุรองเชนเดียวกับพืชอื่นๆ เชน แมงกานีส แมกนีเซียม สังกะสีและเหล็ก ฯลฯ ธาตุสังกะสี 

เปนธาตุรองชนิดเดียวที่กาแฟแสดงอาการขาดอยางชัดเจนทุกระยะ สวนการขาดธาตุอื่นๆ อาจแสดงภายหลัง

เมื่อเริ่มใหผลผลิตก็ได ดังน้ัน การพิจารณาแกไขตองกระทําเมื่อกาแฟแสดงอาการขาดธาตุอาหารโดยทันที

กาแฟเปนพืชที่ใชธาตุอาหารมากตลอดเวลาที่ไดรับแสงแดดและอุณหภูมิสูง เพื่อทําการสังเคราะหแสง และใช

ในการเจริญเติบโตจนหมด เปนพืชที่เลี้ยงลูกผลจนตัวตาย ถาหากดินไมมีธาตุอาหารอุดมสมบูรณพอ ก็ไมยอม

ทิ้งใหผลรวงหลนเหมือนพืชบางชนิด ดังน้ันจะ พบเสมอวาตนกาแฟมีอาการตายจากยอดลงมา ภายหลังการ

ใหผลดกมากเกินควรตนจะออนแอและถูกโรคเขาแทรก ถาอาการรุนแรงจะตาย ถาไมรุนแรงจะใชเวลาพักฟน

อยางนอย 2 ป และอยางนอยที่สุดทําใหกาแฟมีผลดกปเวนป การใสปุย เปนหัวใจของการปลูกกาแฟใหไดรับ

ผลสําเร็จ ข้ึนอยูกับความอุดมสมบูรณของดินและสิ่งแวดลอม เชน ปริมาณรมเงาดวย กาแฟจะเจริญเติบโตไดดี

ในชวงวันยาว แตตองมีธาตุไนโตรเจนเพียงพอ ดังน้ัน จึงใสปุยไนโตรเจนอยางเดียวในชวงปลายฤดูฝน และ

ปกติจะไมใสธาตุโพแทสเซียม จนกวากาแฟจะออกดอกผล แตถาดินมีปริมาณโพแทสเซียมในดินตํ่าก็

จําเปนตองใส สวนธาตุฟอสฟอรัส ดินภูเขามักจะขาดธาตุน้ี หรือมีความสามารถในการตรึงไว พืชไมสามารถ

นําไปใชได จึงจําเปนตองใสใหเพียงพอดวย สําหรับปริมาณธาตุอาหารที่ตองใสใหกาแฟแตละตนอาจทราบได

โดยการวิเคราะหดิน แตถาไมมีขอมูลทางน้ี เพื่อเปนการปลอดภัย ควรใสปุยผสมที่มีครบในอัตราสวน N:P:K = 

1:1:1 และในทางปฏิบัติสูตรปุยที่มีอัตราสวนธาตุอาหารตางๆ กัน หาซื้อยากในทองตลาด เกษตรกรอาจไม

สามารถผสมปุยใชเอง ปุยดังกลาวที่กสิกรสามารถหาซื้อไดงายในทองตลาด เชน ปุยสูตร     16-20-0  หรือ  

แอมโมฟอส ราคาประมาณ 4.70 บาท/กก. ปุยสูตร 13-13-21 หรือ ไนโตรฟอสกา ราคาประมาณ 4.90 บาท/

กก. ปุยสูตร 15-15-15  หรือ ไนโตรฟอสกา ราคาประมาณ 4.90 บาท/กก. ปุยสูตร 20-0-0 หรือ แอมโมเนียม
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ซัลเฟต ราคาประมาณ  2.90  บาท/กก. ปุยสูตร   46-0-0 หรือยูเรีย ราคาประมาณ   5.00  บาท/กก. ปุย

สูตร   0-45/46-0  หรือ ทริปเปลซูเปอรฟอสเฟต ราคาประมาณ 7.00 บาท/กก. 

สําหรับชนิด จํานวนปุยและจํานวนครั้งที่ใสน้ัน อาจตองสังเกตอาการของตนกาแฟดวยวาแสดงอาการ

ขาดปุยหรือไม ถาใสตามจํานวนแนะนําแลวยังแสดงอาการขาดก็ตองใสเพิ่มใหอีก จนอาการขาดธาตุอาหารน้ัน

หายไป และในทางตรงกันขามถากาแฟแสดงอาการสมบูรณ ใบเขียวเปนมันอยูแลว จํานวนปุยที่แนะนําอาจ

ลดลงไปได ทั้งน้ีอาจเปนเพราะอยูในรมเงามาก เหลาน้ีเปนตน จะเห็นไดวาปริมาณของปุยที่จะใชน้ันขึ้นอยูกับ

ปจจัยสําคัญ คือ ปริมาณแสงแดดหรือความเขมและระยะเวลาที่ตนกาแฟไดรับแสงแดด หรือกลาวอีกนัยหน่ึง 

คือปริมาณของรมเงาที่กาแฟไดรับ หรือกาแฟน้ันอยูกลางแจงหรือมีไมบังรม และไมบังรมน้ันใหรมเงามากนอย

เพียงใด ดังน้ันในทางปฏิบัติจึงพบวาปริมาณปุยที่จะใชซึ่งไดจากการวิ¬เคราะหดิน มักตํ่ากวาความเปนจริง จึง

มิไดนํามาแสดงไว คงแสดงแตตารางที่แนะนําในแหลงปลูกกาแฟสําคัญๆ คือ ฮาวาย ซึ่งปลูกกลางแจงไมมีไม

บังรม และใสปุยมากที่สุดในบรรดาแหลงปลูกกาแฟทั้งหลาย และตารางที่แนะนําในอินเดีย ซึ่งปลูกกาแฟโดยมี

ไมบังรม ขอแนะนําสําหรับผูที่จะทําการทดลองเกี่ยวกับปุยกาแฟ คือควรจะมีการศึกษาถึงปจจัยน้ีดวย เชน มี

รมเงา 0, 25, 50, 75 และ 100 เปอรเซ็นต หรือจํานวนช่ัวโมงของแสงแดดที่กาแฟไดรับ ก็จะสมบูรณและเปน

ประโยชนมากทีเดียว  

ปุยอินทรีย การใชปุยคอกและปุยหมัก  กับการปลูกกาแฟจะปลูกเปนหลุมเตรียมหลุมปลูกกาแฟมี

ขนาด กวางxยาวxลึก ประมาณ 50x50x50 เซนติเมตร เมื่อขุดหลุมแลว ทําการรองกนหลุมดวยปุยคอก 3 

กิโลกรัมตอตน คลุกเคลาใหเขากันดีกับดินกนหลุม และใสปุยหมัก 5 กิโลกรัม ตอตนผสมกับดินในหลุมปลูก

หญาแฝกเปนวงกลมลอมรอบตนกาแฟ2 วง หญาแฝกวงแรกปลูกหางจากหลุมกาแฟ เฉลี่ย30 เซนติเมตร หญา

แฝกวงที่สองหางจากวงแรก  50เซนติเมตร จะปลูกกอนหรือหลังกาแฟก็ไดใหใช หญาแฝกพันธุลุมตามที่

แนะนําในการเตรียมพื้นที่เมื่อตนหญาแฝกมีอายุ  4- 6 เดือนสามารถตัดใบคลุมโคนตนกาแฟไดและเมื่อ รัศมี

ทรงพุมของตนกาแฟเจริญเติบโตมาถึงหญาแฝก วงแรก ใหแซะตนหญาแฝกวงแรกออกนํามาขยาย พันธุปลูก

เปนวงที่ สามโดยปลูกหางจากวงที่สอง 50 เซนติเมตร ทําเชนน้ีทุกครั้งเมื่อทรงพุมกาแฟไปถึงวง  หญาแฝก 

เมื่อตนกาแฟเจริญเต็มที่จึงหยุดขยายวง ปลูกหญาแฝก 

ปุยเปนปจจัยการผลิตที่สําคัญที่มีผลตอ การเจริญเติบโต และการใหผลผลิตของตนกาแฟ การใชปุยที่

ถูกตองเหมาะสมจะมีผลตอการลดตนทุน การผลิตและการยกระดับคุณภาพผลผลิตกาแฟ อยางชัดเจน ซึ่ง

วิธีการดําเนินงานมี ดังน้ี 

การใหปุยตนกาแฟที่ยังไมใหผลผลิต โดยในระหวางปที่ 1 ถึงปที่ 2  จะเปนชวงที่ตนกาแฟ  ยังไมให 

ผลผลิต การใหปุยในระยะน้ีจะใชปุยสูตร 15- 15-15 อัตรา 20 กรัม/ตน /ปและปุยหมักอัตรา  20 กิโลกรัม/

ตน/ปแบงใส 2  ครั้ง ในชวงตนฤดู  ฝนและ กลางฤดูฝน  

การใหปุย แกตนกาแฟที่ ให ผลผลิต แลว โดยการใหปุยแก ตน กาแฟที่มีอายุต้ังแต 3 ปข้ึนไปน้ัน จะ

ใชปุยสูตร 13-31-21 อัตรา 500 กรัม/ตน /ปแบงใส 2  ครั้ง ในชวงตนฤดู  ฝนและกลางฤดู ฝนและปุยหมัก

อัตรา  20 กิโลกรัม/ตน /ปแบงใส 2  ครั้ง ในชวงกลางฤดู  ฝนและ  ปลายฤดูฝน  



31 
 

การใชปุยเคมีรวมกับปุยอินทรีย จะสามารถลดปริมาณการใชปุยเคมีลง ไดจากเดิม 20-40 เปอรเซ็นต 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4 ลักษณะกองปุยหมัก และลักษณะทางกายภาพของปุยหมัก 

 

ผลมาจากการใสปุย  ธิดารัตน และคณะ (2560) รายงานวาในกาแฟอาราบิกาอิทธิพลรวมของ

การตัดแตงกิ่งรวมกับกรรมวิธีการใหปุยแบบตาง ๆ ทําใหความยาวผล ปริมาณของแข็งที่ละลายนํ้าไดของ

ผลสด ปริมาณกรดในสารกาแฟ ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระในสารกาแฟและกาแฟค่ัว ปริมาณคาเฟอีนในกาแฟ

ค่ัว และสารกาแฟที่ไมไดมาตรฐาน  มีความแตกตางกันทางสถิติ ผลการทดลองสรุปไดวาวิธีการเพิ่มผลผลิต

และคุณภาพของเมล็ดกาแฟคือ การใหปุยเคมีสูตร 15–15–15 อัตรา 10 กรัมตอตน ในชวงเดือนมิถุนายน 

และใหปุยเคมีสูตร 8–24–24 อัตรา 250 กรัมตอตน ในเดือนกรกฎาคมและเดือนสิงหาคม  ทําใหผลผลิต

ตอไรเพิ่มข้ึนถึง 41.67 เปอรเซ็นต  เมื่อเปรียบเทียบกับการไมใหปุย โดยมีปริมาณกรดในสารกาแฟนอย มี

ฤทธ์ิตานอนุมูลอิสระในกาแฟค่ัวสูง  แตมีปริมาณคาเฟอีนและมีสารกาแฟที่ไมไดมาตรฐานตํ่า นอกจากน้ี

พงศกร และคณะ   ไดทําการศึกษา ผลของการใหปุยเคมีและปุยอินทรียตอการเจริญเติบโตของตนกาแฟโร

บัสตาในสวนยางพารา พบวาความสูงตนมีคาสูงที่สุด 105.57 ซม. เมื่อมีการใหเฉพาะปุยเคมี (100%) และ 

แตความกวางทรงพุม ขนาดลําตน และ จํานวนใบ พบวา ไมแตกตางกันทางสถิติ เชนเดียวกับความยาวราก

ที่มีคาสูงที่สุด ทั้งที่ระดับความลึก 20 และ 40 ซม. จากผิวดิน ในตนกาแฟโรบัสตาที่ มีการใหปุยเคมี

(100%) เพียงอยางเดียว สวนการใหปุยเคมี (15-15-15) (75%) รวมกับปุยอินทรีย สงผลใหมีจํานวนใบ

และการแตกใบสูงสุด เทากับ 51.43% จากการเปรียบเทียบลักษณะสรีรวิทยาของใบ ไดแก พื้นที่ใบ 

นํ้าหนักแหงใบ รวมทั้งปริมาณคลอโรฟลลและคารโบไฮเดรตในใบ พบวา ไมมี ความแตกตางทางสถิติกัน 

อยางไรก็ตาม ปริมาณไนโตรเจน และสัดสวนไนโตรเจนตอพื้นที่ใบมีคาสูงที่สุดอยางมีนัยสําคัญในตนกาแฟ

โรบัสตาที่ให ปุยเคมี (75%) รวมกับปุยอินทรีย แสดงใหเห็นวา การใหปุยเคมีรวมกับปุยอินทรียสามารถก

ระตุนการเจริญเติบโตของกาแฟโรบัสตาที่ปลูกในสภาพรมเงาสวนยางพาราได   และ ทิพยา ไกรทอง และ 

คณะ  ไดทําการศึกษาเทคโนโลยีการผลิตกาแฟเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและลดตนทุนการผลิตการจัดการธาตุ

อาหารของกาแฟโรบัสตา ตามคาการประเมินความอุดมสมบูรณของดิน และ พืช ดําเนินการที่ศูนยวิจัยพืช

สวนชุมพร พบวาการใสปุยตามคาการวิเคราะหดินและพืช การใสปุยตามคําแนะนําของกรม(GAP) (ปุยเคมี

สูตร 12-12-17 600 กรัม/ตน/ + 46- 0-0 100 กรัม/ตน/ +ปุยมูลวัว 10 กก./ตน)  เปนการเจริญเติบโต

ตนกาแฟดีที่สุด  
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2.4 การคลุมดิน (mulching) 

การคลุมดิน (mulching) หมายถึง การคลุมดินดวยวัตถุตาง ๆ เชน พลาสติก กระดาษ เศษเหลือ

ของพืช เปนตน เพื่อเปนการอนุรักษดินและนํ้า การคลุมดินสวนใหญนิยมกระทําเพื่อรักษาความช้ืนในดิน 

โดยเฉพาะในชวงฤดูแลง การคลุมดินยังมีประโยชน ในแงของการลดปริมาณวัชพืชดวย นอกจากน้ีวัสดุ

คลุมดิน ยังชวยใหอุณหภูมิของดินไมแตกตางกันมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 5 การคลุมดินตนกาแฟโดยใชวัสดุที่มีในแปลงของเกษตรกร 

 

วัตถุประสงคและขอควรพิจารณาของการคลุมดิน เพื่อปองกันการพังทลายที่เกิดจากเม็ดฝนที่ตก

ลงมา หรือที่เกิดจากนํ้า ไหลบาบนผิวดิน หรือที่เกิดจากลม เพื่อเปนการอนุรักษนํ้าในดิน เปนการเพิ่มอุณหภูมิ

หรือรักษาอุณหภูมิไมใหลดตํ่าลงมากจนเปนอันตราย ตอรากพืช เปนการลดการเจริญเติบโตของวัชพืชเปนการ

รักษาโครงสรางของดิน ผลของการคลุมดินที่มีตอสภาพตาง ๆ ของดิน แบงออกเปน 3 ดาน ดังตอไปน้ี 

สภาพทางฟสิกสของดิน  ลดแรงปะทะของเม็ดฝนที่กระทําตอผิวดิน ลดปริมาณและระยะทาง

การกระเด็นของดิน ซึ่งเกิดจากการตกลงมาของเม็ดฝน ลดการแพรกระจายของอุณหภูมิของดิน และลดการ

จับตัวเปนแผนแข็งที่ผิวดิน ลดการเกิดการพังทลายของดินภายใน หรือลดชองวางในดิน การเปลี่ยนแปลง

ความช้ืนในดินมีนอยลง ในฤดูหนาวอุณหภูมิจะสูงข้ึน ในฤดูใบไมผลิและฤดูรอนอุณหภูมิตํ่าลง รักษาสภาพของ

จุลภูมิประเทศ (microlimate) ลดปริมาณและอัตราการแข็งตัวของดิน การสะสมนํ้าที่ผิวดินลดลง ปรับปรุง

คุณภาพดานโครงสรางของดิน ทําใหดินมีความตานทานตอการแตกกระจายมากข้ึน ดินมีความพรุนมากข้ึน 

เพิ่มความสามารถในการซึมนํ้าของดิน ลดการระเหยนํ้าจากดิน ลดปริมาณนํ้าที่ไหลบาและลดการพังทลายของ

ดินที่เกิดจากนํ้า ลดความเร็วของลมและนํ้าที่ไหลบาไปตามผิวดิน ลดการพังทลายของดินโดยลม  
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สภาพทางเคมีของดิน ชวยตรึงไนโตรเจนใหอยูในรูปอินทรียในระยะเวลาอันสั้นหลังจากใสตอซัง 

ของพืชลงในดิน เกิดจากสภาพขาดออกซิเจน เน่ืองจากมีการเนาเปอยของคารโบไฮเดรตในดินบน 

ปลดปลอยอินทรียไนโตรเจนใหกลายมาอยูในรูปที่พืชใชดี อาจทําใหเกิดการตรึงไนโตรเจนเพิ่มข้ึน มีการ

ตรึงฟอสฟอรัสช่ัวคราวเกิดข้ึน มีโพแทสเซียมที่เปนประโยชนนอยลง แตโพแทสเซียมทั้งหมดเพิ่มข้ึน ธาตุ

อาหารพืชถูกชะลางมากข้ึน ลดการสูญเสียธาตุอาหารพืช เน่ืองมาจากนํ้าที่ไหลบาบนผิวดินเพราะนํ้าที่ไหล

บาลดลง 

สภาพทางชีวะของดิน เพิ่มกิจกรรมของจุลินทรียดินซึ่งอยูใกลผิวดิน ศัตรูพืชมีมากข้ึน พืชตาง ๆ 

เจริญเติบโตอยางรวดเร็ว ผลผลิตของพืชมีโอกาสไดรับสูงข้ึน การใชการคลุมดินรวมกับการปฏิบัติอื่น ๆ 

(use of mulching) การใชการคลุมดินรวมกับการปฏิบัติอื่น ๆ เชน การคลุมดินรวมกับการปลูกพืช

หมุนเวียน นอกจากน้ีการคลุมดิน ใชไดกับแปลงผักตาง ๆ สวนตาง ๆ แมแตการปลูกปาขณะที่ตนกลายัง

เล็กอยูก็สามารถทําได วัตถุคลุมดิน แบงออกเปน 2 ชนิดใหญ ๆ คือ 

1. อินทรียวัตถุตางๆ ไดแก เศษเหลือของพืช เชน ตอซัง หญาแหง และปุยหมัก PEAT เชน ซาก

อินทรียวัตถุที่สะสมอยูในลุมนํ้าตางๆ เศษเหลือของไมตางๆ เชน ข้ีกบ ข้ีเลื่อย เศษเหลือจากโรงงาน

อุตสาหกรรมตางๆ  เชนกากออย ปุยคอกชนิดตางๆ  

2. วัตถุคลุมดินที่ไดจากการสังเคราะห ไดแก พลาสติก เชน พลาสติกคลุมดินเงินดําของบริษัท 

TCT ซึ่งมีความเหนียว ทนทาน มีอายุการใชงานยาวนาน เน่ืองจากผลิตดวยเม็ดพลาสติกเกรด AA คุณภาพ

เย่ียมไมผสมพลาสติกรีไซเคิล, กระดาษ, กระดาษฉาบพลาสติก, กระดาษฉาบข้ีผึ้ง, แผนอลูมิเนียม และ

แผนเหล็กโดยวันน้ีเราจะมาแนะนําการคลุมดินโดยใชพลาสติกคลุมดินเงินดําของ TCT พลาสติกคลุมดิน 

น้ันสามารถใชงานไดดีมีประโยชนในทุกชวงฤดูกาล โดยในฤดูรอนและฤดูหนาว จะชวยเก็บรักษาและ

ควบคุมอุณหภูมิภายในดิน สวนในฤดูฝน ก็สามมารถชวยควบคุมเหลาวัชพืชได เปนที่นิยมใชกันมากตาม

โรงเรือนเพาะชํา และแปลงเพาะปลูก อายุการใชงานของพลาสติกคลุมดิน จะข้ึนอยูกับเกรดและคุณภาพ

เม็ดพลาสติก ซึ่งพลาสติกคลุมดินของทาง TCT ผลิตจากวัตถุดิบช้ันยอด และผสมสารปองกัน UV  จึงทําให

มีอายุการใชงานยาวนาน โดยการคลุมดิน จะตองปูเอาดานสีเงินข้ึน เพื่อสะทอนแสงแดด และรังสี UV 

ตัวอยางพืชที่เหมาะกับพลาสติกคลุมดิน ประเภทพืชผัก ไดแก แตงกวา ถ่ัวฝกยาว พริก มะเขือเทศ มะนาว 

มะกรูด ผักกาด ประเภทผลไม ไดแก แตงโม แตงไทย สตรอเบอรรี ประเภทไมดอก ไดแก ดาวเรือง 

เบญจมาศ และประเภทพืชพลังงาน ไดแก ปาลมนํ้ามัน เปนตน 

 

 

 

3. การเก็บเก่ียวและการจัดการหลังการเก็บเก่ียว 
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  ระยะเก็บเกี่ยวที่เหมาะสม โดยปกติกาแฟจะใหผลผลิตหลังปลูกประมาณ 3 ป ในประเทศไทยผล

กาแฟจะสุกประมาณ เดือนตุลาคม ถึง เมษายน ผลกาแฟจะทยอยสุกไมพรอมกัน จึงควรแบงรอบการเก็บ

อยางนอย 3 ครั้ง แตละครั้งหางกันประมาณ 2 ถึง 3 สัปดาห ควรเก็บเกี่ยวผลกาแฟที่มีความสุกแกเหมาะสม 

โดย เก็บเกี่ยวผลกาแฟที่มีสีแดง หรือสีเหลือง หรือสีสมแดง (ข้ึนกับพันธุ) ไมนอยกวา 90 เปอรเซ็นต ของพื้นที่

ผิวทั้งผล ไมควรเก็บผลออนที่มีสีเขียว ผลรวง หรือผลที่สุกเกินไป ยกเวนการเก็บเกี่ยวครั้งสุดทาย ใหเก็บผล

กาแฟสุกที่เหลือและผลตกคางทั้งหมด ซึ่งจะมีทั้งผลสุก ผลออน และ ผลดําปะปนกันมา แลวคัดเฉพาะผลสุก

แยกไปแปรรูปตางหากเพื่อใหไดสารกาแฟที่มีคุณภาพ แตถานํามาแปรรูปรวมกันแนะนําใหแปรรูปเปนสาร

กาแฟดวยกระบวนการแบบแหงซึ่งเปนวิธีที่งายและตนทุนตํ่าแลวเก็บรักษา และบรรจุ แยกจากการเก็บเกี่ยว

ครั้งอื่นๆ  

3.1 วิธีการเก็บเก่ียว  

1. วางแผนการเก็บเกี่ยว โดยพิจารณา กําลังความสามารถในการผลิตเมล็ดกาแฟดวย 

เน่ืองจากการผลิตเมล็ดกาแฟควรทําในวันที่เกบ็เกี่ยวทนัท ี ผลกาแฟที่เก็บเกี่ยวในรอบการเกบ็เกี่ยว หรือแปลง

ที่ตางกันถือเปนคนละรุนการปฏิบัติหลงัการเกบ็เกี่ยวตองแยกจากกัน  

2. กําจัดวัชพืช กิ่งไม และผลกาแฟทีร่วงใตตนกอนเก็บเกี่ยว  

3. ควรหาวัสดุที่เหมาะสม เชน ผาใบ ปูใตตนกาแฟเพื่อปองกันผลกาแฟทีเ่ก็บเกี่ยวใหมปนเปอนกบัผล

กาแฟสุกเกาทีห่ลนใตตน  

4. ใชมือปลิดผลกาแฟที่สกุแกเหมาะสมใสภาชนะ เชน ถุงตาขายไนลอน หรือกระสอบปาน ที่สะอาด 

และเกบ็ผลกาแฟสุกที่รวงลงบนสิง่ปรูอง  

5. ไมควรเก็บผลกาแฟสุกที่รวงบนพื้นดินเกิน 1 วัน เน่ืองจากผลกาแฟอาจปนเปอนเช้ือรา  

6.นําผลกาแฟไปคัดเลือกและเขาสูกระบวนการผลิตเมล็ดกาแฟโดยเร็ว หรืออยางชาไมเกิน 24 ช่ัวโมง  

การจัดการในแปลงปลกูภายหลงัการเกบ็เกี่ยวควรทําความสะอาดแปลงปลูกภายหลังการเก็บเกี่ยว 

โดยกําจัดผลกาแฟสุก หรือผลแหง ที่ติดคางบนกิ่ง หรือรวงหลนใตตน เพื่อปองกันการระบาดของมอดเจาะผล

กาแฟ รวมทั้งตัดแตงกิ่งที่ไมตองการออก เพื่อใหทรงพุมโปรงตนกาแฟแข็งแรงสมบรูณพรอมใหผลผลิตในป

ตอไป  

3.3 การผลิตเมล็ดกาแฟและกาแฟกะลา  

ผลผลิตกาแฟ มีการซื้อขาย 2 แบบ ดังน้ี เมล็ดกาแฟ (Green Coffee Bean) หรือทีเ่รียกทั่วไปวา 

กาแฟสาร หมายถึง เมล็ดกาแฟแหงที่ไดจากผลกาแฟสุก ที่เอาสวนของเปลอืกช้ันนอก เน้ือ และกะลาออกแลว  

กาแฟกะลา (Parchment Coffee) หมายถึง เมล็ดกาแฟแหงที่ไดจากผลกาแฟสกุที่เอาสวนของเปลือก 

ช้ันนอก และเน้ือออก แตยังคงมีกะลาติดอยู  
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กรรมวิธีการผลิตเมล็ดกาแฟดิบ (Green beans Processing) หมายถึง การแยกสวนของเมล็ดกาแฟ

ออกจากผล Cherry (ผลกาแฟ) ปจจุบันน้ีมีวิธีการผลติอยู 2 วิธีคือ วีธีที่นิยมใชกับกาแฟโรบัสตาคือ 

กระบวนการแบบแหง (Dry Process) มีข้ันตอน ดังน้ี  

1. การคัดเลือกผลกาแฟสด  

เทผลกาแฟสดลงในภาชนะที่บรรจุนํ้าสะอาด คัดผลกาแฟที่ลอยนํ้าทิง้ และ/หรอื คัดเลือกผลกาแฟทีสุ่กไม

เหมาะสม หรือผลกาแฟสดทีม่ีรองรอยการเขาทําลายของมอดเจาะ ผลกาแฟออก เมื่อคัดแยกแลวควรนําผล

กาแฟไปตากและสีแยกกันทําใหคุณภาพของกาแฟสูงข้ึน และลดตนทุนคาแรงงานในการคัดแยกเมล็ดกาแฟใน

ภายหลัง  

2. การตาก  

2.1 นําผลกาแฟสดที่ผานการคัดเลือกไปตากบนลานตาก เชน ลานซีเมนต หรือ แคร 

ไมไผที่สะอาดและควรมีวัสดุปูรอง เชน ตาขายไนลอน เพื่อสะดวกในการเก็บถามีฝนตก  

2.2 สถานที่ตากผลกาแฟตองสะอาด มีอากาศถายเทไดดีมีแสงแดดตลอดทั้งวัน  

หางไกลจากแหลงปนเปอน ควรมีระบบการปองกันและเฝาระวังการระบาดของมอด เจาะผลกาแฟและศัตรพูชื

อื่นๆ โดยการติดกับดักกาวเหนียวรอบๆ ลานตาก นอกจากน้ีควรปองกัน ไมใหสัตวเขามาในลานตาก  

2.3 ควรเกลี่ยผลกาแฟใหมีความหนาไมเกิน 5 เซนติเมตร หรือมีปริมาณผลกาแฟไม 

เกิน 30 กิโลกรัม ตอตารางเมตร และพลิกกลับผลกาแฟอยาง สม่ําเสมอวันละ 4 ครั้ง แตถาไมสามารถปฏิบัติ

ได ใหลดความหนาของการตากผลกาแฟเพื่อปองกันไมใหผลกาแฟที่อยูดานลางเกิดเช้ือรา  

  2.4 ชวงแรกที่ตากผลกาแฟยังคงมีความช้ืนสูงอยู ควรนําผลกาแฟเขาที่รมในตอนเย็นแตไม

ตองคลุมดวยผาพลาสติก เพื่อปองกันการควบแนนของหยดนํ้าซึ่งจะทําใหผลกาแฟเปยก หลังจากตากโดย

ไดรับแสงแดดเต็มที ่5 ถึง 7 วัน ระวังอยาใหผลกาแฟเปยกฝนหรือนํ้าคาง ตองเก็บผลกาแฟเขาที่รม และ/หรือ

คลุมดวยผาพลาสติกในเวลากลางคืน หรือเมื่อฝนตก 

2.5 ผลกาแฟจะแหงเหมาะสมเมื่อไดรบัแสงแดดเต็มทีป่ระมาณ 15 วัน ไมควรตาก 

ผลกาแฟจนแหงเกินไปจนเมล็ดกาแฟมีความช้ืนตํ่ากวา 9 เปอรเซ็นต เมล็ดกาแฟควรมีความช้ืนตาม ขอกําหนด

ในมาตรฐานสินคาเกษตร มกษ. 5700 เรื่องเมล็ดกาแฟโรบสัตา หรอื มกษ.5701 เรือ่ง เมล็ดกาแฟอาราบิกา

ดังน้ี  

● เมล็ดกาแฟที่ไมตองเกบ็รักษา และ/หรือขนสงเปนระยะเวลาไมนาน ตองม ีความช้ืนไมเกินรอยละ 

13 (สัดสวนโดยนํ้าหนัก)  

● เมล็ดกาแฟหรือกาแฟกะลาที่ตองเกบ็รกัษา และ/หรือขนสงเปนระยะเวลา นาน ตองมีความช้ืนไม

เกินรอยละ 12.5 (สัดสวนโดยนํ้าหนัก)  

2.6 วัดความช้ืนของเมล็ดกาแฟ โดยสุมตัวอยางผลกาแฟแหงในตําแหนงตางๆ ของ 

แตละรุน นํามาสีเปลือกออก และวัดดวยเครื่องวัดความช้ืน หรือเกษตรกรสามารถตรวจสอบเบื้องตนโดยกําผล

กาแฟแหงแลวเขยาจะเกิดเสียงจากการกระทบของเมล็ดและเปลือกกาแฟหรือแกะกะลาออกแลวใชเล็บจิกจะ

ไมเขา หรือถาลองใชฟนกัดเมล็ดกาแฟที่ยังไมแหงจะรูสึกเหนียว  
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3. การสผีลกาแฟแหง  

เกษตรกรควรใหความสําคัญกับการสีดวยเครื่องสีผลกาแฟแหงที่มีคุณภาพดี และ หากยังไมตองการสี

เปลือกควรเก็บผลกาแฟแหงตามคําแนะนําในการเก็บรักษา อยางไรก็ตามหากตองการเก็บรักษาเปนเวลานาน 

ควรเก็บรักษาในรูปเมล็ดกาแฟดิบหรือกาแฟกะลามากกวาผลกาแฟเพราะจะคงคุณภาพไดนานกวา (กรม

สงเสริมการเกษตร,  2557)   การสีกาแฟกะลาเกษตรกรควรใหความสําคัญกับการสีกาแฟกะลาดวยเครื่องสีที่

มีคุณภาพมิฉะน้ันจะทําใหเกิดความเสียหายแกเมล็ดกาแฟ เชน เมล็ดแตก หรือเกิดแผลข้ึนบนเมล็ดกาแฟ  

 สําหรบัวิธีแบบเปยก (Wet processing) เปนวิธีการผลติที่นิยมมากกวาเพราะผลผลิตที่ไดมีความ

สะอาดและรสชาติที่ดีกวา แตมีคาใชจายสูงกวาเพราะตองใชอุปกรณ แรงงานและนํ้ามากกวาการผลิตแบบแหง 

วิธีการน้ีเริ่มตนหลังจากเกบ็ผลมาแลวนํามาแชเพื่อแยกเมลด็ที่หนาแนนนอย (ยังไมสกุ) ซึ่งจะลอยนํ้าและลางให

สะอาด จากน้ันนําไปลอกเปลือก (Pulping) โดยเขาเครื่องโมที่ออกแบบมาเฉพาะซึ่งเครื่องมือชนิดน้ีตองใชนํ้า

หลอลื่นในการผลิต (เรียกวาสเีปยก) เมื่อไดเมล็ดพรอมเปลือกช้ันในแลว จึงนามาลางในบอและแชทิ้งไว

ประมาณ 24 ถึง 72 ช่ัวโมง เพื่อลางเย่ือเมือกออกมา จากน้ันจึงนําไปตากแหงประมาณ 7 ถึง 10 วัน โดยตอง

ประมาณความหนาของกาแฟบนลานตากใหพอดี หากกาแฟกระจายตัวบางเกินไปจะเกิดการแหงอยางรวดเร็ว

ทําใหเปลือกกาแฟแตกไดงาย ควรจะตองมีการพลิกกาแฟบนลานตากอยางนอยช่ัวโมงละครั้งจนกวาจะแหงลง

จนมีความช้ืนประมาณ 12เปอรเซ็นต จากน้ันนําไปสีเอาเปลือกช้ันในออก จึงไดเปนสารกาแฟหรือเมล็ดกาแฟ

ดิบ (Green beans) การผลิตดวยวิธีน้ีจะใหสารกาแฟทีม่ีคุณภาพสูงกวาและมีรสชาติไดมาตรฐานเปนที่ยอมรบั

ในตลาดสากล (นิรนาม, 2561) 

 

4. การเก็บรักษาเมล็ดกาแฟและกาแฟกะลา   

สถานที่เก็บรักษาควรมีลักษณะ ดังน้ี  

1. ควรเปนพื้นซเีมนตแหง ไมมีนํ้าขัง สะอาด ถูกสุขลักษณะ อากาศถายเทไดสะดวก หลงัคาและ

หนาตางกันนํ้าไดดี สามารถปองกันเมล็ดกาแฟและกาแฟกะลาจากการเปยกนํ้าปองกันการเกิดอันตรายจาก

การปนเปอนสารเคม ี สิ่งแปลกปลอม และสัตวพาหะนําโรค เชน หนู นก รวมทั้งสัตวเลี้ยงอันจะทําใหเกิด

อันตรายตอการบริโภค  

2. รักษาความช้ืนและอุณหภูมิใหเหมาะสม ความช้ืนสัมพัทธในโรงเกบ็ไมเกิน รอยละ 60 เพื่อใหเก็บ

รักษาเมล็ดกาแฟและกาแฟกะลาไดเปนเวลานานและปลอดภัย  

3. สามารถปองกันไมใหเมล็ด กาแฟและกาแฟกะลาถูกแสงโดยตรง และอยู หางจากแหลงความรอน  

วิธีการเก็บรักษา ควรเก็บเมล็ดกาแฟ และกาแฟ กะลาในภาชนะปด เชน กระสอบทีส่ะอาด และ 

ปราศจากกลิ่นที่ไมพึงประสงค  ใชวัสดุที่สามารถปองกันความช้ืนไดปูรองพื้นกอนวางกระสอบ และจัดเรียงให

หางจากผนัง เพื่อใหเกิดการระบายอากาศไดดีสะดวกตอการเขาทําความสะอาดและตรวจสอบความเรียบรอย 

หากเปนไปไดควรวางกระสอบ บนช้ันที่หางจากพื้น 15 เซนติเมตร และหางจากผนัง 50 เซนติเมตร และหาง

จากหลังคา 100 เซนติเมตร  ควรมีปายบอกรายละเอียด หรือรหสัของเมล็ดกาแฟ หรือกาแฟกะลาแตละรุน 

หลีกเลี่ยงการเกบ็รกัษาเมล็ดกาแฟ กาแฟกะลา และผลกาแฟสดในบริเวณเดียวกัน หากจําเปนควรแบงพื้นที่
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เก็บอยางเปนสัดสวน และมีปายบอกอยางชัดเจนวาเปนกาแฟประเภทใด หามเกบ็สารเคมีอันตราย รวมกบั

เมล็ดกาแฟและกาแฟกะลา หลกีเลี่ยงการเก็บรักษาเมล็ดกาแฟและกาแฟกะลารวมกับสินคาที่มกีลิ่น เชน พริก 

พริกไทย ยางพารา มีการควบคุมปองกันและติดตามการเขาทําลายของดวงเมล็ดกาแฟ (coffee bean weevil) 

ตรวจสอบเมล็ดกาแฟ และกาแฟกะลาที่เกบ็รกัษาไวเปนระยะ เชน ความช้ืน และการถูกทําลายจากแมลง เพื่อ

ประเมินความเสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน และดําเนินการ แกไขตอไปในข้ันตอนของการเก็บเกี่ยว ไมควรเกบ็ผลกาแฟสด

ที่รวงอยูบนพื้นดิน หรือเก็บผลกาแฟแลวไมนําไปตากแหง หรือเขาสูกระบวนการแปรรปูเมล็ดกาแฟหรือกาแฟ

กะลาภายใน 24 ช่ัวโมง ไมควรปลอยใหผลกาแฟแหง เมล็ดกาแฟแหงและกาแฟกะลาแหง กลับมาเปยกหรือมี

ความช้ืนสูงข้ึนอีก เพราะเปนสาเหตุที่ทําใหเกิดเช้ือราและอาจเกิดการปนเปอนสารพิษออคราทอกซิน เอ ใน

เมล็ดกาแฟได  

สารพิษออคราทอกซินเอ ถูกสรางข้ึน จากราที่มีช่ือทางวิทยาศาสตรวา Aspergillus chraceus และ 

Penicillium verucosum ราชนิดน้ีสามารถเจรญิและสรางสารพิษไดบนเมล็ดกาแฟ และเมล็ดธัญพืช เชน ถ่ัว

ลิสง ขาวโพด ขาวสาล ีขาวบารเลย ถ่ัวตางๆ รวมทัง้ผลิตภัณฑอาหาร เชน กาแฟ เบียร ไวน องุนแหง ผลไมแหง 

และอาหารสัตว สารพิษออคราทอกซิน เอ เปนพิษตอมนุษยและสัตว เมื่อไดรับประทานอาหารหรือเครื่องด่ืมที่

มีสารพิษชนิดน้ีเขาไป จะกอใหเกิดอันตรายอยางมากตอระบบไต ระบบประสาท และเปนสาเหตุหน่ึงที่ทําให

เกิดมะเรง็ คาปริมาณสงูสุดของสารพิษออคราทอกซินเอทีป่จจุบันสํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหาร

แหงชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณอนุญาตใหมีไดในเมลด็กาแฟมีคา 20 ไมโครกรัมตอกิโลกรมั โดยทั่วไปมัก

เขาใจวาเมล็ดกาแฟที่แหงจะปราศจากสารพิษออคราทอกซนิ เอ และ สารพิษตางๆ ซึ่งไมถูกตองเสมอไป ทั้งน้ี

เพราะเมล็ดกาแฟอาจมีการปนเปอนและสรางสารพิษในเมลด็ระหวางการตากแหง เมื่อเมล็ดแหงแลวก็ยังคงมี

สารพิษเหลาน้ีอยูในเมล็ดเชนเดิมถามีการเก็บรักษาเมล็ดอยางถูกตองกจ็ะปองกันไมใหเกิดสารพิษในเมล็ดเพิม่

มากข้ึน การนําเมล็ดกาแฟไปค่ัวไมสามารถทําลายสารพิษออคราทอกซิน เอ ในเมล็ดกาแฟค่ัวได ดังน้ันควร

ระมัดระวังไมใหเกิดการเขาทําลายของเช้ือราในผลกาแฟ และปองกันปจจัยที่ทําใหเกิดการเจริญของเช้ือราและ

การสรางสารพิษเหลาน้ี เชน ภาวะที่มีความช้ืนสูง เปนตน 

5. มาตรฐานเมล็ดกาแฟ  

สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ กระทรวงเกษตรและสหกรณ ไดประกาศ

มาตรฐานเมล็ดกาแฟตามมาตรฐานสินคาเกษตรในลกัษณะมาตรฐานสมคัรใจ ในวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2552 

เพื่อคุมครองความปลอดภัยของผูบริโภคทั้งภายในประเทศและตางประเทศ พรอมทัง้เปนการยกระดับการผลิต

และเปนมาตรการปองกันสินคากาแฟดอยคุณภาพไมใหเขามาในประเทศ ไดแก เมล็ดกาแฟโรบสัตา ตาม มกษ. 

5700/2552 และ เมล็ดกาแฟอาราบิกา ตาม มกษ. 5701/2552 ดังน้ี  

คุณภาพทั่วไป  

● ไมมีกลิ่นผิดปกติ  

● มีสีตรงตามชนิดและกระบวนการผลิตของเมล็ดกาแฟ  

● มีความช้ืนไมเกินสัดสวนโดยนํ้าหนักรอยละ 13 สําหรับเมล็ดกาแฟที่ไมตองเก็บรักษา 
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และหรือขนสงเปนระยะเวลาไมนาน  

● มีความช้ืนไมเกินสัดสวนโดยนํ้าหนักรอยละ 12.5 สําหรบัเมล็ดกาแฟที่ไมตองเก็บรักษา 

และหรือขนสงเปนระยะเวลานาน  

● ไมพบรองรอยการเขาทําลายเมล็ดกาแฟของดวงเมล็ดกาแฟ (Coffee Bean Weevil) 

ซึ่งมีช่ือวิทยาศาสตรวา Araecerus fasciculatus  

● มีขอบกพรองของเมล็ดกาแฟไมเกินเกณฑที่กําหนด  

นิยามขอบกพรองของเมล็ดกาแฟ  

เมล็ดดํา(Black Bean) หมายถึง เมล็ดกาแฟที่มีสีดําภายใน และ/หรือภายนอกเมล็ด มากกวาครึ่งหน่ึง

ของเมล็ด  

เมล็ดที่มีกลิ่นผิดปกติ (Off - odour Bean) หมายถึง เมล็ดกาแฟที่มีกลิ่นเหม็นเปรี้ยว กลิ่นหมักบูด 

หรือกลิ่นแปลกปลอม เชน กลิ่นปุย กลิ่นสารเคมี หรือกลิ่นรา  

เมล็ดข้ึนรา ( Moldy Bean) หมายถึง เมล็ดกาแฟที่มีลักษณะการเขาทําลายของเช้ือรา  

เมล็ดแตก (Broken Bean) หมายถึง เมล็ดกาแฟที่แตกออกเปนช้ินเล็กกวาครึ่งหน่ึงของ กาแฟเต็ม

เมล็ด  

เมล็ดถูกแมลงทําลาย หมายถึง เมล็ดกาแฟที่ถูกแมลงกัดแทะ หรือเจาะจนเกิดเปนรู มากกวา 1 รู  

ผลกาแฟแหง (Dried Cherry) หมายถึง ผลกาแฟที่ผานกรรมวิธีการทําใหแหง จนไดผลกาแฟแหงที่ยัง

ไมไดสีเปลือกออกรวมทั้งเมล็ดกาแฟที่มีเปลือกติดบางสวน  

สิ่งแปลกปลอม (Foreign Matter) หมายถึง สิ่งเจือปนทางกายภาพอื่นๆ ที่ไมใชเมล็ด กาแฟ เชน เศษ

หิน ดิน เศษไม รวมทั้งเปลือกและเย่ือหุมเมล็ดกาแฟ  

เมล็ดไมสมบูรณ หมายถึง เมล็ดที่มีลักษณะเหี่ยวยน ลีบ เบา  

ขอบกพรองรวม หมายถึง ปริมาณโดยนํ้าหนักของขอบกพรองดังตอไปน้ีรวมกัน ไดแก เมล็ดดําเมล็ด

ข้ึนรา เมล็ดแตก เมล็ดไมสมบูรณ เมล็ดถูกแมลงทําลาย ผลกาแฟแหง และสิ่งแปลกปลอม 

6. การถายทอดความรู  

 6.1 แนวคิดเก่ียวกับการเรียนรู  

  6.1.1 ความหมายของการเรียนรู การเรียนรูโดยทั่วไปหมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่

ถาวรหรือ คอนขางถาวรอันเปนผลมาจากการรับรูและประสบการณหรือการฝกอบรม Barker L.M. (1994) ได

กลาววาการเรียนรูเปนผลของการไดรับประสบการณทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่มั่นคง ซึ่งการ

เรียนรูตามทฤษฎีของ Bloom (1956) ไดแบงการเรียนรูเปน 6 ระดับ คือ  

  1) ความรูที่เกิดจากความจํา(knowledge)  

  2) ความเขาใจ (Comprehend)  

  3) การประยุกต (Application)  
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  4) การวิเคราะห (Analysis) สามารถแกปญหา ตรวจสอบได  

  5) การสังเคราะห (Synthesis) สามารถนําสวนตาง ๆ มาประกอบเปนรูปแบบใหมไดให

แตกตางจากรูปเดิม เนนโครงสรางใหม  

  6) การประเมินคา (Evaluation) วัดไดและตัดสินไดถูกหรือผิด ประกอบการตัดสินใจบน

พื้นฐานของเหตุผลและเกณฑที่มีความชัดเจน  

 วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, 2557 กลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูของนักวิชาการตาง ๆ ดังน้ี  

 เมเยอร (Mayor) ในการออกแบบสื่อการเรียนการสอน การวิเคราะห ความจําเปนเปนสิ่งสําคัญ และ

ตามดวยจุดประสงคของการเรียน โดยแบงออกเปน 3 สวน คือ 

  1) พฤติกรรม ควรช้ีชัดและสังเกตได 

   2) เงื่อนไข พฤติกรรมสําเร็จไดควรมีเงื่อนไขในการชวยเหลือ  

  3) มาตรฐาน พฤติกรรมที่สามารถอยูในเกณฑที่กําหนดได  

 บรูเนอร (Bruner) กลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูประกอบดวย  

  1) ความรูที่ถูกสรางหรือหลอหลอมดวยประสบการณ 

  2) ผูเรียนมีบทบาทในการเรียน  

  3) ผูเรียนเปนผูสรางความหมายข้ึนมาจากแงมุมตาง ๆ  

  4) ผูเรียนอยูในสภาพแวดลอมที่เปนจริง  

  5) ผูเรียนเปนผูเลือกเน้ือหาและกิจกรรมเอง  

  6) เน้ือหาควรถูกสรางโดยภาพรวม  

  ไทเลอร (Tylor) กลาวถึงทฤษฎีการเรียนรูประกอบดวย  

  1) ความตอเน่ือง (continuity) หมายถึง ในวิชาปฏิบัติตองเปดโอกาส ใหมีการฝกทักษะใน

กิจกรรมและประสบการณบอย ๆ และตอเน่ืองกัน  

  2) การจัดชวงลําดับ (sequence) หมายถึง การจัดสิ่งที่งาย ไปสู สิ่งที่ยาก ดังน้ันการจัด

กิจกรรมและประสบการณใหมีการเรียงลําดับกอนหลัง เพื่อใหไดเรียน เน้ือหาที่ยากข้ึน  

  3) บูรณาการ (integration) หมายถึง การจัดประสบการณในลักษณะที่ชวยใหผูเรียน ได

เพิ่มพูนความคิดเห็นและไดแสดงพฤติกรรมที่สอดคลองกับเน้ือหาที่เรียน ซึ่งเปนการเพิ่มความสามารถทั้งหมด

ของผูเรียนที่จะไดใชประสบการณไดในสถานการณตาง ๆ กัน ประสบการณการเรียนรูจึงเปนแบบแผนของ

ปฏิสัมพันธระหวางผูเรียนกับสถานการณที่แวดลอม  

 สรุปทฤษฎีการเรียนรู คือ กระบวนการที่ทําใหคนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม ความคิด ซึ่งจะสามารถ

เรียนไดจากการไดยิน สัมผัส การอาน การใชเทคโนโลยี การซักถาม ประสบการณที่มีอยู ดังน้ัน ผูสอนจะตอง

พิจารณาเลือกรูปแบบการสอน รวมทั้งการสรางปฏิสัมพันธกับผูเรียน  

  6.2.2 ข้ันตอนการเรียนรู  

  พระมหาสุทิตย อาภากโร (2548) ไดกลาวถึงลําดับข้ันของการคิดและการเรียนรูวาสวนใหญ

มักเริ่มตนจากสิ่งที่ทําใหคิด หรือวัตถุธรรมที่เกิดเงื่อนไขปจจัยของการคิดและการเรียนรูโดยมีพัฒนาการและ
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การประยุกตอยางเปนข้ันตอน ซึ่งอาจเริ่มตนจากการเขาใจในความหมาย การเห็นขอมูล (Data) การรับรูใน

ระดับสารสนเทศ (Information) ซึ่งเปนความเขาใจตอจากระดับปรากฏการณขอเท็จจริงไปจนถึงระดับ

ความรู (Knowledge) ที่เปนประสบการณของการรับรูและเขาใจถึงเบื้องลึก มากกวาระดับของปรากฏการณ 

และพัฒนาไปถึงข้ันปญญา (Wisdom) ความรูแจงภายใน (Insight) ที่เปนความเขาใจจนสามารถมองเห็น

ปรากฏการณและสิ่งตาง ๆ ในภาพรวมไดอยางเช่ือมโยง  

  ในขณะที่ Gagne Robert M. (1970) ไดผสมผสานทฤษฎีพฤติกรรมนิยมกับทฤษฎีความรู

ความเขาใจ สรุปเปน 8 ข้ันตอน คือ 

  1) การเรียนรูสัญญาณ (Sign Learning) เปนการเรียนรูที่อยูในระดับสุดทาย เปนพฤติกรรม

ที่เกิดข้ึนโดยไมต้ังใจ เชน จากการทดลองการหลั่งนํ้าลายของสุนัข เมื่อไดยินเสียง กระด่ิงตามทฤษฎีการเรียนรู

แบบมีเงื่อนไขของพาฟลอฟ หรือจะเปนการเรียนรูสัญญาณเปนสิ่งที่เราสามารถ สังเกตเห็นจากการใช

ชีวิตประจําวันของเรา ไดแก การกระพริบตา เมื่อมีของมากระทบตา 

  2) การเรียนรูความสัมพันธระหวางสิ่งเรา และการตอบสนอง (Stimulus Response 

Learning) เปนการเคลื่อนไหวของอวัยวะสวนตาง ๆ ของรางกายตอสิ่งเรา เปนการเนนขอตอ ระหวางสิ่งเรา

และการตอบสนองโดยผูเรียนเปนผูกระทําเอง เชน การทดลองจิกแปนสีของนกพิราบ จากการทดลองของ 

สกินเนอร 

  3) การเรียนรูการเช่ือมโยง (Chaining) เปนการเรียนรูที่เกิดจากการ เช่ือมโยง ระหวางสิ่งเรา

และการตอบสนองติดตอกันเปนการเรียนรูในดานทักษะ เชน การเขียน การ อาน การพิมพดีด เปนตน  

  4) การเช่ือมโยงทางภาษา (Verbal Association) เปนการเช่ือมโยง ความหมายของภาษา

โดยออกมาเปนคําพูด แลวจึงเขียนเปนตัวอักษร เชน การเรียนการใชภาษา รวมทั้ง การเขียนตัวอักษรดวย  

  5) การแยกประเภท (Multiple Discrimination Learning) เปนความสามารถ ในการแยก

สิ่งเราและการตอบสนอง ผูเรียนเห็นความแตกตางของสิ่งของประเภทเดียวกัน เปนการจําแนกความแตกตาง

ดานทักษะและภาษา สามารถแยกลักษณะของลายเสนจากหมึกเขียนได  

  6) การเรียนรูความคิดรวบยอด (Concept Learning) เปนความสามารถที่ผูเรียนมองเห็น

ลักษณะรวมของสิ่งตาง ๆ เชน เมื่อนึกถึงวิทยุก็นึกถึงความถ่ีของเสียง การใชไฟฟาและ แบตเตอรี่ การรับฟง

ขาวสาระบันเทิงได 

  7) การเรียนรูหลักการ (Principle Learning) เปนการเรียนรูที่ เกิดจากการนําความคิด    

รวบยอดสองความคิดหรือมากกวามาสัมพันธกัน แลวสรุปต้ังเปนกฎเกณฑข้ึน เชน ไฟฟา เปนสื่อนําความรอน 

  8) การเรียนรูการแกปญหา (Problem-Solving Learning) การเรียนรู ดวยการแกปญหา 

เกิดข้ึนจากที่ผูเรียนนําหลักการที่มีประสบการณมากอนมาใชในการแกปญหา เปนความสัมพันธระหวาง

สิ่งแวดลอมและปญหา เชน ไฟฟาเปนสื่อนําความรอน เราก็นําไฟฟามาใชหุงตมได 

  6.2.3 ปจจัยที่มีผลตอการเรียนรู  

  Gagne and Briggs (1979) ไดแบงปจจัยที่สงผลตอการเรียนรูเปน 2 ประเภท คือ  

   1) ปจจัยภายนอก (External Factors) เปนปจจัยเดิมของการเรียนรู ไดแก  
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   (1) การตอเน่ือง (Contiguity) การใหผูเรียนเรียนรูจากสิ่งเรา พรอมกับใหผูเรียน

ตอบสนองในสิ่งที่ตองการ  

   (2) การทําซ้ํา (Repletion) คือ การใหผูเรียนเรียนรู โดยใชสิ่งเราแลว ตอบสนอง

หลายครั้งจนสามารถเรียนรูได  

   (3) การใหการเสริมแรง (Reinforcement) คือ การเสริมกําลังใจใหเกิด ความพอใจ

ในการเรียนรู  

  2) ปจจัยภายใน (Internal Factors) เปนสิ่งภายในที่ผูเรียนตองมีเพื่อใหเกิด       การเรียนรู 

ไดแก  

   (1) ขอเท็จจริง (Factual Information) อาจเรียนขณะน้ันหรือระลึกจากที่เคยเรียน

มาแลว  

   (2) ทักษะทางปญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในสติปญญา 

เพื่อการเรียนรูโดยระลึกจากประสบการณการเรียนรูที่ผานมา  

   (3) ยุทธศาสตร (Strategies) หมายถึง สมรรถภาพที่ควบคุมการเรียนรู ความต้ังใจ

ทั้งการจําและพฤติกรรมการคิดของมนุษยเปนกระบวนการทํางานภายในสมองของมนุษย ซึ่งผูเรียนอาจไดรับ

แนวทางในขณะเรียน หรือถูกกระตุนตัวเองจากการเคยฝกมากอน 

6.2 การถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร  

 ความหมาย การถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร หมายถึง การดําเนินการเพื่อใหเทคโนโลยีการเกษตร 

ไมวาจะเปนความรู ขาวสาร ขอมูล แนวคิด ขอแนะนํา ตัวอยางหรือขอปฏิบัติ ตาง ๆ ไปยังผูรับเปาหมาย

ปลายทาง คือ เกษตรกร และผูสนใจ อาจดวยวิธีการสงเสริมการเกษตรเพื่อใหเกิดผลหลัก     2 ประการ  

ไดแก  

  1) ตอบสนองความตองการและความจําเปนเฉพาะของบุคคล คือ เกษตรกรเปนหลัก 

  2) บุคคลเปาหมายหลัก ไดแก เกษตรกรเกิดการเรียนรู และสามารถนําเทคโนโลยีการเกษตร 

หรือความรูน้ันไปประยุกตภายใตสถานการณของตนเองใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด  

  ตามความหมายของการถ ายทอดเทคโนโล ยี ดั งกล าวข า งต น ซึ่ งก ารถ ายทอด

เทคโนโลยีการเกษตร มีองคประกอบหลักๆ (กรมสงเสริม การเกษตร, 2555) ไดแก   

  1) นักวิชาการสงเสริมการเกษตรเปนผูถายทอด  

  2) เกษตรกรเปนบุคคลเปาหมายที่ไดรับการถายทอด  

  3) เทคโนโลยีการเกษตรเปนเน้ือหาของการถายทอด เชน ความรู ขาวสาร ขอมูลตาง ๆ ที่

เกี่ยวของกับการเกษตร  

  4) วิธีการถายทอดเทคโนโลยี หมายถึง วิธีการสงเสริมการเกษตรในรูปแบบตาง ๆ ที่ทําให

เกษตรกรเรียนรูเทคโนโลยีการเกษตรและสามารถนาไปประยุกตได เชน การใหคําแนะนํา การฝกอบรม ฯลฯ 

 หลักการการถายทอดเทคโนโลยีการเกษตร  
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 การถายทอดเทคโนโลยีการเกษตรจัดเปนลักษณะหน่ึงของการสื่อสาร หรือกลาวไดวาการถายทอด

เทคโนโลยีใชการสื่อสารเปนเครื่องมือในการทํางานที่สําคัญ องคประกอบหลักของการถายทอดเทคโนโลยีจึง

เปนองคประกอบเชนเดียวกับการสื่อสาร ไดแก ผูสง ผูรับ เน้ือหา ( สาร)  และชองทาง (วิธีการ) โดยการ

ถายทอดเทคโนโลยีจะดําเนินการภายใต เปาหมายที่ชัดเจนเพื่อตอบสนองความตองการของบุคคลเปาหมาย 

โดยใชการถายทอดเทคโนโลยีที่เหมาะสม (Appropriate Technology) ซึ่งบุคคลเปาหมายไดรับการถายทอด

ไปแลวสามารถนําไปใชประโยชนตอการประกอบอาชีพหรือการดํารงชีวิตไดอยางแทจริง  

6.3 ความหมายของสื่อ 

 คําวา “สื่อ” มีบทบาทสําคัญมากในสังคมยุคปจจุบัน เพราะเปนตัวเช่ือมโยงทั้งขอมูลความรู และ
เช่ือมโยงการบริหารงานระหวางบุคคลใหมีความเขาใจดังน้ันความหมายของคําวา “สื่อ” อยางถูกตองยังสงผล
ใหเกิดกระบวนการเช่ือมโยงที่มีสาระสําคัญในหลาย ๆ ประการได 

6.3.1 สื่อ หมายถึง 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2543 ไดใหความหมายไววา อ (กริยา) หมายถึง ติดตอใหถึง
กัน เชน สื่อความหมาย ชักนําใหรูจักกัน สื่อ (นาม) หมายถึง ผูหรือสิ่งที่ติดตอใหถึงกันหรือชักนําใหรูจักกัน
นอกจากน้ันยังมีความหมายที่ใกลเคียงกับคําวาสื่อ ไดแกคําวา การติดตอสื่อสาร ซึ่ง หมายถึง การถายทอด
และแลกเปลี่ยนขอเท็จจริง ความรูสึก ความเครียด หรือการกระทําตาง ๆ โดยมีเจตนาที่จะเปลี่ยนพฤติกรรม
ของบุคคล พฤติกรรมในที่น้ีหมายถึงการเปลี่ยนความรูความเขาใจ ทัศนคติและพฤติกรรมที่แสดงออกโดย
เปดเผย (Rogers, 1976) 

6.3.2 ประเภทของสื่อ 
สื่อสามารถจําแนกตามลักษณะไดเปน 3 ประเภทใหญๆ ไดแก 

1) สื่อสิ่งพิมพ ไดแก หนังสือ เอกสารสิ่งพิมพตาง ๆซึ่งมีอยูหลายชนิด เชน เอกสาร หนังสือเรียน  
หนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร รายงาน และอื่น ๆ 

2) สื่อเทคโนโลยี ไดแก สื่อการเรียนรูที่ผลิตข้ึน หรือเครื่องมือที่เปนเทคโนโลยีใหม เชน การใช 
อินเทอรเน็ต การศึกษาทางไกลผานดาวเทียม 

3) สื่ออื่น ๆ เชน สื่อบุคคล ซึ่งสามารถถายทอดสาระความรู แนวคิดและประสบการณไปสูบุคคล 
อื่น หรือ สื่อกิจกรรม ที่กําหนดหรือสรางข้ึนมาเพื่อใชในการฝกทักษะความรู และสื่อวัสดุ หมายถึง วัสดุที่
ประดิษฐข้ึนใชเพื่อประกอบการเรียนรู เชน เครื่องมือชาง แผนที่ หุนจําลอง และอื่น ๆ 
 

6.3.3 หลักสําคัญของการสื่อสาร 

ความนาเช่ือถือ เพื่อใหเกิดความมั่นใจและสนใจรับฟงขาวสารน้ัน 
1) ความเหมาะสม การสื่อสารที่ดีตองเหมาะสมกลมกลืนกับวัฒนธรรมของสังคมน้ัน ๆ 
2) เน้ือหาสาระ ขาวสารที่ดีตองมีเน้ือหาสาระที่เปนประโยชนแกสังคมสวนรวม 
3) ชองทางการสื่อสาร เปนชองทางที่สามารถสื่อสารถึงตัวบุคคลหรือกลุมเปาหมายไดอยาง 

รวดเร็ว ถูกตอง 
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4) มีความสม่ําเสมอ การสื่อสารที่ไดผลดีตองมีความตอเน่ืองและสม่ําเสมอมีความเที่ยงตรง 
 สรุป สื่อ คือ สิ่งที่ใชติดตอเช่ือมโยงถึงกัน หรือเปนการถายทอดขอเท็จจริง ความรูสึก และทัศนคติ 

หรือทักษะความรูของผูที่ตองการถายทอดไปยังผูรับขาวสาร โดยผานเทคโนโลยีหรือเครื่องมือที่ทันสมัย หรือ

จะผานตัวอักษรโดยอยูในรูปของหนังสื่อหรือคูมือ สื่อจึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญและจําเปน ซึ่งตองมีความ

นาเช่ือถือทั้งเน้ือหาสาระและความถูกตอง 

6.3.4 การใชสื่อในการฝกอบรม 

 รสสุคนธ มกรมณี (2549) กลาววา การฝกอบรมเปนการสรางภาวะการเรียนรู  เพื่อเพิ่มเติมสมรรถ

ภาพและประสิทธิภาพดานความรู ความเขาใจ ทักษะและเจตคติ ใหแกผูเขารับการฝกอบรม ทําใหสามารถนํา

สิ่งที่ไดรับจากการฝกอบรมไปปรับใช ไดกับการปฏิบัติงานจริง สิ่งหน่ึงที่จะชวยทําใหเกิดการเรียนรูไดดี คือ 

“สื่อการเรียนรู” ซึ่งมีอยูหลายประเภท อยางไรก็ตาม สื่อที่จําเปนในการฝกอบรม คือ สื่อประเภทวิธีการ ซึ่งใน

การฝกอบรมมักจะเรียกวาเทคนิคการฝกอบรม ซึ่งการเลือกใชเทคนิคการฝกอบรมใหเหมาะกับโครงการ

ฝกอบรมในแตละครั้ง เปนเรื่องที่มีผลตอประสิทธิภาพของการฝกอบรม เพราะเทคนิคการฝกอบรมที่เหมาะสม

ชวยใหเกิดการเรียนรูและการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ทั้งความรู ทักษะ และเจตคติของผูเขารับการฝกอบร
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