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1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

การใช้ที่ดินและการจัดการที่ดินของเกษตรกรที่ท าการเกษตรแบบไร่เลื่อนลอยที่ปลูกข้าวโพด          
เลี้ยงสัตว์ในระบบการเพาะปลูกบนที่ดอนแบบหมุนเวียน โดยมีช่วงระยะเวลาการทิ้งพ้ืนที่ให้รกร้าง เพ่ือ
ฟ้ืนฟูสภาพความอุดมสมบูรณ์ของดิน จากนั้นจะกลับมาใช้พ้ืนที่เดิมในการเพาะปลูกอีกครั้ง  แต่ในบางพ้ืนที่
ได้มีการปลูกพืชมากกว่าหนึ่งฤดูภายในรอบปี โดยเฉพาะบนที่ดอนที่ติดกับพื้นที่ป่าไม้จะใช้ระบบการเกษตร
ไร่เลื่อนลอยที่มีการถางเผาเพ่ือเตรียมพ้ืนที่ก่อนการเพาะปลูกทุกปี ร่วมกับการใช้สารเคมีด้านการเกษตรใน
ปริมาณมาก (Boonyanuphap et al.2006a) 

มลพิษทางดินเป็นภาวะที่ดินใดๆ ได้รับมลสารมาแปดเปื้อนด้วนอัตราที่มากกว่าอัตราการสลายตัว
หรือการเสื่อมฤทธิ์ของมลสารเหล่านั้น ท าให้เกิดการสะสมของสารพิษหรือเชื้อโรคต่างๆ ซึ่งอาจจะสะสมอยู่
มากจนถึงจุดอันตรายต่อการเจริญเติบโตและเจริญพันธุ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศและท้ายที่สุดสามารถ
สะสมจนถึงจุดอันตรายต่อสุขภาพทั้งทางกายและจิตใจของมนุษย์ ซึ่งย่อมจะมีผลกระทบต่อเนื่องอันท าให้
เกิดปัญหาเศรษฐกิจและสังคมได้ในพ้ืนที่เกษตรกรรมแม้ว่าการใช้สารก ากัดศัตรูพืชจะเป็น เพ่ือป้องกันและ
ก าจัดศัตรูพืชให้ผลิตผลทางการเกษตรปราศจากหรือได้รับการรบกวนจากศัตรูพืชให้น้อยที่สุด แต่ปัญหาที่
เกิดตามก็คือ การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในปริมาณที่มาก ก่อให้เกิดการตกค้างของสารพิษเหล่านี้ในดิน 
นอกจากสารจะก าจัดศัตรูพืชอันเป็นกลุ่มเป้าหมายแล้ว ถ้าสารเคมีเหล่านี้คงอยู่ในดินโดยไม่เสื่อมฤทธิ์หรือ
เปลี่ยนรูปเป็นสารที่ปลอดภัย และเมื่อสารเคมีเหล่านี้ เคลื่อนย้ายออกจากดินก็ย่อมแพร่กระจายสู่
สิ่งแวดล้อม เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตที่เป็นกลุ่มนอกเป้าหมายในดินได้ในวงกว้าง และจะเคลื่อนย้ายเข้าสู่
โซ่อาหารของทั้งสัตว์และมนุษย์ ด้วยกระบวนการต่างๆ ซึ่งอันตรายของสารพิษเหล่านี้ต่อระบบนิเวศน์ 
ขึ้นอยู่กับความคงทนของมันเมื่ออยู่ในดิน กล่าวคือ ถ้าคงทนมากก็เป็นอันตรายมาก และจะตกค้างในดิน
ด้วย (ศุภมาศ, 2545) 

การท าการเกษตรบนพ้ืนที่ภูเขามีความแตกต่างจากการท าการเกษตรบนพ้ืนที่ภูมิสัณฐานอ่ืนๆ
เนื่องจาก ความสูงของพ้ืนที่ ความลาดชัน และสภาพภูมิอากาศที่หนาวเย็น นอกจากนั้นเกษตรกรบนพ้ืนที่
ภูเขายังต้องเผชิญกับปัญหาหลายอย่าง เช่น การชะล้างพังทลายของหน้าดิน (soil erosion) น้ าป่า         
ไหลหลาก (water run-off) และการพัฒนาทางด้านสาธารณูปโภคต่างๆ เช่น ถนน ไฟฟ้า ที่มีความยาก 
ล าบาก ท าให้การเข้าถึงเทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาทางการเกษตรมีข้อจ ากัด แต่เนื่องจากลักษณะทางภูมิอากาศ
ที่แตกต่างจากลักษณะพ้ืนที่อ่ืนๆ ท าให้พ้ืนที่ภูเขามีศักยภาพในการปลูกพืชบางชนิด ซึ่งไม่สามารถปลูกได้ที่
พ้ืนที่อ่ืนๆ และส่วนใหญ่เป็นพืชที่มีมูลค่าต่อหน่วยสูง ซึ่งถือเป็นข้อได้เปรียบของการเกษตรบนพ้ืนที่ภูเขา
และเป็นแนวทางหนึ่งที่ได้รับความนิยมในการน ามาพัฒนาการเกษตรภูเขา (จรัณธร, 2551) โดยพ้ืนที่สูง
ภาคเหนือตอนบนและภาคเหนือตอนล่างควรจัดระบบการปลูกพืชที่มีกาแฟอราบิก้าเป็นพืชหลักร่วมกับ          
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ไม้ยืนต้น เพ่ือเป็นร่มเงาถาวร เช่น แมคคาเดเมีย ไม้ผลต่างๆ และปลูกพืชเป็นแนวขวางความลาดชันเพ่ือ   
ลดการพังทะลายของหน้าดิน ได้แก่ ชา สมุนไพร หญ้าแฝก (สมชาย, 2558) 

ส าหรับการวางแผนการใช้ประโยชน์ที่ดินระดับท้องถิ่นมีลักษณะครอบคลุมขอบเขตหมู่บ้าน            
กลุ่ มหมู่ บ้ าน การวางแผนในระดับนี้ ค่อนข้างสามารถก าหนดแผนได้ถึ งการบอกรายละเอียด                        
การเปลี่ยนแปลงกิจกรรมการใช้ประโยชน์ที่ดิน และสามารถกระจายผลประโยชน์และความรู้ความเข้าใจ   
กับประชาชนในพ้ืนที่ได้ ซึ่งจะสามารถบ่งชี้ได้ในรายละเอียดขององค์ประกอบที่เกี่ยวข้องได้อย่างชัดเจน  
(จรัณธร, 2551) 
 ประชากรต าบลแม่พริก ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 92.70 และมีที่ดิน
ท ากินด้านการเกษตรเป็นของตัวเอง โดยปลูกพืชทางเศรษฐกิจ อาทิเช่น ปลูกข้าวนาปี และข้าวนาปรัง       
ข้าวพันธุ์ญี่ปุ่น  ถั่วเหลืองฝักสด  มันฝรั่ง กาแฟ  ยางพาราและชาใบเมี่ยงรายได้ส่วนใหญ่มาจากการท าสวน
ยางพารา ซึ่งเป็นปัญหาในเรื่องการใช้สารเคมีที่มากเกินความจ าเป็นจึงส่งผลให้สภาพสิ่งแวดล้อม                
ทางการเกษตรเสื่อมโทรม  ดินขาดความอุดมสมบูรณ์  น้ าที่ใช้ในการเกษตรเกิดการปนเปื้อนของสารเคมี 
และสะสมอยู่ในแหล่งน้ าตามธรรมชาติ ซึ่งเป็นปัญหาอย่างมากต่อคุณภาพชีวิตของมนุษย์ ทางหน่วยงาน            
จึงเล็งเห็นว่าควรจะต้องเปลี่ยนรูปแบบในการท าการเกษตรแบบใช้สารเคมีมาเป็นการท าการเกษตร              
ใ น รู ป แ บ บ เก ษ ต ร ป ล อ ด ภั ย  ก า ร ป ลู ก พื ช ที่ มู ล ค่ า สู ง ห รื อ ใ ช้ ร ะ บ บ ว น เก ษ ต ร  
จะช่วยลดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้ ดังนั้นเพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้จากนักวิชาการที่เชี่ยวชาญ และเพ่ือ
ศึกษาพ้ืนที่ต้นแบบเกษตรปลอดภัยบนพ้ืนที่ลาดชันแบบบูรณาการให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ จึงต้องมี
การส่งเสริมโดยอาศัยกระบวนการมีส่วนร่วมขององค์กรท้องถิ่นและภาคีเครือข่าย และศึกษาด าเนินฟ้ืนฟู
พ้ืนที่ต้นแบบเกษตรปลอดภัยเพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ และต้นแบบให้กับเกษตรกร หรือผู้ที่สนใจในการท า
การเกษตรปลอดภัยเพ่ือเป็นแนวทางในการลดการใช้สารเคมีทางการ เกษตรอย่างยั่งยืน 
 
1.2 วัตถุประสงค์  

1) เพ่ือศึกษาข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินในการท าเกษตรกรรมต าบลแม่พริก 
2) เพ่ือศึกษาคุณลักษณะของดินในพื้นท่ีท าการเกษตรของต าบลแม่พริก 
3) เพ่ือศึกษารูปแบบการปลูกพืชที่เหมาะสมส าหรับการเกษตรกรรมในพ้ืนที่ลาดของต าบลแม่พริก 

 
ขอบเขตของกำรวิจัย 

1. ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ ได้แก่   
 1)  ข้อมูลคุณลักษณะของดินในพ้ืนที่ 
 2)  รูปแบบการปลูกท่ีเหมาะสมในพื้นท่ี 
2. ขอบเขตด้ำนพื้นที่กำรศึกษำ  
      พ้ืนที่เกษตรกรรมที่ลาดชันในต าบลแม่พริก อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย 
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3. ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
 เกษตรกรในต าบลแม่พริก 
4. ขอบเขตด้ำนระยะเวลำที่ศึกษำ 
      10 เดือน 
 

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 พ้ืนที่ลาดชัน หมายถึง  พ้ืนที่ที่มีความชันตั้งแต่ 20 เปอร์เซ็นต์ เป็นต้นไป 
 การใช้ประโยชน์ที่ดิน หมายถึง  ลักษณะการใช้ที่ดินหรือการเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ
ของพ้ืนที่ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ซึ่งมักเกิดขึ้นเป็นบริเวณกว้าง เช่น การเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว์ 
 ระบบเกษตรกรรม หมายถึงระบบการปลูกพืชที่แตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ข้ึนอยู่กับทรัพยากร
และข้อจ ากัดที่มีอยู่  
 
ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

รูปแบบการปลูกพืชบนพ้ืนที่ลาดชันที่เหมาะสมสู่การขยายผลแก่ชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นแนวทางใน 
การด าเนินระบบเกษตรกรรมปลอดภัยเพื่อการพ่ึงตนเองอย่างยั่งยืนของชุมชน  
กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

 

สภำพเศรษฐกิจและสังคม 
- เพศ 
- อายุ 
- ระดับการศึกษา 
- สถานภาพ 
- สมาชิกในครัวเรือน 
- แหล่งความรู้ 
- ขนาดพ้ืนที่ท าการเกษตร 
 

กำรใช้ประโยชน์ที่ดินเพื่อ 
เกษตรกรรม 
- ที่นา 
- ที่ปลูกพืชไร่ 
- ที่ปลูกพืชผัก 
- ที่ปลูกไม้ผล 
- ที่ปลูกไม้ยืนต้น 
- สระน้ า 
- พ้ืนที่อ่ืนๆ สภำพกำรได้รับกำรส่งเสริม

กำรเกษตร 
- แบบมวลชน 
- แบบรายบุคคล 
- แบบกลุ่ม 
- การสนับสนุนปัจจัยการผลิต 

ระบบนิเวศของพ้ืนที่ 
- สมบัติทางเคมีของดิน 
- ข้อมูลด้านชีวภาพของพืช 

รูปแบบการปลูกพืชที่
เหมาะสมส าหรับการ

เกษตรกรรมในพ้ืนที่ลาดชัน 

เกษตรกร 

ข้อเสนอแนะ/ 
แนวทางการพัฒนา 

เกษตรกร 


