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รำยงำนผลกำรวจิัยฉบับสมบูรณ ์

กำรใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบกำรปลูกพืชที่เหมำะสมบนพื้นท่ีลำดชัน 
ในพ้ืนที่ต ำบลแม่พริก อ ำเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงรำย 

 

ภำยใต้แผนงำนวิจัย 
ระบบเกษตรกรรมปลอดภัยเพื่อกำรพึ่งตนเองชุมชน 

 
 
 

โดย 
อาจารย์ ดร.สุภาพร พงศ์ธรพฤกษ์ และคณะ 

 

 

 

 
 

งำนวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนกำรวิจัยจำก 

ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ (สสส.) 

พ.ศ. 2561  



59 

 

รำยงำนผลกำรวจิัยฉบับสมบูรณ ์
(ตัวอักษรขนาด 26 TH Sarabun PSK) 

กำรใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบกำรปลูกพืชที่เหมำะสมบนพื้นที่ลำดชัน 
ในพ้ืนที่ต ำบลแม่พริก อ ำเภอแม่สรวย จังหวดัเชียงรำย 

ภำยใต้แผนงำนวิจัย 
ระบบเกษตรกรรมปลอดภัยเพ่ือกำรพ่ึงตนเองชุมชน 

 

 

 

คณะผู้วิจัย  สังกัด 
สุภาพร พงศ์ธรพฤกษ์      คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

         พรพรรณ ขจิตรัตน์         คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

งำนวิจัยนี้ได้รับทุนอุดหนุนกำรวิจัยจำก 

ส ำนักงำนกองทุนสนับสนุนกำรสร้ำงเสริมสุขภำพ (สสส.) 

พ.ศ. 2561 
 (ตัวอักษรขนาด18) 
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กิตติกรรมประกำศ 

 
 งานวิจัยนี้ส าเร็จได้ด้วยความอนุเคราะห์ของหน่วยงานและบุคคลเป็นจ านวนมากหน่วยงานแรกที่
ให้ความอนุเคราะห์เป็นอย่างสูงคือ  ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) ซึ่งได้ให้ทุน
สนับสนุนการวิจัย  ผู้ทรงคุณวุฒิทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัยได้ให้แนวคิดและประสบการณ์จากการ
ร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้ได้แนวทางในการใช้ประโยชน์ที่ดินและ
รูปแบบการปลูกพืชที่เหมาะสมบนพ้ืนที่ลาดชันในพ้ืนที่ต าบลแม่พริก อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย
ภายใต้แผนงานวิจัยระบบเกษตรกรรมปลอดภัยเพ่ือการพ่ึงตนเองชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม  

ผู้บริหารระดับคณะและคณาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์และผู้เกี่ยวข้องทั้งภายใน
ภายนอกที่เข้าร่วมด าเนินการวิจัย  ได้แก่  องค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก ต าบลแม่สรวย จังหวัด
เชียงราย กรมป่าไม้  เกษตรกรในพ้ืนที่ต าบลแม่พริกที่เข้าร่วมโครงการเป็นส่วนช่วยให้โครงการสามารถ
ด าเนินการวิจัยได้บรรลุผลดีตามแผนอย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นประโยชน์สูงสุด  

ผู้วิจัยมีความซาบซึ้งในความกรุณาของทุกท่านที่ได้กล่าวถึง  รวมทั้งผู้ใกล้ชิดและผู้ที่ได้มีส่วน
สนับสนุนที่มิอาจกล่าวนามได้ทั้งหมด  จึงขอขอบพระคุณทุกท่านเป็นอย่างสูง  คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมี
จากการวิจัยนี้ขอมอบเป็นกตเวทิตาคุณแด่บูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่าน 

 
 

คณะผู้วิจัย 
สิงหาคม 2561  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก 



61 

 

บทคัดย่อ 
  
 โครงการการใช้ประโยชน์ที่ดินและรูปแบบการปลูกพืชที่เหมาะสมบนพ้ืนที่ลาดชันในพ้ืนที่
ต าบลแม่พริก อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงรายภายใต้แผนงานวิจัยระบบเกษตรกรรมปลอดภัยเพ่ือการ
พ่ึงตนเองชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลการใช้ประโยชน์ที่ดินในการท า
เกษตรกรรมต าบลแม่พริก  เพ่ือศึกษาคุณลักษณะของดินในพ้ืนที่ท าการเกษตรของต าบลแม่พริกและเพ่ือ
ศึกษารูปแบบการปลูกพืชที่เหมาะสมส าหรับการเกษตรกรรมในพ้ืนที่ลาดของต าบลแม่พริก โดยมุ่งหวังให้
มหาวิทยาลัยได้ปฏิบัติพันธกิจในลักษณะของมหาวิทยาลัยพันธกิจสัมพันธ์ (Engagement University) 

โดยมีประชากรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในพ้ืนที่กรณีศึกษา ได้แก่ เกษตรกรในต าบลแม่พริก
อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย การก าหนดกลุ่มตัวอย่างประชากรโดยการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling)  คัดเลือกจากกลุ่มเกษตรกรที่มีการปลูกพืชบนพ้ืนที่ลาดชัน  
ส าหรับนักวิจัยในพ้ืนที่ ได้แก่ รองนายกองค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริกเป็นผู้ ติดต่อประสานงาน              
อ านวยความสะดวกในการด าเนินการวิจัยทุกขั้นตอนและเป็นผู้ร่วมด าเนินการวิจัย  การติดตามและ
ประเมินผลร่วมกันตลอดทั้งโครงการ  เมื่อได้ข้อมูลและแนวทางจากพ้ืนที่จึงมีการวางแผนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการในด้านการปลูกและดูแลพืชเพ่ือการท าเกษตรกรรมแบบปลอดภัยให้กับเกษตรกร  โดยในครั้งนี้มี
เกษตรกรเข้าร่วมโครงการ  27 คน  มีการอบรมเชิงปฏิบัติการตามหลักวิชาการและการน าไปใช้ประโยชน์
จริง ร่วมกับการจัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพระหว่างกระบวนการศึกษาทดลอง  ในส่วนของนักวิจัยเชิงพ้ืนที่
ในโครงการ จ านวน 6 คน ท าหน้าที่เป็นนักวิจัยในพ้ืนที่และเป็นประประสานงานกับเกษตรกรในพ้ืนที่เป็น
หลักมีการน าผลจากการผลิตที่ได้ไปใช้จริงในพ้ืนที่ของเกษตรกรให้มีการสังเกตผลของการปฏิบัติและ          
การใช้การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและน าผลที่เกิดมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันภายในกลุ่ม 

ผลการศึกษาข้อมูลการท าเกษตรกรรม พบว่า  พืชที่เกษตรกรนิยมปลูกมากที่สุดคือ กาแฟ 
ร้อยละ 23.19 รองลงมาได้แก่ ชาเมี่ยง ร้อยละ 21.74และข้าวโพดและข้าวมีปัญหาเกี่ยวกับการปลูกพืชที่
พบมากที่สุด คือ ปัญหาด้านโรคและแมลงศัตรูพืชร้อยละ 28.57 รองลงมาได้แก่ ด้านแหล่งน้ า ร้อยละ 
22.22 และด้านราคาและด้านการตลาด ร้อยละ 19.05 ตามล าดับ เกษตรกรมีการใช้ปุ๋ยเคมี ร้อยละ 91.67 
ส่วนใหญ่มีการก าจัดวัชพืชในแปลง การใช้สารก าจัดวัชพืช ร้อยละ 70.83 สารเคมีที่นิยมใช้ในการก าจัด
วัชพืช ได้แก่ ไกลโฟเซต ร้อยละ 59.26 รองลงมาได้แก่ พาราควอท ร้อยละ 29.63 ตามล าดับ ความถี่ใน
การก าจัดวัชพืช 1 – 4 ครั้งต่อปี โดยแหล่งน้ าที่ใช้ในการเพาะปลูกส่วนใหญ่เป็นน้ าฝนจากธรรมชาติ ร้อยละ 
66.67 สิ่งสนับสนุนจากหน่วยงานราชการที่เกษตรกรต้องการมากท่ีสุด คือ ความรู้ด้านราคา การตลาด  

การประเมินคุณลักษณะดินเพ่ือเปลี่ยนแปลงระบบการปลูกพืชแบบไร่เลื่อนลอยเป็นการปลูก
ไม้ผลยืนต้นที่มีมูลค่าสูง  แต่เนื่องจากพ้ืนที่บางส่วนที่ศึกษาเคยท าการเกษตรปลูกพืชเชิงเดี่ยวระยะสั้น 
ได้แก่ ข้าวโพด จึงพบว่าดินมีความเสื่อมโทรม มีการชะล้างพังทะลายของดิน หน้าดินเป็นหินลูกรัง ต้องท า
การปรับปรุงคุณภาพดินโดยเลิกใช้สารก าจัดวัชพืช ใส่ปุ๋ยคอกเพ่ือบ ารุงดิน  เปลี่ยนพืชปลูกเป็นกล้วยหรือ

ข 
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มะขามในเบื้องต้นสัก 2-3 ปี ถึงจะด าเนินการปลูกไม้ผลยืนต้นได้  ส าหรับพ้ืนที่ที่เป็นป่าชาเมี่ยงและกาแฟ 
ดินมีความชื้นและความอุดมสมบูรณ์อยู่แล้วสามารถปลูกไม้ผลเสริมได้ทันที  แต่ต้องไม่ตัดไม้ใหญ่ออกเพ่ือ
คงความชุ่มชื้นและร่มเงาไว้  ภายหลังจากโครงการวิจัยเสร็จสิ้นจะมีการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้วยการจัด
อบรมและต่อยอดองค์ความรู้สู่เกษตรกรกลุ่มอ่ืนที่สนใจ ซึ่งในการจัดโครงการอบรมนั้นเป็นการจัดประชุม
แบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (AIC) เพ่ือให้ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียที่เกี่ยวข้องมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้           
องค์ความรู้ทางวิชาการภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกัน เพ่ือน าไปใช้จริงในการเปลี่ยนรูปแบบการปลูกพืช เพ่ิม
รายได้ ลดต้นทุนจากการใช้ปุ๋ยเคมีและสารก าจัดศัตรูพืชได้ 

 จากการด าเนินการอบรมการปลูกพืชที่เหมาะบนพ้ืนที่ลาดชัน” ให้กับกลุ่มเกษตรกรใน
ชุมชน ณ องค์การบริหารส่วนต าบลแม่พริก อ าเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย ทีมนักวิจัยและเกษตรกรได้
ร่วมกันวางแผนในการเก็บข้อมูล การติดตาม ประเมินผลที่เกิดขึ้น โดยการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และน าผลที่เกิดขึ้นมาร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน มีระบบกลไกของมหาวิทยาลัยเข้ามาสนับสนุน และมี
การติดตามอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้การด าเนินโครงการเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด การด าเนินงาน
ของผู้วิจัยเน้นการวิจัยที่มีการบูรณาการร่วมกันในทุกภาคส่วน เปิดโอกาสให้แต่ละภาคส่วนน าองค์ความรู้ 
ความเชี่ยวชาญ มาร่วมกันออกแบบ วางแผน และปฏิบัติงานร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการสานพลังบวกในการ
ท างาน ก่อให้เกิดบรรยากาศที่ดีในการปฏิบัติงานโดยมีนักวิจัยเชิงพ้ืนที่ เป็นกลไกส าคัญในการท า
โครงการวิจัย เพ่ือให้นักวิจัยและเกษตรกรเกิดความเข้าใจที่ตรงกัน ช่วยติดต่อ ประสานงาน และคอยแก้ไข
ปัญหาที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง ก่อให้เกิดความร่วมมือที่ดีในการท าโครงการวิจัย  
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2.1 ระบบการจ าแนกประเภทการใช้ประโยชน์ที่ดินป่าไม้ในงานส ารวจป่าไม้ในประเทศไทย  8 
2.2 เกณฑ์จ าแนกระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน       9 
2.3 เกณฑ์จ าแนกระดับความอุดมสมบูรณ์ของดิน      10 
2.4 การประเมินข้อมูลดินที่ท าการวิเคราะห์ความอุดมสมบูรณ์ของดิน    10 
2.5 การประเมินความอุดมสมบูรณ์ของดิน       13 
2.6 การแบ่งระดับความเป็นกรดเป็นด่างของดิน      14 
4.1 ตารางแสดงรายชื่อนักวิจัยในพ้ืนที่  นักวิจัยในโครงการ  นักศึกษาช่วยวิจัยในโครงการ         26  
4.2 ข้อมูลทั่วไป (n=24)         28 
4.3 ผลวิเคราะห์ความเป็นกรด-ด่างในดิน       35  
4.4 ผลการวิเคราะห์คุณภาพดินและข้อเสนอแนะ       36  
4.5 แสดงรูปแบบการปลูกพืชที่เกษตรกรเลือก      39  
4.6 แสดงต าแหน่งพิกัดแปลงตัวอย่างที่ศึกษา      39  
4.7 แสดงผลภาพรวมการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของโครงการในระยะก่อนท าโครงการ  
     และเม่ือเสร็จสิ้นโครงการ        40 
4.8 ความพึงพอใจต่อการให้บริการและการถ่ายทอดเทคโนโลยี    44 
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สำรบัญรูปภำพ 

ภำพที่  หน้ำ 

2.1 แผนผังการจ าแนกการใช้ที่ดินของกรมพัฒนาที่ดิน     7 

4.1 ขอบเขตพ้ืนที่ต าบลแม่พริกจากภาพถ่ายดาวเทียม     32 
4.2 แสดงขอบเขตอุทยานแห่งชาติดอยหลวง      32 
4.3 แสดงลักษณะความชันของพ้ืนที่       33 
4.4 พิกัดแปลงที่ดิน หมู่ที่ 4 ต าบลแม่พริก  อ าเภอแม่สรวย  จังหวัดเชียงราย   33 
4.5  พิกัดแปลงที่ดิน หมู่ที่ 5 ต าบลแม่พริก  อ าเภอแม่สรวย  จังหวัดเชียงราย   34 
4.6  พิกัดแปลงที่ดิน หมู่ที่ 6 ต าบลแม่พริก  อ าเภอแม่สรวย  จังหวัดเชียงราย   34 
4.7   แสดงต าแหน่งพิกัดแปลงตัวอย่างที่ศึกษา      40 
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