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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือศึกษาบริบทการจัดการข้อมูลด้านการวิจัยและ
พัฒนาการจัดการสุขภาวะชุมชนแบบมีส่วนร่วมในภาคีเครือข่าย 2) เพ่ือพัฒนาระบบฐานข้อมูลเพ่ือ
การวิจัยและการจัดการสุขภาวะชุมชนแบบมีส่วนร่วมในภาคีเครือข่าย 3) เพ่ือประเมินประสิทธิภาพ
การใช้งานฐานข้อมูลเพ่ือการวิจัยและการจัดการสุขภาวะชุมชนแบบมีส่วนร่วมในภาคีเครือข่าย และ
ถ่ายทอดความรู้การใช้ ให้กับชุมชน วิธีด า เนินงาน เป็นการแบบแบบปฏิบัติการมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) มีการจัดเวที สัมภาษณ์ เพ่ือออกแบบระบบและสร้างเว็บ
แอพลิเคชั่น (web application) ระบบฐานข้อมูลนวัตกรรมเพ่ือการวิจัยและการจัดการสุขภาวะ
ชุมชนแบบมีส่วนร่วมในภาคเีครือข่าย ทดสอบระบบและประเมินประสิทธิภาพ จัดให้มีการอบรมการ
ใช้งานในพื้นท่ีพร้อมทั้งเชื่อมโยงการเข้าถึงเว็บแอพพลิเคชั่นกับเว็บไซต์ขององค์การบริหารส่วนต าบล
เจดีย์ชัย องค์การบริหารส่วนต าบลบัวใหญ่ องค์การบริหารส่วนต าบลนาไร่หลวง องค์การบริหารส่วน
ต าบลน้ าตก และองค์การบริหารส่วนต าบลพระธาตุขิงแกง  และประเมินความพึงพอใจการใช้งานเว็บ
แอพพลิเคชั่น ในการออกแบบระบบและสร้างเว็บแอพพลิเคชั่นนี้ได้ประยุกต์ใช้ภาษาคอมพิวเตอร์      
พีเอชพี (PHP language) ภาษาเอชทีเอ็มแอล (HTML language) จาวาสคลิป (JavaScript) เจคิวรี่ 
(jQuery) โปรแกรมการจัดการฐานข้อมูลมายเอสคิวแอล (MySQL database management 
program) โปรแกรมเว็บเซิร์ฟเวอร์อาปาเซ่ (Apache web server program) และระบบปฏิบัติการ
ฟรีบีเอสดีส าหรับเครื่องเซิร์ฟเวอร ์(FreeBSD operating system for servers) 

ผลการวิจัย   
พบว่าได้ต้นแบบของฐานข้อมูลฐานข้อมูลเพ่ือการวิจัยและพัฒนาการจัดการสุขภาวะชุมชน

แบบมีส่วนร่วมและระบบฐานข้อมูลการประเมินติดตามเสริมพลังองค์กรชุมชนจัดการตนเองเพ่ือ     
สุขภาวะเชิงสร้างสรรค์ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นแบบออนไลน์ ซึ่งเว็บแอพพลิเคชั่นงานวิจัยนี้
ได้จัดการเกี่ยวกับข้อมูล ประกอบด้วย ข้อมูลบริบทชุมชน ข้อมูลพ้ืนฐานประชาชน ข้อมูลสุขภาพ     
การเจ็บป่วยและการเข้ารับการรักษา ข้อมูลการประกอบอาชีพ ข้อมูลแบบประเมินติดตามเสริมพลัง
องค์กรชุมชนจัดการตนเองเพ่ือสุขภาวะเชิงสร้างสรรค์ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นแบบออนไลน์ 
และประมวลข้อมูลเป็นสารสนเทศในรูปแบบรายงานสรุป ซึ่งสอดคล้องกับนโยบายการพัฒนางานวิจัย
ที่สอดคล้องและตรงกับความต้องการของชุมชน การประเมินผลความพึงพอใจการใช้งานเว็บไชต์ 
พบว่า กลุ่มผู้ประเมินมีความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดับดี 

 
ค ำส ำคัญ   การจัดการสุขภาวะแบบมีส่วนร่วม ภาคีเครือข่าย องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ติดตาม

เสริมพลังองค์กรชุมชนจัดการตนเองเพ่ือสุขภาวะเชิงสร้างสรรค์ 
 
 
 
 



ห น้ า  | ข  

 

Abstract 
 

 This research aims to 1) study information management context for research 
and development of community wellness management participated in network 
partnerships, 2) develop a database system website for research and community 
wellness management participated in network partnerships, 3) evaluate efficiency of 
using a database for research and community wellness management participated in 
network partnerships and knowledge transfer to communities. Research methodology 
is a participatory action research with seminars and interview to design a system and 
a web application, an innovative database system for research and community 
wellness management participated in network partnerships, system test and 
efficiency evaluation, usability training to link a website of sub-district administrative 
organization of Jedeechai, Buayai, Narailuang, Numtok, Phathat-kinggang, satisfaction 
evaluation of using a web application. This web application is designed and created 
with PHP, HTML, JavaScript, jQuery, MySQL, Apache Web Server, and FreeBSD 
Operating System. 
 Results are found that we have achieved a database prototype for research 
and development of participated community wellness management and database 
system of followed-up evaluation to enhance empowerment of self-management 
community organization for creative wellness of online local administrative 
organization. This web application functions relevant data of community context, 
population, health, illness and admission, occupation, followed-up evaluation form 
to enhance empowerment of self-management community organization for creative 
wellness of online local administrative organization, and information in a summary 
report form that is consistent with research development policy and to support 
community requirements. For satisfaction evaluation of using a website, there is 
found that an overall satisfaction of respondents is at a good level. 
 
Keywords: Participated wellness management, Network partnerships, Local 
administrative organization, Following-up to enhance empowerment of self-
management community organization for creative wellness 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

รายงานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยดี  คณะผู้วิจัยได้รับความร่วมมือจากหลายฝ่าย จึงขอ
กราบขอบพระคุณผู้ที่มีพระคุณ ทีช่่วยส่งเสริมและอนุเคราะห์ทุกท่าน อันได้แก ่

ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) และ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิดถ์ 
ซี่งเป็นผู้สนับสนุนทุนวิจัยในครั้งนี้ 

ผู้บริหารมหาวิทยาลัย ผู้บริหารคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สถาบันวิจัยและพัฒนา 
ศูนย์บูรณาการพันธกิจสัมพันธ์ ตลอดจนบุคลากรของมหาวิทยาลัยทุกท่านที่ให้ความร่วมมือและ
ข้อคิดเห็นเป็นอย่างดี 

ผู้บริหารเทศบาลต าบลเจดีย์ชัย ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลบัวใหญ่ ผู้บริหารองค์การ
บริหารส่วนต าบลนาไร่หลวง ผู้บริหารองค์การบริหารส่วนต าบลน้ าตก และผู้บริหารองค์การบริหาร
ส่วนต าบลพระธาตุขิงแกง บุคลากรทุกต าบล ผู้น าชุมชนทุกต าบล ผู้สูงอายุ ตลอดจนประชาชนในเขต
ต าบลทุกท่าน ที่ให้ความร่วมมือและข้อคิดเห็นข้อมูลต่างๆ ในระดับต าบลเป็นอย่างด ี

รองศาสตราจารย์ ดร.ฉัตรนภา พรหมมา ที่ปรึกษาศูนย์บูรณาการ พันธกิจสัมพันธ์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ์ 

คณาจารย์และบุคลากร สาขาเทคโนโลยีสารสนเทศ และสาขาวิทยาการคอมพิวเตอร์       
ทุกท่านที่ไดใ้ห้ค าปรึกษาและช่วยเหลือจนโครงการวิจัยส าเร็จลุล่วง  

นักศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาวิทยาการคอมพิวเตอร์และสาขาวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 
และผู้ที่มิได้กล่าวนามทุกท่านที่ช่วยเหลือ และเป็นก าลังใจในการด าเนินงานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วง 
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