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บทคัดยอ 
 การวิจัยครั้ งน้ีมี วัตถุประสงคเพื่อ (1) ศึกษาการสังเคราะหกลี เซอรอลโมโนลอเรท  

จากปฏิกิริยากลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลดิบโดยการเรงปฏิกิริยาของไลเปสจาก 

ยางมะละกอ และ (2) เปรียบเทียบรอยละผลผลิตของกลีเซอรอลโมโนลอเรทที่สังเคราะหไดจาก 

กลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลดิบ และ ที่ไดจากกลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับ

กลีเซอรอลบริสุทธ์ิ  

เอนไซมไลเปสจากยางมะละกอที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนเอนไซมที่ไดจากการกรีดยางจาก 

ผลมะละกอสด มีกิจกรรมในการยอยสลายนํ้ามันมะพราวเทากับ 92523 ยูนิตตอกรัมของตะกอน

ยางมะละกอแหง มีปริมาณความจุนํ้าโดยเฉลี่ย 3.62  0.17 เปอรเซนต และ ปริมาณนํ้าอิสระเทากับ 

0.395  0.02 มีอุณหภูมิและคาความเปนกรด-ดางที่เหมาะสมในการเรงปฏิกิริยายอยสลายนํ้ามัน

มะพราวเทากับ 452.2 oซ และ พีเอช 70.35 ตามลําดับ มีปริมาณโปรตีนโดยเฉลี่ยเทากับ 

9.850.15 เปอรเซ็นต 

นํ้ามันมะพราวที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนนํ้ามันที่ไดจากการสกัดเน้ือมะพราวขูดโดยวิธีการ 

สกัดเย็น ประกอบดวยกรดคารโปรอิก, กรดคารพรีลิก, กรดคารปริก, กรดลอริก, กรดไมริสติก,  

กรดปาลมมิติก, กรดสเตียริก, กรดโอเลอิก และ กรดไลโนเลอิก เทากับ 0.5, 7.3, 6.5, 49.2, 17.4, 

7.8, 3.0, 6.5 และ 1.8 เปอรเซ็นต ตามลําดับ มีคาสปอนิฟเคชันและคาไอโอดีนเทากับ 25612  

mg KOH/g oil และ 8.40.42 ตามลําดับ  

กลีเซอรอลดิบที่ใชในการวิจัยครั้งน้ีเปนกลีเซอรอลดิบที่เก็บรวบรวมจากกระบวนการผลิต 

ไบโอดีเซลจากปฏิกิริยาทรานสเอสเทอริฟเคชันของนํ้ามันใชแลว หลังจากนํากลีเซอรอลดิบไปทําให

บริสุทธ์ิโดยแยกสารเจือปนและสกัดดวยเอทานอล กลีเซอรอลดิบที่ผานการทําใหบริสุทธ์ิมีสี 

นํ้าตาลออน มีคาพีเอช 7.110.35 มีปริมาณกลีเซอรอล 80.044.00 เปอรเซนต ปริมาณเถา

1.900.09 เปอรเซนต ปริมาณนํ้า 2.800.14 เปอรเซนต ความหนาแนน 1.2050.06 g/cm3 

และ ความหนืด 108.405.42 cSt 
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ผลการวิจัยพบวาปจจัยตางๆที่มีผลตอการสังเคราะหกลีเซอรอลโมโนลอเรท จากปฏิกิริยา 

กลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลดิบโดยการเรงปฏิกิริยาของไลเปสจากยางมะละกอ

ไดแก (1) การเติม 95% เอทานอล ลงไปในปฏิกิริยา จะทําใหไดผลผลิตเพิ่มข้ึน 7 เปอรเซ็นต  

(2) อัตราสวนโดยโมลของกลีเซอรอลดิบตอนํ้ามันมะพราวเทากับ 8:1 จะใหผลผลิตกลีเซอรอล 

โมโนลอเรทสูงสุดเทากับ 39.591.77 เปอรเซ็นต (3) อุณหภูมิที่ใชในการทําปฏิกิริยาที่ 45 oซ ได

ผลผลิตของกลีเซอรอลโมโนลอเรทสูงที่สุดเทากับ 45.242.26 เปอรเซ็นต (4) เวลาที่ใชในการทํา

ปฏิกิริยาที่ 36 ช่ัวโมง จะทําใหไดผลผลิตของกลีเซอรอลโมโนลอเรทสูงที่สุดเทากับ 53.182.65 

เปอรเซ็นต (5) ปริมาณเอนไซมที่รอยละ 20 ของนํ้ามันที่ใช จะทําใหไดรอยละผลผลิตของกลีเซอรอล

โมโนลอเรทสูงที่สุดเทากับ 58.352.91 เปอรเซนต และ (6) ปริมาณนํ้าเริ่มตนของเอนไซมเทากับ 

0.53 สามารถเรงปฏิกิริยาแลวใหผลผลิตกลีเซอรอลโมโนลอเรทสูงที่สุดเทากับ 58.32.91 เปอรเซ็นต 

ปริมาณของกลีเซอรอลโมโนลอเรทที่สังเคราะหไดจากกลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอล

ดิบเทากับ 46.732.33 เปอรเซนต และปริมาณของกลีเซอรอลโมโนลอเรทที่สังเคราะหไดจาก 

กลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลบริสุทธ์ิเทากับ 51.652.58 เปอรเซ็นต 
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Abstract 
 The purposes of this research were to; (1) study the synthesis of 

glycerolmonolaurate by glycerolysis of coconut oil and crude glycerol catalyzed by 

Carica papaya latex lipase and (2) compare the percentage yield of 

glycerolmonolaurate synthesized from glycerolysis of coconut oil with crude glycerol 

and glycerolysis of coconut oil with pure glycerol.  

 Carica papaya latex lipase obtained from the incision of unripe papaya fruit. It 

showed hydrolysis activity on coconut oil at 92523 units/gram of dried particulate. 

The average water content and average water activity of this lipase were  

3.62  0.17 % and 0.395  0.02, respectively. Optimal catalytic conditions for 

coconut oil hydrolysis were 452.2 oC and pH 70.35. The average protein content 

was 9.850.15 %.  

Coconut oil obtained from cold pressed extraction method. The fatty acid 

compositions of extracted coconut oil were caproic acid (0.5%), caprylic acid (7.3%), 

capric acid (6.5%), lauric acid (49.2%), myristic acid (17.4%), palmitic acid (7.8%), 

stearic acid (3.0%), oleic acid (6.5%) and linoleic acid (1.8%). Saponification value 

and iodine value of extracted coconut oil were 25612 mg KOH/g oil and 8.40.42, 

respectively. 

Crude glycerol obtained from the biodiesel production through 

transesterification of used-oil. The partially purified crude glycerol had light brown 

color, pH 7.110.35, glycerol content 80.044.00%, ash content 1.900.09%, water 

content 2.800.14%, density 1.2050.06 g/cm3 and viscosity 108.405.42 cSt. 
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The findings were as follows. The influences of the following variables on 

glycerolmonolaurate synthesis from glycerolysis of coconut oil with crude glycerol 

catalyzed by Carica papaya latex lipase were: (1) the addition of 95% ethanol into 

reaction, the percentage yield of product was 7% increased, (2) molar ratio of  

glycerol : coconut oil at 8:1 gave highest yield of glycerolmonolaurate (39.591.77%) 

compared to others molar ratio, (3) reaction temperature at 45oC produced highest 

glycerolmonolaurate at 45.242.26% when compared to different temperature,  

(4) reaction time for 36 hours gave 53.182.65% glycerolmonolaurate, (5) 20% of 

lipase dosage gave 58.352.91% glycerolmonolaurate, and (6) initial water activity of 

enzyme at 0.53 produced 58.32.91% glycerolmonolaurate. The percentage yields of 

glycerolmonolaurate synthesized from glycerolysis of coconut oil with crude glycerol 

was 46.732.33 and percentage yields of glycerolmonolaurate synthesized from 

glycerolysis of coconut oil with pure glycerol was 51.652.58.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงการวิจัยเรื่องการสังเคราะหกลีเซอรอลโมโนลอเรทจากกลีเซอรอลดิบที่ไดจาก

กระบวนการผลิตไบโอดีเซลโดยใชเอนไซมไลเปสจากยางมะละกอ ไดรับทุนสนับสนุนการทําวิจัยจาก

งบประมาณแผนดินประจําป พ.ศ. 2554 (เสนอผาน วช) เพื่อมุงหวังที่จะศึกษาการสังเคราะห 

กลีเซอรอลโมโนลอเรทจากปฏิกิริยากลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลดิบโดยใชเอนไซม

ไลเปสจากยางมะละกอ และเปรียบเทียบรอยละผลผลิตของกลีเซอรอลโมโนลอเรทที่สังเคราะหไดจาก 

กลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับกลีเซอรอลดิบ และ ที่ไดจากกลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวกับ

กลีเซอรอลบริสุทธ์ิ เพื่อใชเปนแนวทางในการเพิ่มมูลคาของกลีเซอรอลดิบที่ไดจากกระบวนการผลิต 

ไบโอดีเซล 

 ผูวิจัยขอขอบพระคุณสํานักงบประมาณ มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ และ สํานักงาน

คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ ที่ไดเห็นคุณคาของโครงการวิจัยและใหการสนับสนุนเงินทุนวิจัยในครั้งน้ี 

ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย ดร. ภาวิณี คณาสวัสด์ิ ผูลวงลับไปแลวที่ไดมอบความรูในการ

ทําวิจัยแกผูวิจัย และขอกราบขอบพระคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร. เพ็ญศิริ ศรีบุรี ที่ไดสละเวลาให

คําปรึกษาและขอเสนอแนะที่มีคุณคาตอการวิจัย 

 ขอขอบคุณเจาหนาที่ ศูนยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุตรดิตถ 

เจาหนาที่ศูนยบริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ศวท มช) 

ที่ไดสละเวลาอํานวยความสะดวกในการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร และ ขอขอบคุณคุณนพดล 

บุญญรัตนพันธุ ที่กรุณาในการเก็บรวบรวมกลีเซอรอลดิบจากหองปฏิบัติการ 

 ทายสุดน้ีผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ บิดา มารดา ที่ใหการสนับสนุนในดานการศึกษามาโดย

ตลอด และขอขอบคุณกําลังใจจากครอบครัวที่รักย่ิง ที่ทําใหโครงการวิจัยน้ีสําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 
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                  ของนํ ามันมะพร้าวกับกลีเซอรอลดิบ และ ทีได้จากกลีเซอโรไลซีสของนํ ามัน 

                  มะพร้าวกับกลีเซอรอลบริสุทธิ 

47 

บทที 5   สรุป อภิปรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 49 

                สรุป 49 

                อภิปรายผลการวิจัย 50 

                ข้อเสนอแนะ 53 

                บรรณานุกรม 55 



ซ 
 

 

สารบัญ (ต่อ)  

  

 หน้า 

ภาคผนวก ก   โครมาโตรแกรมของไตรกลีเซอไรด์ทีเหลือจากปฏิกิริยากลีเซอโรไลซีส 61 

ภาคผนวก ข   โครมาโตรแกรมของโมโนกลีเซอไรดที์เกิดขึ นจากปฏิกิริยากลีเซอโรไล

ซีส 

62 

ภาคผนวก ค   โครมาโตรแกรมของไดกลีเซอไรด์ทีเกิดขึ นจากปฏิกิริยากลีเซอโรไลซีส 63 

ภาคผนวก ง    โครมาโตรแกรมของกรดไขมันทีเกิดขึ นจากปฏิกิริยากลีเซอโรไลซีส 64 

ภาคผนวก จ   แมสสเปกตรัม 65 

ภาคผนวก ฉ   กราฟมาตรฐานของกรดลอริก 66 

ภาคผนวก ช   กราฟมาตรฐานของกลีเซอไรด์แต่ละชนิด 67 

 

 



สารบัญตารางประกอบ 

ตาราง  หนา 

2.1 องคประกอบและคุณสมบัติของกลีเซอรอลดิบที่ไดจากการ 

   ผลิตไบโอดีเซล 

6 

2.2 กระบวนการแยกโดยโครมาโตกราฟ 11 

2.3 การกระจายตัวของกรดไขมันในโมเลกุลของไตรกลีเซอไรดที่พบ 

   เปนสวนประกอบของนํ้ามันมะพราว 

21 

4.1 การยอยสลายนํ้ามนัมะพราวของเอนไซมไลเปสซึ่งแยกไดจาก 

   ยางมะละกอสด 

39 

4.2 ปริมาณความจุนํ้า (Cw) และ ปริมาณนํ้าอิสระ (Aw) ของไลเปสที่แยกได 

   จากยางมะละกอ 

39 

4.3 ชนิดและปริมาณของกรดไขมันที่เปนองคประกอบในนํ้ามันมะพราว 41 

4.4 องคประกอบของกลีเซอรอลดิบกอน- และหลังการทําใหบริสุทธ์ิ 42 

4.5 องคประกอบของโมโนกลีเซอไรดที่ผลิตไดจากกลีเซอโรไลซีสของ 

   นํ้ามันมะพราวซึ่งเรงดวยไลเปสจากยางมะละกอ 

48 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ญ 

 

สารบัญภาพประกอบ 

ภาพท่ี  หนา 

2.1 ทรานสเอสเทอริฟเคชันของไตรกลีเซอไรดกับอัลกอฮอลซึ่งให 

   อัลคิลเอสเทอร และกลีเซอรอลเปนผลผลิตของปฏิกิริยา 

6 

2.2 การแยกกรดไขมันและตัวเรงปฏิกิริยาออกจากกลีเซอรอลดิบ 8 

2.3 กระบวนการทําใหกลีเซอรอลบริสุทธ์ิ 10 

2.4 ไฮโดรไลซีส หรือ อัลกอฮอไลซีส ของไตรกลีเซอไรด ในการผลิต  

   2-โมโนกลีเซอไรด 

13 

2.5 กลีเซอโรไลซีสของไตรกลีเซอไรดในการผลติโมโนกลีเซอไรด 13 

2.6 เอสเทอริฟเคชันของกลีเซอรอลใหผลผลิตเปนสารผสมของ 1(3)-และ  

   2-โมโนกลีเซอไรด 

14 

2.7 (ก) ผลิตภัณฑที่ไดจากปฏิกิริยาอินเตอรเอสเทอริฟเคชันของสารผสม 

   ไตรกลีเซอไรดซึ่งเรงปฏิกิริยาดวยสารเคมีหรือเอนไซมไลเปสที่ไมม ี

   ความจําเพาะเจาะจงตอตําแหนง และ (ข) ผลิตภัณฑที่ไดจาก 

   ปฏิกิริยาอินเตอรเอสเทอริฟเคชันของสารผสมไตรกลีเซอไรดซึ่งเรง  

   ปฏิกิริยาดวยเอนไซมไลเปสชนิดที่มีความจําเพาะเจาะจงตอตําแหนง 

   ที่ 1 และ 3 ของไตรกลีเซอไรด 

18 

4.1 อุณหภูมิที่เหมาะสมในการเรงปฏิกิริยาการยอยสลายนํ้ามันมะพราวของ 

   ไลเปสจากยางมะละกอ  

40 

4.2 คาความเปนกรด-ดางที่เหมาะสมในการเรงปฏิกิริยาการยอยสลาย 

   นํ้ามันมะพราวของไลเปสจากยางมะละกอ 

40 

4.3 รอยละผลผลิตของกลีเซอรอล โมโนลอเรทที่ไดจากกลีเซอโรไลซีสของ 

   นํ้ามันมะพราวซึ่งเรงดวยไลเปสจากยางมะละกอที่มีการเติม 

   ตัวทําละลายอินทรียชนิดตางๆ 

43 

4.4 รอยละผลผลิตของกลีเซอรอล โมโนลอเรท เมื่อใชอัตราสวนโดยโมลของ  

   กลีเซอรอลตอนํ้ามันมะพราวต้ังแต 2:1 ถึง 12:1  

44 

4.5 รอยละผลผลิตของกลี เซอรอล โมโนลอเรท เมื่ อทํ าปฏิกิ ริยา 

   กลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราวที่อุณหภูมิตางๆ 

45 

4.6 รอยละผลผลิตของปฏิกิริยาจากกลีเซอโรไลซีสของนํ้ามันมะพราว 

   ที่เวลาตางๆ 

46 

 



ฎ 

 

 สารบัญภาพประกอบ (ตอ) 
 

 

ภาพท่ี  หนา 

4.7 รอยละผลผลิตของกลีเซอรอล โมโนลอเรท จากกลีเซอโรไลซีสของ  

   นํ้ามันมะพราวซึ่งใชไลเปสจากยางมะละกอที่ปริมาณตาง  ๆ

   เปนตัวเรงปฏิกิริยา 

46 

4.8 รอยละผลผลิตของกลีเซอรอล โมโนลอเรท จากกลีเซอโรไลซีส 

   ของ นํ้ามันมะพราวซึ่ ง เ ร ง โดยไล เปสจากยางมะละกอซึ่ ง มี 

   ปริมาณนํ้าเริ่มตนตางๆ เปนตัวเรงปฏิกิริยา 

47 

 

 

 


