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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

 ในการศึกษาวิจัย การเพ่ิมศักยภาพการจัดการขยะเพ่ือเสริมสร้างความเข้มแข็งในการจัดการ

ตนเองของชุมชนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพ่ือให้ได้ค าตอบตามวัตถุประสงค์การวิจัยให้เกิด

การเปลี่ยนแปลงเชิงพัฒนากับชุมชน จึงใช้วิธีการวิจัยทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณมีขั้นตอนการ

ด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

 

3.1 กำรศึกษำเชิงคุณภำพ 

 การศึกษาเชิงคุณภาพ เป็นวิธีวิจัยหลักที่ใช้ในการศึกษา ซึ่งต้องการศึกษาพฤติกรรม ทัศนคติ 

จิตส านึก ข้อคิดเห็นคิด ข้อเสนอแนะในการพัฒนา และการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของชุมชนใน

พ้ืนที่ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นทั้ง 15 พ้ืนที่ในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ การวิจัยเชิง

คุณภาพเป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชนทุกภาคส่วนที่ต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ เพ่ือให้ได้

ข้อมูลที่เป็นจริงและเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยและการพัฒนาชุมชน มีวิธีการศึกษาที่ส าคัญดังนี้  

 3.1.1 กลุ่มเป้ำหมำย 

 กลุ่มเป้าหมายในการศึกษาวิจัยเป็นตัวแทนชุมชนได้แก่ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน 

ชาวบ้านและเจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลของทั้ง 15 พ้ืนที่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ดังนี้ 

ต าบลศรีณรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ 

ต าบลบ้านไผ่ อ าเภอบ้านไผ่ จังหวัดขอนแก่น 

เทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ 

เทศบาลต าบลหนองตาด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 

ต าบลบัวตูม อ าเภอโซ่พิสัย จังหวัดบึงกาฬ 

ต าบลหนองพันทา อ าเภอโซ่พิสัย จังหวัดบึงกาฬ 
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ต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จังหวัดขอนแก่น 

ต าบลบ้านยาง อ าเภอพุทไธสง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ต าบลเมืองบัว อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดบุรีรัมย์ 

เทศบาลต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 

ต าบลป่าสังข์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด 

ต าบลเมืองแก อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 

            ต าบลหนองทุ่ม อ าเภอวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

  ต าบลอุดมพร  อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย 

 3.1.2  เครื่องมือในกำรศึกษำ 

  การศึกษาเชิงคุณภาพนี้ใช้เครื่องมือที่มีความหลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อมูลข้อเท็จจริง

และความเป็นจริงมากที่สุด ประกอบด้วย 

      1) การสังเกต (Obserbvation) ใช้เก็บข้อมูลบริบทพ้ืนที่ชุมชน ด้านกายภาพ ของ

สิ่งแวดล้อม ขยะมูลฝอยและพฤติกรรมของชุมชน และรปูประเด็นเชิงพรรณนา  

           2) แบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึกรายประเด็น แบบไม่

มีโครงสร้าง ใช้เก็บข้อมูลด้านบริบทชุมชนซึ่งเป็นข้อมูลทั่วไป และแบบมีโครงสร้างใช้ถามภาพรวมของ

กิจกรรมการวิจัย ซึ่งใช้เก็บหลังจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติและการการถอดบทเรียน หลังจากที่มีการ

ทดลองการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนกับชุมชนแล้ว วิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปประเด็นเชิงพรรณนา 

           3) เวทีชาวบ้าน (People forum) เป็นการพูดคุย สนทนาแบบพ้ืนบ้าน ในประเด็น 

ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ การแก้ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาและการวิจารณ์ ตลอดจนแนวทาง

การพัฒนาเพ่ือความยั่งยืน ใช้เก็บข้อมูล ทั้งระยะเตรียมการ ระยะปฏิบัติการ ระยะประเมินผลและ

ระยะรับผลประโยชน์ ที่เกิดขึ้นต่อชุมชนโดยรวมในด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

สรุปประเด็นเชิงพรรณนา 

3.1.2 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจาก การสังเกต การสัมภาษณ์ การระดมความคิดและการจัดเวทีชาวบ้าน มา
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วิเคราะห์และสังเคราะห์ รายประเด็นเชื่อมโยงแนวคิดสรุปผลและน าไปอธิบายเสริมข้อมูลเชิง
ปริมาณเพ่ือให้เนื้อหามีความละเอียดชัดเจนละลุ่มลึกยิ่งข้ึน 

3.2 กำรศึกษำเชิงปริมำณ 

 การศึกษาเชิงปริมาณเป็นการวิจัยข้อมูลเชิงตัวเลขเพ่ือต้องการหาปริมาณประชาการ ปริมาณ

ขยะและข้อมูลด้านการจัดการขยะอ่ืนๆ มีวิธีการวิจัย ดังนี้ 

3.2.1 ประชำกร  ประชากรเป้าหมายในการศึกษาครั้งนี้ประชาชนที่เป็นเจ้าบ้านหรือสมาชิก

ของครัวเรือนและเจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนต าบลทั้ง 15 ต าบลในพ้ืนที่ภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ 

 3.2.2  กลุ่มตัวอย่ำง  กลุ่มตัวอย่างเป็นตัวแทนชุมชนทุกหมู่บ้าน ประกอบด้วย ก านัน 

ผู้ใหญ่บ้าน ผู้น าชุมชน ชาวบ้านทั่วไปและเจ้าหน้าที่จากองค์การบริหารส่วนต าบล ในพ้ืนที่ของต าบล

ทั้ง 15 ในพ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  การเลือกกลุ่มตัวอย่างโดยการคิดเทียบบัญญัติไตรยางศ์

หาอัตราส่วนร้อยละ 15 ของประชากรครัวเรือนทั้งหมดของแต่ละหมู่บ้าน และการสุ่มตัวอย่างใช้

วิธีการแบบบังเอิญจากประชากรของครัวเรือนในแต่ละหมู่บ้าน 

 3.2.3 เครื่องมือในกำรวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบบสอบถาม ใช้เก็บข้อมูลด้านการจัดการขยะในครัวเรือนทั้ง

ก่อนและหลังการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการและแบบประเมินใช้ประเมินความรู้ความเข้าใจในการ
ฝึกอบรม 

3.2.4 กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป SPSS FOR WINDOWS และวิธีการ

บรรยาย ดังนี้ 
ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ 
1) ข้อมูลส่วนตัวของผู้ตอบแบบประเมินใช้สถิติค่าร้อยละ 

    2) ข้อมูลความคิดเห็นเกี่ยวกับความคิดเห็นด้านการจัดการขยะวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x̅) และ 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
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เกณฑ์การแปลความหมายของค่าเฉลี่ย 
เกณฑ์การก าหนดค่าน้ าหนักความคิดเห็น แบ่งออกเป็น 5 ระดับ คือ มากที่สุด (5), มาก (4),ปาน

กลาง (3), น้อย (2), น้อยที่สุด (1)  น าคะแนนที่ได้จากการตอบแบบประเมินของกลุ่มตัวอย่างมาหา
ค่าเฉลี่ย และมีเกณฑ์ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย  ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง  มากที่สุด 
   3.50 – 4.49 หมายถึง  มาก 
   2.50 – 3.49 หมายถึง  ปานกลาง 
   1.50 – 2.49 หมายถึง  น้อย 
   1.00 – 1.49 หมายถึง  น้อยที่สุด 

 
3.3 วิธีกำรขั้นตอนด ำเนินกำรวิจัย 

ทีมนักวิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ตามข้ันตอนดังนี้ 
1) ท าหนังสือเชิญกลุ่มเป้าหมายและตัวอย่างประชุมเพ่ือท าความเข้าใจในวัตถุประสงค์

และการด าเนินการวิจัย 
2)ศึกษาบริบทพ้ืนที่การวิจัย 
3) เก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ประเด็นปัญหาและแนวทางแก้ไข 
4) จัดฝึกอบรมและศึกษาดูงาน 
5) จัดเวทีชาวบ้านระดมความคิดในการแก้ปัญหาและแนวทางการพัฒนา 
6) ด าเนินการแก้ไขปัญหาและพัฒนา 
7) ประเมินผล 
8) ถอดบทเรียนและสรุปบทเรียน 

 
3.4 สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ใช้สถิติในการวิจัย  ดังนี้ 
ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังนี้ 
(1) ค่าร้อยละ 

(2) ค่าเฉลี่ย (x̅)  
(3) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 
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ข้อมูลจากกิจกรรมและการประชุมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  ใช้สถิติแบบบรรยาย
ตามข้อเท็จจริง 

3.5  แผนกำรด ำเนินกำร 
 
ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลักของ

โครงกำร/ช่วงเวลำที่ด ำเนินกำร 

ท ำอย่ำงไร/ใครเป็นคนท ำ/ท ำร่วมกับใครบ้ำง 

ฯลฯ 

หมำยเหตุ 

ระยะที่ 1 กำรเตรียมนักวิจัย เตรียมพื้นที่ และวำงแผนกำรด ำเนินงำน 

เดือนมกรำคม 2560 

1.1 เตรียมทีมวิจัย 

1.2 เตรียมพื้นท่ีเป้าหมาย 

1.3 วางแผนการด าเนินงาน 

1.1 ประชุมนักวิจัยเพื่อวางแผนงาน 

1.2 ประสานงานทีมวิจัยพื้นที่เพ่ือเตรียมพ้ืนที่ 

1.3 วางแผนการด าเนินงานร่วมกับนักวิจัยและ

นักวิจัยพื้นที่ 

- ทีมวิจัย มรภ.บร. 12 คน 

- นักวิจัยพื้นที่ 13 คน 

รวม  25 คน 

 

ระยะที่ 2 เก็บรวบรวมข้อมูลบริบทพ้ืนที่และสังเครำะห์ข้อมูล 

เดือนมกรำคม-มีนำคม 2560 

2.1 เก็บรวบรวมข้อมูลบริบทพ้ืนที่ 

2.2 สังเคราะห์ข้อมูล 

2.1 ลงพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูล 13 พ้ืนที่ 

2.2 สังเคราะห์ข้อมูล 

-ทีมวิจัย มรภ.บร. 3 คน 

-ทีมวิจัยพื้นที่ 13 พ้ืนที่ 

รวม 16 คน 

 

ระยะที่ 3 ติดตำมผลและสังเครำะห์ผล 

เดือนเมษำยน-กรกฎำคม 2560 

3.1 ติดตามผลการด าเนินงาน เดือน

กรกฎาคม 2560 

3.2 สังเคราะห์ผล 

 

3.1 เชิญประชุมเพ่ือรายงานความก้าวหน้าของ

โครงการวิจัย 

3.2 สังเคราะห์ผลการด าเนินงาน 

3.3 วางแผนการรายงานความก้าวหน้าครั้ง

ต่อไป 

-ทีมวิจัย มรภ.บร. รวม 12 คน 
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ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลักของ

โครงกำร/ช่วงเวลำที่ด ำเนินกำร 

ท ำอย่ำงไร/ใครเป็นคนท ำ/ท ำร่วมกับใครบ้ำง 

ฯลฯ 

หมำยเหตุ 

-ผู้ทรงคณวุฒิ 3 ท่าน 

รวม 15 คน 

ระยะที่ 4 ถอดบทเรียนและสรุปบทเรียน 

เดือนกรกฎำคม-สิงหำคม 2560 

4.1 ถอดบทเรียน 

4.2 สรุปบทเรียน 

 

4.1 จัดเวทีประชุมเชิงปฏิบัติ 

4.2 ถอดบทเรียนและสรุปบทเรียน 

-ทีมวิจัย มรภ.บร. 12 คน 

-ทีมวิจัยพื้นที่ 13 คน 

รวม 25 คน   

 

ระยะที่ 5 วัดผล ประเมินผล และสรุปผล 

เดือน กันยำยน 2560 

5.1 วัดผลและประเมินผล 

 

5.1ประชุมนักวิจัยเพ่ือออกแบบการประเมินผล 

-สร้างเครื่องมือ 

-เก็บข้อมูล 

-วิเคราะห์ข้อมูล 

-ทีมวิจัย มรภ.บร. 12 คน 

รวม 12 คน 

 

เดือน กันยำยน 2560 

5.2 สรุปผลการวิจัย 

5.2 สรุปผลการวิจัย 

-รวบรวมรูปเล่มวิจัย 

-ทีมวิจัย มรภ. 3 คน 

รวม 3 คน 

 

 
 


