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บทคัดย่อ 

 
  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพ่ือศึกษาบริบทชุมชน และบริบทผู้สูงอายุต าบล
แจนแลน 2) เพ่ือศึกษาแนวทางที่เหมาะสมในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุตามพ้ืนที่ทางสังคมและ
วัฒนธรรมแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชนท้องถิ่นต าบลแจนแลน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือการแบบสอบถาม  
แบบสัมภาษณ์  ด าเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการประชุม  การสนทนากลุ่ม  และการสัมภาษณ์  
กลุ่มเปา้หมายประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบล โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน  ผลการวิจัยพบว่า 
 1. บริบทชุมชน และบริบทผู้สูงอายุต าบลแจนแลน พบว่า ผู้สูงอายุต าบลแจนแลนยังคงประกอบ
อาชีพแบบดั้งเดิมคือท าการเกษตร ได้รับเบี้ยผู้สูงอายุเป็นรายได้หลัก  และยังคงมีภาระหนี้สิน  

2. แนวทางท่ีเหมาะสมเพ่ือเตรียมความพร้อมในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ   
  ด้านการบริหารจัดการ พบว่าผู้สูงอายุเสนอว่าจะให้องค์การบริหารส่วนต าบลสนับสนุน
งบประมาณในการจัดตั้งโรงเรียนผู้สูงอายุ 
 ด้านสถานที่  สภาพแวดล้อมและการบริการ พบว่า ผู้สูงอายุเสนอว่าจะให้มีการจัดตั้งโรงเรียน
ผู้สูงอายุในสถานที่ที่มีสภาพแวดล้อมท่ีดี  ค านึงถึงความปลอดภัย และอยากให้ชุมชนมีรถบริการรับ-ส่ง  
 ด้านกิจกรรมในโรงเรียนผู้สูงอายุ จากการสอบถามผู้สูงอายุทั้งแบบสอบถามและสัมภาษณ์
เจาะลึก พบว่า ผู้สูงอายุเสนอว่าจะให้มีกิจกรรมด้านดนตรี  ด้านการส่งเสริมอาชีพ ด้านสังคมและ
วัฒนธรรม และกิจกรรมทางศาสนา  
 ด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนและองค์กรเครือข่าย พบว่า  ผู้สูงอายุเสนอว่าจะให้องค์การ
บริหารส่วนต าบลจัดสวัสดิการสังคมแจกสิ่งของช่วยเหลือตามความจ าเป็นและเหมาะสมแก่ผู้สูงอายุที่มี
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ฐานะยากจนและไม่มีแหล่งพ่ึงพิงที่เพียงพอ แจกผ้าห่มกันหนาว แจกแว่นสายตา เป็นต้น และอยากให้
โรงพยาบาลประจ าอ าเภอหรือจังหวัด ส่งผู้เกี่ยวข้องมาให้ความรู้ในการปฏิบัติตนให้เหมาะสมแก่ผู้สูงอายุ 
 
ค าส าคัญ โรงเรียนผู้สูงอายุ   พื้นที่ทางสังคมและวัฒนธรรม  การมีส่วนร่วมโดยชุมชนท้องถิ่น 


