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บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั wงนี wมีวัตถุประสงค์เพื7อพัฒนากระบวนการจัดเก็บและรวบรวมฐานข้อมูลขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูล

ฝอยของชุมชน โดยทําการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี7ยวกับบริบททั7วไปของการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชนและลักษณะ
การกําจดัขยะมูลฝอยในชุมชน ด้วยแบบสอบถามการจัดการขยะมูลฝอยภายในครัวเรือน ทั wงหมด จํานวน 660 ครัวเรือน คิดเป็น
ร้อยละ 90.41 ของครัวเรือนทั wงหมด โดยแบ่งออกเป็นทั wงหมด 6 หมู่บ้านด้วยกัน พบว่า โดยส่วนใหญ่ประชากรที7อาศัยอยู่ในเขต
พื wนที7ตําบลบ้านในดง ประกอบอาชีพทําไร่ คิดเป็นร้อยละ 44.7 รองลงมาคือ ทํานา คิดเป็นร้อยละ 22.6 และประชากรส่วนใหญ่
อาศยัอยู่ในพื wนที7มากกว่า 10 ปีขึ wนไป คิดเป็นร้อยละ 95.1 ประชากรส่วนใหญ่มีวิธีการจดัการขยะในครัวเรือนโดยการคัดแยกเพื7อ
นําไปขาย คิดเป็นร้อยละ 64.2 รองลงมาคือ การเผา และนําไปทําปุ๋ ย คิดเป็นร้อยละ 22 และ 10 ตามลําดับ ประเภทของขยะที7มี
จํานวนมากที7สดุคือ ขยะรีไซเคิล ได้แก่ ขวดพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษ เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 68.8 รองลงมาคือ ขยะอินทรีย์ คิด
เป็นร้อยละ 31.2  

ปริมาณขยะอินทรีย์ที7ถูกทิ wงโดยครัวเรือนทั wงหมด 751 กิโลกรัม/วนั จํานวนพลาสติกที7ถูกทิ wงทั wงหมด 2,247 ชิ wน/วนั จํานวน
ขวดแก้วที7ถูกทิ wงทั wงหมด 1,165 ชิ wน/วัน ปริมาณกระดาษที7ถูกทิ wงทั wงหมด 361 กิโลกรัม/วัน จํานวนอลูมิเนียมที7ถูกทิ wงทั wงหมด 154 
ชิ wน/วนั จํานวนเหล็ก ทองแดง สงักะสีที7ถูกทิ wงทั wงหมด 36 ชิ wน/วนั จํานวนขวดนํ wาที7ถูกทิ wงทั wงหมด 1,093 ชิ wน/วนั จํานวนขยะทั7วไปที7ถูก
ทิ wงทั wงหมด 1,346 ชิ wน/วนั และจํานวนขยะอนัตรายที7ถูกทิ wงทั wงหมด 156 ชิ wน/วนั 

จากการสํารวจข้อมูลดังกล่าวทําให้ทราบปริมาณขยะที7ใกล้เคียงกับที7เป็นจริง เพื7อใช้เป็นฐานข้อมูลสําหรับองค์การ
บริหารส่วนตําบลในการวางแผนบริหารจัดการขยะที7เกิดขึ wนในแต่ละวัน รวมถึงดําเนินโครงการเพื7อลดปริมาณขยะจากต้นทางให้
น้อยลงเพื7อลดภาระค่าใช้จ่ายของหน่วยงานที7ต้องรับผิดชอบในการกําจัดต่อไป  

 
 

 
 
คําสําคัญ: ปริมาณขยะมลูฝอย ฐานข้อมลูขยะมลูฝอย  
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Abstract 

 
The objective of this research was to developed the collection process and collect the solid waste database 

of community. Collecting data with questionnaires about the general context of solid waste management and 
characteristics of solid waste disposal of household. A total of 660 households accounted for 90.41% of the entire 
household, divided into 6 villages. It was found that the majority of the population living in Khlong Wan sub-district had 
cultivating 44.7%, followed by paddy farming 22.6%. Most of population live in the area for more than 10 years 
accounted for 95.1% and there was a way to manage household solid waste by sorting for sale accounted for 64.2%, 
followed by burning and making fertilizer accounted for 22% and 10% respectively. The largest amount of solid waste 
was recyclable waste including plastic bottles, glass bottles and paper accounted for 68.8% and followed by organic 
waste accounted for 31.2% 
 The amount of organic waste left by all households 751 kilograms per day, amount of plastic wastes 2,247 
pieces per day, glass bottles 1,165 pieces per day, papers 361 kilograms per day, aluminum 154 pieces per day. The 
amount of iron, copper and zinc 36 pieces per day, water bottles 1,093 pieces per day, general wastes 1,346 pieces 
per day and hazard wastes 156 pieces per day. 

 From the survey of household solid waste data, the amount of waste that was nearby to real data. To be used 
as a database for the Subdistrict Administrative Organization in planning waste management that occurred on each 
day. Including the project to reduce the amount of waste from the source to be less and in order to reduce the costs 
of organization that are responsible for further disposal.  
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ความเป็นมาของปัญหา 
ปัญหาขยะมลูฝอยในปัจจุบนัทวีความรุนแรงมากขึ wน 

โดยมีสา เ ห ตุมาจากหลายปัจจัย ด้วย กัน  เ ช่น   ความ
เจริญก้าวหน้าทางด้านเทคโนโลยี จึงทําให้มีสิ7งของที7ใช้แล้วทิ wง
มากขึ wน และเมื7อมีขยะมูลฝอยมากขึ wนแต่ขาดการบริหาร
จดัการที7มีประสิทธิภาพ และความร่วมมือจากภาคส่วนต่าง ๆ 
จึงทําให้ปริมาณขยะมูลฝอยถูกกําจัดไม่หมดและตกค้าง
ตามที7ต่าง ๆ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ7นหลายแห่งกําจัดขยะ
มลูฝอยด้วยการนําไปเทกองกลางแจ้ง (Open dump) หรือเผา
กลางแจ้ง (Open burning) ซึ7งไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล 
ในปี พ.ศ.2557 มีการประเมินว่ามีขยะมูลฝอยเพียงร้อยละ 30 
ที7ได้รับการกําจัดอย่างถูกต้องตามหลกัวิชาการและมีบางส่วน
นําไปแปรรูปนํากลับมาใช้ใหม่ ส่วนที7เหลือแต่ก็ยังมีส่วนใหญ่
ที7ไม่ได้รับการจัดการหรือถูกทิ wงเทกองเป็นขยะมูลมูลฝอย
ตกค้างเพิ7มขึ wนทุกปี (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 

ขยะมลูฝอยมีผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมทําให้เกิด
การปนเปื wอนของพื wนดิน แหล่งนํ wา และอากาศ ทําให้บ้านเมือง
ไม่เป็นระเบียบเรียบร้อยไม่เป็นที7เจริญตาของผู้ที7ได้พบเห็น 
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนโดยทั7วไป การแก้ไข
ปัญหาของขยะมูลฝอยจึงควรปฏิบัติเพื7อป้องกันและแก้ไข
ผลเสียที7จะเกิดขึ wน สําหรับการป้องกันและแก้ไขที7 ดีควร
พิจารณาถึงต้นเหตุที7 ก่อให้เกิดขยะมูลฝอยขึ wนมา ซึ7งก็คงจะ
หมายถึง มนุษย์ หรือผู้สร้างขยะมูลฝอยนั7นเอง การป้องกัน 
และการแก้ไขปัญหาของขยะมูลฝอยเริ7มต้นด้วยการสร้าง
จิตสํานึกแก่มนุษย์ให้รู้จกัรับผิดชอบใน การรักษาความสะอาด
ทั wงในบ้านเรือนของตัวเองและภายนอกบ้าน ไม่ว่าจะเป็นถนน
หนทาง สถานที7ทํางาน หรือที7สาธารณะอื7น ๆ ให้รู้จักทิ wงขยะ
มลูฝอยลงในภาชนะให้เป็นที7เป็นทาง ไม่มกัง่ายทิ wงขยะเกลื7อน
กลาด 

การกําจัดขยะมูลฝอย วิธีการกําจัดขยะมูลฝอยที7ใช้
ต่อเนื7องกันมาตั wงแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีหลายวิธี เช่น นําไป
กองทิ wงบนพื wนดิน นําไปทิ wงลงทะเล หมักทําปุ๋ ย เผากลางแจ้ง 
เผาในเตาเผาขยะ และฝังกลบอย่างถูกหลักวิชาการ เป็นต้น 
การกําจัดขยะมูลฝอยดังที7กล่าวนั wน บางวิธีก็เป็นการกําจัดที7
ไม่ถูกต้องําให้เกิดภาวะเป็นพิษต่อสภาพแวดล้อมและมี
ผลกระทบต่อสขุภาพของมนุษย์ด้วย 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ7นเ ป็นหน่วยงานที7 มี
ความสําคญัต่อภารกิจการจดัการขยะมูลฝอยที7เกิดขึ wนในพื wนที7
ตามแผนแม่บท โดยเป็นหน่วยงานสําคัญในการนํามาตรการ
และการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอยให้ถูกต้องตามหลัก
วิชาการ ตั wงแต่การคัดแยกขยะมูลฝอยที7ต้นทาง การขนส่งไป
กําจดั รวมถึงการนําขยะมลูฝอยไปกําจดัอย่างถูกหลักวิชาการ 
การจัดการขยะมูลฝอยจําเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากทุก

ภาคส่วน และมีทางเลือกที7หลากหลายในการจัดการขยะมูล
ฝอย มาตรการการจัดการขยะมูลฝอยที7สําคญัข้อหนึ7งคือ การ
ส่งเสริมการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างเหมาะสมโดยอยู่
บนพื wนฐานของการใช้ข้อมูลขยะมูลฝอยที7ถูกต้อง ซึ7งในชุมชน
ควรเริ7มตั wงแต่การพัฒนาฐานข้อมูลขยะมูลฝอยเพื7อใช้เป็น
สารสนเทศในการตัดสินใจในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ด้านต่าง ๆ ซึ7งองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านในดง เป็น
หน่วยงานที7ต้องรับผิดชอบโดยตรงในการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชน และตัดสินใจเลือกวิธีการที7เหมาะสมในการ
จัดการขยะสําหรับชุมชน ดังนั wนคณะผู้วิจัยจึงให้ความสําคัญ
ในการพัฒนากระบวนการจัดเก็บและรวบรวมฐานข้อมูลขยะ
มูลฝอยและการจัดกาขยะมูลฝอยของชุมชนขึ wนมา เพื7อเป็น
ฐานข้อมูลที7ใช้เพื7อการตัดสินใจในการบริหารจัดการขยะและ
เลือกแนวทางหรือวิธีการจัดการขยะอย่างเหมาะสมกับบริบท
ของชุมชนต่อไป 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

เ พื7 อพัฒ นากระบวนการจัด เ ก็บและรวบ ร ว ม
ฐานข้อมลูขยะมลูฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน 

 
วิธีดําเนินการวิจัย  

�.  ประเภทของการวิจยั   
  การวิจยัเชิงสํารวจ (Survey research) 
2.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง   
  ประชากรที7 ศึกษา คือ ครัวเรือนที7อาศัยอยู่เขต

ความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนตําบลบ้านในดง 
อําเภอท่ายาง จังหวดัเพชรบุรี ซึ7งมีจํานวนทั wงสิ wน 6 หมู่บ้าน 
730 ครัวเรือน 

 กลุ่มตัวอย่าง ที7ใช้ในการศึกษาครั wงนี w คือ จํานวน
ครัวเรือนที7อยู่ในองค์การบริหารส่วนตําบลบ้านในดงจํานวน
ทั wง สิ wน  730 ครัวเ รือน หรือ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 (657 
ครัวเรือน) โดยผู้ที7สามารถให้ข้อมูลในการเก็บแบบสอบถาม 
ได้แก่ เจ้าของบ้าน หรือสมาชิกในครัวเรือนนั wน 

3. เครื7องมือที7ใช้ในการเก็บข้อมลู 
   แบบสอบถามการจดัการขยะมลูฝอยภายใน
ครัวเรือน ประกอบไปด้วย 
            1) ส่วนที7 1 ข้อมลูทั7วไป ได้แก่ ที7อยู่ ชื7อเจ้า
บ้าน จํานวนสมาชิกในครัวเรือน การประกอบอาชีพ ระยะเวลา
ที7อาศยัอยู่ในชุมชน 
   2) ส่วนที7 2 การจดัการขยะมูลฝอยภายใน
ครัวเรือน ได้แก่ วิธีการจัดการขยะ ประเภทของขยะที7คัดแยก 
จํานวนขยะในแต่ละวัน วิธีการจัดการขยะที7 ต้องการใ ห้
องค์การบริหารส่วนตําบลดําเนินการ  
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4. การเก็บรวบรวมข้อมลู 
  ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสอบถามทุก

ครัวเรือนที7อยู่ในเขตความรับผิดชอบขององค์การบริหารส่วน
ตําบล โดยผู้ที7สามารถให้ข้อมูลได้ คือ เจ้าของบ้าน หรือ
สมาชิกในครัวเรือนนั wน โดยมีวิธีการดงันี w 
  1) ล ง พื wน ที7 เ ก็ บ ร ว บ ร ว ม ข้ อ มู ล ด้ ว ย
แบบสอบถาม เกี7ยวกับบริบททั7วไปของการจดัการขยะมูลฝอย
ของประชาชนในชุมชน ลกัษณะการกําจดัขยะมูลฝอยในพื wนที7
แล้วนํามาจดักระทําข้อมลูใหม่ 

  2) นําข้อมลูที7ได้จากการจัดกระทําใหม่นั wน
มาวิเคราะห์เพื7อจดัทําเป็นข้อมูลเพื7อนําไปใช้ประโยชน์ในการ
บริหารจดัการขยะของหน่วยงานต่อไป   

5.  การวิเคราะห์ข้อมลู   
  การวิเคราะห์ข้อมูลที7เก็บรวบรวมได้ด้วยสถิติเชิง

พรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี7ย และ ร้อยละ 
 

ผลการวิจัย 
จากการสํารวจข้อมูลปริมาณและวิธีการจัดการขยะ

ของตําบลบ้านในดงด้วยแบบสอบถาม ทั wงหมด 6 หมู่บ้านแล้ว
นั wน ได้ข้อสรุปในภาพรวมของตําบลดงัตารางต่อไปนี w 
ตารางทีR 1 ข้อมลูชนิดและปริมาณขยะจากครัวเรือนในตําบล
บ้านในดง 
 
ชนิดและปริมาณ

ของขยะ 
จํานวน 

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

ปริมาณ
ขยะ 

ปริมาณขยะ
อินทรีย์ 
(กิโลกรัม/วัน) 

   

0 157 23.8 0 
1 334 50.6 334 
2 133 20.1 266 
3 18 2.7 54 
4 8 1.2 32 
5 7 1.1 35 
6 0 0 0 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 3 0.5 30 

รวม 660 100.0 751 
 

 

 

ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จํานวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 
ปริมาณ

ขยะ 
จํานวนพลาสติก 
(ชิ hน/วัน) 

   

0 82 12.4 0 
1 19 2.9 19 
2 234 35.5 468 
3 60 9.1 180 
4 20 3.0 80 
5 168 25.4 840 
6 27 4.1 162 
7 0 0 0 
8 1 0.2 8 
9 0 0 0 
10 49 7.4 490 

รวม 660 100.0 2,247 

 

 

ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จํานวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 
ปริมาณ

ขยะ 
จํานวนขวดแก้ว 
(ชิ hน/วัน) 

   

0 94 14.2 0 
1 273 41.4 273 
2 201 30.4 402 
3 23 3.5 69 
4 14 2.1 56 
5 35 5.3 175 
6 1 0.2 6 
7 2 0.3 14 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 17 2.6 170 

รวม 660 100.0 1,165 
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ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จํานวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 
ปริมาณ

ขยะ 
ปริมาณกระดาษ 
(กิโลกรัม/วัน) 

   

0 362 54.8 0 
1 265 40.2 265 
2 28 4.2 56 
3 0 0 0 
4 0 0 0 
5 2 0.3 10 
6 0 0 0 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
10 3 0.5 30 

รวม 660 100.0 361 

 

 

ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จํานวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อย
ละ 

ปริมาณ
ขยะ 

จํานวนอลูมิเนียม 
(ชิ hน/วัน) 

   

0 572 86.7 0 
1 53 8.0 53 
2 23 3.5 46 
3 5 0.8 15 
4 0 0 0 
5 6 0.9 30 
6 0 0 0 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 1 0.2 10 

รวม 660 100.0 154 

 

 

 

 

 

 

 

ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จำนวน 

(ครัวเรือน) 
ร.อยละ 

ปริมาณ

ขยะ 

จำนวนเหล็ก 

ทองแดง สังกะสี 

(ช้ิน/วัน) 

   

0 630 95.4 0 

1 25 3.8 25 

2 4 0.6 8 

3 1 0.2 3 

4 0 0 0 

5 0 0 0 

6 0 0 0 

7 0 0 0 

8 0 0 0 

9 0 0 0 

10 0 0 0 

รวม 660 100.0 36 

 

ชนิดและปริมาณ
ของขยะ 

จํานวน 
(ครัวเรือน) 

ร้อยละ 
ปริมาณ

ขยะ 
จํานวนขวดนํ hา 
(ชิ hน/วัน) 

   

0 94 14.2 0 
1 314 47.6 314 
2 171 25.9 342 
3 20 3.0 60 
4 9 1.4 36 
5 31 4.7 155 
6 6 0.9 36 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 15 2.3 150 

รวม 660 100.0 1,093 
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ชนิดของขยะ 
จํานวน 

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

ปริมาณ
ขยะ 

จํานวนขยะทัRวไป 
(ชิ hน/วัน) 

   

0 73 11.0 0 
1 164 24.8 164 
2 322 48.8 644 
3 27 4.1 81 
4 1 0.2 4 
5 53 8.0 265 
6 3 0.5 18 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 17 2.6 170 

รวม 660 100.0 1,346 
 
 

ชนิดของขยะ 
จํานวน 

(ครัวเรือน) 
ร้อยละ 

ปริมาณ
ขยะ 

จํานวนขยะ
อันตราย (ชิ hน/วัน) 

   

0 563 85.3 0 
1 57 8.6 57 
2 31 4.6 62 
3 6 0.9 18 
4 1 0.2 4 
5 1 0.2 5 
6 0 0 0 
7 0 0 0 
8 0 0 0 
9 0 0 0 
10 1 0.2 10 

รวม 660 100.0 156 
 
 จากตารางพบว่าประชากรที7อาศัยอยู่ในตําบลบ้าน
ในดงประกอบอาชีพที7มากที7สุด คือ ทําไร่ รองลงมา คือ ทํานา
และ รับจ้างทั7วไป ตามลําดับ ระยะเวลาที7อาศัยอยู่ในชุมชนที7
มากที7สดุ คือ �� ปีขึ wนไป รองลงมา คือ �-10 ปี และ น้อยกว่า 
5 ปี ตามลําดบั วิธีจดัการขยะที7ประชาชนเลือกใช้มากที7สดุ คือ 
การคัดแยกเพื7อนําไปขาย รองลงมา คือ การเผา และ การทํา
ปุ๋ ย ประเภทขยะที7พบมากที7สุด คือ ขยะรีไซเคิล ได้แก่ ขวด
พลาสติก ขวดแก้ว รองลงมาคือ ขยะอินทรีย์ ผลการคัดแยกที7

มากที7สุด คือ คัดแยกเพื7อนําไปขาย ปริมาณขยะอินทรีย์มาก
ที7สุด คือ � กิโลกรัม/วัน รองลงมา คือ 0 และ 2 กิโลกรัม/วัน 
จํานวนพลาสติกจากการสํารวจมากที7สุดคือ � ชิ wน /วัน 
รองลงมา คือ � และ 0 ชิ wน/วนั จํานวนขวดแก้วมากที7สุด คือ 1 
ชิ wน/วัน รองลงมา คือ 2 และ � ชิ wน/วัน ปริมาณกระดาษจาก
การสํารวจมากที7สุดคือ ไม่พบว่ามีการทิ wงจากครัวเ รือน 
รองลงมา คือ � และ 2 กิโลกรัม/วนั จํานวนอลมิูเนียมจากการ
สํารวจมากที7สุดคือ ไม่พบว่ามีการทิ wงจากครัวเรือน รองลงมา
คือ 1 และ 2 ชิ wน/วัน จํานวนเหล็ก ทองแดง สังกะสีจากการ
สํารวจมากที7สุดคือ ไม่พบว่ามีการทิ wงจากครัวเรือน รองลงมา
คือ 1 และ 2 ชิ wน/วัน จํานวนขวดนํ wามากที7สุด คือ 1 ชิ wน/วัน 
รองลงมาคือ 2 และ 0 ชิ wน/วนั จํานวนขยะทั7วไปมากที7สดุ คือ 2 
ชิ wน/วนั รองลงมาคือ 1 และ 0 ชิ wน/วนั จํานวนขยะอนัตรายจาก
การสํารวจมากที7สุดคือ ไม่พบว่ามีการทิ wงจากครัวเ รือน 
รองลงมา คือ � และ 2 ชิ wน/วนั 
 
อภิปรายผล 

จะเห็นได้ว่าปริมาณขยะที7 ถูกทิ wงในแต่ละวันจาก
ครัวเรือนมีประมาณ 1 ตัน/วัน โดยเฉพาะขยะอินทรีย์มี
ปริมาณค่อนข้างมากเ กือบ 1 ตัน/วัน ซึ7 งขยะประเภทนี w
ครัวเรือนสามารถนําไปใช้ประโยชน์ต่อไปได้ เช่น นําไปหมัก
ทําปุ๋ ยหรือก๊าซชีวภาพใช้สําหรับการทําเกษตรกรรมหรือใช้เป็น
พลงังานทดแทนในครัวเรือนได้ สําหรับขยะประเภทที7เป็นขยะ
รีไซเคิล ได้แก่ ขวดนํ wาพลาสติก ขวดแก้ว กระดาษ ครัวเรือน
สามารถนํามาคัดแยกเพื7อนําไปขายเป็นรายได้ของครอบครัว 
สําหรับขยะอนัตราย องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านในดงเป็น
ผู้รับผิดชอบในการดําเนินการจดัเก็บและกําจัดต่อไป 

จากการสํารวจข้อมูลจะเห็นได้ว่า ถึงแม้ครัวเรือนจะ
มีการคัดแยกขยะเพื7อนําไปขาย แต่สําหรับขยะที7ไม่สามารถ
นําไปขายได้ครัวเรือนยังคงใช้วิธีการเผากลางแจ้งถึงร้อยละ 
22 ซึ7งเป็นวิธีการกําจัดขยะที7ไม่ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล 
และอาจนําไปสู่ผลกระทบทางด้านสิ7งแวดล้อมตามมาได้ 
ดังนั wนจึงองค์การบริหารส่วนตําบลควรมีการปรับปรุงวิธีการ
กําจัดขยะมูลฝอยดังกล่าวให้ถูกต้องและเหมาะสมอย่าง
เร่งด่วน ซึ7งสอดคล้องกับงานวิจยัของ อนุธิดา จนัทะเอ (2549) 
ซึ7งได้ทําการศึกษาฐานข้อมูลขยะเทศบาลในเขตภาคกลาง
ของประเทศไทย พบว่าโดยส่วนใหญ่ระบบกําจดัขยะมลูฝอยที7
ใช้มากที7สุดจะเป็นระบบเทกองและเผากลางแจ้งถึงร้อยละ 
82.28 ดังนั wนระบบกําจัดขยะมูลฝอยจําเป็นต้องได้รับการ
ปรับปรุง 
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สรุปผลการวิจัย 
จากการสํารวจข้อมลูด้วยแบบสอบถาม จํานวน 660 

ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 90.41 ของครัวเรือนทั wงหมด โดยแบ่ง
ออกเป็นทั wงหมด 6 หมู่ บ้านด้วยกัน พบว่า โดยส่วนใหญ่
ประชากรที7อาศัยอยู่ในเขตพื wนที7ตําบลบ้านในดง ประกอบ
อาชีพทําไร่ คิดเป็นร้อยละ 44.7 รองลงมาคือ ทํานา คิดเป็น
ร้อยละ 22.6 และประชากรส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในพื wนที7มากกว่า 
10 ปีขึ wนไป คิดเป็นร้อยละ 95.1 ประชากรส่วนใหญ่มีวิธีการ
จัดการขยะในครัวเรือนโดยการคัดแยกเพื7อนําไปขาย คิดเป็น
ร้อยละ 64.2 รองลงมาคือ การเผา และนําไปทําปุ๋ ย คิดเป็น
ร้อยละ 22 และ 10 ตามลําดับ ประเภทของขยะที7มีจํานวน
มากที7สุดคือ ขยะรีไซเคิล ได้แก่ ขวดพลาสติก ขวดแก้ว 
กระดาษ เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 68.8 รองลงมาคือ ขยะ
อินทรีย์ คิดเป็นร้อยละ 31.2  

ปริมาณขยะอินทรีย์ที7ถูกทิ wงโดยครัวเรือนทั wงหมด 
751 กิโลกรัม/วัน จํานวนพลาสติกที7ถูกทิ wงทั wงหมด 2,247 ชิ wน/
วัน จํานวนขวดแก้วที7ถูกทิ wงทั wงหมด 1,165 ชิ wน/วัน ปริมาณ
กระดาษที7ถูกทิ wงทั wงหมด 361 กิโลกรัม/วัน จํานวนอลมิูเนียมที7
ถูกทิ wงทั wงหมด 154 ชิ wน/วนั จํานวนเหล็ก ทองแดง สงักะสีที7ถูก
ทิ wงทั wงหมด 36 ชิ wน/วัน จํานวนขวดนํ wาที7ถูกทิ wงทั wงหมด 1,093 
ชิ wน/วัน จํานวนขยะทั7วไปที7ถูกทิ wงทั wงหมด 1,346 ชิ wน/วัน และ
จํานวนขยะอนัตรายที7ถูกทิ wงทั wงหมด 156 ชิ wน/วนั 

 จะเห็นได้ว่าปริมาณขยะที7ถูกทิ wงจากครัวเรือนในแต่
ละวนันั wนมีปริมาณรวมแล้วค่อนข้างมาก ซึ7งจะกลายเป็นภาระ
ที7องค์การบริหารส่วนตําบลบ้านในดงต้องรับผิดชอบในการ
กําจดัขยะเหล่านั wนอย่างถูกวิธีต่อไป ทั wงนี w แนวทางพฒันาการ
จัดการขยะมูลฝอยของประชาชนในชุมชน แนวทางการลด
ปริมาณขยะมลูฝอยของประชาชนในชุมชน จึงเป็นวิธีการหนึ7ง
ที7จะสามารถช่วยลดปริมาณขยะเหล่านั wนลงไปได้ โดยการให้
ความรู้แก่ประชาชนในด้านการลดปริมาณขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนและในชุมชนอย่างถูกวิธี และผู้นําชุมชนมีบทบาทที7
สําคัญในการประชาสัมพันธ์แนะนําให้ประชาชนทราบอย่าง
ทั7วถึง ดําเนินโครงการรณรงค์การกําจัดขยะและการคัดแยก
ขยะทุกครัวเรือนก่อนทิ wงลงถังขยะ รวมทั wงแนวทางการนํามาใช้
ซํ wาโดยการให้ความรู้แก่ประชาชนในการนําสิ7งของหรือขยะมูล
ฝอยมาใช้ใหม่หรือใช้ซํ wาให้ถูกวิธี การรณรงค์หรือจัดกิจกรรม
ต่าง ๆ เพื7อเป็นการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนเกิดความรู้
ความเข้าใจถึงประโยชน์ของการนําสิ7งของที7มีอยู่ในครัวเรือน
กลับมาใช้ใหม่ แนวทางการซ่อมแซมใหม่โดยการจัดให้ มี
หน่วยบริการซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ในครัวเรือนที7ชํารุดเสียหาย 
และการจัดตั wงกลุ่มการเ รียน รู้ของชุมชนเพื7ออบรมการ
ซ่อมแซมวัสดุอุปกรณ์ในครัวเรือนบางชนิด แนวทางการนํา
กลบัมาใช้อีกโดยการส่งเสริมให้ความรู้แก่ชุมชนในการแปรรูป

ขยะมลูฝอยในครัวเรือน แนวทางการหลีกเลี7ยงโดยการรณรงค์
ให้มีการใช้วัสดุที7ทําจากธรรมชาติทดแทนวัสดุที7ทําลายยาก 
ยกตวัอย่าง การใช้ภาชนะที7ทําขึ wนจากเส้นใยธรรมชาติ เช่น ใย
สบัปะรด ในการใส่อาหารแทนกล่องโฟม เป็นต้น การส่งเสริม
ให้มีการใช้ขยะเปียก จําพวกเศษผัก ผลไม้ หญ้าหรือเศษ
อาหารที7เหลือทิ wงนํามาทําเป็นนํ wาหมักชีวภาพ ปุ๋ ยชีวภาพแทน
การใช้ปุ๋ ยเคมีหรือยาฆ่าแมลง และหมักทําก๊าซชีวภาพเพื7อใช้
เป็นพลงังานทดแทนในครัวเรือนได้ 
 
ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช้   
กระบวนการจัดเก็บและรวบรวมฐานข้อมูลขยะมูล

ฝอยและการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนที7ได้ สามารถ
นําไปใช้ในการตัดสินใจวางแผนและดําเนินการจัดการขยะ
อย่างเหมาะสมกับบริบทของชุมชน ได้แก่ 

องค์การบริหารส่วนตําบล (อบต.) ควรจัดให้ มี
การศึกษาส่งเสริมและจดัอบรมให้ความรู้เรื7องการจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชนและควรใช้หลักการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ณ แหล่งกําเนิดโดยใช้หลัก 5R (ดาวรุ่ง สังข์ทอง 2539 : 16) 
อย่างต่อเนื7องเพื7อให้เกิดผลอย่างเป็นรูปธรรมชดัเจน  

ควรมีการรณรงค์ส่งเสริมให้ครัวเรือนมีถังขยะไว้
สําหรับเพื7อแยกขยะที7บ้านของตนเอง ให้บ้านแต่ละหลังมีถัง
ขยะ 3 ถัง คือ ถังขยะเปียก ถังขยะแห้ง และถังขยะรีไซเคิล 

เพื7อใช้ในการเก็บรวบรวมขยะ 

ด้านการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย องค์การบริหาร
ส่วนตําบลควรดําเนินการจัดตั wงศูนย์รวบรวมขยะรีไซเคิลเพื7อ
เป็นจุดศูนย์กลางในการดําเนินการรับ-แลกขยะรีไซเคิลจาก
ครัวเรือน เพื7อความสะดวกและเป็นระเบียบเรียบร้อย  

ด้านการกําจัดขยะมูลฝอย องค์การบริหารส่วน
ตําบลควรนําขยะมูลฝอยแต่ละพื wนที7มาทิ wงรวมกันและจัดทํา
ระบบการฝังกลบให้ถูกหลักสุขาภิบาล ควรมีการจัดตั wงศูนย์
คดัแยกขยะมลูฝอย หรือธนาคารขยะ และมีสถานที7กําจัดขยะ
มูลฝอยติดเ ชื wอและขยะอันตรายโดยการเผาตาม หลัก
สขุาภิบาลเพื7อไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสิ7งแวดล้อม 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยครัhงต่อไป   
 ควรมีการสํารวจข้อมูลอย่างต่อเนื7องเพื7อให้ทราบ
ปริมาณขยะที7ถูกทิ wงจากครัวเรือนในแต่ละวัน ปริมาณขยะที7
ถูกกําจดัออกไปจากพื wนที7 และปริมาณขยะที7ยังตกค้างรอการ
กําจัด เพื7อใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนดําเนินการของชุมชน
และหน่วยงานที7เกี7ยวข้องต่อไป 
 
 
 



 

[8] 
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