
1 

การพัฒนาชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมทุรสงคราม 

The Development of Parent Participative Activity Set to Create the 
Responsibility of  Early Childhood in Child Development Center under 

Municipality Sub-district Samutsongkram Province. 

อภิชาติ เลนะนันท, ศุภรัสม์ิ ศิรพุทธิพันธ กาญจนา สังขผาด  
และนางจันทรพพิมพ กัลยาพัตถ 

Apichatlena@gmail.com 
09-7120-8452 

บทคัดยอ 

 ชวงปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของชีวิตท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาเปนมนุษยท่ี
สมบูรณ จึงควรปลูกฝงความรับผิดชอบใหเกิดเปนคุณธรรมประจําใจของเด็กทุกคน โดยมี
วัตถุประสงคเพ่ือ 1) สรางชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัย 2) ศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย และ 3) ศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก ประชากรท่ีใชในการวิจัย
ครั้งนี้เปนเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 
25 คน และผูปกครองเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัด
สมุทรสงคราม จํานวน 25 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) คูมือการจัดกิจกรรมแบบมี
สวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 2) แบบสังเกตพฤติกรรมความ
รับผิดชอบ และ 3) แบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครอง สถิติท่ีใชในการวิจัยประกอบดวยรอย
ละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ The Wilcoxon Matched Pairs Signed 
– Ranks Test ผลการวิจัยพบวา 
 1. ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบล
บางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 
1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความรับผิดชอบตอการเรียน และ  3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน  
  2. ผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุดกิจกรรมพบวา ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยมีความแตกตางกับกอนการใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  

คําสําคัญ: การมีสวนรวม ชุดกิจกรรม 
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Abstract 

 Early childhood is the beginning of life that is crucial to the development 
of a complete human being. Therefore should instill responsibility into being the 
moral of every child with the objectives to: 1) create a set of participatory activities 
for parents to enhance the responsibility of preschool children, 2) study the results 
of using the participatory activities set by parents to enhance the responsibility of 
preschool children, and 3) Studying parents' participation in promoting the 
responsibility of early childhood Child Development Center Bang Nok Khwaek 
Subdistrict Municipality. The population used in this research were 25 early 
childhood in Child Development Center, Bang Nok Khwaek Subdistrict Municipality, 
Samutsongkhram Province, and 25 parents of early childhood in Child Development 
Center, Bang Nok Khwaek Subdistrict Municipality, Samutsongkhram Province. The 
research instruments consisted of: 1) the guide of parents’ participatory activity to 
enhance the responsibility of preschool children, 2)observation of responsibility  
behavior, and 3) the participation of the parents rule. The statistics used in the 
research consisted of percentage, mean, standard deviation, and Wilcoxon Matched 
Pairs Signed - Ranks Test. The research found that: 
 1. A set of activities to develop the responsibility of preschool children, 
child development centers, Bang Nok Khwaek Subdistrict Municipality, 
Samutsongkhram Province found that the responsibility development activities were 
classified into 3 areas: 1) self-responsibility, 2) responsibility for learning, and 3) 
responsibility to the school divided into 3 main activities, 9 sub-activities. 
 2. The results of the assessment of responsibility after using the activity 
set revealed that The responsibility of early childhood is different from before using 
the activity set. With statistical significance at the level of .01. 
 3. Parents' participation in promoting the responsibility of early childhood, 
child development centers, Bang Nok Khwaek Subdistrict Municipality, Samut-
songkhram Province was at the highest level. When considering each aspect, found 
that it was at high to highest level. 
  
Keywords: participation, activity set. 
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ความเปนมาของปญหา 
 ชวงปฐมวัยเปนวัยเริ่มตนของชีวิตท่ีมีความสําคัญอยางยิ่งตอการพัฒนาไปสูความเปน
มนุษยท่ีสมบูรณ การสรางรากฐานท่ีดีท้ังรางกายและจิตใจใหกับเด็กในวัยนี้เปนสิ่งจําเปนอยางยิ่ง 
โดยเฉพาะในชวงอายุแรกเกิดถึง 6 ปเปนระยะท่ีมีความสําคัญตอการวางรากฐานคุณภาพชีวิตของเด็ก 
การท่ีเด็กไดรับการพัฒนาท้ังทางดานรางกาย สติปญญา จริยธรรม บุคลิกภาพและสังคมในทิศทางท่ี
ถูกตอง จะเปนรากฐานสําคัญตอการพัฒนาในข้ันตอนตอไปไดอยางม่ันคง 

ความรับผิดชอบเปนเรื่องสําคัญดังท่ี ชม ภูมิภาค (2553: 133) กลาววา จะตองปลูกฝง
ความรับผิดชอบใหเกิดเปนคุณธรรมประจําใจของเด็กทุกคน หากเด็กทุกคนมีความรับผิดชอบในใจ
ของตนเองแลวในอนาคตปญหาตางๆ ของสังคมก็จะลดนอยลงไป การทุจริตคอรัปชั่นตางๆ จะลดไป 
กิจการท้ังหลายของบานเมืองก็จะเจริญรุดหนาไปอยางรวดเร็ว และครอบครัวเปนสถาบันโครงสราง
พ้ืนฐานของสังคมซ่ึงเปนหนวยท่ีเล็กท่ีสุด แตมีบทบาทสําคัญในการอบรมเลี้ยงดูและหลอหลอมความ
เปนมนุษย แตจากการศึกษาของโครงการบริหารจัดการขอมูลสารสนเทศดานสตรีและครอบครัว ของ
สํานักงานกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว (2550) พบวา ครอบครัวไทยมีการเปลี่ยนแปลงในหลาย
ประเด็น เชน โครงสรางครอบครัวเปลี่ยนแปลงไป จากครอบครัวขยายกลายเปนครอบครัวเดี่ยวมาก
ข้ึน ทําใหการรดูแลทางดานจิตใจลดนอยลง เด็กในครอบครัวถูกทอดท้ิง และมีความเครียดมากข้ึน 
เนื่องจากพอแมตองทํางานหาเลี้ยงครอบครัว มีเวลาใหครอบครัวนอยลง การสรางครอบครัวในยุค
ปจจุบันมักมาจากความไมพรอมหรือความไมตั้งใจมากข้ึน สาเหตุเกิดจากการตั้งครรภท่ีไมพรอม เด็ก
ถูกทอดท้ิง และปญหาสังคมอ่ืนๆ การอพยพยายถ่ินของครอบครัวเขามาทํางานในเมืองมีมากข้ึน ท้ิง
ใหเด็กเปนภาระกับผูสูงอายุในชนบท ซ่ึงอยูกับความยากจน และอบรมเลี้ยงดูบุตรหลานไดไมดีเทาอยู
รวมกันท้ังพอแมลูก และปูยาตายาย เม่ือเด็กโตข้ึนมาทามกลางความอดอยาก ขาดแคลน สงผลใหเด็ก
ตองพาตัวเองเขาไปสูวงจรของความชั่วราย เชน ยาเสพติด และการเปนนักเลง เปนตน  

จากการประชุมครูผูดูแลเด็ก ผูปกครอง และตัวแทนเทศบาลตําบลบางนกแขวก ท่ีศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก พบวาผูปกครองสวนใหญมีความตองการใหบุตรหลานของ
ตนเปนคนดี มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอการเรียน และตอโรงเรียน ท่ีประชุมจึงลงมติให
ดําเนินการวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความรับผิดชอบโดยการมีสวนรวมของ
ผูปกครอง ประกอบกับการศึกษางานวิจัยของ คะนึงนิจ พุงพวง (2546) และโสภา มัดลัง (2551) 
ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาพัฒนาชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective)  
 1 เพ่ือสรางชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบของ
เด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 

 2.เพ่ือศึกษาผลการใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
 3. เพ่ือศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของ        
เด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
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วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ท่ีมีตัวแปรตนเปน            
ชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครอง ซ่ึงมีสามารถสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย  
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก ซ่ึงเปนตัวแปรตามของการวิจัยครั้งนี้ 
 
 2. ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย 
  2.1 เด็กปฐมวัยอายุระหวาง 3 - 4 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาล
ตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 25 คน ในกาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 
  2.2 ผูปกครองของเด็กปฐมวัยอายุระหวาง 3 - 4 ป ซ่ึงกําลังศึกษาในศูนยพัฒนา 
เด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 25 คน ในกาคเรียนท่ี 2 ป
การศึกษา 2561 
 
 3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ชนิดไดแก 1) คูมือการจัดกิจกรรมนี้เปนสวนหนึ่งของ
การวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมแบบมีสวนรวม  ของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย 2) แบบสังเกตพฤติกรรมความรับผิดชอบ และ 3) แบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครอง 
 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอนคือ 
  4.1 ข้ันการทดลองใชชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสังเกต 
พฤติกรรมความรับผิดชอบ โดยใหครูผูดูแลเด็กบันทึกผลดวยแบบสังเกตกอนการใชชุดกิจกรรม 
จากนั้นครูผูดูแลเด็กดําเนินการใชชุดกิจกรรมในการจัดกิจกรรมการเรียนรูจนครบทุกกิจกรรมเปน
เวลา 9 สัปดาหแลวครูผูดูแลเด็กก็จะบันทึกผลการสังเกตหลังการใชชุดกิจกรรมลงในแบบบันทึก 
ผูวิจัยก็จะนําผลท่ีไดจากแบบบันทึกผลมาวิเคราะหขอมูลตอไป 
  4.2 ข้ันการสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครอง หลังจากดําเนินการในขอ 4.1 
แลว ผูวิจัยนําแบบสอบถามการมีสวนรวมของผูปกครองใหครูผูดูแลเด็กแจกใหแกผูปกครองตอบ
แบบสอบถาม แลวครูผูดูแลเด็กจะเปนผูเก็บรวบรวมใหกับผูวิจัย 
 5. การวิเคราะหขอมูล 

  5.1 หาคาสถิติ พ้ืนฐานในการวิ เคราะหขอมูล ไดแก  รอยละ คาเฉลี่ย และ          
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  5.2 ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

กอน และหลังการทดลองโดยใชการทดสอบของ The Wilcoxon Matched Pairs Signed – Ranks 

Test 
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ผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยจําแนกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความ

รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 

 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือเสริมสรางความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุด
กิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความ
รับผิดชอบตอการเรียน และ  3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน แบงเปนกิจกรรมยอย 3 กิจกรรมหลัก 9 
กิจกรรมยอย รวมท้ังสิ้น 20 กิจกรรม กิจกรรมละ 30 นาที รวม 540 นาที 
 กิจกรรมท่ี  1 ความรับผิดชอบตอตนเอง ประกอบดวยกิจกรรมยอย 4 กิจกรรม ไดแก 
การตรงตอเวลา การรูจักหนาท่ี การรักษาสุขภาพอนามัย และการควบคุมความประพฤติของตนเอง  
 กิจกรรมท่ี  2 ความรับผิดชอบตอการเรียน ประกอบดวยกิจกรรมยอย 3 กิจกรรม ไดแก 
การเขาเรียน การสงงาน และการไมคุยในขณะเรียน 
 กิจกรรมท่ี  3 ความรับผิดชอบตอโรงเรียน ประกอบดวยกิจกรรมยอย 2 กิจกรรม ไดแก 
การแตงกายเรียบรอย และการไมทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน 
 
  ตอนท่ี  2 ผลการใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
  ผลการวิเคราะหขอมูลการใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
ปรากฏผลดังตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสรางเสริมความรับผิดชอบของ 
  เด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 

 N = 25 
ผลการประเมิน ระดับความรับผิดชอบ ระดับความรับผิดชอบ 

 กอนฝกกิจกรรม หลังฝกกิจกรรม 
ผูประเมิน 1 2 3 1 2 3 

ครูผูดูแลเด็ก 18 7 - 2 16 7 

ผูปกครอง 9 10 6 - 17 8 
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  จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา ครูผูดูแลเด็กประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
กอนการใชชุดกิจกรรมในระดับ 1 จํานวน 18 คน คิดเปนรอยละ 72.00 และประเมินในระดับ 2 
จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 28.00 ในขณะท่ีผูปกครอง ประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 
กอนการใชชุดกิจกรรมในระดับ 1 จํานวน 9 คน คิดเปนรอยละ 36.00 ประเมินในระดับ 2 จํานวน 
10 คน คิดเปนรอยละ 40.00 และระดับ 3 จํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 24.00  
  สวนผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุดกิจกรรมพบวา ครูผูดูแลเด็กประเมิน
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย กอนการใชชุดกิจกรรมในระดับ 1 จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8.00 
ประเมินในระดับ 2 จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 64.00 และระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 
28.00 ในขณะท่ีผูปกครอง ประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย หลังการใชชุดกิจกรรมในระดับ 2 
จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 68.00 และระดับ 3 จํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 32.00 
  จากขอมูลในตารางท่ี 1 ผูวิจัยไดนําไปวิเคราะหความแตกตางของความรับผิดชอบ กอน
และหลังการใชชุดกิจกรรม ดังท่ีแสดงในตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย กอนและหลังการใชชุดกิจกรรม 
 
Test Statisticsb 

 VAR00003 - VAR00002 

Z -5.754a 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 
 
 จากผลการวิเคราะหขอมูล การใชชุดกิจกรรมแบบมีสวนรวมของผูปกครองเพ่ือสราง
เสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย พบวา ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยหลังการใชชุดกิจกรรมสูง
กวากอนใชชุดกิจกรรม มีคาไคสแควสความแตกตางกัน 5.75 แสดงใหเห็นวามีความแตกตางกันอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
  ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาการมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
 
  การวิเคราะหขอมูลการวิเคราะหผลการมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลจากผูปกครอง จํานวน 25 คน วิเคราะหขอมูลดวยคาเฉลี่ย และสวน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฏผลดังตารางท่ี 3 
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ตารางท่ี 3 การวิเคราะหผลการมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบ 
  ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 

N = 25 
ลําดับท่ี การมีสวนรวม X  SD ระดับ 

1 การจัดประสบการณ 2.58 0.33 มากท่ีสุด 
2 การจัดสภาพแวดลอม 2.58 0.37 มากท่ีสุด 
3 การสนับสนุนการเรียนรู 2.51 0.36 มากท่ีสุด 
4 การประเมินพัฒนาการ 2.45 0.38 มาก 
 รวมเฉลี่ย 2.53 0.33 มากท่ีสุด 

 
 จากตารางท่ี 3 แสดงใหเห็นวา การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความ
รับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม อยู
ในระดับมากท่ีสุด ( X = 2.53, SD = 0.33) เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา การมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก อยูในระดับมากถึงมาก
ท่ีสุด เรียงตามลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังนี้ การจัดประสบการณ ( X = 2.58, SD = 0.33)  
การจัดสภาพแวดลอม ( X = 2.58, SD = 0.37)  การสนับสนุนการเรียนรู ( X = 2.51, SD = 0.36)  
อยูในระดับมากท่ีสุด และการประเมินพัฒนาการ ( X = 2.45, SD = 0.38) อยูในระดับมาก 
 
อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิจัย ผูวิจัยไดนําผลการวิเคราะหขอมูลในประเด็นท่ีสําคัญมาอภิปราย
ผลไดดังนี้ 
 1. จากผลการวิเคราะหขอมูลท่ีพบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความ
รับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความรับผิดชอบตอการเรียน และ  
3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน นั้น ท้ังนี้เปนเพราะวา จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ
พบวาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยสามารถจําแนกเปนหลายดาน ผูวิจัยจึงไดวิเคราะหแนวคิดและ
งานวิจัยของ คะนึงนิจ พุมพวง (2546: 7) ท่ีจําแนกความรับผิดชอบของนักเรียนเปน 3 ดาน ไดแก 1) 
ความรับผิดชอบตอตนเองและการกระทําของตน 2) ความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน และ 3) 
ความรับผิดชอบตอสถานศึกษา ในขณะท่ี พันยศ เงินวัฒนะ (2560: 4 – 5) ท่ีจําแนกความรับผิดชอบ
เปน 2 ดานคือ ความรับผิดชอบตอตนเอง และ 2) ความรับผิดชอบตอสวนรวม จากแนวคิดจาก
งานวิจัยดังกลาว ผูวิจัยจึงสรางชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม โดยมีความรับผิดชอบเปน 3 ดานดังกลาว และแบง
ออกเปน 9 กิจกรรมยอย รวมท้ังสิ้น 20 กิจกรรม กิจกรรมละ 30 นาที รวม 540 นาที ดังนี้คือ 
กิจกรรมท่ี 1 ความรับผิดชอบตอตนเอง ประกอบดวยกิจกรรมยอย 4 กิจกรรม ไดแก การตรงตอเวลา 
การรูจักหนาท่ี การรักษาสุขภาพอนามัย และการควบคุมความประพฤติของตนเอง กิจกรรมท่ี  2 
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ความรับผิดชอบตอการเรียน ประกอบดวยกิจกรรมยอย 3 กิจกรรม ไดแก การเขาเรียน การสงงาน 
และการไมคุยในขณะเรียน และกิจกรรมท่ี  3 ความรับผิดชอบตอโรงเรียน ประกอบดวยกิจกรรมยอย 
2 กิจกรรม ไดแก การแตงกายเรียบรอย และการไมทะเลาะวิวาทกับผูอ่ืน 

 2. จากผลการวิเคราะหขอมูลท่ีพบวา ผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุด
กิจกรรมพบวา ครูผูดูแลเด็กประเมินความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย กอนการใชชุดกิจกรรมในระดับ 
1 จํานวน 2 คน คิดเปนรอยละ 8.00 ประเมินในระดับ 2 จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 64.00 และ
ระดับ 3 จํานวน 7 คน คิดเปนรอยละ 28.00 ในขณะท่ีผูปกครอง ประเมินความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัย หลังการใชชุดกิจกรรมในระดับ 2 จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ 68.00 และระดับ 3 จํานวน 
8 คน คิดเปนรอยละ 32.00 โดยผลการเปรียบเทียบความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยหลังการใชชุด
กิจกรรมสูงกวากอนใชชุดกิจกรรม มีคาไคสแควสความแตกตางกัน 5.75 แสดงใหเห็นวามีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นั้น ท้ังนี้เปนเพราะวา กอนท่ีจะนําชุดกิจกรรมไปใช
กับเด็กปฐมวัย ไดจัดการประชุมผูปกครองเพ่ือสอบถามความตองการ และสรางขอตกลงใหผูปกครอง
มีสวนรวมในการดูแลบุตรของตนเองท่ีบาน ทําใหการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยเปนไป
โดยการมีสวนรวมของผูปกครอง นอกจากนั้นการพัฒนาชุดกิจกรรมก็เปนไปตามหลักการ แนวคิด 
และทฤษฎีการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมการมีสวนรวมของผูปกครอง และการเสริมแรงในระหวางจัด
กิจกรรมการเรียนรู สอดคลองกับงานวิจัยของ คะนึงนิจ พุมพวง (2546: บทคัดยอ) ศึกษาการใช
กิจกรรมกลุมพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนศึกษาสงเคราะห
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ผลการวิจัยพบวา การใชกิจกรรมกลุมพัฒนาความรับผิดชอบตอตนเองและ
การกระทําของตน มีความรับผิดชอบตอการศึกษาเลาเรียน และความรับผิดชอบตอสถานศึกษาได
หลังจากดําเนินการวิจัย และงานวิจัยของ ดวงพร ทองชะอุม (2550: บทคัดยอ) ทําวิจัยเรื่อง คูมือ
พัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย ท่ีผลการวิจัยพบวา ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล 
กอนและหลังการใชคูมือพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .01  
 3. จากผลการวิเคราะหขอมูลท่ีพบวา การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริม
ความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม 
อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด เรียงตามลําดับ
คาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังนี้ 1) การจัดประสบการณ 2) การจัดสภาพแวดลอม 3) การสนับสนุน
การเรียนรู อยูในระดับมากท่ีสุด และ 4) การประเมินพัฒนาการ อยูในระดับมาก นั้น ท้ังนี้เปน
เพราะวา การสงเสริมใหผูปกครองมีสวนรวมในลักษณะตางๆ จะชวยใหผูปกครองใหความรวมมือกับ
การดูแลบุตรหลานของตนมากข้ึน ดังท่ี ชนมธิดา ยาแกว และคณะ (2560: 15 - 17) กลาวถึงการมี
สวนรวมของผูปกครองในการอบรมเลี้ยงดูเด็กไวในหลายลักษณะ เชน พอแมผูปกครองมีบทบาท
สําคัญในการจัดกระบวนการเรียนรูและการเสริมสรางการเรียนรู ท้ังท่ีบาน โรงเรียน และแหลงเรียนรู
ตางๆ  การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาจะทําใหสังคมมีแหลงการเรียนรูเกิดข้ึน
มากมายเพ่ือทําใหเกิดสังคมแหงการเรียนรูหรือสังคมแหงปญญา ท่ีผูเรียนสามารถแสวงหาความรูดวย
ตนเองไดตลอดเวลา สอดคลองกับงานวิจัยของ โสภา มัดลัง (2551) ท่ีศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของ
ผูปกครองในการสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็กกอนวัยเรียนชุมชนเอ้ืออารีย 



9 

สังกัดกรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบวา การมีสวนรวมของผูปกครองและลําดับความสําคัญในการ
สงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยท้ัง 4 ดานคือ 1) พัฒนาการดานรางกาย พบวาเด็กรูจักดูแลรักษาความ
สะอาดรางกาย เชน การลางมือ ลางปาก และการเลนกับผูอ่ืนอยางปลอดภัย 2) พัฒนาการดาน
อารมณพบวาการชมเชยเม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมท่ีดี สอนใหเด็กรูจักควบคุมตนเองดวยการอธิบาย
เหตุผลและยกตัวอยางใหเด็กเขาใจ 3) พัฒนาการดานสติปญญา พบวา เด็กเรียนรูเก่ียวกับ
ชีวิตประจําวัน เด็กมีโอกาสสนทนาโตตอบแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน และสงเสริมใหเด็กแกปญหา
ดวยตนเองโดยผูปกครองใหคําแนะนํา และ 4) พัฒนาการดานสังคม พบวา เด็กมีความเคารพ      
นอบนอมตอผูอาวุโส เด็กรูจักคําวา “สวัสดี ขอบคุณ ขอโทษ” ไดเหมาะสมตามโอกาส อยูในระดับ
มากท่ีสุด ซ่ึงปญหาสวนใหญของผูปกครองคือไมคอยมีเวลา ตามผลการวิจัยของ กรองกาญจน      
เชิญชัยวชิรากุล (2550) ท่ีผลการวิจัยพบวา ผูปกครองไมมีเวลาเพียงพอในการอบรมเลี้ยงดูไมมีเวลา
ในการเขารวมกิจกรรมของโรงเรียน 
 
สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยท่ีนําเสนอมาท้ังหมด สามารถสรุปเปนผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบล
บางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 
1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความรับผิดชอบตอการเรียน และ  3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน  
  2. ผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุดกิจกรรมพบวา ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยมีความแตกตางกับกอนการใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม ดานการ
ประเมินพัฒนาการ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากและนอยกวาดานอ่ืนๆ นั้น ศูนยพัฒนาเด็กเล็กควร
สงเสริมใหผูปกครองมีสวนรวมในการดําเนินการของศูนยพัฒนาเด็กเล็กมากข้ึน โดยเริ่มตั้งแตการ
วางแผน ไปจนถึงการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม ดานการ
ประเมินพัฒนาการ ในประเด็นการมีสวนรวมในการวางแผน มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากและนอยกวา
ดานอ่ืนๆ นั้น ศูนยพัฒนาเด็กเล็กควรสงเสริมใหผูปกครองมีสวนรวมในการดําเนินการของศูนยพัฒนา
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เด็กเล็กมากข้ึน โดยกอนเปดภาคเรียนควรมีการประชุมผูปกครองเพ่ือสอบถามความตองการ และให
ผูปกครองงมีสวนรวมในการกําหนดเปาหมาย และดําเนินการตามแผนงาน 
 3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบ
ของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม ดานการจัด
ประสบการณ มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุดและมากกวาดานอ่ืนๆ นั้น ศูนยพัฒนาเด็กเล็กควรใช     
จุดแข็งของผูปกครองในดานนี้เพ่ือการนําผูปกครองมีสวนรวมในการจัดประสบการณการเรียนรูมาก
ข้ึนโดยมีการศึกษาภูมิปญญาทองถ่ิน และมีการยกยองเชิดชูเกียรติของผูปกครองท่ีมีสวนรวมในการ
พัฒนาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรศึกษาในประเด็นของการพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยโดยใชกิจกรรม
การลแลนของเด็กไทยท่ีจะสนับสนุนการเรียนรูของเด็ก 
 2. ควรศึกษาความตองการจําเปนของผูปกครองในการมีสวนรวมเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมการเรียนรูอยางมีคุณภาพ เพ่ือนํามาเปนขอมูลสารสนเทศในการวางแผนพัฒนาเด็กปฐมวัน 
และนํามาใชเปนสารสนเทศเสนอเทศบาลตําบลเพ่ือการจัดสรรงบประมาณเพ่ือการศึกษามากข้ึน 
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