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  บทที่ 3 
 วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิเคราะห์ปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอย และการศึกษา

พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาแนวทางการจัดการขยะมูล
ฝอยที่เหมาะสมกับพื้นที่ และรูปแบบการจัดการอย่างถูกวิธีแก่ประชาชนในพ้ืนที่ โดยใช้กระบวนการมี
ส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัด
มุกดาหาร และเพ่ือศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการบริหารการ
จัดการขยะของประชาชนในพื้นท่ี มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้  
 
3.1 วิธีกำรศึกษำส ำรวจกำรจัดกำรขยะมูลฝอย ในพื้นที่เทศบำลต ำบลดอนตำล อ ำเภอดอนตำล 
จังหวัดมุกดำหำร 
 3.1.1 ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานในพ้ืนที่ ผู้น าชุมชน เพ่ือชี้แจงและวางแผนการลงพ้ืนที่
ศึกษาวิจัย 
 3.1.2 ลงพ้ืนที่ศึกษาส ารวจสภาพทั่วไปในการจัดการขยะของชุมชน และสภาพปัญหาการ
จัดการขยะมูลฝอยในปัจจุบัน รวมถึงความรู้ความเข้าใจของชาวบ้านในการจัดการขยะมูลฝอย 
 3.1.3 จัดประชุมน าเสนอสภาพทั่วไปในการจัดการขยะของชุมชน และสภาพปัญหาการ
จัดการขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน และหาแนวทางวิธีการที่เหมาะสมของการจัดการขยะมูลฝอย
ในท้องถิ่นโดยการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน 
   
3.2 วิธีกำรวิเครำะห์หำปริมำณและองค์ประกอบขยะมูลฝอย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยโดยใช้เทคนิคการศึกษาเชิงปริมาณ โดยมีกรอบประเด็นการวิจัย 
คือ ปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูลฝอยในพ้ืนที่เทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัด
มุกดาหาร มีวิธีการวิเคราะห์ปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอย ดังนี้ 

 3.2.1 ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรศึกษำ 
1) การศึกษาเอกสาร งานวิจัย ต ารา และสิ่งพิมพ์ที่เกี่ยวกับปริมาณและองค์ประกอบ

ของขยะมูลฝอย ข้อมูลทั่วไปของสภาพพ้ืนที่ เพ่ือก าหนดกรอบแนวคิดในการศึกษา 
2) ประสานงานกับเจ้าหน้าที่ในการเก็บข้อมูลภาคสนาม และท าการส ารวจเขตพ้ืนที่

ศึกษา คือ บริเวณพ้ืนที่เทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร และจัดท าแผนที่
ขอบเขตเทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร พร้อมก าหนดจุดการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอยและสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย เพ่ือเก็บตัวอย่างขยะมูลฝอยในการวิเคราะห์ปริมาณและ
องค์ประกอบขยะมูลฝอย 

3) ลงพ้ืนที่ศึกษาวิจัย เพ่ือท าการเก็บตัวอย่างขยะมูลฝอยบริเวณเทศบาลต าบลดอน
ตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร ในช่วงเวลา 08.00 – 12.00 น. เป็นช่วงเวลาที่ชาวบ้านน าขยะ



 

3-2 
 

จากครัวเรือนมาทิ้งในแต่ละวัน จะครอบคลุมการเกิดขยะมูลฝอยของทุกวัน โดยเก็บ 7 ครั้งต่อสัปดาห์ 
ในบริเวณพ้ืนที่ต าบลดอนตาล 

4) ท าการวิเคราะห์ปริมาณและองค์ประกอบขยะมูลฝอยที่ เก็บจากถังขยะหน้า
ครัวเรือน และส ารวจสภาพพ้ืนที่เทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 

5) สรุปผลการศึกษา จัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ และน าเสนอผลการวิจัย 
 
 3.2.2 เครื่องมือ อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรศึกษำวิจัย  

 1) เครื่องชั่ง 20 กิโลกรัม 
 2) ผ้าพลาสติกฟ้า-ขาว ขนาด 3x4 เมตร  
 3) ถุงด า 
 4) ถุงมือยาง 
 5) ผ้าปิดจมูก 
 6) พลั่ว 
 7) รองเท้าบูทยาง 
 8) สมุดบันทึก อุปกรณ์เครื่องเขียน 
 9) กล้องถ่ายรูป เครื่องค านวณและคอมพิวเตอร์ 

10) เชือกฟาง 
11) ถังด าปริมาตร 1.80 กิโลกรัม 
12) ถุงชิปใส 

  
 3.2.3 วิธีกำรวิเครำะห์องค์ประกอบของขยะมูลฝอย 

1) ส ารวจองค์ประกอบขยะมูลฝอยจากจุดทิ้งขยะรวม จากบริเวณพ้ืนที่เทศบาลต าบล
ดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร โดยท าการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยทั้งหมดพร้อมน ามาชั่ง
น้ าหนักโดยรวมและจดบันทึกแล้วเทขยะบนแผ่นผ้าพลาสติกที่รองรับให้เป็นลักษณะรูปกรวยพร้อม
คลุกมูลฝอยให้เข้ากัน ดังแสดงในรูปที่ 3-1  

2) แบ่งมูลฝอยออกเป็น 4 ส่วน (Quartering) และเลือกสุ่มมา 2 ส่วน ที่อยู่ตรงกัน
ข้าม ดังแสดงในรูปที่ 3-2 

3) จากนั้นท าการแบ่งมูลฝอยออกเป็น 4 ส่วนเช่นเดิม สุ่ม 2 ส่วนที่อยู่ตรงกันข้าม โดย
เป็นคนละด้านกับที่เลือกในครั้งที่ผ่านมา และท าซ้ าไปเรื่อยๆจนเหลือมูลฝอยประมาณ 20 กิโลกรัม 

4) ท าการคัดแยกขยะมูลฝอยตามองค์ประกอบขยะมูลฝอย การแบ่งประเภท
องค์ประกอบของขยะวิธีการตาม ASTM Designation (1992) (American Society for testing 
and Materials, 1992)   โดยแยกเป็น 4 ประเภทคือ ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะ
อันตราย แล้วคัดเลือกขยะแต่ละประเภทและชั่งน้ าหนัก รายงานผลเป็นร้อยละขององค์ประกอบขยะ
มูลฝอย 
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5) ค านวณร้อยละขององค์ประกอบขยะมูลฝอยแต่ละประเภท จากสูตรดังนี้ 
                       องค์ประกอบของขยะแต่ละประเภท =  น้ าหนักขยะ x 100 
       น้ าหนักขยะรวม 
 

 
รูปที่ 3-1 ลักษณะการกองขยะให้เป็นรูปกรวยก่อนที่จะแบ่งขยะออกเป็น 4 ส่วน 
ที่มำ : เสรีย์  ตู้ประกาย, 2556  (อ้างถึงในพันชัย  เม่นฉาย และคณะ, 2557) 

 

 
 

รูปที ่3-2  การแบ่งขยะเป็น 4 ส่วน และเลือกมาสองส่วนที่อยู่ตรงข้าม 
ที่มำ : เสรีย์  ตู้ประกาย, 2556 (อ้างถึงในพันชัย  เม่นฉาย และคณะ, 2557) 

  

พ้ืน 

ขยะมูลฝอย 
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1) สุ่มตัวอย่างมูลฝอยจากกองมลูฝอย 

 
2) ฉีกมูลฝอยออกเป็นช้ินเล็กๆ 

 

 
4) แบ่งมูลฝอยออกเป็น 4 ส่วนเทา่ๆกัน 

 

 
3) คลุกเคล้าให้เข้ากัน 

 

 
5) เลือก 2 กองที่อยู่ตรงกันข้าม 

 

 
6) น ามูลฝอย 2 กองที่อยู่ด้านตรงกันข้ามที่เลือกไวม้า
กองรวมกัน 

 

 
8) ท าการช่ังและจดบันทึกน้ าหนักของมูลฝอยแตล่ะ
ประเภท 

 

 
7) ท าการคัดแยกองค์ประกอบของมูลฝอย 

 รูปที่ 3-3 ขั้นตอนการหาองค์ประกอบขยะมูลฝอย 
(วัลลภ ทาทอง, 2560) 
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3.3 วิธีกำรศึกษำเพื่อเสนอแนะรูปแบบที่เหมำะสมในกำรจัดกำรขยะมูลฝอย ในพื้นที่เทศบำล
ต ำบลดอนตำล อ ำเภอดอนตำล จังหวัดมุกดำหำร เพื่อกำรพัฒนำผู้น ำชุมชนและคนในพื้นที่ 
 3.3.1 ลงพ้ืนที่ส ารวจสภาพทั่วไปและสภาพปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนใน
พ้ืนทีเ่ทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 
 3.3.2 จัดประชุมคืนข้อมูลการลงพ้ืนที่ส ารวจสภาพปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ 
และร่วมเสนอแนวทางที่เหมาะสมในการจัดการขยะมูลฝอย เฉพาะผู้น าชุมชนและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  
 3.3.3 ทดลองให้ชาวบ้านท าการคัดแยกขยะเปียก ขยะทั่วไป ขยะอันตราย และขยะรีไซเคิล
ภายในครัวเรือนของตนเอง และวิธีการจัดการขยะมูลฝอย 
 3.3.4 สอบถามความรู้ความเข้าใจของชาวบ้านในการจัดการขยะมูลฝอยระดับครัวเรือน และ
สอบถามสภาพปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน ในพ้ืนที่เทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัด
มุกดาหาร 
 3.3.5 ส ารวจจุดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยหรือถังรองรับขยะมูลฝอย และสถานที่ก าจัดขยะมูล
ฝอย ในพ้ืนทีเ่ทศบาลต าบลดอนตาล อ าเภอดอนตาล จังหวัดมุกดาหาร 
 
3.4 กำรติดตำมตรวจสอบ 
 3.4.1 จัดประชุมให้ความรู้แก่ชาวบ้านในการคัดแยกขยะมูลฝอยในระดับครัวเรือน  
 3.4.2 ให้ความรู้ในขั้นตอนวิธีการก าจัดขยะเปียกหรือขยะที่ย่อยสลายได้ในระดับครัวเรือน 
 


