
1 

การนอมนําพระราโชบายดานการศึกษาสูการปฏิบัติเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก
ปฐมวัย  ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

The Introduction of Educational Scholars into Practice to Promote Garbage 
Separation Behavior of Early Childhood in Child Development Center, 

Kradangnga Municipality, Samut Songkhram Province. 

อภิชาติ เลนะนันท, ศุภรัสม์ิ ศิรพุทธิพันธ กาญจนา สังขผาด  
และนางไพเราะ สุดสงวน 

Apichatlena@gmail.com 
09-7120-8452 

บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม 2) ศึกษาผลการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรม
การแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม และ 3) ศึกษา
พฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูจากครูผูดูแลเด็กท่ีเขารับฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแล
เด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ประชากรท่ีใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนา
เด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จํานวน 34 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) หลักสูตร
ฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ของเด็กปฐมวัย 2) แบบประเมินผล
หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย และ 3) แบบ
สังเกตพฤติกรรมการแยกขยะ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาคะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบของ The Pairs Samples t – test ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา หลักสูตร
ฝกอบรมครูประกอบดวย 3 หนวยคือ 1) ความรูท่ัวไปเก่ียวกับขยะ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ
คัดแยกขยะ และ 3) การวัดและประเมินผลฤติกรรมการแยกขยะ 
 2. ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยก
ขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
 3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย พบวามีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกรรมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมแยก
ขยะ  

คําสําคัญ: หลักสูตรฝกอบรม, พฤติกรรมการแยกขยะ 
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Abstract 

 The purpose of this research were to: 1) develop a curriculum to train child 
care teachers in promoting the waste separation behavior of children Child Development 
Center, Kradangnga Municipality, Samutsongkhram Province, 2) the results of the 
experiment using the training program for child care teachers in promoting the waste 
separation behavior of children in Child Development Center, Kradangnga Municipality, and 
3) study the behavior of child waste separation Child Development Center, Kradangnga 
Municipality Samut Songkhram Province after receiving the learning experience from the 
teacher. The population used in education was 34 early childhood in Child Development 
Center, Kradangnga Subdistrict Municipality. The research instruments consisted of 1) 
training courses for teachers, child care administrators in promoting garbage separation 
behavior, 2) the evaluation form for curriculum for training of child care teachers in the 
promotion of garbage separation behaviors of preschool children, and 3) observation of 
garbage separation behavior Statistics used in data analysis include Average score standard 
deviation And the tests of The Pairs Samples t - test. The results were as follow: 
 1. The results of curriculum development for training of child care teachers in 
promoting garbage separation behavior of preschool children Child Development Center, 
Kradangnga Municipality Samutsongkhram province found that the teacher training program 
consisted of 3 units: 1) general knowledge about garbage, 2) organizing learning activities 
for waste separation, and 3) measuring and evaluating waste management committee. 
 2. The result of the evaluation of the training program for teachers of child 
care providers in promoting the waste separation behavior of children in Child 
Development Center, Kradangnga Municipality Samut Songkhram Province, at the highest 
level When considering each item, it was found that it was at the highest level as much as 
possible. 
 3. The comparison of garbage separation behavior of preschool children Found 
that there was a significant difference at the level of .01. The behavior after organizing 
activities was higher than before the waste separation activities. 
  
Keywords: training course, waste separation behavior. 
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ความเปนมาของปญหา 
 สภาพปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญท่ีสงผลตอความเดือดรอนของชุมชนและมี
แนวโนมวาจะรุนแรงและขยายพ้ืนท่ีออกไปสูสังคมในชนบท ดังนั้น ท้ังในสวนของภาครัฐ ภาคเอกชน 
องคกร ชุมชนและประชาชนทุกคนจะตองใหความสําคัญ มีจิตสานึกในการหาแนวทางการแกไขและ
ยุทธวิธีการรูปแบบตาง ๆ ท่ีสามารถควบคุมจัดการกับปญหาขยะมูลฝอยใหลดนอยลงและหมดไปใน
ท่ีสุด 

จากการศึกษาปญหาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
พบวา ศูนยพัฒนาเด็กเล็กยังไมมีการพัฒนาหลักสูตรการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ทําให
เด็กมีไมสามารถแยกขยะอยางเหมาะสมได ดังนั้น ในการประชุมครู ผูปกครอง และทองถ่ินเพ่ือ
กําหนดประเด็นในการทําวิจัย เม่ือววันท่ี 15 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ณ หองประชุมเทศบาลตําบล
กระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวาท่ีประชุมครู ผูปกครอง และทองถ่ินมีความตองการใหการนํา
พระราโชบายดานการศึกษามาเปนประเด็นในการรวิจัยครั้งนี้คือ เปนพลเมืองดี หมายถึง การเปน
พลเมืองดีเปนหนาท่ีของทุกคน สถานศึกษาและสถานประกอบการตองสงเสริมใหทุกคนมีโอกาสทํา
หนาท่ีพลเมืองดี การเปนพลเมืองดีหมายถึงการมีน้ําใจ มีความเอ้ืออาทร ตองทํางานอาสาสมัคร งาน
บําเพ็ญประโยชน “เห็นอะไรท่ีจะทําเพ่ือบานเมืองไดก็ตองทํา” ซ่ึงปญหาของชุมชนคือเรื่องการแยก
ขยะท่ีไมไดดําเนินการกันแมจะมีถังขยะแยกสีให ท่ีประชุมจึงตองการพัฒนาเด็กใหมีสามารถแยกขยะ
ไดถูกตองและทําอยางตอเนื่องท่ีบานดวย แตประเด็นสําคัญคือครูผูดูแลเด็กไมเขาใจวิธีสอนใหเด็ก
แยกขยะ จึงควรเริ่มตนตั้งแตการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครุผูดูแลเด็กใหสามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรุเก่ียวกับการแยกขยะไดถูกตอง ประกอลกับงานวิจัยของ งานวิจัยของ กัลยรัตน ดารา (2551: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ของผูนําชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลมหาราช อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ระดับความรูและทัศนคติ
ของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ชี้ใหเห็นวา การจะทําใหการแยกขยะประสบความสําเร็จ ตอง
สรางความรู การปฏิบัติ และทัศนคติท่ีดี ผานครูผูดูแลเด็กไปสูเด็กปฐมวัย 

 วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กเพ่ือสงเสริมพฤติกรรม
การแยกขยะของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เพ่ือพัฒนาครูผูดูแลเด็กในการจัดประสบการณการเรียนรู
ของเด็กท้ัง 4 ดาน คือ รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ซ่ึงสงผลใหเด็กมีความรู เกิดจิตสํานึก มี
พฤติกรรมการแยกขยะท่ีเหมาะสม 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective)  
 เพ่ือเปนการตอบสนองคําถามการวิจัย และเปนแนวทางการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยจึง
กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. เพ่ือทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม  



4 

3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบล
กระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูจากครูผูดูแลเด็กท่ีเขารับ
ฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ท่ีมีตัวแปรตนเปน            
หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรม   การแยกขยะของเด็ก มี 4 หัวขอดังนี้คือ 
1) ความรูเรื่องขยะ  การรักษาความสะอาดแกชุมชน 2) การกําจัดขยะใหถูกวิธี 3) ประเภทของขยะ 
และ 4) กิจกรรมการจัดการเรียนรูเพ่ือแยกขยะ สวนตัวแปรตาม เปนพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 34 คน 

 

 3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ชนิดไดแก 1) หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ของเด็กปฐมวัย 2) แบบประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็ก
ดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย และ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการแยกขยะ 
 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอนคือ 
  4.1 ข้ันการทดลองใชชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสังเกต 
พฤติกรรมการแยกขยะ โดยใหครูผูดูแลเด็กบันทึกผลดวยแบบสังเกตกอนการใชฝกกิจกรรม จากนั้น
ครูผูดูแลเด็กดําเนินการสอนตามคูมือจนครบทุกกิจกรรมเปนเวลา 10 สัปดาหแลวครูผูดูแลเด็กก็จะ
บันทึกผลการสังเกตหลังการใชชุดกิจกรรมลงในแบบบันทึก ผูวิจัยก็จะนําผลท่ีไดจากแบบบันทึกผลมา
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 
 5. การวิเคราะหขอมูล 

  5.1 หาคาสถิติ พ้ืนฐานในการวิ เคราะหขอมูล ไดแก  รอยละ คาเฉลี่ย และ          
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  5.2 ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

กอน และหลังการทดลองโดยใชการทดสอบ The Pairs Samples t – test 
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ผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยจําแนกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการ

แยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของ

เด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา หลักสูตร

ฝกอบรมครูประกอบดวย 3 หนวยคือ 1) ความรูท่ัวไปเก่ียวกับขยะ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ

คัดแยกขยะ และ 3) การวัดและประเมินผลฤติกรรมการแยะขยะ รวมเวลา 12 ชั่วโมง  

ตอนท่ี  2 ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยก

ขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 การวิเคราะหผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริม
พฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
ผูวิจัยใชสถิติพ้ืนฐานประกอบดวยคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังท่ีแสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ 
 ของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

N = 15 
รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1. วัตถุประสงคของหลักสูตรมีความชัดเจน  2.73 0.46 มากท่ีสุด 
2. วัตถุประสงคของหลักสูตรสามารถวัดและ
ประเมินผลได 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

3. เนื้อหาหลักสูตรมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.47 0.52 มากท่ีสุด 
4. หลักสูตรกําหนดขอบเขตเนื้อหาหลักสูตร วิธีการ
พัฒนา กลุมเปาหมาย ระยะเวลาในการดําเนินการ 
ผลผลิต และผลลัพธท่ีจะไดรับครบถวน 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมท่ีใชในหลักสูตรมีควาเหมาะสมกับเนื้อหา
และพัฒนาการ 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

6. กิจกรรมในหลักสูตรมีความหลากหลายและ
นาสนใจ 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
N = 15 

รายการประเมิน X  SD ระดับ 

7. สื่อท่ีใชในหลักสูตรมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและ
วัยของผูเรียน 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

8. การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอพัฒนาการของ
ผูเรียน 

2.80 0.41 มากท่ีสุด 

9. การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 
เหมาะสมกับเนื้อหา 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

10. หลักสูตรกระชับ และอานเขาใจงาย  2.60 0.51 มากท่ีสุด 
11. สามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได 2.33 0.49 มาก 
12. ระยะเวลาในการพัฒนามีควาเมหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

 2.61 0.35 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดาน

การสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด

สมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 2.61, SD = 0.35) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูใน

ระดับมากถึงมากท่ีสุด โดยเรียงลําดับตามคาเฉลี่ยไดดังนี้ การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอ

พัฒนาการของผูเรียน ( X = 2.80, SD = 0.41) วัตถุประสงคของหลักสูตรมีความชัดเจน ( X = 2.73, 

SD = 0.46)  วัตถุประสงคของหลักสูตรสามารถวัดและประเมินผลได ( X = 2.67, SD = 0.49) 

กิจกรรมท่ีใชในหลักสูตรมีควาเหมาะสมกับเนื้อหาและพัฒนาการ ( X = 2.67, SD = 0.49) สื่อท่ีใชใน

หลักสูตรมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผูเรียน  ( X = 2.67, SD = 0.49) หลักสูตรกําหนด

ขอบเขตเนื้อหาหลักสูตร วิธีการพัฒนา กลุมเปาหมาย ระยะเวลาในการดําเนินการ ผลผลิต และ

ผลลัพธท่ีจะไดรับครบถวน ( X = 2.60, SD = 0.51) กิจกรรมในหลักสูตรมีความหลากหลายและ

นาสนใจ ( X = 2.60, SD = 0.51)  การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา 

( X = 2.60, SD = 0.51) หลักสูตรกระชับ และอานเขาใจงาย ( X = 2.60, SD = 0.51) สวนขอท่ีมี

คาเฉลี่ยในระดับมากและมีคาเฉลี่ยนอยกวาขออ่ืนๆ คือ เนื้อหาหลักสูตรมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงค ( X = 2.47, SD = 0.52) และสามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได ( X = 2.33, SD = 

0.49) 
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ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา 

จังหวัดสมุทรสงคราม หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู 

  จากผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

เทศบาลตําบลกระดังงา กอนและหลังการสอนดวยกิจกรรมแยกขยกของครูผูดูแลเด็ก ผลการ

วิเคราะหขอมูลดังท่ีปรากฏในตาราง 2 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  
  เทศบาลตําบลกระดังงา กอนและหลังการสอนดวยกิจกรรมแยกขยกของครูผูดูแลเด็ก 
 

การดําเนินการ X  SD df t Sig. 

กอนดําเนินการ 1.85 0.70 33 3.87* 0.000 

หลังดําเนินการ 2.44 0.50    

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 4.2 แสดงใหเห็นวา ผลการประเมินพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย มี
คาเฉลี่ยเทากับ 1.85 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.70 สวนผลการประเมินพฤติกรรมการแยก
ขยะ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.44 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.50 เม่ือนําคาเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกัน
พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกตตมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอน
การจัดกิจกรรมแยกขยะ 
 
อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิเคราะหขอมูล พบวามีประเด็นสําคัญท่ีควรนํามาสูการอภิปรายผล 
ดังตอไปนี้ 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุดนั้น 
ท้ังนี้เปนเพราะวาหลักสูตรฝกอบรมท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาครอบคลุม และมีข้ันตอนการพัฒนาตามเทคนิค
การพัฒนาหลักสูตร จากนั้นไดจัดทําเปนคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมการ
แยกขยะของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และดําเนินการฝกอบรมครูผูดูแลเด็กเปนเวลา 12 
ชั่วโมง ซ่ึงสอดคลองกับลักษณะของปญหาในชุมชน คือ มีการจัดเก็บวันละครั้ง แตยังไมเพียงพอกับ
ปริมาณขยะท่ีมีเปนจํานวนมาก และประชาชนในครัวเรือนยังไมมีการคัดแยกขยะเพ่ือใหสะดวกตอ
การกําจัด หรือการนําไปใชประดยชนอ่ืนๆ ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของ พิทักษ ลี้สกุล (2552: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาล ตําบลหมวกเหล็ก อําเภอ
หมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี ท่ีมีการจัดเก็บขยะมูลฝอยทุกวันก็พอใชไดตามสภาพคือ เก็บทุกเชาวันละ
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ครั้ง วิธีการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนทําโดยใสถังขยะของเทศบาลและมีการคัดแยกขยะกอนท่ี
จะนํามาท้ิง มีการนําขยะมาท้ิงโดยใสถังแยกประเภทขยะ สวนวิธีการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล
ทําโดยการวาจางบริษัทเอกชนมาจัดเก็บขยะ โดยเฉพาะขยะพิษตาง ๆ การดําเนินการเทศบาลกําจัด
ขยะมูลฝอยประเภทยอยสลายไดโดยการฝงกลบและในสวนท่ีไมยอยสลายใชวิธีเผาดวยเตาเผาขยะท่ี
ไดมาตรฐาน ไมสงผลกระทบกับชุมชนในบริเวณใกลเคียง 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย มี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกรรมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัด
กิจกรรมแยกขยะ ท้ังนี้เปนเพราะวา การจัดการเรียนรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะของเด็กปฐมวัย ไดมี
การฝกอบรมใหแกครูผูดูแลเด็ก ซ่ึงจะทําใหผูดูแลเด็กมีความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมากข้ึน เพ่ือให
จัดกิจกรรมการเรียนรูการคัดแยกขยะของเด็กใหมีท้ังการเพ่ิมพูนความรู มีสวนรวมในการปฏิบัติ และ
การสรางเจคติ ก็จะทําใหเด็กสามารถจัดการขยะไดดีข้ึน ซ่ึงปญหาการจัดการขยะนี้ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ นพวรรณ ธีระพันธเจริญ, สุภารัตนชัยกิตติพร และสมปรารถนา สุขเกษม (2551: 
บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมของเยาวชนในการบริหารจัดการขยะ     
มูลฝอย ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยวิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละสําหรับขอมูลเชิงปริมาณ 
สวนขอมูลเชิงคุณภาพใชเทคนิคการตรวจสอบสามเสา การวิเคราะหเนื้อหาและการสรางขอสรุปแบบ
อุปนัย ผลการศึกษาพบวา โรงเรียนสาธิตประถมเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา ท่ีมีการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย โดยบุคลากรในโรงเรียนเทานั้น และนักเรียนสวนใหญมีความรูดานขยะมูลฝอย
ระดับดีแตมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในระดับต่ํา ขณะท่ีโรงเรียนมีความพยายาม
ดําเนินการดานสิ่งแวดลอมและการบริหารจัดการดานขยะมูลฝอยในโรงเรียนบางแลว แตผลการ
ดําเนินงานบางสวนไมบรรลุวัตถุประสงค และสอดคลองกับงานวิจัยของ กัลยรัตน ดารา (2551: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ของผูนําชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลมหาราช อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีผลการวิจัยพบวา ระดับความรู
ของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตระดับทัศนคติของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภท
ขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ท้ังนี้จะพบไดจากการวิจัยของ นพวรรณ ธีระพันธเจริญ และนภัสนันท ลิ้มสันติธรรม (2550: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทเยาวชนในการมีสวนรวมการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบํารุง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีผล
การศึกษาพบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการมีสวนรวมของเยาวชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย คือการท่ี
โรงเรียนมีความพรอมในดานสถานท่ี บุคลากรใหการเอาใจใส หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนใหการ
สนับสนุน นักเรียนมีความกระตือรือรน ใหนักเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม การสรางใหนักเรียน
ตระหนักถึงคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ เชน การสรางความรูความเขาใจ ใหนักเรียนมีความตระหนัก
เก่ียวกับปญหาจากขยะเพ่ิมข้ึน หรือการท่ีสามารถสรางรายไดใหกับนักเรียนและชวยเหลือในยาม
ฉุกเฉิน 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยท่ีนําเสนอมาท้ังหมด สามารถสรุปเปนผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบล
บางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 
1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความรับผิดชอบตอการเรียน และ  3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน  
  2. ผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุดกิจกรรมพบวา ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยมีความแตกตางกับกอนการใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม ขอสามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได มีคาเฉลี่ยนอยกวาขออ่ืนๆ นั้น ควรปรับวิธีการ
จัดการเรียนรูโดยใหเด็กไดเรียนรูในการปฏิบัติมากข้ึน 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน มีคาเฉลี่ยมากกวาขออ่ืนๆ 
นั้น ควรสงเสริมใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมินพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กดวย 
 3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก         
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงครามสูงข้ึนกวากอนดําเนินการนั้น ควรนํา
ผลการศึกษาใชโดยเทศบาลตําบลกระดังงา ควรสงเสริมการคัดแยกขยะดวยการจัดการขยะท่ีแยกแลว
อยางเปนระบบ และสงเสริมการคัดแยกขยะในชุมชนดวยการจัดสรรงบประมาณพ่ือจัดหาถังแยกสีไว
ในชุมชนอยางครบถวน 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยแบบมีสวนรวม โดยใหผูปกครองเขารับการเรียนรูคูกับเด็ก แลวนําผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรูไปปฏิบัติจริงท่ีบาน  
 2. ควรศึกษาเชิงลึก หรือวิจัยเชิงคุณภาพเปนรายครอบครัว เพ่ือนําผลการศึกษาไปขยาย
ผลตอไป 
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