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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม 2) ศึกษาผลการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรม
การแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม และ 3) ศึกษา
พฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูจากครูผูดูแลเด็กท่ีเขารับฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแล
เด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ประชากรท่ีใชในการศึกษาเปนเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนา
เด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จํานวน 34 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) หลักสูตร
ฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ของเด็กปฐมวัย 2) แบบประเมินผล
หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย และ 3) แบบ
สังเกตพฤติกรรมการแยกขยะ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแก คาคะแนนเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบของ The Pairs Samples t – test ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา หลักสูตร
ฝกอบรมครูประกอบดวย 3 หนวยคือ 1) ความรูท่ัวไปเก่ียวกับขยะ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ
คัดแยกขยะ และ 3) การวัดและประเมินผลฤติกรรมการแยกขยะ 
 2. ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยก
ขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด 
เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด 
 3. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย พบวามีความแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกรรมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัดกิจกรรมแยก
ขยะ  
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Abstract 

 The purpose of this research were to: 1) develop a curriculum to train child 
care teachers in promoting the waste separation behavior of children Child Development 
Center, Kradangnga Municipality, Samutsongkhram Province, 2) the results of the 
experiment using the training program for child care teachers in promoting the waste 
separation behavior of children in Child Development Center, Kradangnga Municipality, and 
3) study the behavior of child waste separation Child Development Center, Kradangnga 
Municipality Samut Songkhram Province after receiving the learning experience from the 
teacher. The population used in education was 34 early childhood in Child Development 
Center, Kradangnga Subdistrict Municipality. The research instruments consisted of 1) 
training courses for teachers, child care administrators in promoting garbage separation 
behavior, 2) the evaluation form for curriculum for training of child care teachers in the 
promotion of garbage separation behaviors of preschool children, and 3) observation of 
garbage separation behavior Statistics used in data analysis include Average score standard 
deviation And the tests of The Pairs Samples t - test. The results were as follow: 
 1. The results of curriculum development for training of child care teachers in 
promoting garbage separation behavior of preschool children Child Development Center, 
Kradangnga Municipality Samutsongkhram province found that the teacher training program 
consisted of 3 units: 1) general knowledge about garbage, 2) organizing learning activities 
for waste separation, and 3) measuring and evaluating waste management committee. 
 2. The result of the evaluation of the training program for teachers of child 
care providers in promoting the waste separation behavior of children in Child 
Development Center, Kradangnga Municipality Samut Songkhram Province, at the highest 
level When considering each item, it was found that it was at the highest level as much as 
possible. 
 3. The comparison of garbage separation behavior of preschool children Found 
that there was a significant difference at the level of .01. The behavior after organizing 
activities was higher than before the waste separation activities. 
  
Keywords: training course, waste separation behavior. 
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ความเปนมาของปญหา 
 สภาพปญหาขยะมูลฝอยเปนปญหาสําคัญท่ีสงผลตอความเดือดรอนของชุมชนและมี
แนวโนมวาจะรุนแรงและขยายพ้ืนท่ีออกไปสูสังคมในชนบท ดังนั้น ท้ังในสวนของภาครัฐ ภาคเอกชน 
องคกร ชุมชนและประชาชนทุกคนจะตองใหความสําคัญ มีจิตสานึกในการหาแนวทางการแกไขและ
ยุทธวิธีการรูปแบบตาง ๆ ท่ีสามารถควบคุมจัดการกับปญหาขยะมูลฝอยใหลดนอยลงและหมดไปใน
ท่ีสุด 

จากการศึกษาปญหาศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
พบวา ศูนยพัฒนาเด็กเล็กยังไมมีการพัฒนาหลักสูตรการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ทําให
เด็กมีไมสามารถแยกขยะอยางเหมาะสมได ดังนั้น ในการประชุมครู ผูปกครอง และทองถ่ินเพ่ือ
กําหนดประเด็นในการทําวิจัย เม่ือววันท่ี 15 สิงหาคม พ.ศ. 2561 ณ หองประชุมเทศบาลตําบล
กระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวาท่ีประชุมครู ผูปกครอง และทองถ่ินมีความตองการใหการนํา
พระราโชบายดานการศึกษามาเปนประเด็นในการรวิจัยครั้งนี้คือ เปนพลเมืองดี หมายถึง การเปน
พลเมืองดีเปนหนาท่ีของทุกคน สถานศึกษาและสถานประกอบการตองสงเสริมใหทุกคนมีโอกาสทํา
หนาท่ีพลเมืองดี การเปนพลเมืองดีหมายถึงการมีน้ําใจ มีความเอ้ืออาทร ตองทํางานอาสาสมัคร งาน
บําเพ็ญประโยชน “เห็นอะไรท่ีจะทําเพ่ือบานเมืองไดก็ตองทํา” ซ่ึงปญหาของชุมชนคือเรื่องการแยก
ขยะท่ีไมไดดําเนินการกันแมจะมีถังขยะแยกสีให ท่ีประชุมจึงตองการพัฒนาเด็กใหมีสามารถแยกขยะ
ไดถูกตองและทําอยางตอเนื่องท่ีบานดวย แตประเด็นสําคัญคือครูผูดูแลเด็กไมเขาใจวิธีสอนใหเด็ก
แยกขยะ จึงควรเริ่มตนตั้งแตการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครุผูดูแลเด็กใหสามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรุเก่ียวกับการแยกขยะไดถูกตอง ประกอลกับงานวิจัยของ งานวิจัยของ กัลยรัตน ดารา (2551: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ของผูนําชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลมหาราช อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ระดับความรูและทัศนคติ
ของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ชี้ใหเห็นวา การจะทําใหการแยกขยะประสบความสําเร็จ ตอง
สรางความรู การปฏิบัติ และทัศนคติท่ีดี ผานครูผูดูแลเด็กไปสูเด็กปฐมวัย 

 วิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาและพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กเพ่ือสงเสริมพฤติกรรม
การแยกขยะของเด็กในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เพ่ือพัฒนาครูผูดูแลเด็กในการจัดประสบการณการเรียนรู
ของเด็กท้ัง 4 ดาน คือ รางกาย อารมณ สังคม สติปญญา ซ่ึงสงผลใหเด็กมีความรู เกิดจิตสํานึก มี
พฤติกรรมการแยกขยะท่ีเหมาะสม 

 
วัตถุประสงคของการวิจัย (Research Objective)  
 เพ่ือเปนการตอบสนองคําถามการวิจัย และเปนแนวทางการดําเนินการวิจัย ผูวิจัยจึง
กําหนดวัตถุประสงคของการวิจัยดังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. เพ่ือทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ
ของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม  
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3. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบล
กระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรูจากครูผูดูแลเด็กท่ีเขารับ
ฝกอบรมหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 1. ประเภทของการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ท่ีมีตัวแปรตนเปน            
หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรม   การแยกขยะของเด็ก มี 4 หัวขอดังนี้คือ 
1) ความรูเรื่องขยะ  การรักษาความสะอาดแกชุมชน 2) การกําจัดขยะใหถูกวิธี 3) ประเภทของขยะ 
และ 4) กิจกรรมการจัดการเรียนรูเพ่ือแยกขยะ สวนตัวแปรตาม เปนพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก 
ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
 2. ประชากร 
 ประชากรท่ีใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ประกอบดวยเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 
เทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม จํานวน 34 คน 

 

 3. เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้มี 3 ชนิดไดแก 1) หลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ ของเด็กปฐมวัย 2) แบบประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็ก
ดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย และ 3) แบบสังเกตพฤติกรรมการแยกขยะ 
 
 4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ในการเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดดําเนินการเปน 2 ข้ันตอนคือ 
  4.1 ข้ันการทดลองใชชุดกิจกรรม ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสังเกต 
พฤติกรรมการแยกขยะ โดยใหครูผูดูแลเด็กบันทึกผลดวยแบบสังเกตกอนการใชฝกกิจกรรม จากนั้น
ครูผูดูแลเด็กดําเนินการสอนตามคูมือจนครบทุกกิจกรรมเปนเวลา 10 สัปดาหแลวครูผูดูแลเด็กก็จะ
บันทึกผลการสังเกตหลังการใชชุดกิจกรรมลงในแบบบันทึก ผูวิจัยก็จะนําผลท่ีไดจากแบบบันทึกผลมา
วิเคราะหขอมูลตอไป 
 
 5. การวิเคราะหขอมูล 

  5.1 หาคาสถิติ พ้ืนฐานในการวิ เคราะหขอมูล ไดแก  รอยละ คาเฉลี่ย และ          
สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
  5.2 ทดสอบสมมติฐานเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัย 

กอน และหลังการทดลองโดยใชการทดสอบ The Pairs Samples t – test 
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ผลการวิจัย 
 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยจําแนกเปน 3 ตอนดังนี้ 
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการ

แยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 ผลการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของ

เด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา หลักสูตร

ฝกอบรมครูประกอบดวย 3 หนวยคือ 1) ความรูท่ัวไปเก่ียวกับขยะ 2) การจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือ

คัดแยกขยะ และ 3) การวัดและประเมินผลฤติกรรมการแยะขยะ รวมเวลา 12 ชั่วโมง  

ตอนท่ี  2 ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยก

ขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

 การวิเคราะหผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริม
พฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 
ผูวิจัยใชสถิติพ้ืนฐานประกอบดวยคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังท่ีแสดงในตารางท่ี 1 
 
ตารางท่ี 1 ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะ 
 ของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงคราม 

N = 15 
รายการประเมิน X  SD ระดับ 

1. วัตถุประสงคของหลักสูตรมีความชัดเจน  2.73 0.46 มากท่ีสุด 
2. วัตถุประสงคของหลักสูตรสามารถวัดและ
ประเมินผลได 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

3. เนื้อหาหลักสูตรมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 2.47 0.52 มากท่ีสุด 
4. หลักสูตรกําหนดขอบเขตเนื้อหาหลักสูตร วิธีการ
พัฒนา กลุมเปาหมาย ระยะเวลาในการดําเนินการ 
ผลผลิต และผลลัพธท่ีจะไดรับครบถวน 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

5. กิจกรรมท่ีใชในหลักสูตรมีควาเหมาะสมกับเนื้อหา
และพัฒนาการ 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

6. กิจกรรมในหลักสูตรมีความหลากหลายและ
นาสนใจ 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
N = 15 

รายการประเมิน X  SD ระดับ 

7. สื่อท่ีใชในหลักสูตรมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและ
วัยของผูเรียน 

2.67 0.49 มากท่ีสุด 

8. การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอพัฒนาการของ
ผูเรียน 

2.80 0.41 มากท่ีสุด 

9. การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย 
เหมาะสมกับเนื้อหา 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

10. หลักสูตรกระชับ และอานเขาใจงาย  2.60 0.51 มากท่ีสุด 
11. สามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได 2.33 0.49 มาก 
12. ระยะเวลาในการพัฒนามีควาเมหมาะสมกับ
พัฒนาการของเด็ก 

2.60 0.51 มากท่ีสุด 

 2.61 0.35 มากท่ีสุด 
 

 จากตารางท่ี 1 แสดงใหเห็นวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดาน

การสงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด

สมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด ( X = 2.61, SD = 0.35) เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูใน

ระดับมากถึงมากท่ีสุด โดยเรียงลําดับตามคาเฉลี่ยไดดังนี้ การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอ

พัฒนาการของผูเรียน ( X = 2.80, SD = 0.41) วัตถุประสงคของหลักสูตรมีความชัดเจน ( X = 2.73, 

SD = 0.46)  วัตถุประสงคของหลักสูตรสามารถวัดและประเมินผลได ( X = 2.67, SD = 0.49) 

กิจกรรมท่ีใชในหลักสูตรมีควาเหมาะสมกับเนื้อหาและพัฒนาการ ( X = 2.67, SD = 0.49) สื่อท่ีใชใน

หลักสูตรมีความเหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผูเรียน  ( X = 2.67, SD = 0.49) หลักสูตรกําหนด

ขอบเขตเนื้อหาหลักสูตร วิธีการพัฒนา กลุมเปาหมาย ระยะเวลาในการดําเนินการ ผลผลิต และ

ผลลัพธท่ีจะไดรับครบถวน ( X = 2.60, SD = 0.51) กิจกรรมในหลักสูตรมีความหลากหลายและ

นาสนใจ ( X = 2.60, SD = 0.51)  การวัดและประเมินผลมีความหลากหลาย เหมาะสมกับเนื้อหา 

( X = 2.60, SD = 0.51) หลักสูตรกระชับ และอานเขาใจงาย ( X = 2.60, SD = 0.51) สวนขอท่ีมี

คาเฉลี่ยในระดับมากและมีคาเฉลี่ยนอยกวาขออ่ืนๆ คือ เนื้อหาหลักสูตรมีความสอดคลองกับ

วัตถุประสงค ( X = 2.47, SD = 0.52) และสามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได ( X = 2.33, SD = 

0.49) 
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ตอนท่ี 3 ผลการศึกษาพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา 

จังหวัดสมุทรสงคราม หลังไดรับการจัดประสบการณการเรียนรู 

  จากผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก 

เทศบาลตําบลกระดังงา กอนและหลังการสอนดวยกิจกรรมแยกขยกของครูผูดูแลเด็ก ผลการ

วิเคราะหขอมูลดังท่ีปรากฏในตาราง 2 

ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก  
  เทศบาลตําบลกระดังงา กอนและหลังการสอนดวยกิจกรรมแยกขยกของครูผูดูแลเด็ก 
 

การดําเนินการ X  SD df t Sig. 

กอนดําเนินการ 1.85 0.70 33 3.87* 0.000 

หลังดําเนินการ 2.44 0.50    

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 จากตาราง 4.2 แสดงใหเห็นวา ผลการประเมินพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย มี
คาเฉลี่ยเทากับ 1.85 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.70 สวนผลการประเมินพฤติกรรมการแยก
ขยะ มีคาเฉลี่ยเทากับ 2.44 สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 0.50 เม่ือนําคาเฉลี่ยมาเปรียบเทียบกัน
พบวามีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกตตมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอน
การจัดกิจกรรมแยกขยะ 
 
อภิปรายผล 
 
 จากสรุปผลการวิเคราะหขอมูล พบวามีประเด็นสําคัญท่ีควรนํามาสูการอภิปรายผล 
ดังตอไปนี้ 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวาอยูในระดับมากถึงมากท่ีสุดนั้น 
ท้ังนี้เปนเพราะวาหลักสูตรฝกอบรมท่ีสรางข้ึนมีเนื้อหาครอบคลุม และมีข้ันตอนการพัฒนาตามเทคนิค
การพัฒนาหลักสูตร จากนั้นไดจัดทําเปนคูมือการจัดกิจกรรมการเรียนรูเพ่ือสงเสริมพฤติกรรมการ
แยกขยะของเด็กปฐมวัยในศูนยพัฒนาเด็กเล็ก และดําเนินการฝกอบรมครูผูดูแลเด็กเปนเวลา 12 
ชั่วโมง ซ่ึงสอดคลองกับลักษณะของปญหาในชุมชน คือ มีการจัดเก็บวันละครั้ง แตยังไมเพียงพอกับ
ปริมาณขยะท่ีมีเปนจํานวนมาก และประชาชนในครัวเรือนยังไมมีการคัดแยกขยะเพ่ือใหสะดวกตอ
การกําจัด หรือการนําไปใชประดยชนอ่ืนๆ ซ่ึงไมสอดคลองกับงานวิจัยของ พิทักษ ลี้สกุล (2552: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอยภายในเขตเทศบาล ตําบลหมวกเหล็ก อําเภอ
หมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี ท่ีมีการจัดเก็บขยะมูลฝอยทุกวันก็พอใชไดตามสภาพคือ เก็บทุกเชาวันละ
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ครั้ง วิธีการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชนทําโดยใสถังขยะของเทศบาลและมีการคัดแยกขยะกอนท่ี
จะนํามาท้ิง มีการนําขยะมาท้ิงโดยใสถังแยกประเภทขยะ สวนวิธีการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาล
ทําโดยการวาจางบริษัทเอกชนมาจัดเก็บขยะ โดยเฉพาะขยะพิษตาง ๆ การดําเนินการเทศบาลกําจัด
ขยะมูลฝอยประเภทยอยสลายไดโดยการฝงกลบและในสวนท่ีไมยอยสลายใชวิธีเผาดวยเตาเผาขยะท่ี
ไดมาตรฐาน ไมสงผลกระทบกับชุมชนในบริเวณใกลเคียง 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กปฐมวัย มี
ความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยพฤติกรรมหลังจัดกิจกรรมสูงกวากอนการจัด
กิจกรรมแยกขยะ ท้ังนี้เปนเพราะวา การจัดการเรียนรูเก่ียวกับการคัดแยกขยะของเด็กปฐมวัย ไดมี
การฝกอบรมใหแกครูผูดูแลเด็ก ซ่ึงจะทําใหผูดูแลเด็กมีความรูเก่ียวกับการจัดการขยะมากข้ึน เพ่ือให
จัดกิจกรรมการเรียนรูการคัดแยกขยะของเด็กใหมีท้ังการเพ่ิมพูนความรู มีสวนรวมในการปฏิบัติ และ
การสรางเจคติ ก็จะทําใหเด็กสามารถจัดการขยะไดดีข้ึน ซ่ึงปญหาการจัดการขยะนี้ สอดคลองกับ
งานวิจัยของ นพวรรณ ธีระพันธเจริญ, สุภารัตนชัยกิตติพร และสมปรารถนา สุขเกษม (2551: 
บทคัดยอ) ท่ีไดศึกษาการวิจัยเชิงปฏิบัติการอยางมีสวนรวมของเยาวชนในการบริหารจัดการขยะ     
มูลฝอย ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยวิเคราะหขอมูลโดยใชรอยละสําหรับขอมูลเชิงปริมาณ 
สวนขอมูลเชิงคุณภาพใชเทคนิคการตรวจสอบสามเสา การวิเคราะหเนื้อหาและการสรางขอสรุปแบบ
อุปนัย ผลการศึกษาพบวา โรงเรียนสาธิตประถมเปนโรงเรียนระดับประถมศึกษา ท่ีมีการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย โดยบุคลากรในโรงเรียนเทานั้น และนักเรียนสวนใหญมีความรูดานขยะมูลฝอย
ระดับดีแตมีสวนรวมในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในระดับต่ํา ขณะท่ีโรงเรียนมีความพยายาม
ดําเนินการดานสิ่งแวดลอมและการบริหารจัดการดานขยะมูลฝอยในโรงเรียนบางแลว แตผลการ
ดําเนินงานบางสวนไมบรรลุวัตถุประสงค และสอดคลองกับงานวิจัยของ กัลยรัตน ดารา (2551: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย ของผูนําชุมชนในเขต
เทศบาลตําบลมหาราช อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีผลการวิจัยพบวา ระดับความรู
ของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการแตกตาง
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 แตระดับทัศนคติของผูนําชุมชนเก่ียวกับการคัดแยกประเภท
ขยะมูลฝอยกอนและหลังเขารวมกระบวนการไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
ท้ังนี้จะพบไดจากการวิจัยของ นพวรรณ ธีระพันธเจริญ และนภัสนันท ลิ้มสันติธรรม (2550: 
บทคัดยอ) ไดศึกษาเรื่อง บทบาทเยาวชนในการมีสวนรวมการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา กรณีศึกษาโรงเรียนเทศบาลสรรพสามิตบํารุง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ท่ีผล
การศึกษาพบวา ปจจัยท่ีสงเสริมการมีสวนรวมของเยาวชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย คือการท่ี
โรงเรียนมีความพรอมในดานสถานท่ี บุคลากรใหการเอาใจใส หนวยงานภาครัฐและภาคเอกชนใหการ
สนับสนุน นักเรียนมีความกระตือรือรน ใหนักเรียนมีสวนรวมในทุกกิจกรรม การสรางใหนักเรียน
ตระหนักถึงคุณคาและประโยชนท่ีไดรับ เชน การสรางความรูความเขาใจ ใหนักเรียนมีความตระหนัก
เก่ียวกับปญหาจากขยะเพ่ิมข้ึน หรือการท่ีสามารถสรางรายไดใหกับนักเรียนและชวยเหลือในยาม
ฉุกเฉิน 
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สรุปผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยท่ีนําเสนอมาท้ังหมด สามารถสรุปเปนผลการวิจัยไดดังนี้ 
 1. ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบล
บางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ชุดกิจกรรมพัฒนาความรับผิดชอบ จําแนกเปน 3 ดานคือ 
1) ความรับผิดชอบตอตนเอง 2) ความรับผิดชอบตอการเรียน และ  3) ความรับผิดชอบตอโรงเรียน  
  2. ผลการประเมินความรับผิดชอบหลังการใชชุดกิจกรรมพบวา ความรับผิดชอบของเด็ก
ปฐมวัยมีความแตกตางกับกอนการใชชุดกิจกรรม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 3. การมีสวนรวมของผูปกครองในการสรางเสริมความรับผิดชอบของเด็กปฐมวัยศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลบางนกแขวก จังหวัดสมุทรสงคราม อยูในระดับมากท่ีสุด เม่ือพิจารณา
เปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากถึงมากท่ีสุด  
 
ขอเสนอแนะ 
 
 ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 1. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม ขอสามารถนําหลักสูตรไปสูปฏิบัติได มีคาเฉลี่ยนอยกวาขออ่ืนๆ นั้น ควรปรับวิธีการ
จัดการเรียนรูโดยใหเด็กไดเรียนรูในการปฏิบัติมากข้ึน 
 2. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการประเมินผลหลักสูตรฝกอบรมครูผูดูแลเด็กดานการ
สงเสริมพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัด
สมุทรสงคราม การวัดและประเมินผลเหมาะสมตอพัฒนาการของผูเรียน มีคาเฉลี่ยมากกวาขออ่ืนๆ 
นั้น ควรสงเสริมใหผูปกครองมีสวนรวมในการประเมินพฤติกรรมการแยกขยะของเด็กดวย 
 3. จากผลการวิจัยท่ีพบวา ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการแยกขยะของเด็ก         
ศูนยพัฒนาเด็กเล็กเทศบาลตําบลกระดังงา จังหวัดสมุทรสงครามสูงข้ึนกวากอนดําเนินการนั้น ควรนํา
ผลการศึกษาใชโดยเทศบาลตําบลกระดังงา ควรสงเสริมการคัดแยกขยะดวยการจัดการขยะท่ีแยกแลว
อยางเปนระบบ และสงเสริมการคัดแยกขยะในชุมชนดวยการจัดสรรงบประมาณพ่ือจัดหาถังแยกสีไว
ในชุมชนอยางครบถวน 
 
 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป 
 1. ควรศึกษาวิจัยแบบมีสวนรวม โดยใหผูปกครองเขารับการเรียนรูคูกับเด็ก แลวนําผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรูไปปฏิบัติจริงท่ีบาน  
 2. ควรศึกษาเชิงลึก หรือวิจัยเชิงคุณภาพเปนรายครอบครัว เพ่ือนําผลการศึกษาไปขยาย
ผลตอไป 
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