
บทที่ 3 
วิธีการด าเนินงานวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การเพ่ิมมูลค่าสินค้าเพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยังยืนของกลุ่ม 
โรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร การวิจัยนี้เป็นวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative research) โดยประยุกต์รูปแบบการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
และการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) คณะผู้วิจัยได้
ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1. วิธีการด าเนินงาน 
  2. กลุ่มเป้าหมาย 
  3. พ้ืนที่ด าเนินงาน 
  4. แผนการด าเนินงาน 
 
วิธีการด าเนินงาน 
 งานวิจัยครั้งนี้มีลักษณะการวิจัยเชิงคุณภาพ รวมทั้งมี การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research : PAR) ระหว่างนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อปท.เครือข่าย และ
กลุ่มเป้าหมาย โดยสามารถสรุปขั้นตอนกระบวนการในการศึกษาวิจัย และวิธีการด าเนินงาน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมทีมนักวิจัย เตรียมพ้ืนที่เป้าหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ประชุมชี้แจงเพ่ือท าความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน และวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน 
   1.1 การเตรียมทีมวิจัย 
   1.2 เตรียมพื้นท่ี และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือแสวงหาผู้เข้าร่วมโครงการระดับ
ชุมชน และหน่วยงานทั้งภาครัฐ  
   1.3 ประชุมชี้แจงเพ่ือท าความเข้าใจโครงการกับกลุ่มชุมชน ซึ่งประกอบด้วยผู้น า
ชุมชน สมาชิกองค์การบริหารส่วนต าบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมู่บ้าน พนักงานองค์การบริหาร
ส่วนต าบล และประชาชนผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ พร้อมทั้งค้นหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 
   1.4 วางแผนการด าเนินโครงการร่วมกับชุมชนกลุ่มเป้าหมายเพื่อแสวงหาความ
ร่วมมือในการด าเนินงานวิจัยปรับแนวคิด ส่งเสริมให้เกิดการเพิ่มมูลค่าสินค้าของกลุ่มโรงสีข้าว  
บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
และท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือใช้ใน
การศึกษาสินค้าของชุมชน 
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   2.1 ศึกษาบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร 
    ทีมนักวิจัยด าเนินการศึกษาข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ และท า
การวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม และนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อบต. และชุมชน 
ร่วมกับ สรุปข้อมูลบริบทของกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัด
ยโสธร รว่มกัน 
   2.2 ท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์
เนื้อหา เพื่อใช้ในการศึกษาสินค้าของชุมชน 
    ทีมนักวิจัยด าเนินการส ารวจสภาพปัจจุบัน เพ่ือน ามาการวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม จากนั้นนักวิจัย นักศึกษา เจ้าหน้าที่ อบต. และชุมชน ร่วมกัน สรุป 
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลสภาพปัจจุบันปัญหา และแนวทางในศึกษาสินค้า 
  ขั้นตอนที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลหาแนวทางการ
แก้ปัญหา หาวิธีการ ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน  
   3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน สังเคราะห์ข้อมูล หาแนวทางการแก้ปัญหา หา
วิธีการ ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน 
    ถอดแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเพ่ิมมูลค่าสินค้า เพ่ือน ามาใช้
เป็นต้นแบบในการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน เพ่ือสร้างอาชีพและรายได้ให้กับชุมชนอย่างยั่งยืน มีการ
จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการแปรรูปและการพัฒนาผลิตภัณฑ์หรือสินค้าของชุมชนที่มีอยู่ใน
ชุมชน จากนั้นท าการเพ่ิมมูลค่าสินค้าของกลุม่โรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์  อ าเภอมหาชนะ
ชัย จังหวัดยโสธร และวิเคราะห์การเพ่ิมมูลค่าสินค้าของชุมชน เพื่อส่งเสริมให้เกิดสินค้าของคนใน
ชุมชน โดยใช้วธิีการจัดหมวดหมู่ เรียบเรียง วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าเสนอข้อมูลให้ชุมชน
รับรู้ ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล พร้อมทั้งค้นหาแนวทางการเพ่ิมมูลค่าสินค้าของชุมชน 
  ขั้นตอนที่ 4 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล ถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
   4.1 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 
    ประชุมทีมงานวิจัยร่วมกับนักวิจัยในพื้นที่เพ่ือวางแผนการด าเนินการ ประเมินผล
จากการน าแนวทางปฏิบัติที่ดีไปปรับใช้ สรุปแนวทางปฏิบัติที่ในการเพ่ิมมูลค่าสินค้า ถอดบทเรียนจาก
นักวิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง จัดเวทีคืนข้อมูลและตรวจสอบข้อมูลร่วมกับชุมชน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ สมาชิกกลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ 
อ าเภอมหาชนะชัย จังหวัดยโสธร จ านวน 20 คน เกิดจากสมาชิกกลุ่มที่เข้าร่วมด้วยความสมัครใจ 
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พื้นที่ด าเนินงาน 
 พ้ืนที่ในการวิจัย ได้แก่ กลุ่มโรงสีข้าว บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย  
จังหวัดยโสธร 
 
ตาราง 1 แผนการด าเนินงาน 
แผนงานกิจกรรม 

                                               
ช่วงเวลา 

เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมทีมนักวิจัย เตรียมพ้ืนที่เป้าหมายและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประชุมชี้แจงเพื่อ
ท าความเข้าใจโครงการแก่ชุมชน และวางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน 
1. การเตรียมทีมวิจัย             
2. เตรียมพื้นท่ี และเตรียมกลุ่มเป้าหมาย              
3. ประชุมชี้แจงเพ่ือท าความเข้าใจโครงการแก่
ชุมชน 

            

4. วางแผนการด าเนินโครงการร่วมกันกับชุมชน             
ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลของบริบทชุมชน โดยใช้วิธีการสัมภาษณ์ และท าการ
วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบทของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือใช้ในการศึกษา
สินค้าของชุมชน 
5. ศึกษาบริบทของของกลุ่มโรงสีข้าว  
บ้านหัวดง ต าบลพระเสาร์ อ าเภอมหาชนะชัย 
จังหวัดยโสธร 

            

6. ท าการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูลบริบท
ของกลุ่ม โดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา เพ่ือใช้
ในการศึกษาสินค้าของชุมชน 

            

ขั้นตอนที่ 3 ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน เพ่ือสังเคราะห์ข้อมูลหาแนวทางการแก้ปัญหา หาวิธีการ 
ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของชุมชน 
7. ประชุมเชิงปฏิบัติเรียนรู้ร่วมกัน สังเคราะห์
ข้อมูล หาแนวทางการแก้ปัญหา หาวิธีการ 
ขั้นตอน และด าเนินการเพิ่มมูลค่าสินค้าของ
ชุมชน 
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แผนงานกิจกรรม 
                                               

ช่วงเวลา 

เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ขั้นตอนที่ 4 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน และจัดท ารายงานฉบับสมบูรณ์ 
8. ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอด
บทเรียน และจัดท าเล่มฉบับสมบูรณ์ 

            

 


