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บทที่  5 
ปฏิบัติการวิจัยในพ้ืนที่ 

 
 การด าเนินงานวิจัย การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะ
สะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย ผู้วิจัยได้ด าเนินกิจกรรม
ตามแผนการด าเนินงาน โดยแบ่งได้เป็นสี่ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นตอนที่ 1 การส ารวจบริบทของพ้ืนที่ซึ่ง
ได้กล่าวไปแล้วในบทที่ 4 ขั้นตอนที่ 2 การท ากิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชุมชนอ่ืนๆ ที่มีแนวคิด
ด้านการบริหารจัดการขยะ เพ่ือท าการวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งของชุมชนและวางแผนเพ่ือจัดการ
ตนเอง ขั้นตอนที่ 3 การติดตามผลการด าเนินงาน เพ่ือส่งเสริม สนับสนุนและค้นหาแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมของการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนโดยคณะผู้วิจัย และขั้นตอนที่ 4 การถอดบทเรียน
แนวปฏิบัติที่ เหมาะสมในการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนในต าบล อุดมพร โดยมีผลการ
ด าเนินงานในแต่ละขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 
5.1 ผลการด าเนินการตามแผนการด าเนินงานวิจัย 

5.1.1 กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับชุมชนอื่นๆ ที่มีแนวคิดด้านการบริหารจัดการขยะ 
คณะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ภายใต้โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ 

เรื่องการหาแนวทางปฏิบัติที่ดีในการจัดการขยะและการเพ่ิมมูลค่าขยะมูลฝอยในครัวเรือนเพื่อ
เสริมสร้างความเข้มแข็งและสิ่งแวดล้อมของชุมชน ระหว่าง วันที่ 18 – 19 มีนาคม 2560 ณ โรงเรียน
ร่องค าวิทยานุกูล ต าบลป่าสังข์ อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด โดยในโครงการดังกล่าว มี
ผู้เข้าร่วมจ านวน 83 คน รายละเอียด ดังนี้ 

1. นักวิจัยในโครงการย่อยของชุดการจัดการขยะ   จ านวน 7 คน 
2. วิทยากร รศ.จิรศักดิ์ จินดาโรจน์   จ านวน 1 คน 
3. นักศึกษาช่วยงาน    จ านวน 3 คน 
4. ตัวแทนจากชุมชน 13 ต าบล   จ านวน 72 คน 
อย่างไรก็ตาม ตัวแทนจากพ้ืนที่ชุมชนอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย ไม่ได้เข้าร่วม

กิจกรรมดังกล่าว แต่คณะผู้วิจัยได้น าองค์ความรู้และประสบการณ์จากกิจกรรมในครั้งนี้แลกเปลี่ยน
และถ่ายทอดให้กับสมาชิกในชุมชนได้รับทราบและร่วมกันหาแนวทางเพ่ือด าเนินการจัดการขยะใน
ครัวเรือนในพื้นที่อย่างประสบผลส าเร็จและสามารถบรรลุวัตถุประสงค์การวิจัยได้ 

ในกิจกรรมโครงการดังกล่าว คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการกิจกรรมย่อย ได้แก่  
 กิจกรรมที่ 1 การให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหาและผลกระทบจากขยะมูลฝอยและขยะพิษ  

กิจกรรมที่ 2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในด้านต่างๆ ได้แก่ 
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2.1 การเสริมสร้างความเข้มแข็งในการจัดการตนเอง  
2.2 การจัดการขยะและการคัดแยกขยะ 
2.3 การจัดการขยะอินทรีย์และการเลี้ยงไส้เดือนดิน 
2.4 การแปรรูปขยะเป็นปุ๋ยชีวภาพ ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยอัดเม็ด 
กิจกรรมที่ 3 การถอดบทเรียนและสรุปบทเรียน 
3.1 สภาพปัญหาที่พบในการบริหารจัดการขยะในพ้ืนที่ 

(1)  สมาชิกในชุมชนยังขาดการมีส่วนร่วมและด าเนินการอย่างจริงจัง 
(2)  ขาดความรู้ในการคัดแยกและก าจัดขยะอย่างถูกวิธี 
(3)  ขาดงบประมาณในด้านการบริหารจัดการและก าจัดขยะ 
(4)  บางชุมชนเป็นที่ตั้งของโรงงานอุตสาหกรรม ท าให้มีจ านวนประชากรในพ้ืนที่มาก 

ส่งผลให้ปริมาณขยะมากตามไปด้วย 
(5)  ผู้น าชุมชนยังไม่ให้ความส าคัญ ขาดการประสานงานร่วมมือ ขาดความเข้มแข็งของ

ผู้น าชุมชน 
3.2 ลักษณะการบริหารจัดการขยะที่ชุมชนสามารถด าเนินการได้ 

(1)  มีจุดรวบรวมขยะอันตรายในชุมชน 
(2)  มีการท านวัตกรรมจากขยะที่เหลือใช้ 
(3)  มีการจัดสรรงบประมาณที่เหมาะสมส าหรับการก าจัดขยะ 
(4)  มีกฎกติกาส าหรับใช้ร่วมกันในการบริหารจัดการขยะ 
(5)  จัดตั้งชุมชนต้นแบบหรือครัวเรือนต้นแบบ 
(6)  จัดตั้งธนาคารขยะ จัดตั้งคณะท างานด้านการบริหารจัดการขยะในชุมชน ส่งเสริมให้
มีอาสาสมัครชุมชน 
(7)  มีกิจกรรมการประชาสัมพันธ์และกิจกรรมอ่ืนๆ เพื่อกระตุ้นให้เกิดส านึกในการ
บริหารจัดการขยะอย่างถูกวิธี 

 3.3 แนวทางการขับเคลื่อนที่ชุมชนสามารถด าเนินการได้ 
      (1)  สร้างเครือข่ายการท างานในทุกระดับ ได้แก่ ชุมชน อปท. กลุ่มองค์กรและหน่วยงาน
ราชการในชุมชน เพ่ือแลกเรียนเรียนรู้กัน 
      (2)  ส่งเสริมความรู้ด้านการคัดแยกและจัดการขยะอย่างถูกวิธี 
      (3)  มีการก ากับ ติดตามผลการด าเนินงาน และมีการรายงานสถิติอย่างเป็นระบบ 
      (4)  ส่งเสริมการคัดแยกขยะต้นทางให้เป็นรูปธรรมชัดเจน 
       (5)  ส่งเสริมให้มีการขยายผลสู่ทุกครัวเรือนในชุมชน 
      (6)  ส่งเสริมชุมชนต้นแบบ รวมถึงเยาวชนและประชาชนให้มีจิตส านึกในการจัดการขยะ 
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 3.4 สิ่งที่คาดหวังต่อการด าเนินงานบริหารจัดการขยะในพ้ืนที่ชุมชน 
      (1) เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สามารถต่อยอดสิ่งที่รู้ เติมเต็มสิ่งที่ขาด เพ่ือการพัฒนา
พ้ืนที่ตามบริบทได้ 
      (2) ชุมชนมีความร่วมมือกัน เป็นชุมชนที่เข้มแข็ง สามารถจัดการตนเองได้ 
      (3) พ้ืนที่ชุมชนสะอาด ปริมาณขยะลดลง มีสิ่งแวดล้อมที่ดี เป็นชุมชนที่น่าอยู่ 
      (4) ประชาชนทุกครัวเรือนมีจิตส านึกในการคัดแยกและจัดการขยะ 
       (5) มีงบประมาณสนับสนุนส าหรับการจัดกิจกรรมอย่างเพียงพอและเหมาะสม 
      (6) ชุมชนได้แนวปฏิบัติที่เหมาะสมส าหรับการบริหารจัดการขยะของพ้ืนที่ตนเอง 
                (7) มีแหล่งก าจัดขยะที่ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม 
 3.5 สิ่งที่ยังขาดการสนับสนุนหรือยังไม่สามารถแก้ไขปัญหาได้ 
      (1) ยังไม่สามารถเข้าถึงเครือข่ายที่มุ่งหวังได้ 
      (2) ยังไม่สามารถสร้างกลุ่มจิตอาสาของชุมชนได้ 
      (3) ขาดผู้น าที่เข้มแข็งเพ่ือการด าเนินการอย่างมีประสิทธิภาพ 
      (4) ขาดงบประมาณสนับสนุนที่จ าเป็นส าหรับการจัดกิจกรรม 
      (5) การมีส่วนร่วมของชุมชนยังไม่ครบทุกครัวเรือน  
      (6) การส่งเสริมด้านความรู้ในการจัดการขยะอย่างถูกวิธียังท าได้ไม่ทั่วถึง 
 3.6 สิ่งที่ได้รับการจากการเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบัติการและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในครั้งนี้ 
      (1) ความรู้เรื่องการตั้งกฎ กติกา และระเบียบของกลุ่มหรือชุมชน 
      (2) การต่อยอดการใช้ประโยชน์จากขยะรีไซเคิล การแปรรูปและการเพ่ิมมูลค่าจากขยะ 
      (3) การจัดกิจกรรมจิตอาสาเพื่อสร้างเสริมจิตส านึกการจัดการขยะอย่างถูกวิธี 
      (4) การจัดการขยะอย่างถูกวิธี ทั้งการคัดแยก การก าจัด และการน าไปใช้ประโยชน์ 
      (5) การด าเนินงานบริหารจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยไม่มีค่าใช้จ่ายหรือ
ใช้งบประมาณน้อย 
               (6) กระบวนการเสริมสร้างความร่วมมือ ความสามัคคีของคนในชุมชน รวมถึงการสร้าง
ขวัญก าลังใจเพ่ือให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน 
     (7) มีเครือข่ายของชุมชนที่จัดการตนเองด้านการบริหารจัดการขยะ สามารถแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ร่วมแก้ไขปัญหาและสร้างขวัญก าลังใจระหว่างกัน 
     (8) ได้แนวทางการจัดตั้งธนาคารขยะของชุมชน การจัดตั้งเป็นกองทุนที่บริหารจัดการโดย
รายได้ธนาคารขยะ 
               (9) ได้ศึกษาดูงานจากต้นแบบชุมชนที่ปฏิบัติและมีความเข้มแข็งหรือด าเนินการอย่างเป็น
รูปธรรม 
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กิจกรรมที่ 4 สรุปภาพรวมในด้านต่างๆ  
4.1 ด้านแนวปฏิบัติที่ดี 
4.2 ด้านรูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสม 
4.3 ด้านการใช้ประโยชน์จากขยะครัวเรือน 
4.4 ด้านความต้องการพัฒนาในพ้ืนที่ 

 กิจกรรมที่ 5 สัญญาประชาคม 
 

5.1.2 การติดตามผลการด าเนินงาน เพื่อส่งเสริม สนับสนุนและค้นหาแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมในการจัดการขยะในครัวเรือนโดยคณะผู้วิจัย 
 เพ่ือค้นหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย คณะผู้วิจัยได้ติดตามผลการด าเนินงานของ
กลุ่มประชากรในชุมชน เพื่อส่งเสริม สนับสนุนและค้นหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสม โดยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือ
ติดตาม สังเกต และสัมภาษณ์ เจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร และส ารวจพื้นที่ชุมชน
ในเขตต าบลอุดมพร ในระหว่างวันที่ 18-20 กรกฎาคม 2560 และพบผลการด าเนินงาน ดังนี้ 

ก. โครงการหรือกิจกรรมที่ชุมชนได้ด าเนนิการมาแล้ว 
พ้ืนที่ต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย โดยการด าเนินงานขององค์การบริหาร

ส่วนต าบลอุดมพร ได้จัดให้มีถังขยะบริการส าหรับขนขยะจากครัวเรือนไปทิ้งในจุดทิ้งขยะ ที่อยู่ใน
พ้ืนที่ใกล้เคียง คือบริเวณบ่อขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลเซิม อ าเภอโพนพิสัย จังหวัดหนองคาย 
แต่เนื่องด้วยการจัดบริการดังกล่าวส่งผลให้ปริมาณขยะที่ต้องจัดการขนทิ้งมีปริมาณมากขึ้นอย่างเห็น
ได้ชัด อันอาจเนื่องจากความรู้สึกสะดวกสบายมากข้ึน ท าให้พฤติกรรมการทิ้งขยะในถังโดยไม่มีการ
คัดแยกมีเพ่ิมข้ึน ท าให้องค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร เห็นถึงความส าคัญของการส่งเสริมความรู้
และปรับพฤติกรรมของสมาชิกในชุมชน โดยการจัดกิจกรรมการอบรมเพ่ือน าขยะไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ เช่น การจัดกิจกรรมให้ความรู้ด้านการท าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ เป็นต้น นอกจากนี้ ยังมี
กิจกรรมการแจกจ่ายถังขยะทั้งแบบน ายางรถกลับมาใช้ใหม่ การแจกจ่ายถังขยะเพ่ือคัดแยกขยะ 
รวมถึงการตั้งถังขยะส าหรับรับขยะพิษ เพ่ือส่งเสริมให้สมาชิกคัดแยกขยะก่อนก าจัดทิ้งอย่างเหมาะสม 
อย่างไรกต็าม ผู้น าชุมชนเอง ก็ได้มีการส่งเสริมกิจกรรมกระตุ้นจิตส านึกให้รักษาความสะอาดและ
สิ่งแวดล้อมโดยการน าลูกบ้าน และ อสม. จัดกิจกรรมอาสาสมัครเพ่ือดูแลสภาพแวดล้อมและจัดการ
กับขยะบริเวณพ้ืนที่สาธารณะเพ่ือให้ช่วยลดภาระการจัดเก็บของหน่วยงาน อบต. และยังเป็นการ
สร้างเสริมสภาพแวดล้อมที่ดีในชุมชน 
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ข. โครงการหรือกิจกรรมที่ชุมชนก าลังด าเนินการ 
องค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพรและผู้น าชุมชนได้เล็งเห็นความส าคัญของการสร้างกลไก

ของชุมชนในการจัดการขยะในครัวเรือน โดยได้วิเคราะห์ถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จหรือความ
ล้มเหลวของกิจกรรมต่างๆ อันประกอบไปด้วย ผู้น าชุมชน ผู้รับผิดชอบหลักในกิจกรรมและโครงการ
การบริหารจัดการขยะ ชุดท างานทั้งในส่วนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชน รวมถึงความ
เข้มแข็งของแต่ละชุมชนเอง ส่วนในด้านองค์ประกอบที่ท าให้เกิดความส าเร็จนั้น อาจแบ่งได้เป็นสาม
ประเด็น ประเด็นแรกคือความกระตือรือร้น ความใฝ่เรียนรู้ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ประเด็นที่สองคือ
ความคิดสร้างสรรค์และความมุ่งม่ันในการเอาชนะอุปสรรคหรือปัจจัยที่อาจท าให้ไม่ประสบ
ความส าเร็จ ส่วนประเด็นสุดท้ายคือการลงมือปฏิบัติ การประเมินตนเองและปรับปรุงการด าเนินงาน
โดยอาศัยการมีส่วนร่วมของกลุ่มคนในชุมชน จากการวิเคราะห์ปัจจัยดังกล่าวข้างต้น ท าให้องค์การ
บริหารส่วนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย ได้วางแผนการด าเนินกิจกรรมที่ส่งเสริมให้
เกิดการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนเพ่ิมเติมโดยเฉพาะด้านการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ และ
ตระหนักในการคัดแยกและจัดการขยะภายในครัวเรือนตั้งแต่ต้นทาง เพ่ือช่วยลดปัญหาการจัดการ
ขยะ เนื่องด้วยชุมชนเล็งเห็นปัญหาที่อาจเกิดในอนาคตว่า หากพ้ืนที่บ่อขยะที่องค์การบริหารส่วน
ต าบลเซิมไม่สามารถรองรับปริมาณขยะได้อีกต่อไป จะท าให้เกิดปัญหาในการใช้งบประมาณและ
ค่าใช้จ่ายเพื่อจัดการขยะเป็นจ านวนมาก 

ค. โครงการหรือกิจกรรมที่ชุมชนวางแผนที่จะด าเนินการต่อไป 
จากการด าเนินงานด้านการบริหารจัดการขยะของพ้ืนที่ศึกษาวิจัย ชุมชนต าบลอุดมพร 

อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย นั้น ชุมชนและเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลที่รับผิดชอบได้
วิเคราะห์ตนเองและวางแผนเพ่ือการด าเนินการต่อไปเพ่ือสร้างความเข้มแข็งของชุมชนและเป็นการ
สร้างแนวปฏิบัติที่เหมาะสมส าหรับการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชน สรุปได้ดังนี้ 

3.1) ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและจิตส านึกเพ่ือให้สมาชิกตระหนักถึงความส าคัญของการ
จัดการขยะในครัวเรือน และการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง เพ่ือช่วยควบคุมและลดปริมาณขยะ 

3.2 ส่งเสริมการจัดการความรู้ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชนต้นแบบกับชุมชนอ่ืน
เพ่ือให้สามารถขยายผลความส าเร็จของการจัดการขยะในครัวเรือน และเป็นการลดปริมาณขยะได้
อย่างเป็นรูปธรรม 

3.3) จัดกิจกรรมที่จูงใจให้เกิดการคัดแยกขยะจัดการขยะในครัวเรือน เช่น การท าผ้าป่าขยะ 
การท าโครงการถังขยะเปียก เป็นต้น โดยมีการติดตามผลอย่างใกล้ชิด  

3.5) ส่งเสริมความรู้เรื่องการบริ หารจัดการขยะอย่างถูกวิธีและการน าขยะเหลือทิ้งไปใช้
ประโยชน์ เพ่ือการสร้างรายได้และกระตุ้นเศรษฐกิจในครัวเรือน 
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 (3) กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนความรู้ของชุมชน โดยตัวแทนชุมชน
และคณะผู้วิจัย 

ในวันที่ 12 ตุลาคม 2560 คณะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียน
ความรู้ของชุมชนขึ้น ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถอดบทเรียนความรู้ของชุมชน และเป็นการกระตุ้นให้
ชุมชนมีความตระหนักและมีจิตส านึกในการบริหารจัดการขยะในครัวเรือนอย่างมีประสิทธิภาพ อันจะ
ส่งผลให้ปริมาณขยะในครัวเรือนลดลง และสามารถแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมอันเป็นปัญหาส าคัญของ
พ้ืนทีไ่ด้อีกด้วย โดยมีผลการด าเนินกิจกรรม ดังนี้ 

1. ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ในการจัดกิจกรรมดังกล่าว มีผู้เข้าร่วมจ านวนทั้งสิ้น 64 คน ประกอบไปด้วย ตัวแทนชุมชน 

ผู้ใหญ่บ้าน  ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน สมาชิก อบต. เจ้าหน้าที่ของ อบต. เยาวชนในพื้นท่ี ซึ่งจากจ านวน
ผู้เข้าร่วมดังกล่าว เป็นตัวแทนของสมาชิกในครัวเรือนในพื้นที่ต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัด
หนองคาย 

2. แหล่งที่มาและปริมาณขยะในพื้นที่ 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในประเด็นเก่ียวกับแหล่งที่มาของ

ขยะ โดยพบว่าขยะที่มีปริมาณมากในครัวเรือนเขตพ้ืนที่ต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย 
สามารถแบ่งได้ 4 กลุ่ม ได้แก่ (1) กลุ่มขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก เช่น ถุงพลาสติก ขวดและ
แก้วพลาสติก ขวดแก้ว กล่องนม (2) กลุ่มขยะทั่วไปหรือขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้อีกได้ เช่น เศษ
ผ้า  (4) กลุ่มขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร ใบไม้ (4) กลุ่มขยะพิษ เช่น ถุงน้ ากรด เข็มฉีดยา เป็นต้น 
ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่า ขยะในครัวเรือนในต าบลอุดมพรนั้น มีหลากหลายประเภท แต่โดยส่วนใหญ่ กลุ่ม
ตัวอย่างจะสะท้อนปัญหาขยะจากถุงพลาสติกเป็นจ านวนมากท่ีสุด รองลงมือคือขยะอินทรีย์ที่เกิดจาก
ผลิตผลทางการเกษตรและเศษอาหาร อันแสดงให้เห็นถึงการรับรู้เกี่ยวกับขยะที่เกิดข้ึนในพื้นที่ ทั้งนี้
สมาชิกในต าบลอุดมพรมีการประกอบอาชีพทางด้านการเกษตรหลากหลาย มีการท านา ปลูก
ยางพารา ปลูกไผ่ เป็นต้น จึงจะมีพ้ืนที่ที่ท าการเกษตรเป็นหลัก แต่ก็มีบางส่วนที่มีลักษณะสังคมเมือง
เพราะตั้งอยู่บนถนนสายหลัก มีสถานศึกษา สถานพยาบาล ร้านค้าชุมชนตั้งอยู่พอสมควร ท าให้ขยะมี
ปริมาณเพ่ิมข้ึนมาจากในอดีต  

3. ความรู้ความเข้าใจด้านวิธีการจัดการขยะในครัวเรือน 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในประเด็นเก่ียวกับการจัดการขยะ

ในครัวเรือน โดยได้น าเสนอวิธีการในการจัดการ ดังนี้ 
3.1) ควรมีการคัดแยกขยะจากต้นทางอย่างถูกต้อง เป็นขยะรีไซเคิล ขยะพิษ ขยะทั่วไป และ

ขยะอินทรีย์  
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3.2) ควรมีถังขยะทุกครัวเรือน มีการจัดหาถังขยะที่สามารถแยกประเภทขยะได้ ขยะเปียก 
ขยะแห้ง มีการเผาหรือก าจัดในบ้านให้เบ็ดเสร็จ ไม่ก่อให้เกิดกลิ่นเหม็น ควัน หรือไม่เป็นพิษกับ
สิ่งแวดล้อม 

3.3) ควรมีการลดปริมาณขยะ โดยปรับพฤติกรรมลดการใช้ถุงพลาสติกและใช้ถุงผ้าแทน การ
น าเศษผักและผลไม้มาท าน้ าหมักชีวภาพ การน าถุงพลาสติกกลับมาใช้ใหม่ 

3.4) ควรมีการสร้างรายได้จากการขายขยะ เช่น การคัดแยกและจ าหน่าย การขายขยะขวด
แก้ว พลาสติก กระดาษ และโลหะออกจากพ้ืนที่  

3.5) ควรมีการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับขยะแปรรูป โดยน าขยะมาใช้ซ้ าหรือสร้างสรรค์ผลิตภัณฑ์
รูปแบบใหม่จากขยะเหลือทิ้ง หรือเหลือใช้  

3.6) ควรมีการก าจัดขยะพิษโดยการฝัง หรือคัดแยกไปเก็บในที่ๆ หน่วยงานกลางที่รับผิดชอบ 
เช่น อบต สามารถจัดเก็บหรือส่งต่อไปท าลายในภายหลังได้  

3.7) ควรมีการก าจัดขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหารที่สามารถน าไปเป็นอาหารสัตว์ได้ เศษ
อาหารที่สามารถน าไปท าปุ๋ยหมักชีวภาพ หรือปุ๋ยอินทรีย์ได้ 

3.8) ควรมีการสนับสนุนจากหน่วยงานส่วนกลาง เช่น การจัดกิจกรรมโครงการธนาคารขยะ 
เป็นต้น 

ซ่ึงจากการจัดกิจกรรมดังกล่าว สะท้อนให้เห็นว่าตัวแทนชุมชนและผู้นำชุมชนที่เข้าร่วม
กิจกรรม มีความรู้ความเข้าใจในระดับหนึ่งเรื่องการจัดการขยะในครัวเรือน หากแต่ยังคงมีอุปสรรคคือ 
ความเข้าใจที่ไม่เท่ากันของคนส่วนใหญ่ในชุมชน ท าให้มีสมาชิกบางส่วนสะท้อนถึงความส าคัญของ
การจัดการตนเองในครัวเรือน เช่น การลดพฤติกรรมการก่อให้เกิดขยะ การคัดแยกและก าจัดขยะด้วย
ตนเองในครัวเรือนเพ่ือลดภาระในการก าจัดขยะของชุมชน เป็นต้น นอกจากนี้ ยังพบว่ากลุ่มตัวอย่าง
น าเสนอวิธีการก าจัดขยะโดยการเผาและฝังกลบเองในพ้ืนที่ครัวเรือน แสดงให้เห็นถึงแนวทางการ
ก าจัดขยะที่ยังคงใช้วิธีแบบเดิมๆ ในพ้ืนที่ สอดคล้องกับปัญหาบริบทพ้ืนที่จากข้อมูล TCNAP ที่ใน
พ้ืนที่ยังประสบปัญหาทางด้านสภาพแวดล้อม เช่น ฝุ่นควัน และน้ าเสีย ซึ่งอาจเกิดจากปริมาณขยะ
อินทรีย์และการก าจัดที่ไม่ถูกวิธี เนื่องจากความรู้ความเข้าใจของสมาชิกในด้านการก าจัดขยะ ยังไม่
ทั่วถึงกัน นอกจากนี้ ชุมชนยังมีความเห็นในด้านการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ และความตระหนักถึง
ความส าคัญของการลดปริมาณขยะสะสม โดยการคัดแยกและก าจัดอย่างถูกวิธี  

4. ความคาดหวังของชุมชนต่อการด าเนินการของหน่วยงาน อบต. และเครือข่ายองค์กร
อ่ืนๆ จากภายนอก 

ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นในประเด็นเก่ียวกับความคาดหวัง
หรือความต้องการของชุมชนในการที่จะให้หน่วยงาน อบต. หน่วยงานของรัฐ หรือองค์กรอ่ืนๆ 
ภายนอกพ้ืนที่ เข้ามามีส่วนร่วมหรือมีส่วนผลักดัน ช่วยเหลือ ให้การจัดการขยะประสบผลส าเร็จ ดังนี้ 
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4.1 มีการรณรงค์และจัดกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง มีการอบรม มีวิทยากรลงพ้ืนที่ในหมู่บ้าน

อย่างจริงจัง เพ่ือสร้างเสริมให้สมาชิกในชุมชนมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการจัดการและคัดแยกขยะ
ตั้งแต่ต้นทาง รวมถึงเป็นการกระตุ้นให้มีจิตส านึกที่ดีในการจัดการขยะในครัวเรือนด้วยตนเองอย่าง
ยั่งยืน 

4.2 มีโครงการบริหารจัดการขยะทั้งจากต้นทางและปลายทาง ลดภาระการใช้ถังขยะที่ อบต.
จัดหามาให้  

4.3 มีสถานที่รองรับขยะพิษให้เป็นที่เป็นทาง หรือมีแหล่งก าจัดขยะมีพิษ 
4.4 มีการอบรมการออกแบบ และแปรรูปขยะเพ่ือเป็นการสร้างรายได้ให้คนในชุมชน 
4.5 จัดกิจกรรมหรือโครงการสนับสนุนให้ตระหนักถึงความส าคัญของการจัดการขยะ เช่น 

โครงการรีไซเคิลขยะ โครงการธนาคารขยะ กองทุนกองทุนฌาปนกิจสงเคราะห์ที่เกิดจากการจัดการ
ขยะ เป็นต้น 

จากผลการร่วมอภิปรายดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงความคาดหวังของชุมชนที่มีต่อหน่วยงานใน
พ้ืนที่เพ่ือมีส่วนร่วมสนับสนุน ส่งเสริมให้การด าเนินการจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพทั้งในด้านการ
ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจให้กับสมาชิกในชุมชนเพ่ือปรับพฤติกรรมของสมาชิกให้จัดการขยะจากต้น
ทางอย่างเหมาะสม การจัดให้มีโครงการส่งเสริมให้เกิดรายได้จากการจัดการขยะ เช่น การออกแบบ
และแปรรูปขยะเพ่ือสร้างรายได้ และการจัดโครงการธนาคารขยะ เป็นต้น  

5. รูปแบบหรือแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะในระดับครัวเรือน 
ผู้เข้าร่วมกิจกรรมได้ร่วมอภิปรายและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติที่เหมาะสม

ในการจัดการขยะในระดับครัวเรือน ดังนี้ 
5.1) สร้างจิตส านึกในการรักความสะอาด จัดเก็บบ้านเรือนให้เป็นระเบียบเรียบร้อย จัดการ

ขยะให้ไม่เป็นมลภาวะภายในบ้าน จัดหน้าบ้าน หลังบ้าน ให้น่าอยู่ น่ามอง เพื่อลดปัญหาน้ าเสียที่พบ
อยู่ทั่วไปในทุกพ้ืนที่ 

5.2) ควรคัดแยกขยะเพ่ือให้สามารถกลับมาใช้ซ้ าได้ และคัดแยกส่วนที่ขายได้ไว้ส าหรับสร้าง
รายได้ และเป็นการลดปริมาณขยะ  

5.3) ควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของสมาชิกในครัวเรือน เช่น ลด ละ เลิก การใช้ถุงพลาสติก
หรือบรรจุภัณฑ์ที่ก่อให้เกิดขยะ ใช้ตะกร้าหรือถุงผ้าแทนการใช้ถุงพลาสติก  

5.4) น าขยะมาใช้ซ้ าหรือใช้ประโยชน์จากขยะ เพ่ือลดขยะ ลดค่าใช้จ่าย และเป็นการสร้าง
รายได้ 

5.5) มีเป้าหมายร่วมกันของชุมชนระดับหมู่บ้านเพ่ือเป็นหมู่บ้านปลอดขยะอย่างยั่งยืน 
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 (4) กิจกรรมการถอดบทเรียนและสังเคราะห์รูปแบบแนวปฏิบัติการจัดการขยะที่
เหมาะสมในชุมชน 
       คณะผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ภายใต้โครงการถอดบทเรียนและสังเคราะห์
รูปแบบแนวปฏิบัติการจัดการขยะที่เหมาะสมในชุมชน ระหว่าง วันที่ 17 – 18 พฤศจิกายน 2560 ณ 
ห้องประชุมเล็ก คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์โดยในโครงการดังกล่าว มี
ผู้เข้าร่วมจ านวน 41 คน รายละเอียด ดังนี้ 

1. นักวิจัยในโครงการย่อยของชุดการจัดการขยะ   จ านวน 8 คน 
2. นักศึกษาช่วยงาน    จ านวน 4 คน 
3. ตัวแทนจากชุมชน 13 ต าบล   จ านวน 29 คน 
ทั้งนี้ มีตัวแทนจากพ้ืนที่ศึกษาวิจัย ชุมชนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย เข้า

ร่วมได้แก่ นายสมบูรณ์ เต็มทวี นักจัดการงานทั่วไป องค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร ผู้รับผิดชอบ
ด้านการบริหารจัดการขยะ 

ผลจากการจัดกิจกรรม ท าให้สามารถสังเคราะห์รูปแบบแนวปฏิบัติที่เหมาะสมและปัจจัยสู่
ความส าเร็จในการจัดการขยะในชุมชนได้ ดังนี้ 

1. รูปแบบระบบและกลไกการขับเคลื่อนที่ดี 
1.1 คนในชุมชน เช่น ผู้น า ชาวบ้าน จิตอาสา ปราชญ์ พระ เยาวชน ผู้สูงอายุ และ

ประชาชนในพื้นท่ี 
1.2 หน่วยงานและองค์กรภายในพ้ืนที่ ทั้งภาครัฐและเอกชน เช่น อบต. รพสต สภ. 

(สถานีต ารวจภูธร) ผู้รับซื้อขยะ บริษัทห้างร้านในพ้ืนที่ โรงเรียน วัด รพ.สต. กองทุน
สวัสดิการชุมชนของ อบต 

1.3 กลุ่มจิตอาสา เช่น อสม. เด็กและเยาวชน สตรี มือปราบขยะ ชมรมผู้สูงอายุ 
คณะกรรมการหมู่บ้าน สภาชุมชน 

1.4 ภาคีเครือข่ายภายนอกพ้ืนที่ เช่น ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
จังหวัด สสส สปสช (กองทุนหลักประกันสุขภาพ) พัฒนาสังคมและความมั่นคง
มนุษย์จังหวัด (พมจ) บริษัทห้างร้านภายนอกพ้ืนที่ ส านักงานอ าเภอ เครือข่าย 
อบต./อปท. 

1.5 นโยบาย กฎ กติกา ระเบียบ ข้อบังคับ ของชุมชน 
1.6 แผนการการขยายผล (ต้นน้ า กลางน้ า และปลายน้ า 
1.7 เครื่องมือ เช่น กิจกรรมการรณรงค์เพ่ือขับเคลื่อน 

2. วิธีการด าเนินการสร้างระบบและกลไกการขับเคลื่อนที่ดี 
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2.1 ท าความเข้าใจกับผู้น า : หาแนวทางพัฒนา ปรับกระบวนทัศน์ 
2.2 ประชาสัมพันธ์ : ชี้แจง เหตุผล เป้าหมายและผลประโยชน์ 
2.3 ท าข้อตกลงร่วมกันกับประชาชน 
2.4 อบรมให้ความรู้ ความเข้าใจ 
2.5 ปลูกจิตส านึก 
2.6 สร้างกฎ กติกา ระเบียบปฏิบัติ นโยบาย 
2.7 แต่งตั้งคณะกรรมการ (คณะท างาน) 
2.8 มอบบทบาทหน้าที่ ในการด าเนินงาน 
2.9 การบริหารจัดการ เช่น การเก็บข้อมูล ก าหนดเป้าหมาย มีตัวชี้วัด วธิีด าเนินการ 

ระยะเวลา การติดตาม และการประเมินผล  
2.10 สร้างความสามัคคี/ความร่วมมือ การมีส่วนร่วม เช่น การจัดกิจกรรมร่วมกัน โดย

อาศัยงานประเพณีในหมู่บ้าน เป็นกิจกรรมเชื่อมประสาน 
2.11 หาแนวร่วมภาคีเครือข่ายที่มีเป้าหมายเดียวกัน 
2.12 การติดต่อประสานงาน คณะท างาน ประสานงานภาคีเครือข่ายเพ่ือให้เข้าใจ

ตรงกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
3. รูปแบบแนวปฏิบัติการจัดการขยะที่เหมาะสม 

3.1 ท าความเข้าใจกับชุมชน / คณะท างาน 
3.2  ให้ความรู้กับชาวบ้าน เรื่องประเภทของขยะ การลดขยะ การคัดแยกขยะและ

ประโยชน์จากการคัดแยกขยะ 
3.3  การศึกษาดูงานจากพ้ืนที่ต้นแบบ 
3.4  ประชาสัมพันธ์ 
3.5  ประสานงานกับเครือข่าย 
3.6  ท าข้อตกลง สร้างกฎ กติการ่วมกัน 
3.7  จัดท าโครงการ ติดต่อผู้ซื้อ ท ากิจกรรม เช่น โครงการหมู่บ้านน่าอยู่ ธนาคารขยะ 

กองทุนขยะสะสมเงินทอง ตลาดนัดขยะ ผ้าป่าขยะ ฯลฯ 
3.8  กระตุ้นและสร้างแรงจูงใจให้เกิดการมีส่วนร่วม สร้างแรงจูงใจ เช่น เปิดรับสมาชิก 

ประชาสัมพันธ์ผลประโยชน์หรือสวัสดิการที่จะได้รับจากโครงการ เช่น สวัสดิการ 
รางวัล รายได้ ความสะอาดน่าอยู่ ถูกสุขลักษณะ ของชุมชน   

3.9  รับสมัครสมาชิกเข้าร่วมโครงการ 
3.10 ก าหนดจุดจัดเก็บและมีปฏิทินการจัดเก็บ 
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(1) ขยะทั่วไป รับซื้อขยะจากแต่ละหมู่บ้าน มีปฏิทินการจัดเก็บ เช่น ก าหนดวันที่รับ
ซื้อขยะ เช่น เดือนละครั้ง  

(2) ขยะพิษ ใช้วิธีการสะสมแต้ม ได้สบู่หรือผงซักฟอก ก าหนดวันเก็บขยะพิษ ส่ง 
อบต.เดือนละ 1 ครั้ง และ อบต.จะส่งอบจ.ประมาณ 6 เดือนต่อครั้ง อบจ.จะ
น าไปก าจัดต่อที่ปลายทาง เช่น จ.สระบุรี หน่วยงานเอกชน 

(3) ขยะจากครัวเรือน จะมีการคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง 
3.11 ประสานงานหรือท าข้อตกลงกับผู้รับซื้อขยะ 
3.12 พัฒนากิจกรรมต่าง ๆ เช่น 

(1) แปรรูปขยะอินทรีย์ เช่น ท าเป็นปุ๋ยหมัก น้ าหมักชีวภาพ หรือปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
(2) แปรรูปขยะรีไซเคิล เช่น กระป๋องเบียร์น ามาท าสิ่งประดิษฐ์ ผลิตภัณฑ์ของใช้ 

ตะกร้า โคมไฟ กระปุกออมสิน ดอกไม้ กล่องกระดาษทิชชู โซฟา กระดาษจาก
ต้นคล้า กระทงจากใบยาง โต๊ะเก้าอ้ีจากยางรถยนต์ 

(3) รณรงค์ ประกวด แข่งขัน เช่น หน้าบ้านน่ามอง หมู่บ้านน่าอยู่ 
4. วิธีการด าเนินงานสร้างแนวปฏิบัติการจัดการขยะที่เหมาะสม 

4.1 ประชาสัมพันธ์  นัดวันประชุม 
4.2 ประชุมชี้แจงขั้นตอนการด าเนินงาน 
4.3 เชิญวิทยากรจากพ้ืนที่ต้นแบบให้ความรู้ 
4.4 รับสมัครสมาชิก 
4.5 ด าเนินการตามโครงการโดยคณะท างาน 
4.6 ติดตามและประเมินผล 
4.7 รายงานผลการด าเนินงานให้สมาชิกทราบ 
4.8 จัดสวัสดิการ คืนก าไรให้กับสมาชิก 
4.9 พัฒนากิจกรรมให้ดีขึ้นและต่อเนื่อง 

 
5. รูปแบบการเพิ่มมูลค่าและการใช้ประโยชน์จากขยะ 

5.1 รวบรวมข้อมูลจาก TCNAP และ RECAP และรายงายงานประจ าปี เกี่ยวจ านวน
ครัวเรือน ประชากร กลุ่มแปรรูปสินค้าชุมชน ปริมาณขยะ ประเภทของขยะและ
คุณสมบัติการน าไปใช้ประโยชน์ 

5.2 อบรมเพ่ิมทักษะการแปรรูปและเพ่ิมมูลค่าขยะให้กับกลุ่มผู้สนใจ 
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5.3 ด าเนินการเพ่ิมมูลค่า และแปรรูปผลิตภัณฑ์ ให้ตรงกับความต้องการของผู้บริโภค
หรือคนในชุมชน เช่น แปรรูปเป็นสินค้าที่สามารถสร้างอาชีพเสริมและรายได้ให้กับ
ชุมชน 

5.4 ออกร้านแสดงสินค้า ประชาสัมพันธ์ และจ าหน่ายสินค้า 
5.5 สร้างเครือข่ายใหม่หรือประสานงานเครือข่ายเดิม ขยายตลาด ถ่ายทอด และ

แลกเปลี่ยน 
5.6 ทบทวนและพัฒนาผลิตภัณฑ์ให้มีคุณภาพมากข้ึน เช่น ให้ได้มาตรฐาน มผช. มอก. 

หรือตรงกับความต้องการของผู้บริโภค และการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที่มีเอกลักษณ์
หรืออัตลักษณ์ของชุมชน 

6. วิธีการจัดการการใช้ประโยชน์จากขยะ 
6.1 ส ารวจและรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณและประเภทของขยะ 
6.2 ประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มผู้สนใจ 
6.3 ส ารวจกลุ่มผู้สนใจ 
6.4 จัดท าโครงการ ประสานงานเพ่ือจัดสรรงบประมาณ ผู้ด าเนินการ วิธีการ 
6.5 ด าเนินการตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
6.6 ติดตาม ประเมินผล ของโครงการ 
6.7 ออกร้าน แสดงสินค้าชุมชน  
6.8 พัฒนารูปแบบสินค้าตามความต้องการผู้บริโภคและความทันสมัยกับการใช้

ประโยชน์และให้มีความเป็นอัตลักษณ์ของชุมชน 
6.9 ประสานงานกับเครือข่ายเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้และถ่ายทอดองค์ความรู้ 

7. ปัจจัยสู่ความส าเร็จในการด าเนินการจัดการขยะในชุมชน 
7.1 มีแผนและนโยบายที่ชัดเจน  
7.2 มีเป้าหมายและตัวชี้วัดที่ชัดเจน  
7.3 มีหน่วยงานหลักท่ีรับผิดชอบ ได้แก่ องค์การบริหารส่วนต าบล  
7.4 มีสภาชุมชน กรรมการและคณะท างาน  
7.5 ผู้น าเข้มแข็งและเห็นความส าคัญ  
7.6 ชุมชนให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วม  
7.7 มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชนที่เอ้ืออ านวย  
7.8 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและมีเครือข่าย เช่น โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล โรงเรียน 

วัดและส านักงาน  สิ่งแวดล้อมจังหวัด และผู้รับซื้อขยะ  
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7.9  มีโครงการและกิจกรรม เช่น ธนาคารขยะ กองทุนขยะสะสมเงินทองคุ้มครอง
ฌาปนกิจ การแปรรูป  ผลิตภณัฑ์จากขยะและเศษวัสดุทางการเกษตร กลุ่มแปรรูป
ปุ๋ยหมัก ปุ๋ยอัดเม็ดและน้ าหมักชีวภาพ  

7.10 มีกฎกติกา ระเบียบแนวปฏิบัติ  
7.11 ในชุมชนมีจิตอาสา  
7.12 มีงบประมาณสนับสนุน  

 
5.2) สังเคราะห์ผลการด าเนินงาน 
 จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกต สัมภาษณ์ และแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล
พ้ืนฐานและบริบทของพ้ืนที่ในชุมชนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย การจัดกิจกรรม
ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการขยะในครัวเรือน  ทั้งการอบรมให้ความรู้ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และ
การศึกษาดูงานด้านการจัดการขยะ สามารถสังเคราะห์ข้อมูลแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการและ
ลดปริมาณขยะในครัวเรือนของชุมชนในต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย ได้ดังนี้ 

5.2.1 ชุมชนในต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย มีลักษณะเป็นชุมชนกึ่งเมือง 
กึ่งชนบท ประชากรส่วนใหญ่มีประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกข้าว และท าสวนยาง ทั้งนี้ ในแง่การ
จัดการขยะนั้น องค์การบริการส่วนต าบลมีการให้บริการถังขยะ ถังคัดแยกขยะ ถังขยะพิษ และมีรถ
ขยะท าการจัดเก็บเพ่ือน าไปรวบรวมทิ้งในพ้ืนที่บ่อขยะขององค์การบริหารส่วนต าบลเซิม อ าเภอโพน
พิสัย จังหวัดหนองคาย ซึ่งเป็นพื้นที่ใกล้เคียง นอกจากนี้ ยังมีการส่งเสริมความรู้และทักษะด้านการ
แปรรูปและใช้ประโยชน์จากขยะอินทรีย์เพื่อผลิตปุ๋ยหมักส าหรับใช้ในการเกษตร ทั้งนี้ จากการ
สังเคราะห์ผลการด าเนินงานวิจัย สามารถสรุปลักษณะแนวปฏิบัติที่ดีของชุมชนต าบลเมืองบัว อ าเภอ
ชุมพลบุรี  จังหวัดสุรินทร์ ได้ดังนี้ 

(1) การปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภคและบริโภค โดยเฉพาะครัวเรือนได้รับ
บริการจากองค์การบริหารส่วนต าบลจัดสรรถังขยะและมีรถเก็บขยะให้ ท าให้สมาชิกโดยส่วนใหญ่มี
ความสะดวกสบายเรื่องการก าจัดขยะในครัวเรือนมากข้ึน แต่ส่งผลเสียให้เกิดปริมาณขยะสะสมที่
องค์การบริหารส่วนต าบลต้องรับผิดชอบก าจัดมากข้ึนด้วย  

(2) การคัดแยกขยะภายในครัวเรือน เป็นรูปแบบการจัดการที่เหมาะสมที่ควรได้รับ
การสนับสนุนให้สมาชิกในชุมชนแต่ละครัวเรือนได้รับความรู้ความเข้าใจ และสามารถคัดแยกขยะตาม
ประเภทต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม โดยการสร้างเสริมจิตส านึกให้ตระหนักถึงภาระในการก าจัดขยะ 
ภายหลังจากขนย้ายออกจากครัวเรือนแล้ว และปัญหาที่อาจเกิดในอนาคตหากพ้ืนที่บ่อขยะใน อบต.
เซิม ไม่สามารถรองรับปริมาณขยะจ านวนมากขึ้นได้  
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(3) การจัดเก็บเพ่ือก าจัดขยะ เป็นรูปแบบการจัดการที่ครัวเรือนไม่สามารถ
ด าเนินการได้เองทั้งหมด เนื่องจากชุมชนยังท าการเผาและฝังขยะในพ้ืนที่บริเวณบ้านหรือบริเวณพ้ืนที่
นาที่ห่างไกลออกไป ก่อให้เกิดปัญหาฝุ่นควันรบกวนเพ่ือบ้าน ก่อให้เกิดสภาพแวดล้อมที่ไม่ดีในพ้ืนที่ 
ทั้งนี้หากการด าเนินการคัดแยกขยะแต่ต้นทางท าได้อย่างมีประสิทธิภาพ จะมีปริมาณขยะส่วนที่เหลือ
ส าหรับก าจัดทิ้งนอกพ้ืนที่น้อยลง 

(4) การแปรรูปและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับขยะที่เหลือทิ้ง เหลือใช้ หรือน ากลับมาใช้
ใหม่ เป็นแนวทางการจัดการขยะในครัวเรือนที่จากการสังเกต สัมภาษณ์ ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล และการ
ด าเนินกิจกรรมแล้ว พบว่า สมาชิกในองค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร มีบางส่วนประกอบการด้าน
การรับซื้อถุงพลาสติกเพ่ือท าความสะอาดและอัดก้อนขาย ก่อให้เกิดรายได้เพ่ิมเติมนอกฤดู
เกษตรกรรม  

(5) การสนับสนุนกลุ่มท าปุ๋ยอินทรีย์ซึ่งเกิดจากขยะอินทรีย์ที่มีอยู่ในพื้นที่อย่าง
ต่อเนื่อง เนื่องจากพบว่าสมาชิกในองค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพรมีการจัดตั้งกลุ่มต่างๆ เพ่ือ
เสริมสร้างรายได้และสร้างความเข้มแข็งของกลุ่มได้ ซึ่งหากสามารถน าขยะอินทรีย์มาใช้ได้จะช่วยลด
ปัญหาน้ าเสียซึ่งเป็นปัญหาส าคัญในพื้นที่ได้อีกทางหนึ่ง  

(6) การสร้างกฎ กติกา และกลไกชุมชนเพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนและน าสู่ผลการ
ปฏิบัติงานจัดการขยะที่ดีและเหมาะสมส าหรับพ้ืนที่ พบว่ามีบางชุมชนในต าบลอุดมพร ที่มีผู้น าที่มี
วิสัยทัศน์ด้านการจัดการขยะและสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ โดยผู้ใหญ่บ้าน ร่วมกับอสม. และกลุ่มจิต
อาสาตัวแทนของครัวเรือน ได้ร่วมกิจกรรมการเก็บขยะและท าความสะอาดพ้ืนที่สาธารณะ อันเป็นการ
ส่งเสริมรณรงค์กิจกรรมการจัดการขยะที่ดี  

(7) หน่วยงาน องค์กรอ่ืนๆ ในพ้ืนที่ มีความพร้อมในการบูรณาการกิจกรรมร่วมกัน 
เนื่องจากในพ้ืนที่มีโรงเรียนและวัด ซึ่งเป็นแกนน าในการส่งเสริมศักยภาพของบุคคลอยู่แล้ว ส่งผลให้
การจัดกิจกรรมของอบต. มีโอกาสที่จะส าเร็จ ด้วยความร่วมมือกับเยาวชนได้โดยง่าย 
 

5.2.2 การขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนขององค์การบริหาร
ส่วนต าบลอุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย อาจน าแนวทางของการสร้างกลุ่มต่างๆ ในพื้นที่ 
ซึ่งสร้างความเข้มแข็งและสร้างรายได้ให้กับตนเองได้ ได้แก่ กลุ่มเกษตรอินทรีย์ สามารถบูรณาการ
กิจกรรมด้านการจัดการขยะเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ขยะอินทรีย์ได้ กลุ่มสตรี สามารถบูรณการกับการ
สร้างรายได้จากขยะเหลือทิ้ง เพ่ือออกแบบและแปรรูปที่สร้างผลิตภัณฑ์ ก่อให้เกิดรายได้เพ่ิมข้ึน 
กลุ่มประกอบการด้านการอัดก้อนพลาสติกขาย สามารถบูรณาการกับกิจกรรมธนาคารขยะหรือ
ผ้าป่าขยะได้ เพื่อกระตุ้นให้เกิดการคัดแยกขยะต้นทาง และเป็นส่วนช่วยในการส่งเสริมรายได้ให้กับ
ผู้ประกอบการอีกทางหนึ่งด้วย นอกจากนี้ โรงเรียนในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร ได้
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ส่งเสริมกิจกรรมการท างานนอกเวลาเรียนให้กับนักเรียน โดยการมาศึกษาดูงานและฝึกปฏิบัติงาน
ร่วมกับองค์การบริหารส่วนต าบล อาจบูรณาการกับการจัดกิจกรรมด้านการเสริมสร้างความรู้และ
ความตระหนักถึงความส าคัญในการก าจัดขยะในครัวเรือน โดยเฉพาะการคัดแยกขยะซึ่งมีส่วนช่วย
ให้ปริมาณขยะสะสมลดลงอย่างเห็นได้ชัด อีกประการหนึ่งคือการน าของผู้น าหมู่บ้านในการปฏิบัติ
ตนเป็นแบบอย่าง การน าอสม.และกลุ่มจิตอาสา เก็บขยะและท าความสะอาดพ้ืนที่สาธารณะเป็น
ประจ า โดยบูรณาการกับกิจกรรมในด้านการท านุบ ารุงศิลปะและวัฒนธรรม อันจะส่งผลให้เกิดการ
ปลูกฝังเยาวชนได้ในอีกส่วนหนึ่ง 
 ทั้งนี้ จากการด าเนินกิจกรรม ลงพ้ืนที่ สังเกต และสัมภาษณ์ รวมถึงการจัดกิจกรรมใน
ลักษณะต่างๆ ที่คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการแล้วนั้น ท าให้สามารถสังเคราะห์ถึงปัจจัยสู่ความส าเร็จและ
บริบทที่เป็นอุปสรรคในการจัดการขยะของครัวเรือน ในชุมชนพ้ืนที่ต าบล อุดมพร อ าเภอเฝ้าไร่ 
จงัหวัดหนองคาย แยกเป็นประเด็นต่างๆ ได้ ดังต่อไปนี้ 
 ประเด็นที่ 1 การบริหารจัดการของหน่วยงานหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
 จากการศึกษาพบว่า องค์การบริหารส่วนต าบลมีนโยบายส่งเสริมให้มีการจัดการขยะที่
เหมาะสม โดยเริ่มจากการเป็นหน่วยงานหลักในการจัดเก็บขยะให้เป็นที่เป็นทางโดยการจัดหาถังขยะ
แจกจ่ายให้กับครัวเรือนที่สนใจและมีรถเก็บขยะด าเนินการเก็บขยะอย่างสม่ าเสมอ แต่อย่างไรก็ตาม 
เมื่อการด าเนินการดังกล่าวเป็นส่วนหนึ่งที่สร้างนิสัยความสะดวกสบายของสมาชิก ท าให้สมาชิกลด
ความตระหนักในการลดปริมาณขยะและคัดแยกขยะในครัวเรือน องค์การบริหารส่วนต าบลจึงมี
นโยบายในการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริม สนับสนุน ให้เกิดพฤติกรรมการคัดแยกขยะเพ่ือน าไปใช้
ประโยชน์อ่ืน ๆ ก่อนที่จะน าเฉพาะส่วนที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ได้ รวบรวมก าจัดทิ้งโดยองค์การ
บริหารส่วนต าบล  
 ประเด็นที่ 2 ทัศนคติและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของสมาชิกแต่ละครัวเรือนในชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่า สมาชิกในชุมชนมีทัศนคติที่ดีต่อการจัดการขยะในครัวเรือนและลด
ปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน โดยมีการใฝ่หาความรู้ในด้านการบริหารจัดการขยะในระดับที่ดี มีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับพ้ืนที่อ่ืนตามสมควร แต่ยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนในเรื่องก าจัดขยะด้วย
ตนเอง เนื่องจากพบว่ายังมีการเผาและฝังกลบขยะในพ้ืนที่ตนเองอยู่บ้าง ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาความ
ขัดแย้งกับบ้านข้างเคียง และสร้างสภาพแวดล้อมที่ไม่ดีให้กับพ้ืนที่ มีฝุ่นและควัน ค่อนข้างมาก ดังนั้น 
จึงควรมีการจัดกิจกรรมเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการจัดการขยะอย่างถูกวิธี เพ่ือลดปัญหาข้างต้นได้  
 ประเด็นที่ 3 กฎ กติกา หรือข้อตกลงระหว่างสมาชิกในชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่า การตั้งกฎ กติกา หรือข้อตกลงระหว่างสมาชิกในชุมชน ส่งผลดีให้กับ
ชุมชนในการขับเคลื่อนด าเนินการในกิจกรรมต่างๆ ได้เป็นอย่างดี  สมาชิกในองค์การบริหารส่วน
ต าบลอุดมพร มีความเข้มแข็งในการจัดตั้งกลุ่มเพ่ือสร้างรายได้ให้กับครัวเรือนอยู่แล้ว ดังนั้น เพ่ือให้



86 
 
 

การบริหารจัดการขยะในครัวเรือนประสบความส าเร็จได้ จึงอาจใช้รูปแบบของการบริหาร กฎ กติกา 
หรือข้อตกลง เพ่ือให้ส่งผลดีต่อการจัดการขยะในครัวเรือน ตั้งแต่การคัดแยกเพ่ือน าไปขายหรือแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์อ่ืน และในด้านการด าเนินการอื่นๆ ในหมู่บ้าน เช่น การพัฒนาหมู่บ้าน ความสามัคคี
ในชุมชน การท าเกษตรอินทรีย์ เป็นต้น นอกจากนี้จากความเข้มแข็งในชุมชนดังกล่าว ส่งผลให้
สามารถสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานภายนอกอ่ืนๆ เพ่ือสร้างสรรค์กิจกรรมเพ่ือพัฒนาหมู่บ้านใน
ลักษณะต่างๆ ได้อีก เช่น โครงการหน้าบ้านน่ามองโครงการพัฒนาหมู่บ้าน โครงการสร้างจิตส านึก
อ่ืนๆ  
 ประเด็นที่ 4 การจัดตั้งกลุ่ม การสื่อสารและถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร 
 จากการศึกษาพบว่า มีการใช้เทคโนโลยีในการติดต่อสื่อสารและถ่ายทอดข้อมูลข่าวสาร 
โดยเฉพาะในด้านการประชาสัมพันธ์กิจกรรมที่เกิดขึ้นทั้งในระดับต าบลและหมู่บ้าน อันจะส่งผลให้
เกิดเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากชุมชนต้นแบบที่ประสบผลส าเร็จในการด าเนินการ ทั้งนี้ การ
จัดตั้งกลุ่มการสื่อสารทางโซเชียลมีเดีย ท าให้การสื่อสารข้อมูลรวดเร็ว ทันเหตุการณ์ สามารถสร้าง
ความภาคภูมิใจกับชุมชนที่ด าเนินกิจกรรมต่างๆ และเป็นการกระตุ้นให้กับชุมชนอ่ืนที่ยังนิ่งเฉย มี
ความกระตือรือร้น มีแนวคิดเพ่ือด าเนินกิจกรรมอย่างสร้างสรรค์ต่อเนื่องกันไป  
 ประเด็นที่ 5 วิถีชีวิต ภูมิปัญญา และองค์ความรู้ในชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่า สมาขิกในชุมชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม มีทักษะในการ
ประกอบอาชีพ มีสังคมของญาติ พ่ีน้อง มีความเคารพนับถือกัน ท าให้การด าเนินกิจกรรมต่างๆ 
สามารถส าเร็จได้ลุล่วงค่อนข้างดี อย่างไรก็ตาม ด้านองค์ความรู้ของชุมชนในการจัดการขยะ ทั้งด้าน
พฤติกรรมการบริโภคเพ่ือลดปริมาณขยะ การคัดแยกขยะ และการก าจัดขยะ นั้นยังพบว่ามีระดับ
ความรู้ความเข้าใจที่ต่างกัน แสดงให้เห็นว่าสมาชิกในชุมชนยังต้องการให้เสริมความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องการจัดการขยะที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น การที่มีผู้ประกอบการด้านการอัดถุงพลาสติกเป็นก้อนขาย ก็
เป็นวิถีชีวิตหนึ่งที่เป็นปัจจัยสู่ความส าเร็จในการจัดการขยะในครัวเรือน เนื่องจากสามารถบูรณาการ
กับกิจกรรมการคัดแยกขยะจากต้นทางได้เป็นอย่างดี 
 ประเด็นที่ 6 ผู้น าชุมชน 
 จากการศึกษาพบว่า ผู้น าชุมชนทั้งในระดับต าบล ระดับหมู่บ้าน และระดับชุมชนมี
วิสัยทัศน์ ตระหนักถึงปัญหาของขยะในชุมชน มีความกระตือรือร้น มีความคิดสร้างสรรค์ และมี
จิตส านึกที่ดีในการท ากิจกรรมด้านการบริหารจัดการขยะให้สามารถลดปัญหาขยะสะสมในพ้ืนที่ได้ 
ผู้น าชุมชนในระดับรองลงมาสามารถรับนโยบายจากระดับจังหวัด ระดับอ าเภอ หรือระดับต าบลไป
ขับเคลื่อนได้อย่างเป็นรูปธรรม มีความสัมพันธ์ที่ดีกับลูกบ้าน นอกจากนี้  ผู้ประสานงานหรือ
ผู้รับผิดชอบด าเนินการสามารถท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถบูรณาการงานโครงการที่มี
อยู่ในพื้นที่ให้สอดคล้องกับงานการจัดการขยะได้ โดยเสริมความรู้ด้านการแปรรูปขยะเพ่ือสร้างรายได้
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และท ากิจกรรมร่วมกัน การจัดให้มีธนาคารขยะเพ่ือกระตุ้นพฤติกรรมการคัดแยกขยะ เป็นต้น การบูร
ณาการกิจกรรมดังกล่าว แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์ของผู้น าในการวางแผนและด าเนิน
กิจกรรม รวมถึงเป็นการบริหารงบประมาณอย่างคุ้มค่าเพ่ือประโยชน์ของสมาชิกในชุมชน นอกจากนี้ 
วิสัยทัศน์ของผู้น าทั้งในระดับต าบลที่ต้องการพัฒนาให้เป็นต าบลต้นแบบโดยการขับเคลื่อนพัฒนา
หมู่บ้านทีละหมู่บ้าน โดยอาศัยวิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากหมู่บ้านที่เข้มแข็งหรือประสบความส าเร็จ
แล้ว เป็นแนวทางหนึ่งที่สร้างการเรียนรู้ด้วยตนเองให้เกิดแก่ชุมชน โดยไม่ใช่การชี้น า บังคับ หรือสั่ ง
การจากหน่วยงานระดับที่สูงกว่า  
 ประเด็นที่ 7 ปัจจัยสนับสนุนจากภายนอก 
 จากการศึกษาพบว่า ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลอุดมพร ได้สร้างเครือข่ายความ
ร่วมมือกับหน่วยงานอ่ืนๆ ได้แก่ ส านักงานสิ่งแวดล้อมจังหวัดหนองคาย โรงเรียนในพ้ืนที่ วัด และ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ในการผลักดันให้เด็ก เยาวชน และสมาชิกในชุมชนได้มีโอกาส
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีเครือข่ายความร่วมมือกับสถานที่ราชการภายในพ้ืนที่ เช่น สถานีอนามัย และ
โรงเรียน เพ่ือสร้างความร่วมมือทางด้านการเสริมความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง 
และการแปรรูปขยะเพ่ือเป็นผลิตภัณฑ์ที่สามารถสร้างรายได้ให้กับตนเองได้  

 


