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Ab s t r a c t : The purpose of this research was to study knowledge, attitude and practice of 
people on solid waste management: a case study of Baan Kudylard, Muang  District, Ubon 
Ratchathani Province. Samples group were took from 100 households by purposive sampling 
method. The physical property of solid waste i.e. individual composition of solid waste was 
investigated by quartering method. Data were analyzed for arithmetic mean and percentage. 
 The results showed that the community solid waste management of of Baan Kudylard, 
Muang  District, Ubon Ratchathani Province had hydraulic rear truck for solid waste collection 
with capacity of 10 cubic meter and transfer to Warin Chamrab landfill site, the solid waste 
was not separated. Some households disposed waste by open firing and some of them took 
to the community landfill site. The compositions of solid waste were paper 45 percent, glass 
bottle 25 percent, vegetable, food, fruit, and grass waste 18 percent, leaves and others 12 
percent.      
 For knowledge, attitude and practice of people on solid waste management, found 
that the knowledge level was in highest level (4.32), attitude was in hightest level (4.39) and 
practice of people was in high level (3.91). Moreover, it was found that the amount of waste, 
food, vegetable, leaves waste, generated per day at 1 kilogram.   
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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความรู้ ทัศนคติ และแนวปฏิบัติของประชาชนในการจัดการ
ขยะมูลฝอย องค์การบริหารส่วนตําบลกุดลาด อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา
เป็นประชากรในหมูบ้านกุดลาดใต้ หมู่ 9 โดยการคัดเลือกชุมชนแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวม



ข้อมูลเป็นแบบสอบถามจํานวน 100 ชุด และการศึกษาลักษณะทางกายภาพของขยะมูลฝอย ได้แก่ 
องค์ประกอบแต่ละอย่างของขยะมูลฝอย ศึกษาโดยวิธี Quartering Method ทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าเฉล่ียและร้อยละ 
 ผลการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน ของบ้านกุดลาดใต้ อําเภอเมือง จังหวัด
อุบลราชธานี ในปัจจุบันมีการจัดเก็บขยะมลูฝอย โดยมีการใช้รถเก็บขนแบบอัดท้ายขนาด 10 ลบ.ม. แล้วนําไป
ทิ้งที่สถานที่ฝังกลบมูลฝอยวารินชําราบ การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนยังไม่มีการคัดแยกอย่างชัดเจน บาง
ครัวเรือนกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผากลางแจ้งหรือนําไปยังหลุมฝังขยะชุมชน องค์ประกอบของขยะมูลฝอย
ในชุมชน ได้แก่ เศษกระดาษร้อยละ 45 เศษขวดแก้ว ร้อยละ 25 เศษผัก ผลไม้ หญ้า เศษอาหารร้อยละ 18 
ใบไม้ ก่ิงไม้ และอ่ืน ๆ  ร้อยละ 12  
 ผลการวิจัยพบว่าด้านความรู้ ทัศนคติ และแนวปฏิบัติของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย โดย
ประชาชนมีความรู้ในระดับความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยมากที่สุด (4.32) สําหรับทัศนคติพบว่า 
ประชาชนมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในระดับมากที่สุด (4.39) และมีแนวปฏิบัติที่ถูกต้องใน
ระดับมาก (3.91) และพบว่าปริมาณมีเศษขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก ใบไม้ เกิดขึ้นประมาณ 1 
กิโลกรัมต่อวัน 
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คํานาํ 
 ปัจจุบันปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั่วประเทศ มีแนวโน้มสูงขึ้นทุกปี รวมทั้งปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูก
นําไปกําจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ และปริมาณขยะมูลฝอยท่ีถูกนํากลับมาใช้ประโยชน์ก็มีแนวโน้มที่
เพ่ิมเช่นเดียวกัน เน่ืองจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และประชาชนมีความใส่ใจในการดําเนินการคัดแยก
ขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น จากการกําหนดให้ขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติที่ทุกภาคส่วนของประเทศต้องให้
ความสําคัญและร่วมมือกันแก้ไขปัญหาเป็นการเร่งด่วน และต้องดําเนินการแก้ไขปัญหาให้ครบถ้วนต้ังแต่ต้น
ทางจนกระทั้งถึงปลายทาง โดยเฉพาะอย่างย่ิงมลพิษจากขยะมูลฝอยชุมชน    
 สถานการณ์และความรุนแรงของปัญหาด้านมลพิษขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย จากข้อมูล
สถานการณ์ขยะมูลฝอยที่ผ่านมา พบว่าแนวโน้มของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นทั่วประเทศมีแนวโน้มที่
เพ่ิมขึ้นในทุกปี ทั้งน้ีหากพิจารณาถึงอัตราการเกิดขยะมูลฝอยของประเทศไทยก็มีแนมโน้มที่เพ่ิมมากขึ้น ในปี 
พ.ศ. 2559 พบว่ามีปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้นของประเทศไทยคิดเป็นปริมาณทั้งสิ้น 27.06 ล้านต้น ซึ่งคิด
เป็นอัตราการเกิดขยะมูลฝอยที่ 1.14 กิโลกรัมต่อคนต่อวันโดยขยะมูลฝอยได้รับการเก็บขนและรวบรวมเข้าสู่
สถานที่กําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกต้องเพิ่มมากขึ้น ส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่ได้รับการการกําจัดอย่างถูกต้อง
เพ่ิมมากขึ้นคิดเป็นปริมาณทั้งสิ้น 9.57 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 35 ทําให้มีการกําจัดขยะมูลฝอยชุมชนอย่าง
ถูกต้องเพ่ิมขึ้นร้อยละ 16.91 สําหรับการใช้ประโยชน์ของขยะมูลฝอยในปี พ.ศ. 2559 พบว่าปริมาณขยะมูล
ฝอยที่ถูกนํามาใช้ประโยชน์คิดเป็นปริมาณทั้งสิ้น 5.81 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 21จากสถานการณ์ที่ผ่านมา 



นอกจากน้ีพบว่ามีขยะเก่าตกค้างสะสมในสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยท่ัวประเทศที่ยังดําเนินการจัดการไม่ถูกต้อง
อีกประมาณ 9.96 ล้านต้น จะเห็นได้ว่า ขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีอัตราการเพ่ิมขึ้นสูงทุกปี ในขณะที่อัตราขยะมูล
ฝอยที่ถูกนําไปกําจัด และอัตราขยะมูลฝอยที่ถูกนํามาใช้ประโยชน์ มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน ทั้งน้ี 
วิกฤตปัญหาขยะมูลฝอย จึงถือเป็นหน่ึงในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน เน่ืองจาก
ปัญหาทวีความรุนแรงมากขึ้นทั้งด้านปริมาณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้น รวมท้ังสถานที่กําจัดขยะมูลฝอยที่
ดําเนินการไม่ถูกต้องยังคงไม่ได้รับการปรับปรุง รวมทั้งในสังคมเมืองที่มีการขยายตัวสูงตามจํานวนประชากรที่
เพ่ิมขึ้น และการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิดการบริโภคเพ่ิมสูงขึ้น ทําให้ปริมาณ
ขยะมูลฝอยในสังคมเพ่ิมขึ้นตามไป (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 
 จากการประชุมสมัชชาสุขภาพจังหวัดอุบลราชธานี ครั้งที่ 2 มีมติที่สําคัญ ได้แก่ ให้ชาวอุบลราชธานี
ทุกภาคส่วน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน ร่วมกันจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลของจังหวัด
อุบลราชธานี โดยให้ผู้ว่าราชการจังหวัดอุบลราชธานี ประกาศเป็นนโยบายสาธารณะเร่งด่วนของจังหวัดและ
ติดตามการดําเนินงาน เรื่อง การจัดการขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ให้ทุกภาคส่วนร่วมดําเนินงานจัดการขยะมูล
ฝอย โดยหลัก 3Rs (Reduce ใช้น้อย Reuse ใช้ซ้ํา และ Recycle นํากลับมาใช้ใหม่) และคัดแยกขยะ 5 
ประเภท (ขยะอินทรีย์ที่ย่อยสลายได้ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะติดเช้ือและขยะทั่วไป) ในหน่วยงานหรือ
สถานที่ของตนเองอย่างเป็นรูปธรรม จริงจังและต่อเน่ือง ให้หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร่วม
ดําเนินการ รวมทั้งให้ภาคประชาชน และชุมชนมีส่วนร่วมในการดําเนินการ 
 ตําบลกุดลาด ปัจจุบันมี 14 หมู่บ้าน มีลักษณะชุมชนและวิถีชีวิตเป็นกลุ่ม โดยปัจจุบันมีจํานวน
ประชากรที่เพ่ิมขึ้น รวมท้ังมีการขยายตัวทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม วิถีดําเนินชีวิตของประชาชนในชุมชน
เปลี่ยนแปลงไป ทําให้มีการใช้ทรัพยากรรวมทั้งมีการใช้จ่ายเพ่ิมมากขึ้น ส่งผลทําให้มีปริมาณขยะมูลฝอยใน
ชุมชนเพ่ิมมากขึ้นเรื่อยๆ การกําจัดขยะบางหลังคาเรือนใช้วิธีการเผากลางแจ้ง ไม่มีการคัดแยกขยะท่ีสม่ําเสมอ 
ถึงแม้หน่วยงานต่าง ๆ จะมีการรณรงค์การคัดแยก หรือการนําขยะมูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ ที่สอดคล้องกับ
แนวทางนโยบายที่เก่ียวข้อง 
 จากปัญหาที่เกิดขึ้นที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยได้เล็งเห็นถึงความสําคัญจึงได้ทําการศึกษาเรื่องแนว
ทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน โดยมุ่งเน้นที่จะศึกษาในส่วนของทั้งหน่วยงาน และประชาชนในพ้ืนที่
องค์การบริหารส่วนตําบลกุดลาด อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ต่อการจัดการขยะมูลฝอย และข้อมูลที่
ได้รับจะได้นําไปสู่การศึกษาเพ่ือพัฒนาองค์ความรู้ให้แก่ประชาชนให้รู้จักการจัดการขยะมูลฝอยในระดับชุมชน
และครัวเรือนให้เกิดความย่ังยืนต่อไปในอนาคต รวมทั้งการส่งเสริมให้ชุมชนน่าอยู่มากย่ิงขึ้น 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
แหล่งข้อมูล  
 ประชากรในการศึกษา คือ ครัวเรือนชุมชนบ้านกุดลาด จํานวน  375 ครัวเรือน (องค์การบริหารส่วน
ตําบลกุดลาด, 2560) 



 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ตัวแทนของครัวเรือนชุมชนบ้านกุดลาดใต้การวิจัยครั้งน้ีศึกษาในพ้ืนที่
ชุมชนบ้านกุดลาดใต้ หมู่ 9 องค์การบริหารส่วนตําบลกุดลาด อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี จํานวน 100 
คน ได้มาโดยการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 
 
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ได้แก่ แบบสอบถาม และอุปกรณ์สําหรับการศึกษาองค์ประกอบแต่ละอย่างของขยะมูลฝอย สําหรับ
แบบสอบถามมีเน้ือหาที่เก่ียวข้อง 4 ส่วน ดังน้ี 
 ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส่วนที่ 2 ความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติ และการปฏิบัติของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
 ส่วนที่ 3 ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในครัวเรือนที่ต้องกําจัดต่อวัน 
 ส่วนที่ 4 ความคดิเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
   
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 ระยะที่ 1 ศึกษารวบรวมข้อมูลโดยศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย ในองค์การบริหาร
ส่วนตําบลกุดลาด อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี รวมทั้งการเก็บข้อมูลองค์ประกอบทางกายภาพของขยะ
มูลฝอยชุมชน 
 ระยะที่ 2 สํารวจเก็บข้อมูลรายครัวเรือน/สัมภาษณ์รายบุคคลหรือกลุ่มย่อย โดยใช้แบบสอบถามหรือ
แบบสัมภาษณ์  
  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ดําเนินการ ดังน้ี  
 - การศึกษาคุณลักษณะทางกายภาพของขยะมูลฝอย ได้แก่ องค์ประกอบแต่ละอย่างของขยะมูลฝอย 
โดยวิธี Quartering Method ที่มีปริมาณของขยะมูลฝอยประเภทต่าง ๆ เป็นร้อยละ 
 - โดยการใช้แบบสอบถามด้านความรู้ ทัศนคติ และแนวทางการปฏิบัติ ในการจัดการขยะมูลฝอยของ
ชุมชน เพ่ือทราบถึงระดับของผู้ตอบแบบสอบถามมากหรือน้อยเพียงไร 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ดําเนินการ ดังน้ี  
 - สภาพของพ้ืนที่ และการจัดการด้านขยะมูลฝอยชุมชน ด้วยการศึกษาเอกสาร การสัมภาษณ์ การ
สังเกต     
 
 
 
 



 
ผลการศึกษา 

ผลการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
 ผลการวิจัยพบว่าสภาพและปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน องค์การบริหารส่วนตําบลกุดลาด 
อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ในปัจจุบันมีการจัดเก็บขยะมูลฝอย โดยใช้รถเก็บขนแบบอัดท้าย ขนาด 10 
ลบ.ม. แล้วนําไปทิ้งที่สถานที่ฝังกลบมูลฝอยวารินชําราบ ประมาณวันละ 20 ตัน สําหรับการจัดการมูลฝอยของ
บ้านกุดลาดใต้ อําเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี ปัจจุบันการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนยังไม่มีการคัดแยก
อย่างชัดเจน บางครัวเรือนกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผากลางแจ้งหรือนําไปทิ้งที่หลุมฝังกลบของชุมชน 
องค์ประกอบของขยะมูลฝอยในชุมชน ด้วยวิธี Quatering Method พบองค์ประกอบของขยะมูลฝอย
ดังต่อไปน้ีคือ เศษกระดาษร้อยละ 45 เศษขวดแก้ว ร้อยละ 25 เศษผัก ผลไม้ หญ้า เศษอาหารร้อยละ 18 
ใบไม้ ก่ิงไม้ และอ่ืน ๆ  ร้อยละ 12 
 
ผลการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการมูลฝอย 
 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจากตัวแทนของแต่ละหลังคาเรือนจํานวน 100 ชุด พบว่า
ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 87 เพศชายคิดเป็นร้อยละ 13 ส่วนใหญ่มีอายุอยู่
ในช่วง 55-65 ปี รองลงมาคือ 66-75 ปี 
 ด้านการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับการศึกษาในระดับตํ่ากว่าปริญญาตรีมากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 95 ลองลงมาคืออ่ืน ๆ เช่น ไม่มีวุฒิการศึกษาร้อยละ 3 และระดับปริญญาตรีร้อยละ 2  
 อาชีพส่วนใหญ่ทําการเกษตรกรรม/ทําสวน/ทําไร่ คิดเป็นร้อยละ 92 ลองลงมาคือค้าขาย/ธุรกิจ
ส่วนตัว ร้อยละ 6 และพนักวาน/ลูกจ้าง ร้อยละ 2 
 รายได้เฉลี่ยต่อเดือนตํ่ากว่า 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 88 รองลงมาคือรายได้ 5,000-10,000 คิด
เป็นร้อยละ 8 และรายได้ 10,000 บาทข้ึนไปคิดเป็นร้อยละ 4 
 ระยะเวลาที่อาศัยในชุมชนมากที่สุดคือ 5 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 98 ลองลงมาคือ 3-5 ปี คิดเป็นร้อย
ละ 2    
 ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติในการจัดการขยะมูลฝอย 
  ผลการวิจัยพบว่าด้านความรู้ ทัศนคติ และแนวปฏิบัติของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย 
โดยประชาชนมีความรู้ในระดับความเข้าใจในการจัดการขยะมูลฝอยมากที่สุด (4.32) โดยมีความรู้ความเข้าใจ
ว่าการทําความสะอาดในชุมชนเป็นหน้าที่ของหน่วยงานของรัฐ (4.95) รองลงมาคือการจัดหาถังขยะเป็นหน้าที่
ที่ทุกบ้านต้องจัดหาเอง (4.85)  สําหรับทัศนคติพบว่า ประชาชนมีทัศนคติต่อการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน
ระดับมากที่สุด (4.39) โดยมีความคิดว่าการแยกขยะมูลฝอยในชุมชนเป็นเรื่องที่ทุกคนต้องปฏิบัติ (4.88) และ
มีทัศนคติระดับน้อยด้านการท้ิงขยะในที่สาธารณะ ถือว่าไม่เป็นความผิด (1.90) และมีแนวปฏิบัติที่ถูกต้องใน



ระดับมาก (3.91) โดยขยะมีค่าได้ทําการแยกขยะและไปจําหน่ายมากที่สุด (4.90) และมีการปฏิบัติน้อยที่สุด
คือการนําขยะอินทรีย์มาทําปุ๋ยหมักเพ่ือลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน (1.40) 
 ปริมาณขยะมูลฝอยทีเ่กิดขึน้ 
  จากการศึกษามีเศษขยะอินทรีย์ ได้แก่ เศษอาหาร เศษผัก ใบไม้ เกิดขึ้นประมาณ 1 กิโลกรัมต่อ
วัน ขยะที่สามารถนํามาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ ได้แก่ พลาสติกเกิดขึ้นประมาณ 2 ช้ินต่อวัน ขวดแก้ว 2 ช้ินต่อวัน 
กระดาษ 0.5 กิโลกรัมต่อวัน ขยะทั่วไปจะเกิดขึ้นประมาณ 2-5 ช้ินต่อวัน ขยะอันตราย 0-1 ช้ินต่อวัน 
 

วิจารณ ์
 ผลจากการวิจัย พบว่า สภาพและปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชน บ้านกุดลาด อําเภอเมือง 
จังหวัดอุบลราชธานี ในปัจจุบันมีการจัดเก็บขยะมูลฝอย โดยใช้รถเก็บขนแบบอัดท้าย ขนาด 10 ลบ.ม.ของ
องค์การบริหารส่วนตําบล แล้วนําไปทิ้งที่สถานที่ฝังกลบมูลฝอยวารินชําราบ เน่ืองจากองค์การบริหารส่วน
ตําบลยังไม่มีสถานที่จัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ยังไม่มีการรณรงค์การคัดแยกขยะมูลฝอยที่ชัดเจนหรือการ
ประชาสัมพันธ์การกําจัดขยะมูลฝอยที่ถูกวิธี ทําให้การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนยังไม่มีการคัดแยกอย่าง
ชัดเจน บางครัวเรือนกําจัดขยะมูลฝอยโดยการเผากลางแจ้ง นอกจากน้ีประชาชนในครัวเรือนเข้าใจว่าการ
จัดการขยะมูลฝอยเป็นหน้าที่หลักของหน่วยงานราชการ องค์ประกอบของขยะมูลฝอยในชุมชนที่เกิดขึ้นในแต่
ละวันน้ันสามารถนํากลับมาใช้ประโยชน์ได้อีก 
 สําหรับความรู้ และทัศนคติของประชาชนอยู่ในระดับสูงที่สุด ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากประชาชนเริ่มให้
ความสําคัญต่อการจัดการขยะมูลฝอย โดยเฉพาะอย่างย่ิงในการคัดแยก และมีทัศนคติในการมีส่วนร่วมในการ
จัดการขยะมูลฝอยชุมชน สําหรับแนวทางการปฏิบัติที่อยู่ระดับมากแสดงถึงการมีส่วนร่วมในการจัดการมูล
ฝอยที่มากขึ้นของชุมชน ซึ่งต้องมีการรณรงค์ต่อไปในการแยกขยะมูลฝอยและการนํามาใช้ประโยชน์อีก  
 ข้อเสนอแนะต่อหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรดําเนินการ ดังน้ี 
 1) การณรงค์ด้านการให้ความรู้ ความสําคญั ของการลดขยะมูลฝอยหรือการคัดแยกทีต้่นทาง 
 2) การกําหนดไว้ในข้อบัญญติัของหน่วยงาน มีบุคลากรทีร่ับผิดชอบโดยตรง 
 3) การจัดสรรถังขยะมูลฝอยแยกประเภทเพ่ือให้ชุมชนสามารถแยกขยะมูลฝอยได้ถูกต้อง พร้อมที่การ
นําไปกําจัดด้วยวิธีการที่เหมาะสม 
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