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จังหวัดขอนแก่น 
 
องค์ความรู้ที่ได้จากการทำวิจัยการจัดการเครือข่ายท่ีเกิดความย่ังยืน 
 

การพัฒนาเครือข่ายเกษตรกรยั่งยืนเพ่ือเสริมสร้างสุขภาวะชุมชน อยู่ดี กินดี มีสุข  ซึ่ง
เครือข่ายเกษตรกรที่ทำให้ยั่งยืนและการที่กลุ่มเกษตรกรจะประสบความสำเร็จได้สิ่งสำคัญที่สุดคือ 
การมีผู้นำทางการเกษตรที่เข้มแข็งที่ประสบความสำเร็จที่ยึดหลักตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง ส่งผลให้
เกษตรกรเกิดการรวมกลุ่ม เกิดความสามัคคี ช่วยเหลือเกื้อกูล มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง
เกษตรกรด้วยกัน เป็นแบบอย่างเป็นแรงกระตุ้นให้เกิดพลังในการทำการเกษตรแบบยั่งยืน เกษตร
พอเพียง เกษตรผสมผสาน นอกจากนี้ยังเป็นแบบอย่างในการดำรงชีวิตแบบพอเพียง การช่วยรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติที่เป็นสมบัติส่วนรวม มีความรับผิดชอบต่อสังคม ไม่ทำให้น้ำ อากาศเกิดมลพิษ ใช้
ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า  
 การสนับสนุนทางสังคม ครอบครัว การสนับสนุนทางสังคม หน่วยงานต่าง ๆ เป็นสิ่งสำคัญใน
การสร้างความอบอุ่น ความรู้สึกห่วงใยและการเห็นความสำคัญต่อเกษตรกร ต้องมีความเข้าใจกันมีการ
ปรึกษาหารือสร้างความเข้าใจสร้างข้อตกลงร่วมกัน 
 การเสริมสร้างความรู้ และความย่ังยืนของเกษตรกรเครือข่ายด้านเกษตรกรรมอย่างยั่งยืน 

เกษตรกรยังต้องการขวัญและกำลังใจจากหน่วยงานต่าง ๆ ช่วยกระตุ้น มีการติดตามการ
ดำเนินการทำเกษตรของเกษตรกร มีการยกย่องเกษตรกรที่ประสบความสำเร็จ เห็นคุณค่าของ
เกษตรกรที่ทำเกษตรยั่งยืน เกษตรพอเพียง  
 การให้ความรู้เกษตรกรโดยใช้เกษตรกรที่ประสบความสำเร็จในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นการยกย่อง
สร้างขวัญและกำลังใจให้คนในพ้ืนที่ และเมื่อมีปัญหาจะได้ช่วยเหลือกกันเองก่อนที่จะรอหน่วยงาน
ต่าง ๆ มาช่วย และการนำเกษตรกรที่ประสบความสำเร็จในชีวิตมาเป็นตัวอย่างนั้นช่วยให้เกษตรกรใน
พ้ืนที่เห็นการเปลี่ยนแปลงของเกษตรกรคนนั้นที่ประสบความสำเร็จ ซึ่งเป็นการเห็นจากคนในพ้ืนที่
ดีกว่านำเกษตรกรนอกพ้ืนที่ซึ่งจะไม่เห็นวิวัฒนาการตั้งแต่เริ่ม 
 การจัดกิจกรรมการส่งเสริมโดยจัดฝึกอบรม จัดเวทีแลกเปลี่ยน มีการถอดบทเรียนระหว่าง
เกษตรกรด้วยกันจากปัญหาทางการเกษตรมาแลกเปลี่ยนเกิดความรักสามัคคีระหว่างกลุ่มเกษตรกรด้วยกัน 
จากประสบการณ์ที่เคยพบและวิธีการแก้ปัญหานั้นเพ่ือลดความสูญเสียทั้งด้านเวลาและด้านผลผลิต 
 องค์ความรู้ด้านการเกษตร  



  

 เทคนิคการบังคับให้ต้นไม้ออกดอก ออกผล โดยใช้เทคนิค อัด อ่ิม อด กล่าวคือ อัดให้น้ำให้
ปุ๋ยเต็มที่ ให้อ่ิม จากนั้นทรมานโดยการไม่ให้น้ำจนใบไม้ร่วงเหมือต้นไม้กำลังจะตายต้นไม้กลัวตายจึง
จะออกดอกเพ่ือขยายแพร่พันธุ์ 
 การปลูกต้นไม้ไม่ควรปลูกพืชเชิงเดี่ยว เพราะทำให้เกิดโรคหรือแมลงที่ซ้ำๆ กันสูง ควรปลูก
พืชสลับให้หลากหลาย 
 การปลูกต้นไม้ต้องคำนึงถึงความต้องการของต้นไม้แต่ละชนิด ดังเช่น ต้นไม้ชนิดใดต้องการ
น้ำ ชนิดใดไม่ชอบน้ำ ต้นไม้ไหนชอบแดด ต้นไม้ไหนชอบอยู่ใต้ต้นไม้ใหญ่เพ่ือต้องการเงาร่มของต้นไม้
นั้น ช่วงเวลาการออกดอกของต้นไม้แต่ละชนิด 
 การปลูกพืชสลับเพ่ือรักษาดินให้ดี ปลูกพืชตระกูลถั่ว 
 การทำปุ๋ยน้ำหมักจากวัสดุธรรมชาติที่มีอยู่จากของที่เหลือจากผลผลิตทางการเกษตรแทนที่
จะปล่อยให้เน่าเสียซึ่งเป็นการเพ่ิมมลภาวะนำมาสู่การเพ่ิมคุณค่าท่ีมีประโยชน์ได้ด้วย 
 การทำปุ๋ยพืชสดจากวัสดุธรรมชาติจากผลผลิตทางการเกษตรหรือการนำวัชพืชที่ตัดหรือขุด
ถอนมาหมักทำปุ๋ยพืชสด 
 การทำบ่อน้ำไว้เพ่ือเวลาขาดแคลนน้ำได้มีน้ำใช้ นอกจากนี้ยังเลี้ยงปลาในบ่อเพ่ือเป็นอาหาร 
และมีการเลือกประเภทปลาที่กินพืช เพ่ือนำเศษอาหารเหลือมาให้เป็นอาหาร 
 จากองค์ความรู้ภาพรวมเกษตรกรมีการน้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้
ในการดำเนินการเกษตรและการดำรงชีวิตโดยมีการอาศัยความรู้ที่เกิดจากการจัดเวทีประชุมกลุ่ม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเกษตรกรเครือข่ายและเกษตรกรแก่นนำที่ประสบความสำเร็จ พร้อมกันนั้น
เกษตรกรต้อง มีคุณธรรมไม่เห็นประโยชน์ส่วนตัว มีการช่วยกันรักษาทรัพยากรธรรมชาติและคำนึงถึง
เพ่ือบ้านโดยไม่ใช้สารเคมีที่เป็นพิษแก่สิ่งแวดล้อมการทำการเกษตร จึงก่อให้เกิดภูมิคุ้มกันในการทำ
การเกษตรและการดำรงชีวิต นอกจากนี้เกษตรกรมีความพอประมาณมีความพอใจในความเป็นอยู่ที่
พอเพียงและเพียงพอ ที่ว่าพอเพียงจะปลูกพืชที่หลากหลาย ไม่ปลูกพืชเศรษฐกิจตามกระแสหรือไม่
ปลูกพืชเชิงเดี่ยว ความมีเหตุผล เกษตรกรมีความต้องการปลูกพืชตามที่ตนชอบ ไม่ปลูกพืชตาม
กระแส เพราะเมื่อปลูกกันมากตามกระแสราคาผลผลิตตกเพราะของล้นตลาด และถูกกดราคาจาก
พ่อค้าคนกลาง ปลูกพืชหลายชนิดให้มีผลผลิตได้ทุกฤดูกาล และภูมิคุ้มกันในตัว เกษตรกรมีการปลูกพืช
หลากหลาย เมื่อมีผลผลิตให้กินได้ทุกฤดู แต่ละชนิดจะออกผลไม่เหมือนกัน ระยะการเก็บเกี่ยวมี
ผลผลิตให้กินได้ตลอด โดยเฉพาะไม้ยืนต้นเพ่ือมีผลผลิตให้ได้นาน มีไว้ให้ลูกหลาน ปลูกพืชล้มลุกให้
ผลผลิตที่รวดเร็วระหว่างที่รอไมย้ืนต้นที่จะออกผลผลิตต้องใช้เวลา 
 คุณภาพชีวิตที่ดี ไม่ต้องไปหาหมอ สุขภาพกายที่ดีไม่มีโรคที่เกิดจากสารเคมี สุขภาพจิตที่ดีข้ึน
ที่ไม่เป็นโรค และไม่มีหนี้สิน  


