
บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
  ผลการศึกษารูปแบบการลดการใช้สารเคมีในนาข้าวในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลดง
มะไฟ อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จากการวิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุ และพฤติกรรม
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนในชุมชน ในครั้งนี้โดยกระบวนการศึกษาปัญหาสารเคมีตกค้าง   
ในข้าว ดิน และน้ า เพื่อเก็บตัวอย่างน ามาท าการวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนัก โดยสุ่มเก็บตัวอย่าง
ข้าว 6 ตัวอย่าง ดิน 6 ตัวอย่าง และน้ า 3 ตัวอย่าง จาก 2 สถานี โดยเครื่องใช้ Inductively Couple 
Plasma Optical Emission Spectrometer (ICP-OES) ท าการเก็บตัวอย่างในช่วงเดือน ธันวาคม 
2561 ซึ่งผลการวิเคราะหโ์ลหะหนักทีส่ะสมในข้าว ดิน และน้ า ในต าบลดงมะไฟ อ าเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร มีดังนี้   
  
 5.1.1 สรุปการปนเป้ือนโลหะหนักในข้าว 
         พบว่า ปริมาณสารหนู (As) อยู่ในช่วง  0.284 - 13.411 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด 
DS2.2 (13.411 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.1 (0.284 mg/kg) ปริมาณสังกะสี (Zn) พบว่าอยู่
ในช่วง 315.287 - 587.587 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS2.2 (587.587 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด 
DS2.1 (315.287 mg/kg) ปริมาณทองแดง (Cu) ปริมาณทองแดงอยู่ในช่วง 6.585 - 13.353 mg/kg  
มากสุดอยู่ที่จุด DS1.2 (13.353 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.2 (6.585 mg/kg) ส่วนตะกั่ว (Pb) 
แคดเมียม (Cd) และโครเมียม (Cr) ไม่พบปริมาณสารปนเปื้อนในข้าว เมื่อเปรียบเทียบค่ามาตรฐาน
อาหารที่มีสารปนเปื้อน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขเรื่องมาตรฐานอาหารที่มีสารปนเปื้อน  
ฉบับที่ 98 (พ.ศ.2529) ในบริเวณพื้นที่ต าบลดงมะไฟ อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร         
 
 5.1.2 สรุปการปนเป้ือนโลหะหนักในดินของแปลงนาข้าว 
         พบว่า ปริมาณนิกเกิล (Ni) อยู่ในช่วง 3.131 - 53.702 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 
(53.702 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.1 (3.131 mg/kg) ปริมาณแมงกานีส (Mn) อยู่ในช่วง 86.964 
- 1,392.044 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 (1,392.044 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.3 (86.964  
mg/kg) ปริมาณโครเมียม (Cr) อยู่ในช่วง 15.21 - 73.90 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 (73.90 
mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.3 (15.21 mg/kg) ปริมาณตะกั่ว (Pb) อยู่ในช่วง 1.64 - 25.34 mg/kg 
มากสุดอยู่ที่จุด DS1.1 (25.34 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS1.6 (1.64 mg/kg) ปริมาณสารหนู (As) 
อยู่ในช่วง  0.905 – 13.167 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 (13.167 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.1 
(0.905 mg/kg)  ปริมาณเหล็ก ( Fe) อยู่ในช่วง 14,329.25 - 73,829.25 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด 
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DS1.3 (73,829.25 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.3 (14,329.25 mg/kg) ปริมาณทองแดง (Cu) อยู่
ในช่วง 0.434 - 311.133 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.2 (311.133 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.3 
(0.434 mg/kg) ปริมาณสังกะสี (Zn) อยู่ในช่วง  37.332 – 233.632 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 
(233.632 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.2 (37.332 mg/kg) ส่วนแคดเมียม (Cd) และซีลีเนียม (Se) 
ไม่พบปริมาณสารปนเปื้อนในดินของแปลงนาข้าว เมื่อ เปรียบเทียบค่ามาตรฐานคุณภาพดิน         
ตามประกาศคณะกรรมสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 25 (2547) ในบริเวณพื้นที่ต าบลดงมะไฟ อ าเภอ
เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  (ภาพที่ 2) 
 
 5.1.3 สรุปการปนเป้ือนโลหะหนักในแหล่งน ้าท่ีใช้ในนาข้าว 
         พบว่า ปริมาณนิกเกิล (Ni) อยูท่ี่ 0.002 mg/L อยู่ที่จุด DW1 ปริมาณแมงกานีส (Mn) 
อยู่ในช่วง 3.733 - 5.471 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW2.2 (5.471 mg/L) น้อยสุดอยู่ที่จุด DW2.1 
(3.733 mg/L) ปริมาณโครเมียม (Cr) อยู่ในช่วง 0.006 - 0.014 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW1 (0.014 
mg/L) น้อยสุดอยู่ที่จุด DW2.1 และ จุด DW2.2 (0.006 mg/L) ปริมาณตะกั่ว (Pb) อยู่ในช่วง        
0.063 - 0.114 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW2.1 (0.114 mg/L) น้อยสุดอยู่ที่จุด DW2.2 (0.063 mg/L) 
อยู่ในช่วง 0.905 – 13.167 mg/kg มากสุดอยู่ที่จุด DS1.3 (13.167 mg/kg) น้อยสุดอยู่ที่จุด DS2.1 
(0.905 mg/kg) ปริมาณเหล็ก ( Fe) อยู่ในช่วง 6.412 - 62.725 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW1 
(62.725 mg/L) น้อยสุดอยู่ที่จุด DW2.1 (6.412 mg/L) ปริมาณทองแดง (Cu) อยู่ในช่วง 0.022 - 
2.805 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW2.1 (0.022 mg/L) น้อยสุดอยู่ที่จุด DW2.2 (2.805 mg/L)  
ปริมาณสังกะสี (Zn) อยู่ในช่วง 0.709 - 2.205 mg/L มากสุดอยู่ที่จุด DW2.2 (2.205 mg/L) น้อย
สุดอยู่ที่จุด DW1 (0.709 mg/L) ส่วนแคดเมียม (Cd) ซีลีเนียม(Se)  และสารหนู (As) ไม่พบปริมาณ
สารปนเปื้อนในแหลง่น้ าที่ใช้ในนาข้าว เมื่อเปรียบเทียบค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดิน ตาม
ประกาศคณะกรรมสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 8 (2537) ในบริเวณพื้นที่ต าบลดงมะไฟ อ าเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร (ภาพที่ 3) 
 
5.2 อภิปราย 
  ผลการศึกษารูปแบบการลดการใช้สารเคมีในนาข้าวในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลดง
มะไฟ อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร จากการวิเคราะห์สภาพปัญหา สาเหตุ และพฤติกรรม
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนในชุมชน ในครั้งนี้โดยกระบวนการศึกษาปัญหาสารเคมีเคมีตกค้าง
ในข้าว ดิน และน้ า เพื่อเก็บตัวอย่างน ามาท าการวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนัก โดยสุ่มเก็บตัวอย่าง 
ข้าว 6 ตัวอย่าง ดิน 6 ตัวอย่าง และน้ า 3 ตัวอย่าง จาก 2 สถานี โดยเครื่องใช้ Inductively Couple 
Plasma Optical Emission Spectrometer (ICP-OES) ท าการเก็บตัวอย่างในช่วงเดือน ธันวาคม 
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2561 ซึ่งผลการวิเคราะห์โลหะหนักที่สะสมในในข้าว ดิน และน้ า ในต าบลดงมะไฟ อ าเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร ผลการศึกษาในตัวอย่างข้าวพบว่าปริมาณสารหนู (As) อยู่ช่วง 0.284 - 
13.411 mg/kg ปริมาณสังกะสี (Zn) อยู่ในช่วง 315.287 - 587.587 mg/kg ปริมาณทองแดง (Cu) 
ปริมาณทองแดงอยู่ในช่วง 6.585 - 13.353 mg/kg เมื่อเปรียบเทียบกับค่ามาตรฐานอาหารที่มีสาร
ปนเปื้อน ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ฉบับที่ 98 (พ.ศ. 2529) เรื่องมาตรฐานสารอาหารที่มี
สารปนเปื้อน ในข้าวมีการปนเปื้อนสารหนู (As) เกินค่ามาตรฐาน 2 สถานี คือ ในนาที่ท าเกษตร
อินทรีย์ทั้ง3 จุด และนาที่ใช้สารเคมีจุดที่ 2 และ 3 การปนเปื้อนสังกะสี (Zn) เกินค่ามาตรฐาน 2 
สถานี คือ ในนาที่ท าเกษตรอินทรีย์ทั้ง 3 จุด และนาที่ใช้สารเคมีทั้ง 3 จุด ผลการศึกษาในตัวอย่างดิน
พบว่าปริมาณนิกเกิลอยู่ในช่วง 3.131 - 53.702 mg/kg ปริมาณแมงกานีสอยู่ในช่วง 86.964 - 
1,392.044 mg/kg ปริมาณโครเมียมอยู่ในช่วง 15.21 - 73.90 mg/kg ปริมาณตะกั่วอยู่ในช่วง 1.64 
- 25.34 mg/kg ปริมาณสารหนูอยู่ในช่วง  0.905 – 13.167 ปริมาณเหล็กอยู่ในช่วง 14,329.25 - 
73,829.25 mg/kg ปริมาณทองแดงอยู่ในช่วง 0.434 - 311.133 mg/kg ปริมาณสังกะสีอยู่ในช่วง  
37.332 – 233.632 mg/kg เมื่อเปรียบเทียบค่ามาตรฐานคุณภาพดินตามประกาศคณะกรรม
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับที่ 25 (2547) .ในดินมีการปนเปื้อนโครเมียม (Cr) เกินค่ามาตรฐาน 1 สถานี 
คือ ในนาที่ท าเกษตรอินทรีย์ทั้ง 3 จุด ปนเปื้อนสารหนู (As) เกินค่ามาตรฐาน 1 สถานี คือ ในนาที่ท า
เกษตรอินทรีย์ทั้ง 3 จุด และปนเปื้อนเหล็ก (Fe) เกินค่ามาตรฐาน 2 สถานี คือ ในนาที่ท าเกษตร
อินทรีย์ทั้ง 3 จุด และนาที่ใช้สารเคมีทั้ง 3 จุด ผลการศึกษาในตัวอย่างน้ าพบว่าปริมาณนิกเกิล 0.002 
mg/L ปริมาณแมงกานีสอยู่ในช่วง 3.733 - 5.471 mg/L ปริมาณโครเมียมอยู่ในช่วง 0.006 - 0.014 
mg/L ปริมาณตะกั่วอยู่ในช่วง  0.063 - 0.114 mg/L ปริมาณเหล็กอยู่ในช่วง 6.412 - 62.725 mg/L 
พบปริมาณทองแดงอยู่ในช่วง  0.022 - 2.805 ปริมาณสังกะสีอยู่ในช่วง  0.709 - 2.205 mg/L เมื่อ
เปรียบเทียบค่ามาตรฐานคุณภาพน้ าในแหล่งน้ าผิวดิน ตามประกาศคณะกรรมสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 
ฉบับที่ 8 (2537) ในน้ ามีการปนเปื้อนแมงกานีส (Mn) เกินค่ามาตรฐาน 2 สถานี คือ แหล่งน้ าที่ใช้ใน
ท าเกษตรอินทรีย์ 1 จุด และแหลงน้ าที่ใช้ท านาสารเคมีทั้ง 2 จุด ปนเปื้อนเหล็ก ( Fe) เกินค่า
มาตรฐาน 2 สถานี คือ แหล่งน้ าที่ใช้ในท าเกษตรอินทรีย์ 1 จุด และแหลงน้ าที่ใช้ท านาสารเคมีทั้ง 2 
จุด และปนเปื้อนทองแดง (Cu) เกินค่ามาตรฐาน 1 สถานี คือ แหลงน้ าที่ใช้ท านาสารเคมีทั้ง 2 จุด 
สอดคล้องกับ ชิดหทัย เพชรช่วย (2560) พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ยังมีการใช้สารเคมีการเกษตร
ค่อนข้างมากโดยเฉพาะในการท านาปลูกข้าว สารเคมีที่ใช้มีทั้งสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ใช้กันแพร่หลาย
ในพื้นที่ ได้แก่ สารเคมีก าจัดแมลง สารเคมีก าจัดเช้ือรา และสารเคมีก าจัดวัชพืช รวมถึงปุ๋ยเคมี 
นอกจากนี้การใช้สารเคมีดังกล่าวท าให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม มีการตกค้างในดินและแหล่งน้ า 
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5.3 ข้อเสนอแนะการวิจัย  
  วิจัยเรื่องรูปแบบการลดการใช้สารเคมีในนาข้าวในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลดงมะไฟ 
อ าเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีข้อค้นพบที่น่าสนใจที่เป็นประโยชน์ส าหรับการปรับปรุงแก้ไข 
ซึ่งผู้วิจัยเห็นควรเสนอแนะไว้ ดังนี้ 
  5.4.1 ข้อเสนอแนะการวิจัย  
   1) ควรศึกษาสารประกอบทางเคมีอื่นๆ ควบคู่กับการศึกษาโลหะหนักต่างๆ  
    2) ควรเพิ่มพื้นที่ในการเก็บตัวอย่างใน ข้าว ดิน และน้ า ในพื้นที่องค์การบริหารส่วน
ต าบลดงมะไฟ อ าเภอเมืองสกลนคร จงัหวัดสกลนคร   
 5.4.2 ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครัง้ต่อไป   
     1) การวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนักข้าว ดิน และน้ า เพื่อให้ข้อมูลมีความแม่นย า
มากข้ึน ควรวิเคราะห์หาปริมาณโลหะหนักด้วยเทคนิควิธีอื่นประกอบด้วยเพื่อเปรียบเทียบผลการ 
วิเคราะห์  
    2) การเก็บตัวอย่างแต่ละสถานีควรเก็บในช่วงระยะเวลาใกล้เคียงกัน เพื่อให้ผล
วิเคราะห์ออกมาแม่นย ามากยิ่งข้ึน 


