=

1 ¥aa  ULUUNITIANITEUAIEH A TEL UL UMY UBIANSUTMISE YDA
LaEAALASENY BIAN1SUTMSAIUAUALIAN Suneudey Jamdniiu

2. 519YUNIY

2.1 WnthlAsansiy 819156NUNITTY \indiu

2.2 {3333y 9191564174 Sedansnsel
3. Unan YUWing
813158 A3, Ty lusau

919138 ATATNNA  AUILLUA
919199 A3.URWR AYnInsng
AYIEAEn519138 A3, d5ua aIsTeune
HYIeAans1asd asdvisd  ladd

3. aranduan

awanunisaluazuualiuvesdinulaniimantirgdsnngeds 91ndruiudszvinslansn
7,309 Fuay awiiuaudy 7,758 duaulud 2563 Ima‘dszmmﬂ?wﬁﬁ%mﬁaagﬂwﬁmaﬁja WAy
uenntesdnisanusseuidildssiduaniunsallugasd 2544 - 2643 (a.A. 2001-2100) A
AsssilaognMaint wwesUsrnstgeeny Tnedndudasorginiuainiesay 12.3 1uil
2558 \Uufewaz 13.8 Tul 2563 uazazidngdinudainigod 1hnguuuy (WnuimuaseghaLay
denuusiand atudl 12, 2559)

]
¥ o o o a

Uszinalnglanigdenuggeeny (Aging society) Mnfiansanannd1dnfinauiindeay

[
va ¥

Hateny A depufiiuszy ety 60 Vuuluuasddywdlvneg (wsesudyaaeenylne w.a.2546,

uny
2546) vieiiuszmwuiiiiony 65 BaulY Sedaldiusemalnedignindudinuggeoigudioudd
2548 flasunaniiussensiaust 60 THulU 10.4% uagdsaanisaiinludn 20 Yihanih dsesilneas
Judpugeenglasauysal (Aged Society) fefunswsunisiiesesiuaniinisainisuiudey
dnduadgeengiedarusndudstennmadiifimmieades sunadsdnisimunlouedieg Tu
dierfuuuimddunisuimsdants fatuunuggeeiguriand atufl 2 (e, 2545 - w.e. 2564) at

UFUUTanseNl 1 w.e. 2552 aenmdesivansedidglunsesvlnailgeeny 2546 fansivans ns
ALATOILANTATUAYULALE@IAUFIAN g0 LATYIAY N1TUTNITAUNNTANYY NTduaSy

q
a1

o1mnsviaulimnganiuisuasviggeoigiidunludenn uagldfunsiamiegisdetien
FausunuimuATysRanasdinuiand atuil 10 nugnsmansiunisimuinuaInauLasy
denulneggidaauaznsiioud eniitu msatuayulifgengmenenniygy viesduliiuausu
waaugugnsseusluguy [Wusu
ulsuedgiorguninsznglulunareyszmannuniviedeffuualddrgdandgaong
dudeafuusemalng Seinameneiutnuauleuisnazaniniseng q dnsuggeeny e
afafinng nMsdiAuanases M3ansisaay nuInsassakarnsAny dudunisduaduly
Hasenglidinodfinuan wvasnnzausnden uasdosiulsnduied siudsnisdarsaudnisGous
gnfeg1ty Ussmanivald nsensisaisaumaLazn1sdeans (Ministry of Information and



Communication: MIC) $afiuaniuduasunisldlediivesnivd (KADO) dalasanisnis@nuiledi
Jdiafgeony Aifleny 65 VAUl (ICT Education for the Elderly) Insgauilaffuniaonyu Inende
Audatannisdsan wazaudaiannsiogluondon Wellneusuiinuyledundgeey Wunm
20-30 $1lua wazUsemaldntu laoiiledul a.m.2008 nsznsrednwidnsliniu ldusznedia
sulsEINaIs L 46,54 runsaarsliviu (NTS) Weafuayunsinudmivggeony Sauiutudy
2 111 910 7.6.2007 wazneuntnd nsznsrsAnuiinisnediaudniniouinasatia (life-long
learning centers) LLazﬂuémiL%uiLﬁaﬁqwqq (grey-haired learning centers) Tusiadmasng 9
FaindunivaneUssmelinuddifuninfouddniudaey saicssmelneijsduadanis
Bouddmiugaeny lnsmsiauzuuuunsiansiteiduliAsd oy lidesdunsimndiu
nangns Nanssuilneusy uarlasensduaiunisiseuslugusuy Wy advayuliuming deda
nanansdmiuggeeny andue1difnyidalasainisuasianssuseuidviudaceny Wy aou
Buwmesiiln nwding vinvrendnauanuauls sauddifgeiefidnlduszaunisaiuagldinaning
Tunsguasaziundeny wu nstiguannidndeslenialuguyu nstulszaunisaluazainug
Huinemusuguuugudnstous viowsinseislsaToudgeeny ileduasuggeonglddinesnad
A annmglsadaadi uagiinnuay (nSeadnd 1naeddng, 2551)

Audavn1g AuAdeunl uaLnndngual 15098139590 0UNTIUNTITUALLAYIUNT
ANEOUNTINNTEMILNTIATINSAUGSBUTaVAIE HAnnsddinaunemuaivayunisasiuesy
qunn (aaa) nand1 uwistasnduguinasesauinguam Wusuwuuvesynna eadng g i
Fosnmadiuanudsuuvadudsnunazaniumaisarud feunuasiu Guduainnisadnauss
unala Buannanudissnisiaiasunlasdeen weaiiuinauauduanauasisanvesnu lally
soffloninanli’ (eaular)) fagnanldiaudguamnduiundinisSouduasmatiovennnind 3s
Huanuitddylunafuundsairsgualiiuggeens duasuuazatuayuianssunisiiousliiy
Hgvenauazanevnengilundatony waslszaun1snlvesgeegoe1uduuwds

Mnmsdiratoyaloswiuresssdnmsuimsdsuaiinn sneunties fminuiu wui
vunmsdanisguanizvesigetoveduiiuiiinrulnnruuasunniisousgluiiu fenisums
fansvesitud fudmsidmanelunisiam msudmsmineins maUszanunuieions wagnis
uUsnumunUInlassai1sreInsdansgua iz vegsiomuuleuisvesiguiaiiysense fuge
Azveaaly nsfuiadiounisvhanluiuiiisdsmauumenmsdanislunisiifusjsdanisluiiui
SufuresnAeietns MansuImsminensivinliAnUszlovigean viansUszaunuadete
waznsutssummunumealassaig deisiidulumutafoneluseznisuenlunisalivayuns
Fuirdouresugun1eLaeTe fauFundiudl dnenmvesguvy N139AN1AUANS N159ANTS
0adns idayviesiu sailufinsdndanguiamiagamu nduimuneinvesigeovoaudagiud
MnAnuuandsiidunaazouliifudesindlunssuiunsiuadeunalnlunsitnu uagsuuuulu
msdamasuguanizaamely Seiilfmsiidunuresdiugunmevesgeislunuiisdiduuds
wazUszaunalun1saiiuay

muumuuma]maauiammﬂmmm% 509 AU e A RPEH T FELTANIR G il
vosurLivesinIsUIMsduiesiuuaznfiedetne aadnsuivsdausiuaiinn sunautes
Fandarnu ieazthlugnisinnisvesgudavnizvesigeengiiduudauazdusunuuidduly
aunAnsaly



4. InQUszasn

4.1 \iefnwanmn Ananmlun1sdnnisguanizdgeens

4.2 Lwawwmsﬂufuummmmimma wamJwamuﬂmawmuﬂuammiusmimu
VosulazmAeietne ssRnsUSIsEIUSUatAN Sunewtiey Tirinuiu

5. YauULANSALEUU
vouladnuion 1dun nsAnvianin dneamlunsdanisgunisdgeeny sukuunis
Famssnugunneigels mtidumvesyuruivesdnsuimsduriesdfiunaznfeiete
vouiaduiiuinisAne i ssdmsuimsdushuaiinn suneunties Swimiou
nquidmuneglideya laud 1) n1a3 (eednsuinisdiusiiva Asmeruiadauaiuguain
sirua AsaFeuluiiud ) 2aneuserau (udgeeny/auluiiui)

6. U2 AUNANTUNISTIUNIUITTUNTIU/NTOUKUIAANISITY
6.1 USUNNUN
6.2 WuIRANa B NEAuguNEY
6.3 wWinAANguNeTULaIeTy
LURTJ 9

a a a 2 a1 1
6.4 winfanguigiunsildiusy
6.5 WWIRANg U NLINUAUENISISEU;
6.6 LWIAANEWALNITUNITIANTS
6.7 AN ITDS

7. 35anduUNg

nsAnmafaiifunsifodenmnm lnemsufoRnisuuuidaudan (Participatory Action
Research : PAR) Bautistumounmside dall

1. finw uagiinsneivdnms wnAavgud] Mfedes

2. AinwideyanunsaumNITednan 1 lngnsinwianin dneamlunisdanisguane
fasogluiiufiesdnisuivmsdusiuatinn 1) anmuasuiunmsiansaunmevesaserguuuiidn
$vDINGNFFIYUANA 2) MITINdvengulgeeguarAansalumstuindeunuuiidnimves
nauEaeIgkarn1AaIetty 3) dneamuazlymilunisdanisaudguanswuuidsinveng
HE90IguarNIAATEYIY WAy 4) FULUUNSIANISAUSAUNILLUUTAIUT IMYeINg UL a0 uAZAA
130U

3. iedpsdlofldlunsidod 1Hun #3ds waziurdanunisdunaisaliadn (nteview
Guide) Tunsdun1uali®edn (n-depth Interview) nsaunuinga (Focus group discussion) ‘?;GE;’J:%JEJ
a¥rsulperunsMUMIMENaNsLAYIBNUNSANYIANeY Tiieater sautddmsdanauuylaifidiy
33 (Non-Participation Observation) uagwuudans (Observation Form) lumsiiusiusiudeya
dandnanglvidoyandn (Key Informants) Tneldiadestiuiindsuazuuutiuiinnaau (Field
Note) iiedufinmsaununssminmsdunualidedn udmndulitethdeyanmunannsmumu



Aa o

TunTkarIas Ui e Teuitifadnuninding1n isunndanssd b
sUuuuMsdinmsgudgunmegsiouuuidusmvemmauivesimsuimsdiuiediulasnaiietne

manuruteyaluniAteaddliitnenmeinvienasuasaifeiieatos maduniualids
an (In-depth Interview) N1sdanAkUUTAIUTIM (Participant Observation) ka¥nN15UsEYUNGN ko

Arswiillom (Content Analysis) ludidudeyalnmnin

8. NaN15398

8.1 amﬂs“mﬂma‘w 1 91NA1SANEIAAIN ﬂﬂﬂﬂﬁWMﬂﬁﬁ]@ﬂﬁﬁ%ﬂﬂ LHE90IYNUI G
ANILVBIE DY W 4 f InsimunuuleuIgremesTug amaummmwmamma AAUIU
wmmiammmuumLaamum‘wuL‘waiuL‘U&mea]ua,Jm3WUUuﬂuaqassﬂﬂuﬁumNmaﬂQqamq way
ﬁﬂﬁvﬁ’%ﬁuﬂﬁmmqmmw‘lmEJQ’L%mmzymﬂIﬁawmmaa'aLﬁ%mjsumwﬁwa WAYEDNARIN1EAIY
masUsEneurimie daRanssuazadadsuiulumugiuiinveu uhdulvaudr mdgsenguisngy
o19lildegauauianssu iflesann dnsiadesquad@iniifnidios gn nanu wazunadiushanu 15 un
e?faﬁmﬂa"’ulﬂauaﬂ’maa GLudausumg’{qamqamamﬁ?u vaoun. swan. eay. warluuneadasiisum
Mnnauigeety sadumalunulsyanemunsddomaiviliguamzuesgeeny i 4 fu uda
fiauduudevonguraion ‘1'7iLﬁuﬁwé’qﬁwﬁ’m’tumnﬂﬁlaumuﬁwmaﬁumawuaar;’imma

8.2 'mml'i“aaﬂmaw 2 NNTANYINUFURUUNTTANITAVA1IY mmamwwmuiamaa
szmuﬂuaaﬂmﬁmmimwamuuaumﬂLmama peANIsUSMsEILsUatan sneuntos SanTa
U Usznousie 5 asfUsenau Taud 1. 139uiy Tnenisidusaulunisyinausis 3 sedu fu
Nane wazUany 2. N1SINNITBIANT I@aﬁmm%’mLauiuﬂ1i%’ﬂéﬂgaﬂzja,Jmuzmsumﬂumﬁﬁmﬁﬂmﬁ
ssnaquazmilunsihny 3. msdansmineinsuyed Tasfinsdanisesdanuiainyuuyud
sanuntusUuuuvesnilanaindaens d3usiosu 4. N1587118015 Laelin1sHaINNTYINNY 91090
aedn nsliaUTnw Tuuznavsufuudlunsiinu 5. nsmvau Taesgatfunisussfung
WHUNITYI9U

8.3 Jaduidarennudda Ao sUnuumsinnisaunmedastouvuiduiuvessusuiy
03IRNTUSMTAIUT DS ULALAALASETNY BIRNNTUSISAIURUAtAN Snaunties FanTauud
Ao nwastiounsvhnuluiuifiinsiusufuremainivnsuasdmiselufiui Wunisuany
ausauilelunisyineuiideldinadrssslomdlriuiiuldogtsusiass nsfidnivnisasiiudiie
Fupdournuitosiuiuituitu uniweusensefieanlumsinnudstuiognsadsasse ads
Tomadousesnsvhnuvesniaivnisuasiuilrinsiulnfuiunwenindyns Tndseluitui
sadsaulufiufiznde esannisviiaudstuiiianuanizin daiunisiaunaiuiugdl
audfyegneds waztulduanuleafivesnsinusswinafiuaufiansadeusefusnuiimgn
Tunsvhauvesiuiily Faiuldinddfyuasdodumudideetdmeimsiaudeiud
8.4 ¥as1ia Ao szuumsiamsluiiuil/auvhaoudsuigslidlanisvhaunaiusuiu

¥lunsndanisyauinauindn asznufidesuniudmiuauinnudadufiosunuien
lailafinsnsearen1svinausIuny miﬁ'mw,aaaaﬂmiugﬂwammsﬁwmumuﬂuﬁﬂmﬂuﬁuﬁ
(Fidoaay) osdundunlilgtdnlunsvhauimuevesesdns nanefudeulanvenuluiiui
dmsumsyeuemnefidde wienisadrsssuunmsinaudsldidesenisnaunuasnaneunig
fumseliaunsvhauluiuiiannly



9. afiuse

Nami’mEJ‘W“U‘U’E]L‘I/I’i]ﬁ]iﬂiuﬂ’liﬂu%’liﬂLLUUﬂ’]i’i]ﬂﬂ’]'ﬁﬂ‘Uﬂ’l’J ijasiguuuiidiusinvesyuvuiy
padmsUInsduiosiiukasnifiedetny ssdnisuisdusuatinn g unautos Jwdatiu an
msfnwiaam dnennlunisdnnisgunnedgeeng it gunnzvesdgeey sia 4 fu Inisian
muuleuigremaguia dnsulgeengiandsauuazintiuiianansammuiulaznanfidanuiile
suifedsdnasiinamulsfudaassdiussvinmesdgeeny uasiinsduiunisnsaguainlag
Aidemnaannlsmenuiaduaduguaimiiua uazeenmdameniumassyneurime daianssues
mé’mﬂ?iauﬁ’uiﬂmmﬁ%’uﬁmau uridulnajuds magfgeenguisnguenalilldegauauianssu ilesan
mmimmmmmﬂmmwmmmm an vanu wazunediuviay 15 un dadeanduluguatiues Tudiuves
HaeengRnifiosiu msoun. snan. oaw. LLawiumamwvumLmumﬂﬂamaama e HIIVERIEY
Wuﬂzm@@ammmmam&;uwﬂmqmmawaqmqmq s 4y uslasdanuduudevesnduigeens
Aduidsddglunsindounuimunaunnzvesigeeny

HaNTITENUgULUUNIIANEUANIEg bl Uil TR Y iUesRnITU I
fiosBuuarnidiniedis ssdnsuimisdrudivatiinn sunountes Sminuu Uszneudae 5
oadUszno dud 1. manauwnu Tnensfidusaalumsviouia 3 sedu fu nans wastans 2. ns
fansesdns Taefianudaaulumsdaiinguanznssunislunisuinisinnisausiaguasniiily
N34 3. MIFaNmInensuyed laelinsdanisesdauianyuuysdeenuilusuuuuvegi
Jayyn3a1ngaseny diusesu 4. 11581438015 LABinSHEIUAITYINNY 31nNNnIAdIN NS
FUEnu Fuuzuazdrwduuilomaiinu 5. n1saaues Tnesjadiumsussiiunausunisiey

nansideideldidumansgdunisvhauhuiuluynniadga thgmswaun fufiguanes
avfelfAnanuededduluiuiinuulsusvesniaislunisiinusauiu afenssuiuagnisse
gonlumsianfiuilunnssduegiefidnn sulnseeussdulunsiaudesenlunisiam
Anssugigeeny msanundeiufuiieu msindounulasnisairanguuaznsiauiunuii au

i lUdnanniiniazulueuian

10. YaLauauUL
10.1 Sosausnuzionisilule
10.1.1 @13150415URUUNITIANITAIUAVN 18BN AT UUT AU IMVDIYUYUAY
0IANSUSMSAIUTsiuLar ARSI B s ST UL T U e LR URUTLE Wedunsdifine
vmslunisiiamn/nsdanissansussuineiiui LLazLﬁaLfluLmLa'%uiumsﬁmuémsﬁumsmamﬂ%’
Nuvesiiuidely

10.2 daiauaidsulaune
10.2.1 JURUUNISINNIAUFUNTITVRIREITUUUUTAIUTINTVBYUBUAVDIANTUITIS
dutosdusasmmAseted mslimuddyfumsiassuunalnnsynausaufutuaia
ieevneveneanhdlussezielifiosesiudsnngge i
10.2.2 psiinsdsasuativayunsiaudnenmiiueny Iraunsavinusiuiuiunid
wseTeueniuiildinnty



10.3 YarduanuziNansivesaly
10.3.1  BUINENISLESUNAILUNITINUAUNIAAT B WNBELASUNISYINUBE N9

Usgdnsnm
10.3.2 wwimenstuindeulvidivunaunedgeisuuueasiu lnenssuiumsidinusiuves

AALASBINY



