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บทที่  2 
 

ทบทวนวรรณกรรม 
 

ควำมรู้เกี่ยวกับกำรท ำนำ 
 

การท านาถือเป็นอาชีพของชาวไทยมาอย่างช้านาน ด้วยความท่ีอาหารหลักของคนไทยแต่ดั้งแต่เดิมคือข้าว 
เมื่อเป็นเช่นนี้อาชีพชาวนาจึงถือว่าเป็นอาชีพท่ีมีความส าคัญต่อประเทศไทยอย่างมากท่ีสุด เปรียบได้กับค าท่ีว่า 
ชาวนาเป็นกระดูกสันหลังของชาติ ก็ไม่ปาน ซึ่งลักษณะของการท านาจริงๆ แล้วก็ไม่ได้มีความแตกต่างกันมากนัก
แต่ก็ยังมีการแบ่งประเภทของการท านาเอาไว้ ดังนี้ 

1. ข้ำวไร่ เป็นการปลูกขาวบนท่ีดอนไม่มีน้ าขังบริเวณท่ีปลูก เช่น ตรงเชิงภูเขาท่ีพื้นท่ีมักจะสูงๆ ต่ าๆ ท า
ให้ปรับหน้าดินได้ยากจึงใช้การปลูกข้าวแบบหยอด ข้ันแรกตัดหญ้าและต้นไม้เล็กๆ ออก ท าความสะอาดพื้นท่ี ใช้
หลักไม้ปลายแหลมเจาะดินให้เป็นหลุมเล็กๆ 3 ซม. ปากหลุมกว้าง 1 นิ้ว มีระยะห่าง 25×25 ซม. หยอดเมล็ดพันธุ์
ลงไป 4-8 เม็ดต่อหลุม แล้วข้าวก็จะโต การปลูกแบบนี้ต้องอาศัยน้ าฝนอย่างเดียวจึงนิยมปลูกฤดูฝน ต้องก าจัด
วัชพืชบ่อยๆ ด้วย 

2. ข้ำวนำด ำ เป็นการปลูกข้าวอีกแบบหนึ่งซึ่งมีข้ันตอนการปลูกคร่าวๆ ดังนี้เตรียมดินด้วยการไถดะ ไถ
แปร และคราดดิน แต่ก่อนจะไถต้องให้ดินชุ่มชื้นได้ตามความเหมาะสมเสียก่อนท าการตกกล้าหรือการน าเมล็ดไป
หว่านให้งอกและโตข้ึนมาเป็นต้นกล้าเพื่อน าไปปักด า ซ่ึงการตกกล้าสามารถเลือกท าได้หลากหลายวิธีท้ัง ตกกล้าใน
ดินเปียก, ตกกล้าในดินแห้ง, ตกกล้าแบบตาปก  เมื่อต้นกล้ามีอายุ 25-30 วัน ก็สามารถจะถอนเพื่อน าไปปักด าได้ 
โดยการตกกล้าแต่ละแบบก็จะมีแนวทางในการน าไปปลูกต่างกันเล็กน้อย พื้นท่ีนาท่ีใช้ปักช าควรมีน้ าขัง 5-10 ซม. 
หากไม่มีน้ าเลยต้นกล้าท่ีเอาไปปลูกอาจโดนลมพัดล้มได้แต่ถ้าหากน้ าเยอะเกินไปตอนปลูกต้นกล้าก็อาจจมน้ าได้ใน
ระยะแรกแถมต้นข้าวต้องยืดต้นกว่าปกติก็เกิดการแตกกอน้อยนั่นเอง การปักด าท่ีดีต้องปักเป็นแนวตรงกัน เว้น
ระยะห่างพอสมควร 

3. ข้ำวนำหว่ำน เป็นการปลูกข้าวด้วยการเมล็ดพันธุ์ท าการหว่านลงไปตรงบริเวณนาท่ีได้มีการไถเตรียม
เอาไว้โดยตรง โดยการเตรียมดินก็แบบเดียวกับการท าข้าวนาด า ส่วนใหญ่จะเริ่มไถกันมาตั้งแต่เมษายนเพราะพื้นท่ี
นาแบบนี้ไม่มีคันก้ันนาท าให้สะดวกในการใช้รถไถจัดการได้เลย 

นอกจากนี้มูลนิธิข้าวไทย ในพระบรมราชูปถัมภ์ (http://www.thairice.org,13/03/2009) ได้อธิบายว่า 
การท านา หมายถึง การปลูกข้าวและการดูแลรักษาต้นข้าวในนา ตั้งแต่ปลูกไปจนถึงเก็บเก่ียว การปลูกข้าวในแต่ละ
ท้องถ่ินจะแตกต่างกันไปตามสภาพของดินฟ้าอากาศ และสังคมของท้องถ่ินนั้นๆ ในแหล่งท่ีต้องอาศัยน้ าจากฝน
เพียงอย่างเดียว ก็ต้องกะระยะเวลาการปลูกข้าวให้เหมาะสมกับช่วงท่ีมีฝนตกสม่ าเสมอ และเก็บเกี่ยวในช่วงท่ีฤดู
ฝนหมดพอดี เนื่องจากแต่ละท้องถิ่นมีสภาพดินฟ้าอากาศท่ีแตกต่างกัน  

ส าหรับการท านาในประเทศไทยมีปัจจัยหลัก 2 ประการ เป็นพื้นฐานของการท านาและเป็นตัวก าหนด
วิธีการปลูกข้าว และพันธุ์ข้าวท่ีจะใช้ในการท านาด้วย คือ 

http://www.thairice.org,13/03/2009)
http://www.thairice.org,13/03/2009)
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1. สภาพพื้นท่ี (ลักษณะเป็นพื้นที่สูงหรือต่ า) และภูมิอากาศ 
2. สภาพน้ าส าหรับการท านา 
ฤดูท านาปีในประเทศไทยปกติจะเริ่มราวเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคมของทุกปี ข้ึนอยู่กับปริมาณน้ าฝน 

เมื่อ 3 เดือนผ่านไป ข้าวท่ีปักด าหรือหว่านเอาไว้จะสุกงอมเต็มท่ีพร้อมเก็บเกี่ยว ส่วนนาปรัง สามารถท าได้ตลอดปี 
เพราะพันธุ์ข้าวท่ีใช้ปลูกเป็นพันธุ์ท่ีไม่ไวต่อช่วงแสง เมื่อข้าวเจริญเติบโตครบก าหนดอายุก็จะสามารถเก็บเกี่ยวได้ 

หลักกำรท ำนำมีหลักส ำคัญ คือ 

1. กำรเตรียมดิน ก่อนการท านาจะมีการเตรียมดินอยู่ 3 ข้ันตอน 
   1.1 การไถดะ เป็นการไถครั้งแรกตามแนวยาวของพื้นท่ีกระทงนา (กรณีท่ีแปลงนาเป็นกระทงย่อยๆ 

หลายกระทงในหนึ่งแปลงนา) เมื่อไถดะจะช่วยพลิกดินเพื่อให้ดินชั้นล่างได้ข้ึนมาสัมผัสอากาศ ออกซิเจน และเป็น
การตากดินเพื่อท าลายวัชพืช โรคพืชบางชนิด การไถดะจะเริ่มท าเมื่อฝนตกครั้งแรกในปีฤดูกาลใหม่ หลังจากไถดะ
จะตากดินเอาไว้ประมาณ 1-2 สัปดาห ์

   1.2 การไถแปร หลังจากท่ีตากดินเอาไว้พอสมควรแล้ว การไถแปรจะช่วยพลิกดินท่ีกลบเอาข้ึนการอีก
ครั้ง เพื่อท าลายวัชพืชท่ีข้ึนใหม่ และเป็นการย่อยดินให้มีขนาดเล็กลง จ านวนครั้งของการไถแปรจึงข้ึนอยู่กับชนิด
และปริมาณของวัชพืช ลักษณะดินและระดับน้ า ในพื้นท่ีข้ึนอยู่กับปริมาณน้ าฝนด้วย แต่โดยท่ัวไปแล้วจะไถแปร
เพียงครั้งเดียว 

   1.3 การคราด เพื่อเอาเศษวัชพืชออกจากกระทงนา และย่อยดินให้มีขนาดเล็กลงอีก จนเหมาะแก่การ
เจริญของข้าว ท้ังยังเป็นการปรับระดับพื้นท่ีให้มีความสม่ าเสมอ เพื่อสะดวกในการควบคุม ดูแลการให้น้ า 

2. กำรปลูก การปลูกข้าวสามารถแบ่งได้เป็น 2 วิธี คือ การปลูกด้วยเมล็ดโดยตรง ได้แก่ การท านาหยอด
และนาหว่าน และ การเพาะเมล็ดในท่ีหนึ่งก่อน แล้วน าต้นอ่อนไปปลูกในท่ีอื่นๆ ได้แก่ การท านาด า 

   2.1 การท านาหยอด ใช้กับการปลูกข้าวไร่ตามเชิงเขาหรือในท่ีสูง วิธีการปลูก หลังการเตรียมดินให้ขุด
หลุมหรือท าร่อง แล้วจึงหยอดเมล็ดลงในหลุมหรือร่อง จากนั้นกลบหลุมหรือร่อง เมื่อต้นข้าวงอกแล้วต้องดูแลก าจัด
วัชพืชและศัตรูพืช 
    2.2 การท านาหว่าน ท าในพื้นที่ควบคุมน้ าได้ล าบาก วิธีหว่าน ท าได้ 2 วิธ ี คือ การหว่านข้าวแห้ง และ
การหว่านข้าวงอก 

        2.2.1 การหว่านข้าวแห้ง แบ่งตามช่วงระยะเวลาของการหว่านได้ 3 วิธี คือ 
      2.2.1.1การหว่านหลังขี้ไถ ใช้ในกรณีที่ฝนมาล่าช้าและตกชุก มีเวลาเตรียมดินน้อย จึงมีการ

ไถดะเพียงครั้งเดียวและไถแปรอีกครั้งหนึ่ง แล้วหว่านเมล็ดข้าวลงหลังขี้ไถ เมล็ดพันธุ์อาจเสียหายเพราะหนู และ
อาจมีวัชพืชในแปลงนามาก 

      2.2.1.2 การหว่านคราดกลบ เป็นวิธีท่ีนิยมมากท่ีสุด จะท าหลังจากท่ีไถแปรครั้งสุดท้ายแล้ว
คราดกลบ จะได้ต้นข้าวท่ีงอกสม่ าเสมอ 

      2.2.1.3 การหว่านไถกลบ มักท าเมื่อถึงระยะเวลาท่ีต้องหว่าน แต่ฝนยังไม่ตกและดินมี
ความชื้นพอควร หว่านเมล็ดข้าวหลังข้ีไถแล้วไถแปรอีกครั้ง เมล็ดข้าวท่ีหว่านจะอยู่ลึกและเริ่มงอกโดยอาศัย
ความชื้นในดิน 
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        2.2.2 การหว่านข้าวงอก (หว่านน้ าตม) เป็นการหว่านเมล็ดข้าวท่ีถูกเพาะให้รากงอกก่อนท่ีจะน าไป
หว่านในที่ท่ีมีน้ า ท่วมขัง เพราะหากไม่เพาะเมล็ดเสียก่อน เมื่อหว่านแล้วเมล็ดข้าวอาจเน่าเสียได้ การเพาะข้าวทอด
กล้า ท าโดยการเอาเมล็ดข้าวใส่กระบุง ไปแช่น้ าเพื่อให้เมล็ดท่ีมีน้ าหนักเบาหรือลีบลอยข้ึนมาแล้วคัดท้ิง แล้วน า
เมล็ดถ่ายลงในกระบุงท่ีมีหญ้าแห้งกรุไว้ หม่ันรดน้ าเรื่อยไป อย่าให้ข้าวแตกหน่อ แล้วน าไปหว่านในท่ีนาท่ีเตรียมดิน
ไว้แล้ว 

3. กำรเก็บเก่ียว การเก็บเก่ียว หลังจากท่ีข้าวออกดอกหรือออกรวงประมาณ 20 วัน ชาวนาจะเร่งระบาย
น้ าออก เพื่อเป็นการเร่งให้ข้าวสุกพร้อมๆ กัน และท าให้เมล็ดมีความชื้นไม่สูงเกินไป จะสามารถเก็บเก่ียวได้
หลังจากระบายน้ าออกประมาณ 10 วัน ระยะเวลาท่ีเหมาะสมส าหรับการเก็บเก่ียว เรียกว่า ระยะพลับพลึง คือ
สังเกตท่ีปลายรวงจะมีสีเหลือง กลางรวงเป็นสีตองอ่อน การเก็บเกี่ยวในระยะนี้จะได้เมล็ดข้าวท่ีมีความแข็งแกร่ง มี
น้ าหนัก และมีคุณภาพในการสี 

4. กำรเก็บรักษำ เมล็ดข้าวท่ีนวดฝัดท าความสะอาดแล้วควรตากให้มีความชื้นประมาณ 14% จึงน าเข้า
เก็บในยุ้งฉาง ยุ้งฉางท่ีดีควรมีลักษณะ อยู่ในสภาพท่ีมีอากาศถ่ายเทได้สะดวก การใช้ลวดตาข่ายก้ันให้มีร่องระบาย
อากาศกลางยุ้งฉางจะช่วยให้การถ่ายเทอากาศดียิ่งข้ึน คุณภาพเมล็ดข้าวจะคงสภาพดีอยู่นาน อยู่ใกล้บริเวณบ้าน
และติดถนน สามารถขนส่งได้สะดวก เมล็ดข้าวท่ีจะเก็บไว้ท าพันธุ์ ต้องแยกจากเมล็ดข้าวบริโภค โดยอาจบรรจุ
กระสอบ มีป้ายบอกวันบรรจุ และชื่อพันธุ์แยกไว้ส่วนใดส่วนหนึ่งในยุ้งฉาง เพื่อสะดวกในการขนย้ายไปปลูก ก่อน
น าข้าวเข้าเก็บรักษา ควรตรวจสภาพยุ้งฉางทุกครั้ง ท้ังเรื่องความสะอาดและสภาพของยุ้งฉาง ซึ่งอาจมีร่องรอยของ
หนูกัดแทะจนท าให้นกสามารถรอดเข้าไปจิกกินข้าวได้ รูหรือร่องต่าง ๆ ท่ีปิดไม่สนิทเหล่านี้ต้องได้รับการซ่อมแซม
ให้เรียบร้อยก่อน 

 
ทฤษฎีและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

 
1. ทฤษฎีต้นทุน ในทางเศรษฐศาสตร์จะมีความแตกต่างจากการคิดต้นทุนทางบัญชีหรือต้นทุนท่ัวไป โดย

ต้นทุนทางบัญชีสามารถวัดค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปเป็นตัวเงินเพียงอย่างเดียว หรือเรียกว่าเป็นต้นทุนท่ีเห็นชัดแจ้ง 
(Explicit Cost) แต่ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ (Economic Cost) จะรวมไปถึงค่าใช้จ่ายท่ีเสียไปท่ีสามารถวัดเป็นตัว
เงินได้และวัดเป็นตัวเงินไม่ได้ กล่าวคือ ต้นตุนท่ีเห็นชัดแจ้ง (Explicit Cost) และต้นทุนไม่ชัดแจ้ง (Implicit Cost) 
ในทางเศรษฐศาสตร์เรียกว่า ต้นทุนท่ีมองไม่เห็นหรือ “ต้นทุนค่าเสียโอกาส” (Opportunity Cost) ซึ่งต้นทุนชัด
แจ้งกับต้นทุนไม่ชัดแจ้งรวมกัน จะมีค่ามากกว่าต้นทุนทางบัญชี ดังนั้นก าไรทางบัญชีจึงมีค่าสูงกว่าก าไรทาง
เศรษฐศาสตร์ (นราทิพย ชุติวงศ์, 2547: 238-239)  
               ต้นทุนท่ีใช้ในการวิจัย จ าแนกได้ดังนี้  
              1.1 จ าแนกตามส่วนประกอบของผลิตภัณฑ์ หรือทรัพยากรท่ีใช้ในการผลิต เป็นการจ าแนกตาม
ส่วนประกอบท่ีเกี่ยวข้องกับการผลิตสินค้า ประกอบด้วย วัตถุดิบ แรงงาน และค่าใช้จ่ายในการผลิต ได้แก่ 
       1.1.1 ต้นทุนจากวัตถุดิบ หมายถึง สิ่งท่ีน ามาใช้ในการผลิต และกลายเป็นส่วนหนึ่งของสินค้า ใน
งานวิจัย วัตถุดิบในการท านา ได้แก่ เมล็ดพันธุ์ ปุ๋ย สารเคมี เป็นต้น และวัตถุดิบในการท าไร่อ้อย ได้แก่ พันธุ์อ้อย 
ปุ๋ย สารเคมี เป็นต้น ดังนั้นต้นทุนจากวัตถุดิบจึงค านวณจากมูลค่าสินค้าหรือกรรมวิธีในการผลิต 
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  1.1.2 ต้นทุนจากแรงงาน (Labor) หมายถึง ค่าใช้จ่ายท่ีเป็นค่าจ้างแรงงาน เพื่อท าการผลิตสินค้า
หรือแปรสภาพตัววัตถุดิบให้เป็นสินค้าหรือผลผลิต  

1.1.3 ต้นทุนจากค่าใช้จ่ายในการผลิต (Manufacturing overhead) หมายถึง หมายถึงค่าใช้จ่าย
ท่ีเกิดข้ึนเก่ียวกับการผลิตนอกเหนือจากวัตถุดิบและค่าแรงทางตรง ส่วนค่าใช้จ่ายในการขายและการบริการไม่ถือ
ว่าเป็นค่าใช้จ่ายในการผลิต แต่เป็นค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการจัดจ าหน่ายสินค้าและการด าเนินกิจการ ดังนั้นค่าใช้จ่าย
การผลิตเป็นค่าใช้จ่ายท่ีเก่ียวข้องกับการผลิต เช่น ค่าเช่าพื้นท่ี ค่าภาษีท่ีดิน ค่าเสื่อมราคาเครื่องจักรและอุปกรณ์ 
ค่าซ่อมบ ารุง เป็นต้น 

      1.2 จ าแนกตามความสัมพันธ์กับระดับกิจกรรม หรือเรียกอีกอย่างว่า “การจ าแนกต้นทุนตาม
พฤติกรรม” (Cost behavior) โดยพิจารณาถึงการเปลี่ยนแปลงต้นทุน เมื่อระดับกิจกรรมเปลี่ยนไป ได้แก่ ต้นทุน
คงท่ี และต้นทุนผันแปร 

1.2.1 ต้นทุนคงท่ี (Fixed Costs) มีจ านวนรวมคงท่ี ไม่เปลี่ยนแปลงไปตามสัดส่วนของระดับ
กิจกรรม หรือประมาณการผลิต ไม่ว่าผลิตปริมาณมากหรือน้อยก็ตาม ต้นทุนจะมีจ านวนคงท่ี ภายในระยะเวลาของ
การผลิต และถ้าไม่ด าเนินการผลิตก็จะเสียต้นทุนนี้ ได้แก่ ค่าเช่าท่ีดิน ค่าภาษี ค่าเสื่อมราคาอุปกรณ์ ค่าเสียโอกาส
เงินลงทุนในซื้ออุปกรณ์ และค่าเสียโอกาสในการใช้ท่ีดินกรณีมีท่ีดินเป็นของตนเอง เป็นต้น 

 1.2.2 ต้นทุนผันแปร (Variable Costs) หมายถึงต้นทุนรวมผันแปรไปตามสัดส่วนของระดับ
กิจกรรม หรือการผลิต ต้นทุนผันแปรจึงเป็นค่าใช้จ่ายท่ีเกิดข้ึนจากการใช้ปัจจัยในการผลิต ถ้าท าการผลิตใน
ปริมาณมาก ต้นทุนผันแปรในการผลิตก็จะมาก ถ้าผลิตในประมาณน้อย ต้นทุนผันแปรในการผลิตก็จะน้อย แต่ถ้า
ไม่ท าการผลิตก็จะไม่ต้องจ่ายต้นทุนชนิดนี้เลย และปัจจัยผันแปรจะใช้หมดไปในช่วงการผลิตนั้นๆ ได้แก่ ค่าจ้าง
แรงงาน ค่าวัสดุอุปกรณ์การเกษตร ค่าซ่อมแซมอุปกรณ์  

ความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนการผลิต ต้นทุนรวม (Total Cost) หมายถึง ต้นทุนท่ีประกอบด้วย
ต้นทุนคงท่ี (Total Fixed Cost: TFC) และต้นทุนแปรผันรวม (Total Variable Cost: TVC) ดังสมการ และ
ภาพประกอบที่ 1  

 
 TC = TVC + TFC 

โดยท่ี  TC = ตนทุนรวม (Total Costs)  
TVC = ตนทุนผันแปรรวม (Total Variable Costs) 
TFC = ตนทุนคงท่ีรวม (Total Fixed Costs) 
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ภำพประกอบที ่1 แสดงต้นทุนการผลิตรวม ต้นทุนคงท่ีและต้นทุนแปรผัน 

 
 จากภาพประกอบท่ี 1 เสนตนทุนคงท่ีรวม (TFC) จะขนานกับแกนนอน และไม่ข้ึนอยู่กับปริมาณ

การผลิต ซ่ึงท าให้ต้องเสียต้นทุนคงท่ีแม้ไม่ท าการผลิต ส่วนต้นทุนแปรผันรวม (TVC) จะเป็นเส้นท่ีลากออกไปจาก
จุดก าเนิด ซึ่งแสดงถึงหากมีปริมาณการผลิตจะเสียต้นทุนชนิดนี้มากข้ึนตาม ปริมาณการผลิต ส าหรับเส้นต้นทุนรวม
ท้ังหมด (TC) จะมีลักษณะคล้ายกับเส้น TVC โดยมีระยะห่างระหว่างเส้น TC กับ TVC จะเท่ากับ TFC 

2. แนวคิดเกี่ยวกับผลตอบแทน ซึ่งเป็นรายรับจากการผลิต (Production Revenue) รายรับจากการ
ผลิตคือ รายไดท่ีผู้ผลิต ไดรับจากการขายผลผลิตตามราคาตลาด (TR) ซึ่ง ค านวณไดจาก ราคาต่อหน่วย (P) คูณ
ด้วยปริมาณขาย (Q) ดังสมการ TR = P x Q พิจารณาได้จาก 

2.1 ผลประโยชนหรือผลตอบแทน (Benefits) ของการลงทุน หมายถึง มูลค่าของสินค้าหรือบริการท่ี
ผลิตไดจากการลงทุน ประกอบด้วย ผลตอบแทนทางตรง ผลตอบแทนทางออม และผลตอแทนท่ีไมมีตัวตน ได้แก่ 

 2.1.1 ผลตอบแทนทางตรง (Direct Benefits) คือ ผลผลิตสุทธิของการลงทุน ซึ่งหมายถึง มูลค่า
ของสินค้าและบริการท่ีผลิตไดโดยตรงจากการลงทุน นอกจากนี้ยังหมายถึงการประหยัด และการลดค่าใช้จ่ายจาก
ท่ีเคย มีอยู่เดิม  

 2.1.2 ผลตอบแทนทางอ อม  ( Indirect Benefits) คื อ  ผลประ โยชน ตอบแทนอื่ นๆ  ท่ี
นอกเหนือจากผลประโยชนตอบแทนทางตรง นอกจากนี้ยังรวมถึงผลประโยชนตอบแทนด้านสังคม และสิ่งแวดล้อม
ต่างๆ เช่น โครงการนั้นอาจกลายเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีสวยงาม ก่อให้เกิดการขยายตัวของการทองเที่ยวในพื้นท่ีท่ี
โครงการตั้งอยู่ เป็นต้น  

 2.1.3 ผลตอบแทนท่ีไมมีตัวตน (Intangible Benefits) คือ ผลตอบแทนท่ีไมสามารถประเมิน
มูลค่าเป็นตัวเงินได้ เช่น การลงทุนนั้นอาจมีส่วนช่วยยกระดับคุณภาพชีวิต และการกระจายรายได ให้มีความ
ยุติธรรมมากข้ึน เปนตน  

2.2 ค่าเสียโอกาสของทุน (Opportunity Cost of Capital) คือ ถ้ามีการก าหนดให้ ตลาดทุน 
(Capital Market) ท่ีมีอยู่สามารถน าเงินตรา หรือทรัพยากรไปลงทุนเพื่อสร้างเงินตราให้มีจ านวนมากข้ึนในอนาคต
แลว ค่าเสียโอกาสของการออมได้เกิดข้ึนแล้ว ทางเลือกบริโภคในปัจจุบันคือ การใช้เงินทุนหรือทรัพยากรไปในทาง
ท่ีก่อให้เกิดรายได ในอนาคต ซึ่งอย่างน้อยต้องมีมูลค่าเท่ากับเงินตราในปัจจุบันท่ีเกิดจากการลงทุนในรูปแบบอื่น 
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งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   
 ในการศึกษาเพื่อด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาจากข้อมูลจากผู้วิจัยต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องดังรายละเอียด
ต่อไปนี ้
  รัชฎาภรณ์  พัฒนะ (2554) ได้ศึกษาต้นทุนการท านาของชาวนาในเขตเทศบาลต าบลพลายชุมพล อ าเภอ
เมือง จังหวัดพิษณุโลก โดยการรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามและการสัมภาษณ์ต้นทุนจากชาวนา พบว่า ชาวนา
มีต้นทุนการท านาท่ีสูง จึงได้ร่วมกันหาแนวทางการลดต้นทุน จากการมีส่วนร่วมของประชาคมจากตัวแทนชาวนา 
ผู้บริหารจากองค์กรเทศบาลต าบลพลายชุมพล และนักวิชาการ เพื่อพัฒนาแนวทางการลดต้นทุนในการท านาท่ี
เหมาะสมแก่ความต้องการของชุมชน จากผลการร่วมกันหาแนวทางการลดต้นทุน สรุปผลได้ดังนี้คือ ให้มีการ
บริหารจัดการเมล็ดพันธุ์ สร้างความร่วมมือของกลุ่มชาวนา เพาะปลูกด้วยวิธีดั้งเดิม และใช้สารชีวภาพแทนการใช้
สารเคมี นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้เกษตรกรท าบัญชีเพื่อบันทึกค่าใช้จ่ายในการท านา ลดจ านวนครั้งในการท านาต่อปี
ลงจาก 7 ครั้งต่อ 2 ปี เป็น 5-6 ครั้ง ต่อ 2 ปี ให้ความส าคัญกับคุณภาพของข้าวเพื่อเพิ่มอ านาจต่อรองด้านราคา 
ซึ่งยังส่งผลต่อนโยบายระดับท้องถิ่นท่ีสนับสนุนให้มีเครื่องมือเครื่องจักรของชุมชนส าหรับการอบข้าวอีกด้วย  
  รุ่งฤดี  รัตนวิไล (2557) ได้ศึกษาเปรียบเทียบปัจจัยส่งเสริมความส าเร็จด้านการผลิตและการตลาดในการ
ผลิตพืชเกษตรอินทรีย์ระหว่างกลุ่มเกษตรกรกับเกษตรกรรายย่อยในจังหวัดฉะเชิงเทรา เพื่อส่งเสริมและสนับสนุน
การผลิตพืชเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรให้ประสบความส าเร็จด้านการผลิตและการตลาดมากยิ่ งข้ึน ด้วยการ
สัมภาษณ์โดยใช้แบบสอบถาม พบว่า ปัจจัยท่ีส่งเสริมความส าเร็จด้านการผลิตในการผลิตพืชอินทรีย์ของกลุ่ม
เกษตรกรและเกษตรกรรายย่อยเหมือนกัน คือ การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต รองลงมาคือ การปฏิบัติท่ีดีใน
ฟาร์ม ปริมาณการผลิตท่ีเพียงพอ และการวางแผนการผลิต ส่วนปัจจัยที่ส่งเสริมความส าเร็จด้านการตลาดคือ แนว
ปฏิบัติในการสัมพันธ์กับผู้ร่วมค้าด้านราคา รองลงมาคือ แนวปฏิบัติในการสัมพันธ์กับผู้ร่วมค้าด้านพัฒนาผู้ผลิต 
และแนวปฏิบัติภายในหน่วยงานด้านทุน และได้เสนอแนะให้สร้างความเข้มแข็งในกลุ่มเกษตรกรเพื่อสามารถมีพลัง
ในการก าหนดราคาสินค้าเกษตร 
  ชัยยศ  สัมฤทธิ์สกุล (2559) ได้ท าการศึกษาต้นทุนและผลตอบแทนของเกษตรกรผู้ปลูกกะเพราและ
โหระพา โดยเปรียบเทียบระหว่างการปลูกแบบปฏิบัติตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) และการ
ปลูกแบบท่ัวไป จากการรวบรวมข้อมูลของเกษตรกรในภาคตะวันตกของประเทศไทย พบว่า เกษตรกรผู้ปลูก
กะเพราและโหระพาตามมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (GAP) มี ผลตอบแทนจากการลงทุน อัตราส่วน
ของผลตอบแทนต่อต้นทุน ดัชนีความสามารถในการท าก าไร ผลตอบแทนจากการลงทุนในโครงการ มากกว่า
เกษตรกรผู้ปลูกแบบท่ัวไป นอกจากนี้ยังมีระยะเวลาคืนทุนเร็วกว่า การวิจัยครั้งนี้ ยังได้เสนอแนะการศึกษาเพิ่มเติม
นอกเหนือจากข้อมูลท่ีเป็นตัวเงิน เช่น ข้อมูลสุขภาพท่ีดีข้ึนของเกษตรกรและประชาชนในชุมชน เป็นต้น เพื่อให้ได้
ข้อมูลที่เป็นประโยชน์มากข้ึน 
  ชาลิสา  สุวรรณกิจ และกนกเนตร  เปรมปรี (2559) ได้ศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนการ
ปลูกข้าวเกษตรอินทรีย์กับเกษตรเคมี ของเกษตรกรต าบลบางใหญ่ อ าเภอบางปลาม้า จังหวัดสุพรรณบุรี ด้วยการ
สัมภาษณ์ พบว่า เกษตรกรท่ีปลูกข้าวเกษตรอินทรีย์มีต้นทุนท่ีต่ ากว่าเกษตรเคมี และมีผลตอบแทนท่ีมากกว่า
เกษตรเคมี นอกจากนี้รายได้และต้นทุนการปลูกข้าวระหว่างเกษตรอินทรีย์และเกษตรเคมีแตกต่างกันด้วย 



10 

 

  นุชฎา จ าเริญสาร และคณะ (2559) ได้ศึกษาภูมิปัญญาการท านาขององค์กรเกษตรกรกลุ่มมดงานสร้าง
เมือง จังหวัดพิจิตร โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลภาคสนาม การสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม 
ในคณะกรรมการสมาชิกองค์กรเกษตรกรกลุ่มมดงานสร้างเมือง และองค์กรภาคีความร่วมมือ จังหวัดพิจิตร พบว่า 
การท านาขององค์กรเกษตรกรเดิมเป็นแบบยังชีพ ต่อมาได้ใช้สารเคมี และเทคโนโลยีเข้ามาช่วยในการผลิต ท าให้
เกิดหนี้สินเพิ่มมากข้ึน จึงปรับใช้วิถีท่ีสอดคล้องกับสภาพชุมชน โดยลดต้นทุนการผลิตและเพิ่มผลผลิตด้วย
กระบวนการมีส่วนร่วม และหลักเศรษฐกิจพอเพียงตามข้ันตอนดังนี้ คือ การพัฒนาพันธุ์ข้าว การลดต้นทุนโดยใช้
สารอินทรีย์ชีวภาพที่ผลิตเองในการท านา ได้แก่ การท านาด า นาโยน และรถหยอดข้าว ท าให้ข้าวมีผลผลิตเพิ่มข้ึน
และมีคุณภาพเป็นท่ีต้องการของตลาด เกษตรกรมีรายได้เพิ่มข้ึน นอกจากนี้ยังต่อยอดการท านาอินทรีย์กับต่อยอด
การท าเกษตรแบบอินทรีย์ในการปลูกพืชผักและผลไม้อีกด้วย 
  ภานุพงศ์  ลานุช และคณะ (2559) ได้ศึกษาเปรียบเทียบต้นทุนและผลตอบแทนในการผลิตข้าวของ
เกษตรกรผู้เช่าท่ีดิน กับเกษตรกรเจ้าของท่ีดิน ในพื้นท่ีต าบลพระอาจารย์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ด้วย
การวิจัยแบบส ารวจ พบว่า ท้ัง 2 กลุ่ม มีต้นทุนรวมไม่แตกต่างกัน และมีการใช้แรงงานคนเกินความจ าเป็น และพบ
ประเด็นท่ีส าคัญคือ การเปลี่ยนแปลงปริมาณผลผลิตข้าวข้ึนอยู่กับการเปลี่ยนแปลงของค่าใช้จ่ายท่ีใช้ในการซื้อ
สารเคมีมากท่ีสุด รองลงมาคือเมล็ดพันธุ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


