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แบบสรุปรายงานวิจัย 
  

1. ชื่อเร่ือง แนวทางการสร้างต้นแบบกลุม่อาชีพผู้สงูอายแุบบมีสว่นร่วมของชมุชนท้องถ่ิน ต าบลบ้านไทย อ าเภอ
เข่ืองใน จงัหวดัอบุลราชธานี 
 
2. รายชื่อนักวิจัย 

2.1 หวัหน้าโครงการวิจยั นางสาวฤทยัภัทร  ให้ศิริกุล 

 
2.2 ผู้ ร่วมวิจยั  

            นักวิจัยในพืน้ที่ นายเกรียงไกร จันทป รองปลัดอบต.บ้านไทย  
            นักวิจัยในพืน้ที่ นายวิมล  นาสารี ประธานชมรมผู้สูงอายุ 
            นักศึกษา  นางสาวกฤตยิา เตียงจันทร์ นักศึกษาสาขาวิชาการจัดการ 
 
3. ความเป็นมา 
         ประเทศไทยได้เข้าสู่ "สังคมผู้สูงอายุ” ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 ปัจจุบันประเทศไทยมีผู้สูงอายุจ านวน 10 
ล้านคน คิดเป็นร้อยละ 14.9 ของประชากรทั้งประเทศ ซึ่งถือได้ว่าประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่วัยสูงอายุ (Aging 
Society) อย่างสมบูรณ์ รัฐบาล (คสช.) โดย พล.อ.ประยุทธ์ จันทร์โอชา นายกรัฐมนตรีและหัวหน้าคณะรักษา
ความสงบแห่งชาติ (คสช.) มีการเตรียมการรองรับ เพ่ือขับเคลื่อน "สังคมผู้สูงอายุ” ทั้งต่อผู้สูงอายุ รวมทั้ง
ครอบครัว ชุมชน และสังคม โดยได้มีนโยบายในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนตั้งแต่เด็กวัยแรกเกิด
จนถึงวัยของผู้สูงอายุ การพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ คือ การก าหนดแนวทางหรือกิจกรรมที่ส่งเสริม ให้
ผู้สูงอายุมีความพอใจในชีวิต มีความเป็นอยู่ที่ดี มีสุขภาพกายและใจที่ดี  มีคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน 
คุณภาพชีวิตที่ดีนั้นประกอบด้วย 4 ด้าน คือ   
1) คุณภาพชีวิตด้านกาย ได้แก่ โครงสร้างทางร่างกายและสุขภาพร่างกาย รวมถึงด้านบุคลิกภาพด้วย  
2) คุณภาพชีวิตด้านจิตใจ ได้แก่ สภาพจิตใจและสุขภาพจิต รวมถึงด้านคุณธรรมและจริยธรรมด้วย   
3) คุณภาพชีวิตด้านสังคม ได้แก่ สถานะทางสังคม ยศ ต าแหน่ง เกียรติยศชื่อเสียง การยอมรับนับถือ รวมถึง
การมีมนุษยสัมพันธ์กับผู้อ่ืนด้วย  
4) คุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจ ได้แก่ สถานะทางเศรษฐกิจการเงินและรายได้ที่มั่นคง 
 
       การพัฒนาอาชีพเสริมผู้สูงอายุ เป็นรูปแบบหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มสูงอายุด้านเศรษฐกิจ เพ่ือ
เตรียมความพร้อมในการเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ ส าหรับสังคมผู้สูงอายุนั้นเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างประชากรและการลดลงของอัตราการเกิดและการตาย ท าให้จ านวนผู้สูงอายุมีจ านวนมากขึ้น 
จ านวนแรงงานลดลง น ามาสู่ความจ าเป็นที่ปรับตัวเพ่ือรองรับภาระทางสังคมที่ผู้ใหญ่วัยแรงงานต้องดูแล
ผู้สูงอายุที่เพ่ิมข้ึน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการลดลงของแรงงาน ความม่ันคงด้านรายได้ ด้วยคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน
ส่งผลให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพที่แข็งแรงและยืนนานขึ้น ส่งผลกระทบต่อเงินออมในการด ารงชีพระยะยาว และการ
พ่ึงพิงลูกหลานเพิ่มข้ึน ซึ่งผลต่อสุขภาพจิตรู้สึกไม่มีค่า และส่งผลต่อสภาพกายการเจ็บป่วย  ดังนั้นการส่งเสริม
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การประกอบอาชีพเสริมส าหรับผู้สูงอายุนอกจากเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตทางเศรษฐกิจโดยตรง ยังสร้าง
ความตระหนักถึงคุณค่าของตนเอง ส่งผลต่อด้านกาย จิตใจ ในการเรียนรู้ พัฒนาทักษะ การเข้าสังคม 
 
4. วัตถุประสงค์ 
           1 เพ่ือศึกษาบริบทผู้สูงอายุในพ้ืนที่ต าบลบ้านไทย อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

2 เพ่ือศึกษาความต้องการในการพัฒนากลุ่มอาชีพผู้สูงอายุในพ้ืนที่ต าบลบ้านไทย อ าเภอเขื่องใน 
จังหวัดอุบลราชธานี 

3 เพ่ือค้นหาแนวทางการสร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วมโดยชุมชนท้องถิ่นที่เหมาะสม

กับพ้ืนที่ ต าบลบ้านไทย อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี 

 
5. ขอบเขตการด าเนินงาน 

ขอบเขตด้านเนือ้หา ได้แก่ …การวิจยัเร่ืองแนวทางการสร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพผู้สงูอายแุบบมีส่วนร่วม
ของชมุชนท้องถ่ิน ต าบลบ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดัอบุลราชธานี…… 

  ขอบเขตด้านพืน้ท่ีการศกึษา ได้แก่……ต าบลบ้านไทย  อ าเภอเขื่องใน  จังหวัดอุบลราชธานี 
              กลุม่เป้าหมายผู้ให้ข้อมลู/ประชากรและกลุม่ตวัอย่าง ได้แก่…… 

กลุ่มเป้าหมาย  ประกอบด้วย  
 1 กลุ่มเป้าหมายเชิงปริมาณ คณะผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากกลุ่มผู้สูงอายุ กลุ่มผู้ดูแลผู้สูงอายุ และ

ประชาชนในชุมชนท้องถิ่น ใช้วิธีการเก็บแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดยสุ่มตัวอย่างเฉพาะผู้ที่เข้า
ร่วมกิจกรรม รวมทั้งสิ้น 100 คน  

 2 กลุ่มเป้าหมายเชิงคุณภาพ การสัมภาษณ์เจาะลึก การอภิปรายกลุ่ม (group discussion) 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ประชากรเป้าหมายได้มาจากการคัดเลือกจากประชากรตัวอย่างและเป็นผู้ที่
สามารถให้ข้อมูลส าคัญที่เกี่ยวข้องในประเด็นศึกษา ประกอบด้วย ผู้น าชุมชน ทั้งที่เป็นทางการ และผู้น าที่ไม่
เป็นทางการ ผู้สูงอายุ หน่วยงานภาครัฐ ที่เกี่ยวข้องในระดับพื้นที่ และภาคีความร่วมมือภายนอกพ้ืนที่ รวม 25 
คน ซึ่งทั้งหมดได้มาโดยก าหนดผู้ให้ข้อมูลซึ่งคัดเลือกจากกลุ่มเป้าหมายโดยเจาะจง และเต็มใจให้ข้อมูล 
ผู้สงูอาย ุต าบลบ้านไทย  อ าเภอเข่ืองใน  จังหวัดอุบลราชธานี………………………… 

ขอบเขตตวัแปร............................................................................................. .  
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6. ประเดน็หลักในการทบทวนวรรณกรรม/กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
                      ปัจจัยทางอ้อม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                       ปัจจัยทางตรง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- นโยบายภาครัฐ 

- ส านักงานแรงงานจังหวัด 

- ส านักงานพาณิชย์จังหวัด  
- ส านักส่งเสริมภูมิปัญญา

และวิสาหกิจชุมชน 

- ศูนย์และสถาบันพัฒนาฝีมือ
แรงงาน 

- ผู้สูงอายุ 
- องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

- ทรัพยากรท้องถิ่น 

- ภูมิปัญญา 

ความต้องการต้นแบบกลุ่มผู้สูงอายุ 

แนวทางการพัฒนา 

ต้นแบบกลุ่มอาชีพผู้สูงอายุ 

คุณภาพชีวิตท่ีดี 
- คุณภาพชีวิตด้านเศรษฐกิจ 
- คุณภาพชีวิตด้านกาย 
- คุณภาพชีวิตด้านใจ 
- คุณภาพชีวิตด้านสังคม 
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7. วิธีด าเนินการ 

แบบการวิจยัเป็นการวิจยั...แบบผสมระหว่างเชิงปริมาณและเชิงคณุภาพโดยการมีส่วนร่วมของชมุชน
ท้องถ่ินเพ่ือค้นหาแนวทางการสร้างต้นแบบกลุม่อาชีพผู้สงูอาย ุต าบลบ้านไทย อ าเภอเมือง จงัหวดัอบุลราชธานี... 

การด าเนินงานมีขัน้ตอนท่ีส าคญั คือ 
ระยะท่ี 1 ศกึษาบริบทผู้สงูอายพืุน้ท่ีต าบลบ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดัอบุลราชธานี....  
ระยะท่ี 2 ..วิเคราะห์สภาพปัญหาและความต้องการในการสร้างแนวทางการสร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพ

ผู้สงูอายแุบบมีสว่นร่วมของชมุชนท้องถ่ิน ต าบลบ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดัอบุลราชธานี    . 
ระยะท่ี 3 หาแนวทางการสร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพผู้สงูอายุแบบมีสว่นร่วมของชุมชนท้องถ่ิน ต าบลบ้าน

ไทย อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดัอบุลราชธานี   
การเก็บรวบรวมข้อมลูโดย ศึกษาข้อมูลภาคสนามใช้วิธีการวิจัยเชิงส ารวจ กลุม่ผู้ ให้ข้อมลู/แหล่งข้อมลู 

ได้แก่.....ผู้สูงอายุ ผู้ดูแล ผู้น าชุมชน อสม. ตวัแทนเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข.............เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมลู คือ ......แบบสอบถาม/สมัภาษณ์ ........................................... 

การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือโดย………………………………………………........ 
การตรวจสอบความตรงของข้อมลูใช้วิธีการ .............................................................. 
การวิเคราะห์ข้อมลูโดย......................................................................................... 
 

8. ผลการวิจัย 
ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวชีวั้ดของโครงการ จ าแนกเป็น....3....สว่น ได้แก่จาก 

ล าดับ วัตถุประสงค์โครงการ  
หรือเป้าหมายโครงการ 

ปัจจัยเงื่อนไข/บริบทสู่
ความส าเร็จ 

(คน, งบฯ, ความรู้, วิธีการ, 
เวลา) 

ผลที่คาดว่าได้รับ ผลวิจัยน าไปสู่
ข้อเสนอแนะ 

นโยบายสาธารณะ 
7+1 (สสส.) 

1 เพื่อศึกษาบริบทผู้สงูอายุ
ในพื้นที่ต าบลบา้นไทย 
อ าเภอเข่ืองใน จังหวัด

คน ได้แก ่
     1) ผู้บริหารส่วนท้องถิ่น 
ได้แกน่ายก อบต.บ้านไทย 

ได้ข้อมูลบริบท
ผู้สูงอายุในพื้นที่
ต าบลต าบลบา้น

การบริหารจัดการ
ท้องถิ่นแบบมสี่วนร่วม 
 การจัดสวัสดิการ
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อุบลราชธาน ี ปลัดอบต. มีความมุง่มั่นในการ
พัฒนาท้องถิ่น ชว่ยอ านวย
ความสะดวกในด้านข้อมูลและ
เห็นความส าคัญของการดูแล
ผู้สูงอาย ุ
 
    2) กลุ่มผู้สูงอายุ ต าบลบา้น
ไทย มีการรวมกลุ่มอย่าง
เข้มแข็งเพื่อท ากิจกรรมร่วมกัน
ผ่านวิถีวฒันธรรมภูมิปัญญา
ท้องถิ่นต่างๆ เชน่ การร่วมท า
บายศรีของกลุ่มผู้สูงอายุหญิง 
การร่วมกันท าปราสาทผึ้งของ
กลุ่มผู้สูงอายชุาย ในงานบญุ 
งานแต่งงาน งานเทศกาลตา่งๆ 
ผสมผสานกบัการละเลน่และ
ดนตรีพื้นบ้านต่างๆ อาทิ หมอ
ล า หมอแคน กลองตุ้ม    

ไทย อ าเภอเข่ืองใน 
จังหวัด
อุบลราชธาน ี

ชุมชนโดยชุมชน 
 เกษตรกรรมยั่งยืน 
 การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
 การเรียนรู้ของ
เด็กและเยาวชน 
 การดูแลสุขภาพ
ชุมชนโดยชุมชน 
 การจัดการภัย
พิบัต ิ
 การลงทุนดา้น 

2 เพื่อศึกษาความต้องการ
ในการพัฒนากลุ่มอาชีพ
ผู้สูงอายุในพื้นที่ต าบล
บ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน 
จังหวัดอุบลราชธาน ี

1) คน ได้แก ่
    กลุ่มปราสาทผึง้ ซึ่งเป็นการ
รวมตัวกันของผู้สูงอายชุายใน
การรับท าปราสาทผึ้งตามงาน
บุญ และงานเทศงาน ซึง่เป็นที่
รู้จักอย่างแพร่หลายใน
ระดับประเทศ และมี
การละเล่นดนตรีพื้นบ้าน
ร่วมกัน เช่น หมอล า หมอแคน     
   กลุ่มงานใบตองบายศรี ซึ่ง
เป็นการรวมตัวกันของผู้สงูอายุ
หญิงในการรับท างานใบตอง
บายศรีในงานบุญ งานแต่งงาน 
งานเทศกาลต่างๆ มีการรวมตัว
กันเล่นดนตรีพืน้บา้นผ่านกลอง
ตุ้ม 
2)สถานที่ ได้แก ่
   วัดเป็นศูนย์รวมการท า

ผู้สูงอายุมสี่วนรวม
ในการในการ
น าเสนอและ
แลกเปลี่ยนองค์
ความรู้จากการ
ประกอบอาชีพจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในท้องถิ่น (ต้น
กล้วย) โดยการท า
ปราสาทผึ้ง และ
งานใบตองบายศรี 
และมีการรวมกลุ่ม
กันผ่านการละเลน่
ดนตรีพื้นบ้าน หมอ
ล า หมอแคน กลอง
ตุ้มร่วมกัน เป็นการ
เชื่อมโยงกลุ่มเข้า
ด้วยกัน 

การบริหารจัดการ
ท้องถิ่นแบบมสี่วนร่วม 
 การจัดสวัสดิการ
ชุมชนโดยชุมชน 
 เกษตรกรรมยั่งยืน 
 การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
 การเรียนรู้ของ
เด็กและเยาวชน 
 การดูแลสุขภาพ
ชุมชนโดยชุมชน 
 การจัดการภัย
พิบัต ิ
 การลงทุนดา้น
สุขภาพโดยชุมชน 
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กิจกรรมประจ าหมู่บ้าน 
3) ความรู้ ได้แก่ 
     ทีมวิจัยไดส้ัมภาษณ์และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลจนสามารถ
ตกผลึกความต้องการของ
ชุมชน ที่มีองค์ความรู้จากการ
ประกอบอาชีพจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ(ตน้กล้วย)  
แต่ยังไม่มีการรวมกลุ่มทีช่ัดเจน 
 

 
3 เพื่อค้นหาแนวทางการ

สร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพ
ผู้สูงอายุแบบมีสว่นร่วม
โดยชุมชนท้องถิ่นที่
เหมาะสมกับพื้นที่ ต าบล
บ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน 
จังหวัดอุบลราชธาน ี

1) คน ได้แก ่
กลุ่มปราสาทผึง้ ซึ่งเป็นการ
รวมตัวกันของผู้สูงอายชุายใน
การรับท าปราสาทผึ้งตามงาน
บุญ และงานเทศงาน ซึง่เป็นที่
รู้จักอย่างแพร่หลายใน
ระดับประเทศ และมี
การละเล่นดนตรีพื้นบ้าน
ร่วมกัน เช่น หมอล า หมอแคน     
   กลุ่มงานใบตองบายศรี ซึ่ง
เป็นการรวมตัวกันของผู้สงูอายุ
หญิงในการรับท างานใบตอง
บายศรีในงานบุญ งานแต่งงาน 
งานเทศกาลต่างๆ มีการรวมตัว
กันเล่นดนตรีพืน้บา้นผ่านกลอง
ตุ้ม 
ซึ่งการละเล่นดนตรีพืน้บา้นเปน็
ตัวเชื่อมโยงการรวมกลุ่มระหว่า
สองกลุ่มคือกลุ่มผู้สูงอายชุาย 
ซึ่งมีองค์ความรู้ด้านปราสาทผึ้ง 
และกลุ่มผู้สงูอายุหญิง ที่มีองค์
ความรู้ด้านงานใบตองบายศร ี
2)สถานที่ ได้แก ่
      มีวัดเป็นศูนย์รวมการท า
กิจกรรมประจ าหมู่บ้าน 

ผู้สูงอายุมสี่วนรวม
ในการในการ
น าเสนอและ
แลกเปลี่ยนในการ
จัดตั้งต้นแบบกลุ่ม
อาชีพผู้สงูอายุบน
พื้นฐานทรัพยากร
ท้องถิ่น(ต้นกล้วย) 
และใช้ความ
เชื่อมโยงทาง
วัฒนธรรม ด้าน
ดนตรีพื้นบ้านเป็น
ตัวประสานการ
รวมกลุ่ม บนพื้น
บานวัฒนธรรม
ประเพณีเดียวกัน 

การบริหารจัดการ
ท้องถิ่นแบบมสี่วนร่วม 
 การจัดสวัสดิการ
ชุมชนโดยชุมชน 
 เกษตรกรรมยั่งยืน 
 การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 
 การเรียนรู้ของ
เด็กและเยาวชน 
 การดูแลสุขภาพ
ชุมชนโดยชุมชน 
 การจัดการภัย
พิบัต ิ
 การลงทุนดา้น
สุขภาพโดยชุมชน 
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3) ความรู้ ได้แก่ 
     ทีมวิจัยไดส้ัมภาษณ์และ
แลกเปลี่ยนข้อมูลจัดกิจกรรม 
ได้องค์ความรู้จากการรวมกลุ่ม
อาชีพโดยผ่านกิจกรรม
การละเล่นดนตรีพื้นบ้าน หมอ
ล า หมอแคน กลองตุ้ม  

 
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและบทเรียนจากการด าเนินงาน ท่ีส าคญั ได้แก่    

 

 
 
 
 

ข้อค้นพบในส่วนของปัจจัยเอือ้ต่อความส าเร็จ/ข้อจ ากัด ท่ีส าคญั คือ ................. 
ศาสตร์พระราชา  เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา 
เข้ าใจ  ใช้การสื่ อสาร ใช้ กิจกรรมวัฒนธรรมดนตรี พ้ืนถิ่น  สร้างสัม พันธ์แบบสองทาง (two way 
communication) . ให้ผู้สูงอายุ จะต้องมีความ“เข้าใจ” ในความส าคัญของการรวมกลุ่ม การตั้งกลุ่มอาชีพไป
พร้อมกัน เพ่ือให้เกิดการรวมกลุ่มตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ 
เข้าถึง เมื่อเข้าใจถึงสิ่งที่จะต้องท า และเป้าหมายที่จะต้องไป ความส าเร็จอีกประการหนึ่งคือการ ""เข้าถึง"" 
สภาพความเป็นจริงที่เกิดขึ้น เพ่ือสร้างวิธีการจัดการในการลงมือปฏิบัติที่เหมาะสม โดยใช้กิจกรรมวัฒนธรรม
ดนตรีพื้นถิ่น สร้างสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและระหว่างกลุ่ม ระหว่างหมู่บ้าน 
พัฒนา เมื่อต่างฝ่ายต่างเข้าใจกัน มีความเข้าถึงสภาพแวดล้อมนั่น คือพ้ืนฐานวิถีการใช้ชีวิต พ้ืนฐานอาชีพ การ
ใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นของแต่ละฝ่าย จะพบจุดเชื่อมโยงและการพัฒนาที่เกิดขึ้นก็จะเป็นการตกลงร่วมกันทั้ง
สองฝ่าย ทั้งผู้ให้และผู้รับ เพ่ือให้เกิดการแก้ไขปรับปรุงส่วนที่บกพร่อง และก่อให้เกิดผลส าเร็จที่ดีที่สุด 

 
 

กลุม่ปราสาทผึง้

กลุม่งานใบตอง

อาชี
พ ทรัพยากร

ท้องถ่ิน

ดนตรีท้องถ่ิน

วฒันธรรม
ท้องถ่ิน

แนว

ทาง
กิจกรรมดนตรี

ส ารวจผู้ ท่ีสนใจ

จดัตัง้กลุม่

จดัตัง้
กลุม่
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9.สรุปผลการวิจัย 
 องค์ความรู้และนวัตกรรมจากงานวิจัย 
ศาสตร์พระราชา  เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา บนพื้นฐานทรัพยากรท้องถิ่น 
 

ผลการสังเคราะห์ระบบบริหารงานวิจัยและพันธกจิสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัย 
 

พันธกจิ ของมหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ 
1. ผลิตบัณฑติและสร้างโอกาสทางการศึกษาที่มีคุณภาพตามมาตรฐานวิชาการและวิชาชีพ 
2. วิจัย สร้างองค์ความรู้เพื่อพัฒนาท้องถิ่น และเช่ือมโยงเครือข่ายการวิจัย 
3. บริการวิชาการและถ่ายทอดเทคโนโลยี ยกระดับและเสริมสร้างความเข้มแขง็ของชุมชน 
รวมถงึผู้ประกอบการให้แข่งขันได้ 
4. อนุรักษ์มรดกทางศิลปวัฒนธรรม และส่งเสริมสืบสานภูมิปัญญาท้องถิ่น 
5. ผลิต พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ เพื่อพัฒนาคนสู่สังคมแห่งการเรียนรู้ 
ตลอดชีวิตอย่างยั่งยืน 
6. ส่งเสริม สืบสานโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ สนับสนุนและมีส่วนร่วมในการบริหาร 
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
งานวิจัยแนวทางการสร้างต้นแบบกลุ่มอาชีพผู้สูงอายุแบบมีส่วนร่วมของชุมชนท้องถิ่น ต าบลบ้านไทย 
อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี มีพันธกจิสัมพันกับทางมหาวิทยลัย คือ วิจัย สร้างองค์ความรู้เพื่อ
พัฒนาท้องถิ่น และเช่ือมโยงเครือข่ายการวิจัย 
 
 
 
 
 
10. อภปิราย 

จากการเข้าส ารวจบริบทของต าบลบ้านไทย อ าเภอเขื่องใน จังหวัดอุบลราชธานี พบว่า ต าบลไทยมี

การประกอบอาชีพหลักคือ การเกษตร ที่ส าคัญคือการท านา ปลูกถั่ว อาชีพเสริมทางต าบลบ้านไทยมีอาชีพ

เสริมที่หลากหลาย  ได้แก่อาชีพท าหมอนขิด อาชีพเพาะเห็ด อาชีพท าน้ ามันเหลือง  อาชีพจักสาน อาชีพท า

หม่อนไหม อาชีพทอผ้า อาชีพโรงสี อาชีพท าปุ๋ยอินทรีย์ กลุ่มปราสาทผึ้ง กลุ่มงานใบตอง พบว่ากลุ่มรวมกลุ่มที่

โดดเด่นและเป็นทางการ ได้แก่กลุ่มหมอนขิด กลุ่มโรงสี กลุ่มปุ๋ยอินทรีย์ แต่กลุ่มโรงสีและท าปุ๋ยอินทรีย์สมาชิก

สูงอายุมีเข้าร่วมกลุ่มน้อยเพราะต้องใช้ก าลังแรงกาย และค้นพบว่าในต าบลบ้านไทยมีกลุ่มอาชีพที่รวมตัวกัน

และโดดเด่นแต่ยังไม่มีการรวมกลุ่มอย่างเป็นทางการ คือ กลุ่มอาชีพปราสาทผึ้งซึ่งเป็นการรวมกลุ่มของ

ผู้สูงอายุชาย โดยสืบทอดอาชีพทางภูมิปัญญาท้องถิ่น และกลุ่มอาชีพงานใบตอง เป็นการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุ

หญิง โดยมีการสืบทอดการท างานใบตองประกอบงานประเพณีต่างๆ เช่นการเรียกขวัญ พิธีงานแต่งงาน พิธีขึ้น
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บ้านใหม่ สิ่งที่นักวิจัยพบในการวิจัย คือ กลุ่มอาชีพปราสาทผึ้งซึ่งเป็นการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุชายและกลุ่ม

อาชีพงานใบตอง เป็นการรวมกลุ่มของผู้สูงอายุหญิง  ซึ่งทั้งสองกลุ่มการมีพ้ืนฐานกลุ่มอาชีพที่มาจากภูมิปัญญา

ที่สืบทอดกันมาตามประเพณีวัฒนธรรมท้องถิ่น ภูมินิเวศน์  และทรัพยากรในท้องถิ่นที่ใช้เป็นวัสดุที่ส าคัญใน

การประกอบอาชีพนั่นคือ ต้นกล้วยและใบตอง  จึงค้นพบวิธีการในการรวมกลุ่มโดยการเชื่อมด้วยวัฒนธรรม

ดนตรีท้องถิ่น โดยผู้สูงอายุชายมีความสามารถในการล าหมอล า เป่าแคน เล่นพิณ  ฝ่ายผู้สูงอายุหญิงมี

การละเล่นกลองตุ้ม และร าประกอบการเล่นกลองตุ้ม ซึ่งการเล่นกลองตุ้มจะท าการแสดงในกิจกรรมของ

หมู่บ้านทุกวันสิ้นเดือน เมื่อทั้งสองกลุ่มเข้าร่วมกิจกรรมโดยให้ผู้อาวุโสชายล าหมอล า ร่วมกับกลุ่มอาวุโสหญิง 

ท าให้เกิดการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และระหว่างกลุ่ม มากข้ึน เป็นฐานน าไปสู่การรวมกลุ่มอาชีพใน

กลุ่มงานฝีมือต่อไป 

 
11. ข้อเสนอแนะ 
 1) ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
 2) ข้อเสนอเชิงนโยบาย 
การน ากระบวนการการมีส่วนร่วมของผู้ สูงอายุมาน าสู่การพัฒนา จัดท านโยบายระดับท้องถ่ินในการส่งเสริม
ต้นแบบอาชีพผู้สงูอาย ุต าบลบ้านไทย อ าเภอเข่ืองใน จงัหวดับรีุรัมย์ 
 3) ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยัตอ่ไป 


