
 
 

บทที่  6 
สรุปผลและข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมด้านอาหาร-สัตว์เศรษฐกิจ(กบ) โดยการจัดการตนเองของ
ชุมชนต าบลยางค า อ าเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด ผู้ศึกษาได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการลงพ้ืนที่เก็บข้อมูล แบบสอบถาม สัมภาษณ์ สังเกตการณ์การจัดการตนเองในการ
สร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมให้กับการเลี้ยงกบ จากนั้นน าข้อมูลที่ได้ มาท าการวิเคราะห์และสังเคราะห์          
ซ่ึงสามารถสรุปและมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

6.1 สรุปผลที่ได้รับ 
จากการศึกษาบริบทชุมชนของต าบลยางค าพบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 

อาชีพหลักคือการท านา ทั้งยังมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ โดยเฉพาะต้นยางนา ซึ่งเป็นป่าชุมชน 
ชาวบ้านด ารงชีวิตอยู่บนพ้ืนฐานของความพอเพียงและมีความช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกัน มีวิถีชีวิตแบบเรียบ
ง่าย องค์การบริหารส่วนต าบลยางค าได้เล็งเห็นถึงความส าคัญในการส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนในต าบล 
ด้วยการฝึกอบรมการศึกษาดูงานและการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือสร้างชุมชนให้เข้มแข็ง  โดยให้ประชาชน
รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์จึงท าให้เกิดกลุ่มอาชีพต่าง ๆ เช่น กลุ่มเกษตรผสมผสาน  กลุ่มทอผ้าไหม  
กลุ่มจักสาน และกลุ่มผู้เลี้ยงกบในชุมชน ซึ่งเป็นกลุ่มอาชีพที่ท าให้ชุมชนเกิดการมีรายได้เสริมและสามารถ
พ่ึงพาตนเองโดยการจัดการตนเองได้ โดยเฉพาะกลุ่มเลี้ยงกบที่พัฒนามาจากกลุ่มเกษตรผสมผสาน องค์การ
บริหารส่วนต าบลยางค าได้เห็นโอกาสในการสร้างอาชีพเสริมในการเลี้ยงกบของชุมชน หากแต่ชุมชนยังมีองค์
ความรู้น้อย จึงได้จัดการส่งเสริมการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมให้กับกลุ่ม เช่น การจัดอบรมให้ความรู้ในการ
ผลิตกบที่เหมาะสมส าหรับชุมชน การหาช่องทางในการจัดจ าหน่าย การแปรรูปและการขยายพันธุ์ รวมไปถึง
การสร้างเครือข่ายกับหน่วยงานและกลุ่มจากภายนอกด้วย ส่งผลให้กลุ่มอาชีพดังกล่าวเกิดการพัฒนา  
สามารถพ่ึงพาตนเองโดยการจัดการตนเองบนความพอเพียงได้ดียิ่งขึ้น 
ตาราง6.1 แสดงการสังเคราะห์โครงการการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มด้านอาหาร – สัตว์เศรษฐกิจ(กบ)  

โดยการจัดการตนเอง : องค์การบริหารส่วนต าบลยางค า อ าเภอโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด 

ตัวแปรของแต่ละบริบท เข้มแข็ง 
 

ปานกลาง 
 

อ่อนแอ 

คนในชุมชนสามัคคีกัน 
 

√   

มีการร่วมกลุ่มอย่างเป็น
ทางการ 

√   

มีระบบการบริหาร √   
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จัดการเป็นระบบ 
มีการใช้ข้อมูลเพ่ือการ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

√   

ชุมชนมีรายได้จากการ
จัดการร่วมกัน 

√   

มีทรัพยากรให้บริหาร
จัดการต่อเนื่อง 

√   

มีการสร้างเครือข่ายกับ
กลุ่มภายนอก 

√   

 จากตาราง6.1 อธิบายได้ว่า คนในชุมชนมีความสามัคคีและมีการร่วมกลุ่มกันอย่างเป็นทางการ 

อีกท้ังยังมีระบบการบริหารจัดการที่ดีและมีระบบ มีการใช้ข้อมูลเพ่ือการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล ชุมชนมีรายได้

จากการจัดการร่วมกัน มีทรัพยากรให้บริหารจัดการอย่างต่อเนื่อง เช่น พ่อพันธุ์แม่พันธุ์กบเพราะมีการจัดการ

ที่ดี และมีการสร้างเครือข่ายกับกลุ่มภายนอก โดยการศึกษาดูงานเรียนรู้การจัดการตนเองของกลุ่มอ่ืนที่มีความ

เข้มแข็งภายในชุมชน 

6.2 เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย 

 การศึกษาการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมด้านอาหาร(กบ)โดยการจัดการตนเองของชุมชนต าบลยางค า 
มีเป้าหมายหลัก คือ การสร้างคุณค่าและมูลค่าให้กับกลุ่มผู้ประกอบอาชีพเลี้ยงกบในชุมชน ให้สามารถพ่ึ งพา
ตนเองได้ และสร้างคุณค่าด้านอาหารให้กับชุมชน โดยกลุ่มเป้าหมายหลักคือ กลุ่มผู้เลี้ยงกบในชุมชนต าบลยาง
ค าและประชาชนทั่วไปที่บริโภคกบเป็นอาหาร 

6.3 ผลที่ได้รับ 

 ผลที่ได้รับจากการวิจัยการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมสัตว์เศรษฐกิจ(กบ) ตามกิจกรรมต่างๆ ที่ผู้วิจัยได้
ศึกษา ลงพื้นที่เก็บข้อมูล สอบถาม สัมภาษณ์ สังเกตการณ์ และจัดเวทีร่วมกับชุมชน ซึ่งได้ผลรับตามกิจกรรม
ต่างๆ ดังนี้ 

 1) กลุ่มเป้าหมายหลัก คือ กลุ่มผู้เลี้ยงกบในต าบลยางค าได้รับข้อมูลเกี่ยวกับการเลี้ยงกบที่เหมาะสม
กับชุมชนของตนเอง โดยการจัดท าคู่มือในการเลี้ยงกบร่วมกับเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง เช่น กลุ่มผู้เลี้ยงกบจังหวัด
บุรีรัมย์ 

 2) องค์การบริหารส่วนต าบลยางค าได้ก าหนดนโยบายให้มีการส่งเสริมและสนับสนุนการเลี้ยงกบ 
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 3) ประชาชนเกิดการมีส่วนร่วมในการจัดการตนเองของชุมชน เกิดความสามัคคีในชุมชน เช่น กลุ่ม
อาชีพต่างๆ ในต าบลยางค าร่วมแรงร่วมใจกันลงแขกเกี่ยวข้าว เป็นต้น 

 4) กิจกรรมการแปรรูปกบท าให้เกิดการรังสรรค์เมนูอาหารพ้ืนบ้านที่มีวัตถุดิบหลักเป็นกบ ซึ่งมีทั้ง
คุณค่าทางด้านโภชนาการและภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านอาหาร  

 5) ผู้น าท้องถิ่น กลุ่มผู้เลี้ยงกบและประชาชนในต าบลยางค าได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ประสบการณ์ต่างๆ 
ที่ตนมีในเวทีวิจัย ท าให้เกิดองค์ความรู้น าไปพัฒนาต่อยอดได้ เช่น การจัดอบรมหลักสูตรการจัดการบริหาร 
และ หลักสูตรการพ่ึงพาตนเองแบบพอเพียง  

 6) กลุ่มผู้เลี้ยงกบสามารถลดต้นทุนในการผลิต เช่น การขยายพันธุ์เอง 

 7) กลุ่มผู้เลี้ยงกบมีการขายที่หลากหลายและประหยัดขึ้น เช่น การขายออนไลน์  และการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ 

 8) ชุมชนสามารถจัดการตนเองได้ มีความสุขแบบพอเพียง พ่ึงพาตนเองเป็นหลัก ไม่เกิดการเรียกร้อง
สวัสดิการจากหน่วยงานภาครัฐมากเหมือนแต่ก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

ตารางผังแสดงกิจกรรมโครงการการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมด้านอาหาร – สัตว์เศรษฐกิจ(กบ) 
โดยการจัดการตนเองขององค์การบริหารส่วนต าบลยางค า อ าเภอชุมโพนทราย จังหวัดร้อยเอ็ด 

 

การจัดการตนเอง 
ในการสร้างคุณค่า
มูลค่าเพ่ิมจากสัตว์
เ ศ ร ษฐกิ จ ( ก บ ) ที่
เหมาะสมกับชุมชน 
 

 

การขายสินค้า  

1. ขายกันเองใน
ชุมชนเท่านั้น 
 
 
 
 
 

การสร้างเครือข่าย 
1. ไม่มีเครือข่ายผู้
เลี้ยงกบ 

 
 
 
 
 

การผลิตและการ
แปรรูป 

1.มีการเลี้ยงกบอยู่
แล้วเป็นทุนเดิม 
2.ประกอบเป็น
อาหารในการ
รับประทาน 
 

การสร้างมูลค่าเพ่ิม 
-ไม่มี 
 
 
 
 

 

การอบรมและศึกษา
ดูงาน 

1. มีการอบรมและ
ศึกษาดูงานบ้างแต่
ไม่ใช่เรื่องกบ 

 
 
 

การศึกษาทุนชุมชน 
1. การส ารวจพื้นที่ 
2. การจัดเวทีศึกษาข้อมูลชุมชน 
3. การสัมภาษณ์เชิงลึก 
4. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม 

 
 

การหนุนเสริม 
1. การจัดอบรมเรื่องการผลิต 
2. จัดกิจกรรมการแปรรูปอาหาร
จากกบ 
3. อบรมการลดต้นทุนการผลิต
เพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม 

 

การติดตามผลและคืนข้อมูล 
1. จัดกิจกรรมแลกเปลี่ยนองค์
ความรู้กับเครือข่ายอ่ืนๆ เช่น ดู
งานที่ศูนย์อีโต้น้อย บุรีรัมย์ 
2. จัดท าคู่มือการเลี้ยงกบ 
3. อบรมการขายสินค้าออนไลน์ 
 

การถอดบทเรียนร่วมกัน 
การบริหารจัดการท้องถิ่นแบบมี
ส่วนร่วม ชุมชนพ่ึงพาตนเองได้ 
มีรายได้เสริมจากการเลี้ยงกบ มี
พ่อค้าคนกลางและตลาดรับซื้อ 
อบต.มีนโยบายหนุนเสริมกลุ่มฯ 
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6.4 วิธีการวัดผล ประเมินผล 

 วิธีการที่ผู้วิจัยใช้ในการวัดผลและประเมินผล คือ ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ แบบสอบถาม การจัด
เวทีต่างๆ ร่วมกับชุมชน เครือข่ายและหน่วยงานทั้งภายในและภายนอกชุมชน แล้วน าข้อมูลที่ได้มาท าการ
วิเคราะห์ สังเคราะห์ร่วมกันระหว่างผู้วิจัยกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยมีผู้ทรงคุณวุฒิค่อยให้ค าชี้แนะ เพ่ือให้ผล
ในการประเมินมีความถูกต้องที่สุด ก่อนส่งคืนข้อมูลให้กับชุมชนเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ต่อไป 

6.5 ข้อเสนอแนะ  
   

ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานและผู้ที่สนใจจะน าข้อมูลไปใช้ในอนาคต ซึ่งทีมผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ 

ดังต่อไปนี้ 

1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรมีการสนับสนุนเชิงนโยบายในด้านงบประมาณ เช่น กองทุนในการ

ให้ความช่วยเหลือกลุ่มสมาชิก 

2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรสนับสนุนเกษตรกรผู้เลี้ยงกบให้สามารถเพ่ิมขีดความสามารถใน

การผลิตหากต้องการส่งขายในตลาดภายนอก เนื่องจากปริมาณไม่เพียงพอต่อความต้องการของพ่อค้าคนกลาง 

3) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นควรสร้างแรงจูงใจให้กับเกษตรกร เช่น การรับประกันราคา 

4) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรให้ความรู้ในการเลี้ยงกบที่เหมาะสมกับชุมชน เช่น การเลี้ยงกบแบบ

อินทรีย์ การขยายพันธุ์เพื่อลดต้นทุน การผลิตอาหารกบเอง เป็นต้น 

5) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการรณรงค์ให้ประชาชนทั่วไปบริโภคอาหารที่ท าจากกบมากข้ึน 

6) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรส่งเสริมให้มีการแปรรูปกบ เช่น กบแช่แข็ง กบยัดไส้ หนังกบทอด เป็นต้น 

7) สถาบันการศึกษาควรมีการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆ เช่น ระบบการตรวจสอบคุณภาพน้ าในบ่อเลี้ยง

กบ ซึ่งจะช่วยลดอัตราการตายของกบได ้

8) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรน าเทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) เข้ามาบูรณาการร่วมในการพัฒนา 

ประชาสัมพันธ์ รวมถึงช่องทางในการจ าหน่าย เช่น ตลาดออนไลน์ เฟสบุ๊ค ซึ่งสามารถเข้าถึงคนรุ่นใหม่รวมทั้ง

เกษตรกรรุ่นใหม่ได้ง่ายและประหยัดต้นทุน 

 

 

 

 

 
 


