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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่
ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ และเพ่ือศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาล
ต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เป็นการวิจัยทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูล
จากประชากรหมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ จ านวน 156 ครัวเรือน และผู้ให้ข้อมูลหลัก (key informants) 
ได้แก่ ผู้ปฏิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก และประชาชนในพ้ืนที่ ด้วย
วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง (purposive sampling)  การศึกษาพบว่า พ้ืนที่เป้าหมายในการขยายพ้ืนที่
การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก ซึ่งได้แก่ หมู่ที่ 6 บ้านแม่
มอกใต้ สามารถพัฒนาการจัดการขยะของพ้ืนที่ตนเองได้ในทุกประเด็นการจัดการขยะจากผลการประเมิน
ตนเองในการจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยที่มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น ทั้งในรายประเด็นการจัดการขยะ 
และในภาพรวม  น าไปสู่การเป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการขยะได้ ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการ
บริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอกผลการวิจัยพบว่าจากการวิเคราะห์โดยใช้สถิติการถดถอยพหุ
แบบขั้นตอน (Stepwise method) พบว่า โดยน าตัวแปรอิสระทั้งหมด 6 ตัวแปร ได้แก่ ด้านพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ         ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการ
จัดการขยะ ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ ด้านภาวะผู้น า และด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 
ตัวแปรตาม ได้แก่ การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย เมื่อน ามาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาตัวแปรอิสระที่มี
อิทธิพลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะโดยใช้ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 พบว่าตัวแปรอิสระ
ทั้งหมดสามารถร่วมกันอธิบายความผันแปรของการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ ร้อยละ 57.50 (R2 = 
.331) ผลจากการวิจัยพบว่ามีตัวแปรอิสระเพียง 2 ปัจจัยเท่านั้นที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ 
ปัจจัยด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ และด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ 
กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะ
โดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ วิธีการเก็บข้อมูลใช้ทั้งเทคนิคการศึกษาจาก
เอกสารและการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ  ซึ่งเป็นงานวิจัยที่มีส่วนร่วมจาก
คณะผู้วิจัย ผู้ปฏิบัติงานของเทศบาลต าบลแม่มอก และประชาชนในพ้ืนที่  ในส่วนของบทน าสามารถ
อธิบายตามประเด็นได้ดังนี้  ในส่วนของบทน าสามารถอธิบายตามประเด็นได้ดังนี้ 

1.1 ความส าคัญและท่ีมาของปัญหาที่ท าการวิจัย 
1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 
1.1 ความส าคัญและที่มาของปัญหาที่ท าการวิจัย 

ขยะมูลฝอย นับเป็นปัญหาที่ส าคัญทั้งในระดับชุมชนและระดับประเทศ เป็นวาระแห่งชาติ ที่ทุก
ภาคส่วนของประเทศต้องให้ ความส าคัญและร่วมมือกันแก้ไขปัญหาเป็นการเร่งด่วน และต้องด าเนินการ
แก้ไขปัญหาให้ครบถ้วน ตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง จากข้อมูลสถานการณ์ขยะมูลฝอยที่ผ่านมา พบว่า 
แนวโน้มของปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึนทั่ว ประเทศ มีแนวโน้มที่เพ่ิมขึ้นในทุกปี ซึ่งหากพิจารณาถึงอัตรา
การเกิดขยะมูลฝอยของประเทศก็มี แนวโน้มที่เพ่ิมมากขึ้น โดยในปี พ.ศ. 2559 พบว่ามีปริมาณขยะมูล
ฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย 27.06 ล้านตัน ซึ่งคิดเป็นอัตราการเกิดขยะมูลฝอยที่ 1.14 กิโลกรัมต่อคน
ต่อวัน ดังตารางที่ 1.1 

ตารางท่ี 1.1 ปริมาณและอัตราขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้น ปี พ.ศ.2551 - 2559  

ปี พ.ศ.   ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเกิดขึ้น  

(ล้านตัน)       

อัตราการเกิดขยะมูลฝอย 

(กิโลกรัม/คน/วัน) 

2551 23.93 1.03 

2552 24.11 1.04 
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2553 24.22 1.04 

2554 25.35 1.08 

2555 24.73 1.05 

2556 26.77 1.15 

2557 26.19 1.11 

2558 26.85 1.13 

2559 27.06 1.14 

 

หมายเหตุ : ข้อมูลปี 2551 – 2555 ได้จากการคาดการณ์ และข้อมูลปี 2556 - 2559 ได้จากการส ารวจ
ข้อมูลจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทั่วประเทศ โดยส านักงานสิ่งแวดล้อมภาคและส านักงาน 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัด (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 

จากสถานการณ์ที่ผ่านมา จะเห็นได้ว่าขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นมีอัตราการเพ่ิมขึ้นสูงทุกปี ในขณะที่
อัตราขยะมูลฝอยที่ถูกน าไปก าจัดและอัตราขยะมูลฝอยที่ถูกน ามาใช้ประโยชน์ มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นเพียง
เล็กน้อย วิกฤตจากปัญหาขยะมูลฝอย จึงถือเป็นหนึ่งในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับการแก้ไข อย่าง
เร่งด่วน เนื่องจากปัญหาทวีความรุนแรงมากขึ้น ทั้งด้านปริมาณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้น รวมทั้งสถานที่
ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการไม่ถูกต้องยังคงไม่ได้รับการปรับปรุง รวมทั้งในสังคมเมืองที่มีการขยายตัวสูง
ตามจ านวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น และการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิดการ
บริโภคเพ่ิมสูงขึ้น ท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยในสังคมเมืองเพ่ิมขึ้นตามไป และผลกระทบจากขยะมูลฝอย 
นอกจากปัญหากลิ่นเหม็นจะสร้างความร าคาญให้แก่ชุมชนแล้ว ขยะที่มีอินทรีย์สารเน่าเปื่อยยังส่งผลให้
เกิดแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและสัตว์น าโรคต่างๆ รวมทั้งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพของ
ประชาชน (กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 

จังหวัดล าปาง เป็นจังหวัดที่ตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย มีเนื้อที่ประมาณ
12,533.961 ตารางกิโลเมตร ใหญ่เป็นอันดับ 5 ของภาคเหนือ รองจากจังหวัดเชียงใหม่ ตาก แม่ฮ่องสอน 
และเพชรบูรณ์ สถานการณ์ด้านปัญหาขยะของจังหวัดล าปางในปัจจุบันถือเป็นจังหวัดที่มีวิกฤตด้านขยะ
มูลฝอยตกค้างเป็นล าดับที่ 41 ของประเทศไทย โดยมีปริมาณขยะสะสมตกค้างถึง 43,317 ตัน รวมถึงมี
คะแนนจังหวัดที่มีวิกฤตปัญหาด้านการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน อยู่ในล าดับที่ 47 ของประเทศไทย 
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เทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เป็นพ้ืนที่ที่มีจ านวนหมู่บ้านทั้งหมด 10 หมู่บ้าน 
ได้แก่ หมู่ที่ 1 บ้านหัวน้ า หมู่ที่ 2 บ้านแม่มอกกลาง หมู่ที่ 3 บ้านกุ่มเนิ้งใต้ หมู่ที่ 4 บ้านสะพานหิน หมู่ที่ 
5 บ้านสันป่ามอญ หมู่ที่ 6 บ้านแม่มอกใต้ หมู่ที่ 7 บ้านเด่นอุดม หมู่ที่ 8 บ้านทุ่งเกาะหลวง หมู่ที่ 9 บ้าน
หัวน้ าพัฒนา หมู่ที่ 10 บ้านสะพานหินพัฒนา โดยเทศบาลต าบลแม่มอกมีความจ าเป็นต้องด าเนินโครงการ
เชิงรุกส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะที่ต้นทาง เพ่ือแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอย
ในพ้ืนที่ชุมชน สถานศึกษา อาคารหน่วยงานภาครัฐ และเอกชน ร้านค้า เป็นต้น ในเขตพ้ืนที่ เทศบาล
ต าบลแม่มอกหรือเพ่ือรณรงค์ ส่งเสริมให้ประชาชน เยาวชน เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย 
โดยการคัดแยกและจัดการประเภทขยะมูลฝอย (ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป)  ที่
เกิดขึ้นจากแหล่งก าเนิดภายในชุมชนของตนเองได้ และสามารถเป็นต้นแบบให้กับชุมชนอ่ืนต่อไป จากการ
ด าเนินงานที่ผ่านมาของเทศบาลต าบลแม่มอก ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนสิ่งแวดล้อม 
ส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม ด าเนิน
โครงการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการคัดแยกขยะที่ต้นทางต าบลแม่มอก ที่มุ่งเน้นให้ชุมชนมี
กระบวนการคัดแยกขยะ ผลการด าเนินการพบว่า หมู่ 7 บ้านเด่นอุดม มีการด าเนินกิจกรรมของโครงการ
ครบทั้ง  7 กิจกรรม ได้แก่ อบรมการคัดแยกขยะ การคัดแยกขยะในครัวเรือน ธนาคารขยะ น้ าหมัก,ปุ๋ย
หมัก เลี้ยงไส้เดือน ประดิษฐ์สิ่งของจากวัสดุรีไซเคิล และศึกษาดูงาน โดยมีร้อยละของการมีส่วนร่วมของ
คนที่เข้าร่วมกิจกรรมเท่ากับร้อยละ 31.93 ซึ่งหมู่ 7 บ้านเด่นอุดมนั้น ถือว่าเป็นหมู่บ้านต้นแบบในการ
จัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก    

อย่างไรก็ตาม แม้ทางหน่วยงานเทศบาลต าบลจะด าเนินโครงการที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
ขยะ แต่เพ่ือประสิทธิภาพในการจัดการขยะ ควรจะต้องมีการขยายพ้ืนที่การมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการขยะ ทางคณะผู้วิจัยได้มีแนวทางการพัฒนาพ้ืนที่โดยพัฒนาการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของหมู่
ที ่6 บ้านแม่มอกใต้ ให้เพ่ิมเป้าหมายในการส่วนร่วมจัดการขยะเพ่ิมขึ้น เพ่ือน าไปสู่การขยายพ้ืนที่การเป็น
หมู่บ้านต้นแบบในการจัดการขยะต่อไป รวมถึงการศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหาร
จัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดการ
ขยะในพ้ืนที่อ่ืนๆต่อไป    
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1.2 วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัย 
1) เพ่ือขยายพื้นที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ 

อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
2)เพ่ือศึกษาปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก 

อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
 
1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1) ได้ขยายพื้นที่ต้นแบบในการจัดการขยะของชุมชนในเขตพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง 
 2) ได้องค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะในเรื่องรูปแบบในการจัดการขยะในชุมชน และปัจจัยที่
ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการขยะ
ในพ้ืนที่อ่ืนๆ  
 3) ได้เครือข่ายในการจัดการขยะร่วมกันในหลายๆภาคส่วนทั้งจากสถาบันการศึกษา และ
หน่วยงานอื่นๆท่ีเกี่ยวข้อง 
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บทที่ 2  
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ 
กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะ
โดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ เนื่องจากการศึกษาครั้งนี้เป็นประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ โดยวิธีการคัดแยกขยะ ในส่วนนี้คณะศึกษาจึงได้เสนอการทบทวนวรรณกรรม
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามประเด็นดังนี้   

 2.1 แนวคิดเก่ียวกับขยะและการจัดการขยะ 
 2.2 แนวคิดเก่ียวกับการคัดแยกขยะ 
 2.3 แนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero waste management) 
 2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับขยะและการจัดการขยะ 

กรมควบคุมมลพิษ (2551) ให้นิยามของค าว่า ขยะ หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร 
เศษสินค้า เศษวัสดุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์ หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจาก
ถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์ หรือที่อ่ืนๆ หมายรวมถึง มูลฝอยที่ติดเชื้อ เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชนหรือ
ครัวเรือน 

ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี (2553) ให้ความหมายของขยะว่า
หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ 
ซากสัตว์ หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน และหมายความรวมถึงมูลฝอยติด
เชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษ หรืออันตรายจาก ชุมชนและครัวเรือน ยกเว้นเศษวัสดุเหลือใช้จากโรงงานซึ่งมี
ลักษณะและคุณสมบัติที่ก าหนดไว้ตาม กฎหมายว่าด้วยโรงงาน 

 
ประเภทของขยะ 
การแบ่งประเภทของขยะโดยทั่วไปสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภท (กรมควบคุมมลพิษ, 2551) 

ได้แก่  
 1) ขยะย่อยสลาย หรือ มูลฝอยย่อยสลาย คือ ขยะที่เน่าเสียและ ย่อยสลายได้เร็ว 

สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่ไม่รวมถึง
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ซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้หรือสัตว์ที่ เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ เป็นต้น ถังรองรับมูลฝอย
ย่อยสลาย คือ ถังสีเขียว  

 2) ขยะรีไซเคิล หรือ มูลฝอยที่ยังใช้ได้คือ ของเสียบรรจุภัณฑ์ หรือวัสดุเหลือใช้ซึ่ง
สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้เช่น แก้ว กระดาษ กระป๋องเครื่องดื่ม เศษพลาสติก เศษโลหะ 
อลูมิเนียม ยางรถยนต์กล่องเครื่องดื่ม แบบ UHT เป็นต้น ถังรองรับมูลฝอยที่ยังใช้ได้ (รีไซเคิล) คือ ถังสี
เหลือง  

 3) ขยะทั่วไป หรือ มูลฝอยทั่วไป คือ ขยะประเภทอ่ืนนอกเหนือ จากขยะย่อยสลาย 
ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยาก และไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์
ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูป 
ถุงพลาสติก เปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร ฟอยล์เปื้อนอาหาร ซองหรือถุงพลาสติกส าหรับ บรรจุ
เครื่องอุปโภคด้วยวิธีรีดความร้อน เป็นต้น ถังรองรับมูลฝอยทั่วไป คือ ถังสีน้ าเงิน  
 4) ขยะอันตราย หรือมูลฝอยอันตราย คือ มูลฝอยที่ปนเปื้อน หรือ มีองค์ประกอบของ
วัตถุดังต่อไปนี้  

4.1) วัตถุระเบิดได้  
4.2) วัตถุไวไฟ  
4.3) วัตถุออกไซด์และวัตถุเปอร์ออกไซด์  
4.4) วัตถุมีพิษ  
4.5) วัตถทุี่ท าให้เกิดโรค  
4.6) วัตถุกัมมันตรังสี  
4.7) วัตถุท่ีก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม  
4.8) วัตถุกัดกร่อน  
4.9) วัตถุท่ีก่อให้เกิดการระคายเคือง  
4.10) วัตถุอย่างอ่ืนที่อาจก่อให้เกิดผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม หรืออาจ

ท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์พืชหรือทรัพย์ เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉายหรือแบตเตอรี่
โทรศัพท์เคลื่อนที่ ภาชนะท่ีใช้บรรจุสารก าจัดแมลงหรือ วัชพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น  
ส าหรับถังรองรับมูลฝอยอันตราย คือ ถังสีส้ม หรือ ถังสีเทาฝาส้ม 

ประเภทของขยะ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่ 
1) ขยะเปียก หมายถึง ขยะที่ย่อยสลายได้ง่าย เช่น เศษอาหาร พืชผัก เปลือกผลไม้ เป็นต้น 

2) ขยะแห้ง หมายถึง ขยะที่ย่อยสลายได้ยาก เช่น กระดาษ พลาสติก แก้ว โลหะ เศษผ้า ไม้ ยาง 
เป็นต้น 
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3) ขยะอันตราย ได้แก่ สารเคมี วัตถุมีพิษ ซากถ่านไฟฉาย หลอดไฟ และขยะติดเชื้อจาก
สถานพยาบาล 

เช่นเดียวกับ ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจังหวัดปทุมธานี (2553)ท่ีได้จ าแนก
ประเภทของขยะโดยแบ่งเป็น 

1) ประเภทขยะอินทรีย์ เป็นขยะที่ย่อยสลายได้เร็วตามธรรมชาติ สามารถน าไป เป็นอาหารสัตว์ 
หรือหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษอาหาร เศษผักและเปลือกผลไม้ เศษกิ่งไม้ ใบหญ้า เป็นต้น 

2) ประเภทขยะรีไซเคิล หรือวัสดุรีไซเคิล ส่วนใหญ่เป็นบรรจุภัณฑ์ หรือเป็น วัสดุเหลือใช้ที่
สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ โดยส่วนใหญ่จะมีเครื่องหมายรีไซเคิลแสดงบนบรรจุภัณฑ์ เช่น 
กล่องเครื่องดื่ม ขวดน้ าพลาสติก แก้วน้ าพลาสติก กระดาษขาว -ด า กระป๋องน้ าอัดลม 
ท่อพีวีซี สายยาง เป็นต้น 

3) ประเภทยะทั่วไป เป็นขยะประเภทอ่ืนที่ไม่ใช่ขยะอินทรีย์ วัสดุรีไซเคิลและขยะ อันตราย มี
ลักษณะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่าส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ถุง 
พลาสติกที่มีการปนเปื้อนของอาหาร ซองขนมขบเคี้ยว ห่อพลาสติกใส่ขนม ซองบะหมี่ 
เปลือกลูกอม กล่องโฟมท่ีเปื้อนอาหาร เป็นต้น 

4) ประเภทขยะอันตราย เป็นขยะที่มีส่วนประกอบอย่างใดอย่างหนึ่งของสารพิษ วัตถุไวไฟ วัตถุ
ที่ท าให้เกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี หรือวัตถุกัดกร่อน เป็นต้น ซึ่งจะก่อให้เกิดอันตราย ต่อคน 
สัตว์ ทรัพย์สิน และสิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องมีการจัดการอย่างถูกวิธี เช่น น้ ายาล้างเล็บ น้ ายา ล้าง
ห้องน้ า หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟฉาย ภาชนะบรรจุสารก าจัดแมลงหรือวัชพืช 
แบตเตอรี่ มือถือ เป็นต้น 

 

ผลกระทบจากขยะ 
 ขยะที่เพ่ิมสูงขึ้นส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ในสังคม (จรรยา ปานพรม, 2554) 
ดังต่อไปนี้ 

1) เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงและพาหะน าโรค เนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อน
มากับขยะมูลฝอย มีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพ่ิมจ านวนมากขึ้นได้ เนื่องจากขยะมูลฝอยมีทั้ง
ความชื้นและสารอินทรีย์ ที่จุลินทรีย์ใช้เป็นอาหาร โดยขยะมูลฝอยจ าพวกที่มีสารอินทรีย์เมื่อ
ทิ้งค้างไว้จะเกิดการเน่าเปื่อยกลายเป็นแหล่งเพาะพันธ์และที่อยู่อาศัยของพาหะน าโรค หนู 
แมลงวัน เป็นต้น  

2) เป็นบ่อเกิดของโรคเนื่องจากการเก็บรวบรวม และการก าจัดขยะมูลฝอยที่ไม่ถูก
สุขลักษณะจะเป็นบ่อเกิดของเชื้อโรคต่างๆ เช่น เชื้อไทฟอยด์ตับอักเสบ เป็นต้น 
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3) ก่อให้เกิดเหตุร าคาญ การที่ขยะมูลฝอยตกค้าง เนื่องจากการเก็บขยะได้ไม่หมด
ก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นรบกวนกระจายไปทั่วบริเวณนั้น นอกจากนั้นแล้ว ฝุ่นละอองที่เกิดจาก
การเก็บรวบรวม   การขนถ่ายและการก าจัดขยะมูลฝอยยังเป็นเหตุให้เกิดความร าคาญที่มัก
ได้รับการร้องเรียนจากประชาชนเสมอ  

4) ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ได้แก่ มลพิษทางน้ า มลพิษทางอากาศ และ
มลพิษต่อผิวดิน ทั้งยังก่อให้เกิดจากการปนเปื้อนของขยะมูลฝอย เนื่องจากการจัดการที่ไม่
ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลเช่น การเผาขยะมูลฝอยกลางแจ้งท าให้เกิดมลพิษทางอากาศการ
กองขยะมูลฝอยไว้ ใกล้แหล่งน้ า เมื่อฝนตกลงมาน้ าจึงชะสารพิษจากขยะมูลฝอยไปยังผิวดิน
และแหล่งน้ า ก่อให้เกิด มลพิษทางน้ าและมลพิษต่อผิวดิน เป็นต้น  

5)เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ เนื่องจากต้องสิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดการ
ขยะมูลฝอยให้ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาล เพ่ือป้องกันการเกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะ
เป็นน้ าเสีย อากาศเป็นพิษ ดินปนเปื้อน ย่อมส่งผลกระทบต่องบประมาณ และมีผลต่อ
เศรษฐกิจของประเทศ 

6)ชุมชนขาดความสง่างาม การเก็บขนและการก าจัดขยะมูลฝอยที่ดี มีประสิทธิภาพ 
และถูกหลักสุขาภิบาลจะช่วยให้ชุมชนเกิดความสวยงามเป็นระเบียบเรียบร้อย แสดงถึง
วัฒนธรรมและความเจริญของชุมชนและคนในชุมชนนั้นๆ ดังนั้น หากตรงกันข้ามกับที่กล่าว
มาย่อมก่อให้เกิดความไม่น่าดู บ้านเมืองสกปรกขาดความสวยงาม และอาจส่งผลกระทบต่อ 
อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวของประเทศอีกด้วย 

การก าจัดขยะมูลฝอยอย่างถูกหลักวิชาการ เช่น การเผาในเตาเผาขยะ การฝังกลบอย่างถูก
สุขลักษณะ และการหมักท าปุ๋ย เป็นต้น ซึ่งแต่ละวิธีมีความแตกต่างกันในด้านต้นทุนการด าเนินงาน ความ
พร้อมขององค์กร ปริมาณและประเภทของขยะ เป็นต้น  
 

หลักการจัดการขยะ 
 การจัดการขยะอย่างครบวงจรและมีประสิทธิผล ประกอบไปด้วย 4 หลักการ (ชมรมนักพัฒนา, 
2560) ได้แก่ 

1. การคัดแยกขยะ  
1.1 ประชาสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 
1.2 ผลประโยชน์ตอบแทนให้คุ้มค่า 
1.3 มีอุปกรณ์อ านวยประโยชน์ (ถุง, ถัง) 
1.4 ได้รับการยกย่องจากสังคมในหน้าที่พลเมืองดี 
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1.5 สร้างระบบต่อเนื่อง (ขายตรง) 
2. การจัดเก็บขยะ 

2.1 ตรงเวลา 
2.2 เป็นระบบ (ขายตรง) 
2.3 รับผิดชอบ 
2.4 พอเพียง 

3. การก าจัดขยะ 
3.1 ใช้เครื่องจักรตามแต่ละชนิดของขยะ 
3.2 มีเครื่องพอเพียงต่อปริมาณขยะ 
3.3 กระจายเป็นจุดแบบระบบกองโจร 

4. การใช้ประโยชน์จากขยะ 
4.1 Reuse, Recycle, Reproduct, Reduce 
4.2 Research 

ซึ่งในแต่ละหลักการจะมีแนวทางปฏิบัติอย่างเป็นระบบ ดังนี้ 
1. วิธีด าเนินการคัดแยกขยะ 

1.1 ใช้สีเป็นตัวก าหนดการแยกขยะแต่ละชนิด 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2.1 การแยกขยะแต่ละชนิดโดยใช้สีเป็นตัวแบ่ง 
 

1.2  มีภาชนะส าหรับใส่ (ถุงพลาสติก) ขยะแต่ละชนิดตามสีที่ก าหนด และมีเชือกผูกปากถุง
เพ่ือความสวยงามและเรียบร้อย 

1.3 มีถังรองรับถุงใส่เป็นสีเดียวกัน และแข็งแรงทนทาน ท าความสะอาดง่าย 
1.4 ออกแบบถังขยะให้น่าใช้เสมือนเป็นเฟอร์นิเจอร์อย่างหนึ่งภายในบ้าน ให้ใครเห็นก็

อยากจะได้เป็นเจ้าของถังขยะนี้ 
1.5 ให้ผู้ร่วมคัดแยกขยะได้มีส่วนได้รับผลประโยชน์จากการคัดแยกขยะ 
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1.6 จัดหาถุงและภาชนะรองรับให้สมาชิกได้ใช้โดยทั่วถึงฟรี โดยการใช้เงินกองทุน หรือ
งบประมาณสนับสนุน และจะหักจากการขายวัสดุ Recycle เช่น กระดาษ พลาสติก แก้ว ฯลฯ 

1.7 ให้ผู้ร่วมคัดแยกขยะได้เป็นที่ยกย่องจากสังคม เช่น ป้ายแสดงการเป็นสมาชิกของการคัด
แยกขยะ 

1.8 ให้ชุมชน หมู่บ้าน ที่ให้ความร่วมมืออย่างดี ได้รับการยกย่อง และได้รับการเชิดชูเกียรติ
จากสังคม 
2. การจัดเก็บขยะ 

การจัดเก็บขยะในชุมชนอาจด าเนินการโดยอาสาสมัครในชุมชนหรือเจ้าหน้าที่ที่ท างานประจ า 
ด าเนินการจัดเก็บขยะตามบ้านสมาชิก โดยมีข้อก าหนดดังนี้ 

2.1 ต้องเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่เป็นอย่างดี 
2.2 จัดเก็บขยะตามเวลานัดหมายทุกวัน 
2.3 จะต้องเป็นผู้ที่ไม่น าขยะที่เก็บได้ไปขายเอง 
2.4 น าถุงพลาสติกท่ียังสามารถใช้ได้ กลับคืนไปยังบ้านสมาชิก 
2.5 ให้ค าแนะน าและความรู้ชนิดขยะที่ควรจะแยกตามสีให้ถูกต้อง 
2.6 ผู้จัดเก็บจะเป็นผู้ที่ได้รับผลประโยชน์ในการมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะด้วย 
2.7 ให้ผู้จัดเก็บได้มีเกียรติและได้รับการยกย่องจากสังคม โดยวิธีใดวิธีหนึ่ง 

3. การก าจัดขยะ 
เมื่อผู้จัดเก็บขยะได้น าถุงสีต่าง ๆ มารวมที่ศูนย์ก าจัดขยะ ก็จะแยกถุงใส่ตามกลุ่มที่ก าหนด 

และเจ้าหน้าที่ก าจัดขยะก็จะด าเนินการดังนี้ 
3.1 ถุงสีด า  เป็นพวกขยะเน่าเสีย เช่น เศษอาหารทุกชนิด  เปลือกผลไม้ กุ้ง หอย ปู 

ปลา (ยกเว้นเปลือกหอยแครง) น ามาเทรวมกันแล้วใส่ไปในเครื่องบดละเอียด เพ่ือให้เศษอาหาร
เหล่านี้ได้รวมกันและตีด้วยเครื่องจนละเอียด เพ่ือให้เกิดการย่อยสลายโดยเร็ว แล้วดูดด้วยปั๊มอัด
ลมเก็บเข้าถังหมัก 21-28 วัน ก็จะได้ปุ๋ยและแก๊ส น าไปใช้ในขบวนการต่อไป และหากแยกผักและ
ผลไม้มาหมักกับน้ าตาลทรายแดง หรือกากน้ าตาลหมัก 7 -10 วัน ก็จะได้น้ าชีวภาพ ซึ่งก็จะ
น าไปใช้ประโยชน์ได้อีกมากมายเช่นกันเครื่องตีให้เศษอาหารเหลว  ปั๊มอัดลม ถังหมัก 21-28 วัน 
ซึ่งผลที่ได้รับ คือ แก๊ส, ปุ๋ยน้ า, และปุ๋ยเนื้อ 

3.2 ถุงแดง เป็นขยะกลุ่มที่เป็นแก้ว ขวดแก้ว อาจน ามาใส่ในเครื่องย่อยแก้ว จะได้วัสดุแทน
หินล้าง ทรายล้าง เพื่อน าสิ่งที่ได้มาเป็นประโยชน์ในการท าถนน แก้วประดับ และน าไปหลอมกลับ 
ซึ่งค่าไฟฟ้าในการใช้เครื่องย่อยแก้ว ประมาณ 15 บาทต่อชั่วโมง 
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3.3 ถุงสีฟ้า เป็นขยะกระป๋อง ถัง เศษเหล็ก เศษโลหะทุกชนิด น ามาใส่ในเครื่องอัดไฮโดรลิค 
ซึ่งจะท าให้ปริมาตรของกระป๋องอลูมิเนียม, เหล็กหรือโลหะสามารถขนส่งไปหลอมได้จ านวน
มากกว่าธรรมดา 5 เท่า โดยเครื่องอัดไฮโดรลิค ขนาด 150 ตัน ผลของการอัดกระป๋อง จ านวน 
50 กิโลกรัม ใช้เวลา 5 นาที ค่าใช้จ่าย ไฟฟ้า ประมาณ 10 บาทต่อชั่วโมง 

3.4 ถุงสีเขียว เป็นขยะกระดาษชนิดต่างๆ สามารถน าเข้าเครื่องอัดไฮโดรลิค ขนาด 150 ตัน 
ใช้อัดกระดาษ จ านวน 50 กิโลกรัม ใช้เวลา 5 นาที ค่าใช้จ่าย ไฟฟ้า ประมาณ 10 บาทต่อชั่วโมง 

 3.5 ถุงสีเหลือง เป็นขยะพลาสติกชนิดต่างๆ โดยน าเข้าเครื่องต่างๆ ได้แก่ 
3.5.1 เครื่องอัดไฮโดรลิค ขนาด  150 ตัน ใช้อัดพลาสติก จ านวน  50 กิโลกรัม ใช้

เวลา 5 นาท ี
ค่าใช้จ่าย ไฟฟ้า ประมาณ 10 บาท/ชั่วโมง 
3.5.2 เครื่องย่อยถุงพลาสติก ขวดพลาสติก ซึ่งผลของการย่อย ถุงพลาสติก และขวด
พลาสติก ให้ เป็นชิ้น เล็กๆ เพ่ือน าไปหลอมเป็ น เม็ดพลาสติก  50  กิ โลกรัม  ใช้
เวลา 12 นาทีค่าใช้จ่าย ไฟฟ้า ประมาณ 10 บาท/ชั่วโมง 

อย่างไรก็ตาม ประโยชน์เครื่องอัดก้อนพลาสติก จะท าให้อัดพลาสติกที่แยกชนิด
แล้วได้จ านวนมากขึ้นถึง 12 เท่า และสามารถน ามาท าเป็นเม็ดพลาสติกที่น ากลับมาฉีด
ใหม่เป็นพวกขัน, กะละมัง, กระป๋อง และนอกจากนั้นยังน าพลาสติกท่ีไม่สามารถฉีดซ้ าได้
น ามาหลอมแล้วฉีดเป็นไม้แปรพลาสติก , เสาเข็มพลาสติก เพ่ือฝังดินลงไปเป็นเสาเข็ม 
หรือผนังกันน้ าเซาะตลิ่ง 

  3.6 ถุงสีน้ าตาล เป็นขยะเศษไม้ กิ่งไม้ ต้นไม้ น าเข้าเครื่องบดของแข็ง ซึ่งจะช่วยย่อยท าให้
เป็นผลเพื่อน าไปท ายางคอนกรีต ผงธูป เยื่อกระดาษหรือถ่านอัดก้อน 

  3.7 ถุงสีเทา เป็นขยะเศษปูน อิฐก้อนโต น าเข้าเครื่องย่อยอิฐก าแพง หิน แอสฟัลติก ซึ่งหาก
ย่อยแล้วสามารถน ามาก่อสร้างได้ใหม่หรือน าไปถมที่ 

  3.8 ถุงสีแสด เป็นขยะประเภทยาง โฟม หนัง น าเข้าเครื่องย่อยใหญ่ เพ่ือให้ขาดและง่ายต่อ
การน าไปสู่การก าจัดต่อไป 

 3.9 ถุงสีชมพู เป็นขยะประเภทเศษผ้า พรม ผ้าห่ม 
 3.10 ถุงขยะสีม่วง เป็นขยะมีพิษ เช่น ถ่ายไฟฉาย กระป๋องสเปรย์ แบตเตอรี่ 
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การลดและการใช้ประโยชน์ขยะมูลฝอย 
การลดปริมาณขยะมูลฝอยให้ได้ผลดีต้องเริ่มต้นที่การคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง เพ่ือไม่ให้เกิด

การปนเปื้อน ท าให้ได้วัสดุเหลือใช้ที่มีคุณภาพสูง สามารถน าไป Reused-Recycle ได้ง่าย รวมทั้งปริมาณ
ขยะมูลฝอยที่จะต้องน าไปก าจัดมีปริมาณน้อยลงด้วย ซึ่งการคัดแยกขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดนั้นต้อง
ค านึงถึงความเหมาะสมของแต่ละชุมชน เช่น ครัวเรือน ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า ส านักงาน บริษัท สถานที่
ราชการต่าง ๆ เป็นต้น รวมทั้งปริมาณ และลักษณะสมบัติขยะมูลฝอยที่แตกต่างกันด้วย ทั้งนี้การคัดแยก
ขยะมูลฝอยสามารถด าเนินการได้ 4 ทางเลือก คือ 

ทางเลือกท่ี 1 การคัดแยกขยะมูลฝอยทุกประเภทและทุกชนิด 
ทางเลือกท่ี 2 การคัดแยกขยะมูลฝอย 4 ประเภท (Four cans) 
ทางเลือกท่ี 3 การคัดแยกขยะสด ขยะแห้ง และขยะอันตราย (Three cans) 
ทางเลือกท่ี 4 การคัดแยกขยะสดและขยะแห้ง (Two cans) 

 นอกจากนี้ เทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ (กรมควบคุม
มลพิษ, 2551) คือ  

1) ระบบหมักท าปุ๋ย เป็นการย่อยสลายอินทรีย์สาร โดยกระบวนการทางชีววิทยาของจุลินทรีย์ที่
เป็นตัวย่อยสลายให้แปรสภาพเป็นแร่ธาตุที่มีลักษณะค่อนข้างคงรูป มีสีด า ค่อนข้างแห้งและสามารถใช้ใน
การปรับปรุงคุณภาพของดิน ขบวนการหมักท าปุ๋ยสามารถแบ่งเป็น 2 กระบวนการ ได้แก่ 1) กระบวนการ
หมักแบบใช้ออกซิเจน ซึ่งเป็นการสร้างสภาวะที่จุลินทรีย์ชนิดที่ด ารงชีพ โดยใช้ออกซิเจนย่อยสารอาหาร
แล้วเกิดเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วและกลายสภาพเป็นแร่ธาตุเป็น ขบวนการที่ไม่เกิดก๊าซกลิ่นเหม็น และ 2) 
กระบวนการเป็นขบวนการหมักแบบไม่ใช้ออกซิเจน (Aerobic Decomposition) เป็นการสร้างสภาวะให้
เกิด จุลินทรีย์ชนิดที่ด ารงชีพโดยใช้ออกซิเจนเป็นตัวช่วยย่อยสารอาหารและแปรสภาพกลายเป็นแร่ธาตุ
กระบวนการหมัดก็จะเกิดก๊าซที่มีกลิ่นเหม็น เช่น ก๊าซไข่เน่า (Hydrogen Sulfide: H2 S) แต่กระบวนการ
นี้จะมีผลดีที่เกิดก๊าซมีเทน (Methane gas) ซึ่งเป็น ก๊าซที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์เป็นชื้อเพลิงได้  

2) ระบบการเผาในเตาเผาเป็นการท าลายขยะมูลฝอยด้วยวิธีการเผาท าลาย ในเตาเผาที่ได้รับการ
ออกแบบก่อสร้างที่ถูกต้องและเหมาะสมโดยต้องให้มีอุณหภูมิในการเผาที่  850 - 1,200 องศาเซลเซียส
เพ่ือให้การท าลายที่สมบูรณ์ที่สุดแต่ในการเผาก่อให้เกิดมลพิษใน 18 อากาศ ได้แก่ ฝุ่นละอองขนาดเล็ก 
ก๊าซพิษต่างๆ เช่น ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ (Sulfur dioxide: SO2 ) เป็นต้น นอกจากนั้น ยังอาจเกิดไดออก
ซิน (Dioxins) ซึ่งเป็นสารก่อมะเร็งและเป็นสารที่ก าลังอยู่ในความสนใจของประชาชน ดังนั้น จึงจ าเป็น
จะต้องมีระบบควบคุมมลพิษทางอากาศและดักไม่ห้อากาศที่ผ่านปล่องออกสู่บรรยากาศมีค่าเกินกว่าค่า
มาตรฐานคุณภาพอากาศจากเตาเผาที่ก าหนดไว้ 
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3) ระบบฝังกลบอย่างถูกสุขาภิบาล (Sanitary Landfill) เป็นการก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน าไป
ฝังกลบในพ้ืนที่ที่ได้จัดเตรียมไว้ ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ได้รับการคัดเลือกตามหลักวิชาการทั้งทางด้านเศรษฐกิจ 
สังคมสิ่งแวดล้อม วิศวกรรม สถาปัตยกรรม และการยินยอมจากประชาชน จากนั้นจึงท าการออกแบบและ
ก่อสร้าง โดยมีการวางมาตรการป้องกันผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น เช่น การปนเปื้อนของน้ าเสียจากกองขยะ
มูลฝอยที่เรียกน้ าซะขยะมูลฝอย (Leachate) ซึ่งถือว่าเป็นน้ าเสียที่มีค่าความสกปรกสูงไหลซึมลงสู่ชั้นน้ า
ใต้ดินท าให้คุณภาพน้ าใต้ดินเสื่อมสภาพ ลงจนส่งผลกระทบต่อประชาชนที่ใช้น้ าเพ่ือการอุปโภคและ
บริโภค ซึ่งหลักเกณฑ์ในการเลือกพ้ืนที่ที่เหมาะสมส าหรับศูนย์ก าจัดขยะ ควรพิจารณา ดังนี้ 

 3.1)  เกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ของสถานีขนถ่ายขยะมูลฝอยและสถานที่น าวัสดุกลับคืน  
3.1.1) ไม่ตั้งอยู่ในบริเวณที่เป็นลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และ2 ตามมติคณะรัฐมนตรีที่

เกี่ยวข้องกับการก าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้ า เมื่อวันที่28 พฤษภาคม 2538  
3.1.2) ตั้งอยู่ห่างจากแนวเขตโบราณสถาน ตามพระราชบัญญัติโบราณสถาน 

โบราณวัตถุศิลปวัตถุและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร  
3.1.3) ควรตั้งอยู่ห่างจากชุมชนไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร  

3.2) เกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ของสถานที่ก าจัดโดยเตาเผาและสถานที่หมักท าปุ๋ย  
3.2.1) ไม่ตั้งอยู่ในบริเวณที่เป็นลุ่มน้ าชั้นที่ 1 และ2 ตามมติคณะรัฐมนตรีที่

เกี่ยวข้องกับการก าหนดชั้นคุณภาพลุ่มน้ า เมื่อวันที่28 พฤษภาคม 2538  
3.2.2) ตั้งอยู่ห่างจากแนวเขตโบราณสถาน ตามพระราชบัญญัติโบราณสถาน 

โบราณวัตถุศิลปวัตถุและพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติไม่น้อยกว่า 1 กิโลเมตร  
3.2.3) ควรตั้งอยู่ห่างจากชุมชนไม่น้อยกว่า 2 กิโลเมตร  
3.2.4) ที่ตั้งของสถานที่ก าจัดโดยเตาเผาควรเป็นที่โล่ง ไม่อยู่ในที่อับลม 

นอกจากนี้ การลดปริมาณขยะสามารถด าเนินการได้โดยใช้หลักการ ดังนี้ 
1. ในระดับครัวเรือน 

1.1 ลดการใช้ (Reduce) 
1.1.1 ลดการขนขยะเข้าบ้าน ไม่ว่าจะเป็นถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษ

ห่อของโฟม หรือ หนังสือพิมพ์เป็นต้น  
1.1.2 ใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเติม เช่น น้ ายาล้างจาน น้ ายาปรับผ้านุ่ม เครื่อง 

ส าอาง ถ่านชนิดชาร์จได้สบู่เหลว น้ ายารีดผ้า น้ ายาท าความสะอาด 
ฯลฯ  

1.1.3 ลดปริมาณขยะมูลฝอยอันตรายในบ้าน หลีกเลี่ยงการใช้สารเคมีภายใน
บ้าน เช่น ยาก าจัดแมลงหรือน้ ายาท าความสะอาดต่างๆ ควรจะหันไป
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ใช้วิธีการ ทางธรรมชาติจะดีกว่า เช่น การใช้เปลือกส้มแห้งน ามาเผาไล่
ยุง หรือ ใช้ผลมะนาวเพื่อดับกลิ่นภายในห้องน้ า  

1.1.4 พยายามหลีกเลี่ยงการใช้โฟม และพลาสติกซึ่งก าจัดยาก โดยใช้ถุงผ้า 
หรือตะกร้าในการจับจ่ายซื้อของ ใช้ปิ่นโตใส่อาหาร เป็นต้น 

1.2 การใช้ซ้ า (Reuse) 
1.2.1 การน าสิ่งของที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ เช่น ถุงพลาสติกที่ไม่เปรอะเปื้อน

ให้เก็บไว้ใช้ใส่ของอีกครั้งหนึ่ง หรือใช้เป็นถุงใส่ขยะในบ้าน  
1.2.2 น าสิ่งของมาดัดแปลงให้ใช้ประโยชน์ได้อีก เช่น การน ายางรถยนต์มา 

ท าเก้าอ้ีการน าขวดพลาสติกสามารถน ามาดัดแปลงเป็นที่ใส่ของ แจกัน 
การน าเศษผ้า มาท าเปลนอน เป็นต้น  

1.2.3 ใช้กระดาษท้ังสองหน้า 
1.3 การรีไซเคิล (Recycle) 

เป็นการน าวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น กระดาษ แก้ว พลาสติก เหล็ก 
อะลูมิเนียม มาแปรรูปโดยกรรมวิธีต่างๆ นอกจากจะเป็นการลด ปริมาณขยะมูลฝอยแล้ว ยังเป็น
การลดการใช้พลังงานและลดมลพิษที่เกิดกับ สิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถด าเนินการได้โดย  

1.3.1 คัดแยกขยะรีไซเคิล แต่ละประเภท ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก 
โลหะ/อโลหะ 

1.3.2 น าไปขาย/บริจาค/ น าเข้าธนาคารขยะ/กิจกรรมขยะแลกไข่ 
1.3.3 ขยะเหล่านี้ก็จะเข้าสู่กระบวนการรีไซเคิล 

2. ในระดับชุมชน 
2.1 จัดท าโครงการหรือประสานให้มีการด าเนินโครงการที่เน้นการลดและใช้ประโยชน์

ขยะชุมชน ณ แหล่งก าเนิด ซึ่งจะลดภาระการ ด าเนินงานขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น โดยโครงการดังกล่าว ได้แก่ การจัดตั้ง ธนาคารขยะหรือวัสดุเหลือใช้การ
หมักท าปุ๋ย การหมักปุ๋ยน้ าชีวภาพ ตลาดนัดขยะ รีไซเคิล ขยะแลกไข่ ผ้าป่ารีไซเคิล 
สหกรณ์สินค้ารีไซเคิล การบริจาคสิ่งของที่ไม่ใช้ แล้ว เป็นต้น  

2.2 ให้รางวัลตอบแทน ใบประกาศเกียรติคุณ หรือการ ส่งเสริมการขาย แก่ร้านค้า หรือ 
ผู้ประกอบการที่สามารถลดบรรจุภัณฑ์ ฟุ่มเฟือย เช่นร้านค้าที่มีการกักเก็บหรือ 
จ าหน่ายสินค้าที่มีบรรจุภัณฑ์ห่อหุ้ม น้อย หรือมีการรวบรวมบรรจุภัณฑ์ ใช้แล้วเพ่ือ
ใช้ประโยชน์ใหม่  
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2.3 ส่งเสริมให้ผู้จัดจ าหน่ายสินค้าอุปโภคบริโภค เช่น ห้างสรรพสินค้า หรือร้านค้าปลีก-
ส่ง อ านวยความสะดวกให้กับผู้บริโภคในการคัดแยกและส่งคืน บรรจุภัณฑ์ที่ใช้
ห่อหุ้มสินค้า โดยจัดให้มีภาชนะรองรับที่เหมาะสม ณ จุดขายและ เปิดโอกาสให้
ผู้บริโภคแยกบรรจุภัณฑ์ออกจากสินค้า ณ จุดขาย หรือใกล้จุดขาย โดยไม่เรียกเก็บ
ค่าใช้จ่าย 

 
แนวคิดการจัดการขยะแบบ 5 R 
1) Reduce การลดปริมาณขยะ โดยลดการใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีบรรจุภัณฑ์สิ้นเปลือง 
2) Reuse การน ามาใช้ซ้ า เช่น ขวดแก้ว กล่องกระดาษ กระดาษพิมพ์หน้าหลัง เป็นต้น 
3) Repair การซ่อมแซมแก้ไขสิ่งของต่างๆ ให้สามารถใช้งานต่อได้ 
4) Reject การหลีกเลี่ยงใช้สิ่งที่ก่อให้เกิดมลพิษ  
5) Recycle การแปรสภาพและหมุนเวียนน ากลับมาใช้ได้ใหม่ โดยน าไปผ่านกระบวนการผลิต

ใหม่อีกครั้ง  
อย่างไรก็ตาม การแยกขยะ เพ่ือลดขยะท่ีต้องน าไปก าจัดจริงๆ ให้เหลือน้อยที่สุด เช่น  
5.1) ขยะแห้งบางชนิดที่สามารถแปรสภาพน ามากลับมาใช้ได้อีก ได้แก่ ขวดแก้ว โลหะ 

พลาสติก 
5.2) ขยะเปียกสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยน้ าชีวภาพ  
5.3) ขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ ถ่านไฟฉาย กระป๋องฉีดสเปรย์ ต้องมีวิธีก าจัดที่ปลอดภัย  
5.4) ส่งเสริมการผลิตที่สะอาดในภาคการผลิต โดยลดการใช้วัสดุ ลดพลังงาน และลดมลพิษ 

เพ่ิมศักยภาพการใช้ทรัพยากรหมุนเวียน การน าของเสียกลับมาใช้ประโยชน์ และการออกแบบ
ผลิตภัณฑ์ให้มีอายุการใช้งานได้นานขึ้น  

5.5) ส่งเสริมให้ภาคธุรกิจเอกชนมีส่วนรวมลงทุนและด าเนินการจัดการขยะ 
5.6) ให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื่องการจัดการขยะอย่างถูกหลักวิชาการ  
5.7) รณรงค์และประชาสัมพันธ์ เพ่ือสร้างจิตส านึกให้ประชาชนเข้าใจและยอมรับว่าเป็น

ภาระหน้าที่ของตนเอง ในการร่วมมือกันจัดการขยะมูลฝอย ที่เกิดขึ้นในชุมชน 
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การจัดการขยะด้วยแนวคิด 3R 
 แนวคิดการจัดการขยะด้วยหลัก 3 R หรือการลด แยก แบ่งขาย มีวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 

1) R : Reduce คือ การลดการใช้การบริโภคทรัพยากรที่ไม่จ าเป็นลง โดยเฉพาะ
การลดการบริโภคทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป เช่น น้ ามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหินและแร่ธาตุ
ต่างๆ 

2) R : Reuse คือ การใช้ทรัพยากรให้คุ้มค่าที่สุด โดยการน าสิ่งของเครื่องใช้มาใช้
ซ้ าหลายๆ ครั้ง เช่น การน าชุดท างานเก่าที่ยังอยู่ในสภาพดีมาใส่เล่นหรือใส่อยู่บ้านหรือการ
น าไปบริจาค การน ากระดาษรายงานที่เขียนแล้วหนึ่งหน้ามาใช้หน้าที่เหลือหรืออาจน ามาท า
เป็นกระดาษโน๊ต หรือ การน าขวดแก้วมาใส่น้ ารับประทานหรือประดิษฐ์เป็นเครื่องใช้ต่างๆ 

3) R : Recycle คือ การน าหรือเลือกใช้ทรัพยากรที่สามารถน ากลับมารีไซเคิล 
หรือน ามาใช้ใหม่ เป็น เศษกระดาษสามารถน าไปรีไซเคิลกลับมาใช้เป็นกล่องหรือถุงกระดาษ 
หรือน าแก้วหรือพลาสติกมาหลอมใหม่ใช้เป็นขวดหรือภาชนะใส่ของ เป็นต้น 

 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ 

การคัดแยกขยะ 
การคัดแยกขยะเป็นแนวทางหนึ่งที่ถือว่าเป็นหัวใจส าคัญของการแก้ไขปัญหาขยะ  โดยคัดแยก

ขยะมูลฝอยออกเป็นขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย และด าเนินการรีไซเคิลครบ
วงจรอย่างมีประสิทธิภาพ ถือหลักการก าจัดขยะจากแหล่งก าเนิดต้นทาง ลดปริมาณขยะ และน ากลับมาใช้
ประโยชน์ใหม่ หรือเรียกว่าขยะรีไซเคิล  เป็นการเพ่ิมรายได้ให้กับชุมชนอีกด้วย 

การคัดแยกขยะท าให้เรารู้ว่าควรจะจัดการก าจัดขยะแต่ละประเภทอย่างไร จึงจะเหมาะสมกับ
สภาพแวดล้อมและงบประมาณ หรือขยะเช่นใดบ้างที่ควรน ากลับมาหมุนเวียนใช้ใหม่ เนื่องจากขยะของ
สังคมเมืองมีปริมาณมาก หากไม่คัดแยก ค่าใช้จ่ายในการจัดการขยะทั้งด้านงบประมาณ คน สถานที่ฝัง
กลบ การเก็บขน ก็ย่อมต้องสูงตามไปด้วย (ส านักจัดการคุณภาพน้ า, 2560) 

การคัดแยกขยะ เป็นกระบวนการหรือกิจกรรมจัดแบ่งหรือแยกขยะออกเป็นประเภทต่างๆ ตาม
ลักษณะขององค์ประกอบ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม โดยใช้แรงงานคนหรือเครื่องจักร 
เพ่ือการนกลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ หรือใช้ประโยชน์ในเชิงพาณิชย์ ซึ่งกรมควบคุมมลพิษ (2551) กล่าวถึง 
แนวทางหรือวิธีการในการคัดแยกขยะ ดังต่อไปนี้ 

1. คัดแยกขยะที่สามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้หรือขยะรีไซเคิล ออกจากขยะย่อยสลาย 
ขยะอันตรายและขยะท่ัวไป  
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2. เก็บกักขยะที่ท าการคัดแยกแล้วในถุงหรือถังรองรับขยะแบบแยกประเภทที่ หน่วยราชการ
ก าหนด  

3. เก็บกักขยะที่ท าการคัดแยกแล้วในบริเวณที่มีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสง สว่างเพียงพอ ไม่
กีดขวางทางเดิน อยู่ห่างจากสถานที่ประกอบอาหาร ที่ รับประทานอาหาร และแหล่งน้ าดื่ม  

4. ให้เก็บกักขยะอันตราย หรือภาชนะบรรจุสารที่ไม่ทราบแน่ชัด เป็นสัดส่วนแยก ต่างหากจาก
ขยะอ่ืนๆ เพ่ือป้องกันการแพร่กระจายของสารพิษ หรือการระเบิด เพ่ือแยกทิ้งตามรูปแบบ
การเก็บรวบรวมของ อปท. ซึ่งมี 3 แบบหลักๆ ได้แก่  

1) การเก็บจากหน้าบ้านพร้อมขยะทั่ วไปโดยการเก็บขนมีช่องแยกขยะ
อันตราย  

2) การเก็บจากหน้าบ้านตามวันที่ก าหนดโดยมีรถเก็บขยะอันตรายโดยเฉพาะ  
3) การน าไปทิ้งในภาชนะหรือสถานที่รวบรวมขยะอันตรายของชุมชนที่จัดไว้

เฉพาะ  
5. ห้ามเก็บกักขยะอันตรายไว้รวมกัน โดยให้แยกเก็บเป็นประเภทๆ หากเป็น ของเหลวให้ใส่ถัง

หรือภาชนะบรรจุที่มิดชิดและไม่รั่วไหล และห้ามเท ของเหลวต่างชนิดปนกันเนื่องจากอาจ
เกิดการระเบิดหากเป็นของแข็ง หรือก่ึงของแข็งให้เก็บใส่ถังหรือภาชนะท่ีแข็งแรง 

6. หลีกเลี่ยงการเก็บกักขยะที่ท าการคัดแยกแล้วและมีคุณสมบัติที่เหมาะ แก่การเพาะพันธุ์ของ
พาหะน าโรค หรือที่อาจเกิดการรั่วไหลของสารพิษ ไว้เป็นเวลานาน  

7. หากมีการใช้น้ าท าความสะอาดวัสดุคัดแยกแล้วหรือวัสดุเหลือใช้ที่มีไขมัน หรือตะกอนน้ ามัน
ปนเปื้อน จะต้องระบายน้ าเสียนั้นผ่านตะแกรงและบ่อดัก ไขมันก่อนระบายสู่ท่อน้ าสาธารณะ  

8. ห้ามเผา หลอม สกัดหรือด าเนินกิจกรรมอ่ืนใด เพ่ือการคัดแยก การสกัด โลหะมีค่าหรือการ
ท าลายขยะในบริเวณที่พักอาศัย หรือพ้ืนที่ที่ไม่มีระบบ ป้องกันและควบคุมของเสียที่จะ
เกิดขึ้น ก่อนที่จะน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ต้องมีการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยภายใน
บ้าน เพ่ือเป็นการสะดวกแก่ผู้เก็บขนและสามารถน าขยะบางชนิดไปขายเพื่อ เพ่ิมรายได้ให้กับ
ตนเองและครอบครัว รวมทั้งง่ายต่อการน าไปก าจัดอีกด้วย โดย สามารถท าได้ดังนี้ 
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ประเภท วิธีการแยก การน าไปใช้ประโยชน์ 

ขยะอินทรีย์ / ขยะย่อย
สลาย  

คัดแยกอาหาร กิ่งไม้ ใบไม้ ออก
จากขยะอ่ืนๆ  

จัดหาภาชนะที่มี ฝาปิดเพ่ือแยก
เศษ อาหาร ผัก ผลไม้  

ขยะรีไซเคิล  แยกขยะรีไซเคิลที่ขายได้แต่ละ
ประเภท ให้ เป็ น ระเบี ยบ เพ่ื อ
ส ะ ด วก ใน ก า รห ยิ บ ใช้ ห รื อ
จ าหน่าย  

รวบรวมมาเข้ ากิ จกรรมของ 
ชุมชน เช่น ธนาคารขยะ ขยะ
แลกแต้ม ขยะแลกไข่ ธนาคาร
ขยะผ้าป่ารีไซเคิล เป็นต้น  

ขยะอันตราย (ขยะพิษ)  แยกขยะอันตรายออกจากขยะ
อ่ืนๆ โดยในการคัดแยกต้องระวัง
ไม่ให้ขยะอันตรายแตกหัก หรือ
สารเคมีที่บรรจุอยู่เข้าสู่ร่างกาย  

ข ย ะ อั น ต ร า ย บ า งป ร ะ เภ ท 
สามารถน ากลับมาแปรรูป ใช้ใหม่
ได้เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์แบบ
ตรง แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ถ่านชาร์จ เป็นต้น แต่ในปัจจุบัน
ยังไม่มีมูลค่าพอที่จะขายได้ 

ที่มา กรมควบคุมมลพิษ, 2551 
 
 นอกจากนี้การคัดแยก เก็บรวบรวมและขนส่งขยะแบบครบวงจร จ าเป็นต้องมีระบบกรคัดแยก
ขยะประเภทต่างๆ ตามลักษณะขององค์ประกอบ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ากลับไปใช้ใหม่ ซึ่งสามารถ
ด าเนินการได้ตั้งแต่แหล่งก าหนด โดยการจัดวางภาชนะให้เหมาะสม และวางระบบการเก็บรวบรวมขยะ
อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับระบบการคัดแยกขยะ รวมถึงพิจารณาความจ าเป็นของสถานีขนถ่าย
ขยะและระบบขนส่งขยะไปก าจัดต่อไป 
 

รูปแบบการคัดแยกขยะและการจัดเก็บขยะ 
 การคัดแยกขยะให้ตรงตามชนิดที่ถูกก าหนดขึ้นโดยตลาดเป็นสิ่งที่ควรค านึงถึงในการจัดการกับ
ขยะ เพ่ือความสะดวกในการจัดการและจัดเก็บ รวมถึงต้องค านึงถึงวิธีการเก็บที่มีขนาดใหญ่หรือน้ าหนัก
มาก นั่นคือ ควรท าให้แบน สั้น มัดและการบรรจุ จะท าให้เกิดการประหยัดพ้ืนที่ในการจัดเก็บในบ้าน โดย
การใช้แนวคิดเหมือนกับก าลังจัดเตรียมการผลิตสินค้า การจัดเรียงสินค้าเพ่ือความสะดวกในการขาย มีการ
ตกแต่งสินค้าท าให้เหมาะสมสถานที่จัดเก็บและตลาดที่ต้องการ 
 อย่างไรก็ตาม การจัดการขยะแบบครบวงจรจ าเป็นต้องจัดให้มีระบบการคัดแยกขยะประเภท
ต่างๆตามลักษณะองค์ประกอบของขยะ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถ
ด าเนินการได้ตั้งแต่แหล่งก าเนิด ไปจนวางระบบการเก็บรวบรวมอย่างมีประสิทธิภาพและสอดคล้องกับ
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ระบบการคัดแยกขยะ รวมถึงการพิจารณาความจ าเป็นของสถานที่ขนถ่ายและระบบขนส่งขยะไปก าจัด 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2559) 
 

มาตรการเพื่อด าเนินการคัดแยกขยะ 
มาตรการที่จะเสริมสร้างให้น านโยบายไปสู่การปฏิบัติ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ (กรมควบคุม

มลพิษ, 2554.)  
1. นโยบายและแผนส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติพ.ศ. 2540-2559 ได้ก าหนด

เป้าหมายการด าเนินการด้านการจัดการขยะไว้ดังนี้  
1.1 ลดอัตราการเกิดขยะมูลฝอยชุมชนโดยเฉลี่ยให้ไม่เกิน 1กิโลกรัมต่อคนต่อวัน  
1.2 ให้มีการใช้ประโยชน์จากขยะมูลฝอยชุมชนไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ของปริมาณมูล

ฝอยที่ เกิดข้ึน 
1.3 ให้ทุกจังหวัดมีแผนหลักและแผนการจัดการขยะมูลฝอยและมีระบบการก าจัดมูล

ฝอยที่ถูกลักษณะ ซึ่งก าหนดแนวทางด าเนินการไว้ 4 แนวทาง ได้แก่ 
1.3.1 ด้านการจัดการ  

1.3.1.1 ใช้หลักการ “ผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย” ทั้งกับประชาชนและ
หน่วยงานของรัฐที่ เป็ นผู้ผลิตขยะด าเนินการจัดการให้
เหมาะสม 

1.3.1.2 ให้มีการจัดการมูลฝอยระดับจังหวัดให้สอดคล้องกับแผน
จัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบครบวงจร 

1.3.1.3 สนับสนุนให้เอกชนด าเนินธุรกิจการบริการด้านการจัดการมูล
ฝอยทั้ งในรูปของการว่าจ้าง การร่วมลงทุนหรือการให้
สัมปทานรับจ้างควบคุมระบบก าจัดมูลฝอย  

1.3.1.4 ก าหนดองค์กรและหน้าที่ ในการควบคุม ก ากับ ดูแลการ
จัดการ มูลฝอยของหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน
ให้มีประสิทธิภาพ  

1.3.1.5 ให้จังหวัดจัดเตรียมที่ดินที่เหมาะสมส าหรับใช้ก าจัดมูลฝอย
ระยะยาว รวมทั้งการก าหนดพ้ืนที่ที่สงวนไว้เพ่ือการก าจัดมูล
ฝอยในผังเมืองด้วย  

1.3.1.6 ให้น าระบบที่ผู้ผลิตต้องรับซ้อซากหรือบรรจุภัณฑ์ที่ใช้แล้วจาก
ผู้บริโภค เพ่ือน าไปก าจัดหรือหมุนเวียนกลับมาใช้ประโยชน์ 
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รวมทั้งก าหนดประเภทผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์ที่ผู้ผลิตต้อง
น ากลับค้นเพ่ือลดปริมาณมูลฝอย 

1.3.1.7 ติดตาม ตรวจสอบ และประเมินสภาพปัญหาและการจัดการ
มูลฝอยของ ชุมชน และแหล่งก าเนิดต่างๆ อย่างต่อเนื่อง และ
พัฒนาระบบข้อมูลการจัดการมูลฝอยให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน
และทันสมัยตลอดเวลา รวมทั้งให้มีศูนย์ประสานข้อมูล การน า
มูลฝอยมาใช้ประโยชน์  

1.3.2 ด้านการลงทุน 
1.3.2.1 ให้มีการลงทุนก่อสร้างสถานที่ก าจัดมูลฝอยที่ถูกสุขลักษณะ

และจัดหาเครื่องจักรกลที่ เหมาะสม โดยรัฐร่วมทุนกับ
ภาคเอกชนหรือรัฐสนับสนุนงบประมาณทั้งหมด หรืสมทบ
บางส่วนให้แก่ราชการส่วนท้องถิ่นเป็นผู้ด าเนินการ  

1.3.2.2 ส่งเสริมการลงทุนและให้สิ่งจูงใจแก่ภาคเอกชนที่ด าเนินธุรกิจ
หรือ องค์กรสาธารณะประโยชน์ที่ท างานเกี่ยวกับการจัดการ
มูลฝอย รวมทั้งการน าของเสียกลับมาใช้ประโยชน์  

1.3.2.3 จัดตั้งศูนย์ก าจัดมูลฝอยส่วนกลางที่สามารถใช้ร่วมกันได้
ระหว่างชุมชนหลายแห่งที่อยู่ใกล้เคียงกัน 

1.3.2.4 ปรับปรุงและฟ้ืนฟูสถานที่ก าจัดมูลฝอยเดิมที่ไม่ถูกสุขลักษณะ
ในพ้ืนที่ชุมชนทั่วประเทศ ตามล าดับความส าคัญของปัญหาที่
เกิดข้ึน 

1.3.3 ด้านกฎหมาย  
1.3.3.1 ปรับปรุง แก้ไขกฎหมาย ระเบียบ ข้อบังคับที่เกี่ยวข้องกับ

อัตราการเก็บค่าธรรมเนียมการจัดการมูลฝอยและอัตรา
ค่าธรรมเนียมการลดและใช้ประโยชน์จากมูลฝอย  

1.3.3.2 ก าหนดมาตรฐานควบคุมมลพิษจากสถานที่ก าจัดมูลฝอย และ
ก าหนดเป็นแหล่งก าเนิดมลพิษที่จะต้องถูกควบคุมการระบาย
ของเสียให้เป็นไปตามมาตรฐานที่ก าหนด  

1.3.3.3 ก าหนดระเบียบ ข้อบังคับ มาตรฐาน และกฎหมายที่เกี่ยวข้อง
เพ่ือสร้างกลไกการเรียกคืนซากผลิตภัณฑ์และบรรจุภัณฑ์เพ่ือ
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ใช้ประโยชน์จากมูลฝอยและลดปริมาณมูลฝอย และมูลฝอยที่
เกิดจากการก่อสร้าง  

1.3.3.4 ก าหนดให้มีระบบติดตาม ตรวจสอบ บันทึกภาวะมลพิษจาก
แหล่งก าเนิดมลพิษ โดยส่งเสริมให้ภาคเอกชนมีบทบาทในการ
ตรวจสอบมากขึ้นและให้ประชาชนมีส่วนร่วม ในระบบการ
ติดตามตรวจสอบ  

1.3.4 ด้านการสนับสนุน  
1.3.4.1 สนับสนุน ให้มีการศึกษา วิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีที่

เห มาะสม  เพ่ื อ  น ามาใช้ ในการแก้ ไขปัญ ห าและเพ่ิ ม
ประสิทธิภาพการจัดการมูลฝอย 

1.3.4.2 ให้มีการฝึกอบรม เพ่ิมพูนความรู้และประสบการณ์ด้าน
วิชาการและการบริหารจัดการแก่เจ้าหน้าที่ของภาครัฐและ
ภาคเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอย  

1.3.5 มาตรการที่จะเสริมสร้างให้สามารถน าแนวนโยบายไปสู่การปฏิบัติของ
เทศบาล  
1.3.5.1 สนับสนุนให้มีการจัดตั้งศูนย์ก าจัดมูลฝอยให้ร่วมกันหลาย

ชุมชน  
1.3.5.2 ส่งเสริมการลงทุนร่วมจากภาคเอกชนในการก าจัดขยะมูลฝอย

และน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์  
1.3.5.3 สนับสนุนภาคเอกชนด าเนินธุรกิจการจัดการขยะมูลฝอย         

การติดตามตรวจสอบ  
1.3.5.4 ใช้หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่ายอย่างยุติธรรมและเสมอภาค 
1.3.5.5 ป รับ ป รุ งกฎ ระ เบี ยบ  ข้ อบั งคั บ ที่ เกี่ ย วข้ อ งกั บ อัต รา

ค่าธรรมเนียม ค่าบริการเก็บขนส่ง และก าจัดให้สอดคล้องกับ
ค่าเนินการ  

1.3.5.6 ปลูกฝังทัศนคติที่ถูกต้องแก่เยาวชน โดยให้การศึกษาและ
รณรงค์ให้เกิดความร่วมมือปฏิบัติ รวมทั้งให้ประชาชนและ
ชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมมากข้ึน 

1.3.5.7 ฝึกอบรมเพ่ิมพูนความรู้แก่เจ้าหน้าที่ของรัฐและเอกชน 
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1.3.5.8 สนับสนุนการศึกษา วิจัย และพัฒนาเทคโนโลยีที่เหมาะสมใน
การจัดการขยะมูลฝอยอย่างมีระบบ 

หลักเกณฑ์ มาตรฐาน ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
1. ภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 

1.1 ถังขยะ 
เพ่ือให้การจัดเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและลดการปนเปื้อน

ของขยะมูลฝอยที่มีศักยภาพในการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จะต้องมีการตั้งจุดรวบรวมขยะมูล
ฝอย (Station) และให้มีการแบ่งแยกประเภทของถังรองรับขยะมูลฝอยตามสีต่าง ๆ โดยมีถุง
บรรจุภายในถังเพ่ือสะดวกและไม่ตกหล่น หรือแพร่กระจาย ดังนี้ 

1.1.1. สีเขียว รองรับขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ 
เช่น ผัก ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 

1.1.2. สีเหลือง รองรับขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ 
พลาสติก โลหะ 

1.1.3. สีเทาฝาสีส้ม รองรับขยะที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิต และสิ่งแวดล้อม เช่น หลอด
ฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องยาฆ่าแมลง 
ภาชนะบรรจุสารอันตรายต่าง ๆ 

1.1.4. สีฟ้า รองรับขยะย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล เช่น 
พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยที่เปื้อน
อาหาร 

นอกจากนี้ยังมีถุงพลาสติกส าหรับรองรับขยะมูลฝอยในแต่ละถัง โดยมัดปากถุงสีเดียวกับ
ถังท่ีรองรับมูลฝอยตามประเภทดังกล่าวข้างต้น 

ในกรณีที่สถานที่มีพ้ืนที่จ ากัดในการจัดวางภาชนะรองรับขยะมูลฝอยและมีจ านวนคนที่
ค่อนข้างมากในบริเวณพ้ืนที่นั้น เช่น ศูนย์การประชุมสนามบิน ควรมีถังที่สามารถรองรับขยะมูล
ฝอยได้ทั้ง 4 ประเภทในถังเดียวกัน โดยแบ่งพ้ืนที่ของถังขยะมูลฝอยออกเป็น 4 ช่อง และตัวถัง
รองรับขยะมูลฝอยท าด้วยสแตนเลส มีฝาผิดแยกเป็น 4 สี ในแต่ละช่องตามประเภทของขยะมูล
ฝอยที่รองรับ ดังนี้ 

1.1.1 ฝาสีเขียว รองรับขยะมูลฝอยที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว 
1.1.2 ฝาสีเหลือง รองรับขยะมูลฝอยที่สามารถน ารีไซเคิล หรือขายได้ 
1.1.3 ฝาสีแดงรองรับขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
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1.1.4 ฝาสีฟ้ารองรับขยะมูลฝอย ที่ย่อยสลายไม่ได้ ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล
และมีสัญลักษณ์ข้างถัง 

1.2 ถุงขยะ 
ส าหรับคัดแยกขยะมูลฝอยฝนครัวเรือนและจะต้องมีการคัดแยกรวบรวมใส่ถุงขยะมูล

ฝอยตามสีต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
1.2.1 ถุงสีเขียว รวบรวมขยะมูลฝอยที่เน่าเสีย และย่อยสลายได้เร็วสามารถน ามาหมักท า

ปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ 
1.2.2 ถุงสีเหลือง รวบรวมขยะมูลฝอยที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือขายได้ เช่น แก้ว 

กระดาษ พลาสติก โลหะ อลูมิเนียม 
12.3 ถุงสีแดง รวบรวมขยะมูลฝอยที่มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น หลอด

ฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ กระป๋องสารฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสาร
อันตรายต่าง ๆ 

1.2.4 ถุงสีฟ้า รวบรวมขยะมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าการรีไซเคิล 
เช่น พลาสติกห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟมและฟอล์ยที่เปื้อนอาหาร 

 
เกณฑ์มาตรฐานภาชนะรองรับขยะมูลฝอย 
1. ควรมีสัดส่วนของถังขยะมูลฝอยจากพลาสติกท่ีใช้แล้วไม่ต่ ากว่าร้อยละ 50 โดยน้ าหนัก 
2. ไม่มีส่วนประกอบสารพิษ (toxic substances) หากจ าเป็นควรใช้สารเติมแต่งในปริมาณที่

น้อยและไม่อยู่ในเกณฑ์ท่ีเป็นอันตรายต่อผู้บริโภค 
3. มีความทนทาน แข็งแรงตามมาตรฐานสากล 
4. มีขนาดพอเหมาะมีความจุเพียงพอต่อปริมาณขยะมูลฝอย สะดวกต่อการถ่ายเทขยะมูลฝอย

และการท าความสะอาด 
5. สามารถป้องกัน แมลงวัน หนู แมว สุนัข และสัตว์อ่ืน ๆ มิให้สัมผัสหรือคุ้ยเขี่ยขยะมูลฝอยได้ 

 
จุดรวบรวมขยะมูลฝอยขนาดย่อม  
การก าหนดจุดรวบรวมขยะมูลฝอยขนาดย่อม มีวัตถุประสงค์เพ่ือสะดวกในการเก็บรวบรวมและ

ประหยัดจึงต้องมีการตั้งจุดรวมรวบขยะมูลฝอยขึ้น โดยจุดรวบรวมขยะมูลฝอยจะก าหนดไว้ตามสถานที่
ต่างๆ ได้แก่ หมู่บ้าน โรงอาหาร โรงภาพยนตร์ โดยมีภาชนะรองรับตั้งไว้เป็นจุดๆ เช่นหมู่บ้านจัดสรร 
ก าหนดให้จุดรวบรวม 1 จุด ต่อ จ านวนครัวเรือน 50 -80 หลังคาเรือนจุดแรกจะตั้งที่ปากประตูทางเข้า
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หมู่บ้าน ส าหรับ อพาร์ตเมนต์จะตั้งที่ลานจอดรถบ้านที่อยู่ในซอยจุดแรกจะตั้งหน้าปากซอยแต่ละครัวเรือน
จะรวบรวมขยะมูล ฝอยที่คัดแยกได้โดยถุงพลาสติกตามประเภทของสีต่างๆมาทิ้งท่ีจุดรวบรวมขยะมูลฝอย  
 

การแปรสภาพขยะมูลฝอย  
ในการจัดการขยะมูลฝอยอาจจัดให้มีระบบที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพด้วยการแปร สภาพขยะมูล

ฝอยคือการเปลี่ยนแปลงสภาพลักษณะทางกายภาพเพ่ือลดปริมาณเปลี่ยนรูปร่างโดย วิธีคัดแยกเอาวัสดุที่
สามารถหมุนเวียนใช้ประโยชน์ได้ออกมาวิธีการบดให้มีขนาดเล็กลง และวิธี อัด เป็นก้อนเพ่ือลดปริมาตร
ของขยะมูลฝอยได้ร้อยละ 20-75 ของปริมาตรเดิมทั้งนี้ขึ้นอยู่กับประสิทธิภาพของเครื่องมือและลักษณะ
ของขยะมูลฝอยตลอดจนใช้วิธีการห่อหุ้มหรือการผูกมัดก้อนขยะมูลฝอยให้เป็นระเบียบมากยิ่งจะช่วย
ให้ผลที่ได้รับจากการแปรสภาพมูลฝอยจะช่วยให้การเก็บ รวบรวม ขนถ่ายและขนส่งได้สะดวกข้ึน สามารถ
ลดจ านวนเที่ยวของการขนส่งช่วยให้ไม่ปลิวหล่น จากรถบรรทุกและช่วยรีดเอาน้า ออกจากขยะมูลฝอยทา 
ให้ไม่มีน้า ชะมูลฝอยรั่วไหลในขณะขนส่ง ตลอดจนเพ่ิมประสิทธิภาพการก าจัดขยะมูลฝอยโดยวิธีฝังกลบ
โดยสามารถจัดวางซ้อนได้อย่างเป็นระเบียบจึงท าให้ประหยัดเวลา และค่าวัสดุในการขนส่งและช่วยยืดอายุ
การใช้งานของบ่อฝังกลบ ได้อีกทางหนึ่งด้วย การพิจารณาเครื่องมือแปรสภาพขยะมูลฝอยสามารถเลือกใช้
ได้ตามองค์ประกอบ และลักษณะขยะมูลฝอยประเภทของแหล่งก าเนิด สถานที่ตั้งระบบใดมีปัจจัยที่ควร
พิจารณา ได้แก่ 

1) ความสามารถในการท างาน เครื่องมือจะช่วยท างานอะไรบ้างให้ได้งานที่ดีขึ้นกว่าเดิม 
2) ความเชื่อถือได้ คือ ต้องการบ ารุงรักษามากน้อยเพียงไร  
3) การบริการ หรือการตรวจเช็คและซ่อมแซม สามารถท าได้เองและผู้ขายมีบริการหลังการขาย 
4) ความปลอดภัย คือ เครื่องมือมีระบบป้องกันอันตรายแก่ผู้ใช้งาน ซึ่งอาจเกิดการเลินเล่อหรือ

ขาดความรู้ความเข้าใจ 
5) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ การไม่ก่อให้เกิดเสียงดัง กลิ่นรบกวนหรือมลพิษ อ่ืนๆ  
6) ความสวยงาม คือ เครื่องมือไม่ดูเทอะทะก่อความร าคาญให้แก่สายตา 
7) ค่าใช้ที่ต้องค านึงถึงเงินลงทุนและค่าบ ารุงรักษารายปีอยู่ในระดับราคาที่ยอมรับได้ 

 
ประโยชน์ของการคัดแยกขยะ 

  ประโยชน์ของการคัดแยกขยะอีกอย่างหนึ่งก็คือ ขยะมูลฝอยที่เราคัดแยกไว้แล้วบางชนิดสามารถ
น าไปขาย กลับมาเป็นเงินทั้งนี้สามารถจ าแนกประเภทของขยะรีไซเคิล เพ่ือน าไปขายได้เป็น 5 ประเภท 
ดังนี้ คือ กระดาษ แก้ว โลหะ พลาสติก และประเภทอ่ืนๆ  
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1. กระดาษ ซึ่งประเภทกระดาษที่วงการรับซื้อขยะได้ธุรกิจรับซื้อ จะแยกออกเป็นแต่ละอย่างได้
ดังนี้ กระดาษสีน้ าตาล กระดาษหนังสือพิมพ์ กระดาษหนังสือ (หนังสือเล่ม) กระดาษย่อย กระดาษปอนด์
ขาว-ด า กระดาษสมุดนักเรียน กระดาษคอมพิวเตอร์ แต่ในขณะเดียวกันก็มีกระดาษที่ไม่ได้รับซื้อขยะ
จ าพวกนี้ เช่น กระดาษท่ีเคลือบด้วยพลาสติก กระดาษท่ีท าจากฟาง เช่น กล่องแอปเปิ้ล เป็นต้น 

2. แก้ว ที่รับซื้อมีอยู่ 2 ประเภทคือ  
1) ขวดแก้วดี ได้แก่ ขวดแม่โขง ขวดน้ าปลา ขวดเบียร์ ขวดซอส ขวดโค้กวันเวย์ ขวด

สปอนเซอร์ ขวดยาเคมีบางชนิด ฯลฯ ซึ่งขวดเหล่านี้เมื่อถูกน าคัดแยกประเภทและชนิดแล้วไม่
แตกบิ่นเสียหายจะถูกส่งกลับโรงงานเพื่อน ามาใช้ใหม่ (Reuse) และ 

2) ขวดแตกช ารุดเสียหาย ซึ่งขวดเหล่านี้จะถูกแยกสีแล้วถูกป้อนเข้าโรงงานหลอมเศษ
แก้ว ได้แก่ ขวดแก้วขาว ขวดแก้วสีชา และขวดแก้วสีเขียว 
3. โลหะต่างๆ โดยยกเว้นโช๊คอัพรถยนต์ ซึ่งภายในมีน้ ามันและระบบสุญญากาศ ถังลมถังแก๊ส 

วัตถุระเบิด หัวกระสุนต่างๆ แท่งโคบอลต์ซึ่งจะเป็นอันตรายจากกัมมันตภาพรังสี 
4. พลาสติก ในการจัดการจะเริ่มจากการน าพลาสติกที่ได้จากการแยกประเภท แยกสี น ามาเข้า

เครื่องบดย่อยพลาสติกให้เป็นชิ้นเล็กๆ แล้วน าเข้าเครื่องล้างซึ่งใช้ผงล้างและโซดาไฟ จากนั้นจะน าเกล็ด
พลาสติกมาลอยน้ าเพ่ือคัดแยกสิ่งเจือปนที่เป็นโลหะออก และน าเข้าเครื่องสลัดให้แห้งหมาด อบจนแห้ง
สนิท ก่อนที่จะจัดบรรจุและส่งจ าหน่าย 

5. ประเภทอ่ืนๆ ได้แก่ เนื้อมะพร้าว กากมะพร้าว ที่นอนยัดด้วยนุ่น เป็นต้น 
 

2.3 แนวคิดขยะเหลือศูนย์ (Zero waste management) 
แนวคิด Zero waste  เกิดขึ้นในช่วงกลาง ค.ศ. 1970 โดยใช้เป็นชื่อของบริษัทแห่งหนึ่งที่มีชื่อว่า 

Zero Waste Systems Inc. ในรัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ซึ่งท าธุรกิจการรีไซเคิลสารเคมีใช้
แล้วจากอุตสาหกรรมอิเล็กทรอนิกส์ โดยการกรองน้ ามันใช้แล้วเพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่จากอุตสาหกรรมผลิต
แป้นพิมพ์ และจ าหน่ายสินค้ารีไซเคิลในราคาที่ถูกกว่าของในท้องตลาด ซึ่งธุรกิจการรีไซเคิลของเสียนี้ได้
ประสบความส าเร็จ เป็นที่รู้จักไปทั่วโลก ได้รับค าชื่นชมอย่างมาก แม้กระทั่งหน่วยงานป้องกันมลพิษของ
ประเทศสหรัฐอเมริกาก็ได้พิมพ์เผยแพร่ผลงานของบริษัทนี้และตั้งฉายาให้กับบริษัทนี้ว่า “ผู้น าแลกเปลี่ยน
ของเสียที่ขยันและกระตือรือร้น” ซึ่งในเวลาต่อมาทางบริษัทก็เป็นผู้น าการออกแบบผลิตภัณฑ์แนวใหม่ที่
ลดการเกิดของเสียและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมให้กับผู้ผลิตสินค้าชนิดเดียวกันทั่วโลก จนกระทั่งในช่วงปี 
คศ. 1998-2003 กระแสเรื่องสิ่งแวดล้อมที่ดี เป็นที่แพร่หลายมากข้ึน ท าให้รูปแบบของ Zero waste เป็น
สิ่งที่ทุกชุมชนต้องการการส่งเสริมแนวทางปฏิบัติ Zero Waste ให้ใกล้เคียงกับความหมายของ “ของเสีย



26 
 

เหลือศูนย์” ให้เป็นไปได้มากที่สุด เท่าที่จะท าได้จึงเป็นที่สนใจนับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา (ภาคภูมิ ดาราพงษ์, 
2556) 

เป็นแนวคิดที่ยึดหลักการที่ว่า“ขยะมีมูลค่าทางเศรษฐกิจ สามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้” มี
เป้าประสงค์ คือ “การท าให้ขยะเหลือน้อยที่สุดและก าจัดที่เหลือด้วยเทคโนโลยีที่มีประสิทธิผล” พบว่า
แนวคิดการจัดการขยะดังกล่าวได้น าไปเป็นแนวคิดหลักในการด าเนินการในหลายประเทศ เช่น 
ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ แคนาดา อินเดีย เกาหลี ฟิลิปปินส์ ฮอลแลนด์ สวีเดน เยอรมันนี ออสเตรีย 
อังกฤษ ไอร์แลนด์ สกอร์ตแลนด์ นอร์มิเบีย สวิทเซอร์แลนด์ บราซิล และบางรัฐในสหรัฐอเมริกาได้แก่ รัฐ
วอร์ชิงตันดีซี นอร์ทแคโรไรน่า โอริกอน แคลิฟอร์เนีย จอร์เจีย 

แนวคิดส าหรับของเสียเหลือศูนย์ เป็นปรัชญาที่มุ่งส่งเสริมหมุนเวียนการน าทรัพยากรกลับมาใช้
ใหม่เพ่ือเป็นการใช้ทรัพยากรอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด และลดปริมาณของเสียที่เกิดขึ้นให้เหลือน้อยลง 
และเป็นการลดปัญหามลพิษต่างๆ จากการก าจัดของเสียโดยวิธีการฝังกลับหรือ/และเตาเผาได้อีกด้วย 
เนื่องจากอัตราค่าใช้จ่ายที่ค่อนข้างสูงและเกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมตามมา (สมาคมพัฒนาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม, 2559) 
 

หลักการส าคัญ  
แนวคิดขยะเหลือศูนย์ มีหลักการ (ส านักสิ่งแวดล้อม, 2558) ดังนี้ 

1) การใช้วัตถุการผลิตที่สามารถน ากลับมาแปรรูปใช้ใหม่ให้มากที่สุด ลดปริมาณของเสีย
ที่จะทิ้งให้เหลือน้อยที่สุด  

2) บริโภคให้พอดีและบริโภคสินค้าที่สามารถน ากลับมาใช้ซ้ าได้  
3) ผลิตสินค้าท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  
4) ผลิตสินค้าใหม่ที่ผสมผสานการน าวัสดุกลับมาแปรรูปใช้ใหม่ได้  
5) รณรงค์การใช้สินค้าท่ีผลิตจากวัสดุเหลือใช้  
6) พัฒนาการน าขยะกลับมาแปรรูปใช้ใหม่  
7) เก็บภาษีรวมในราคาสินค้าที่คิดจากต้นทุนทรัพยากรการผลิต ช่วยยกระดับเป้าหมาย

ทางเศรษฐกิจของชุมชน และสร้างงานใหม่ๆให้กับชุมชน 
เช่นเดียวกับ สมาคมพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2559) ที่ได้อธิบายถึงหลักการของ Zero waste 

มีที่เรียกว่า 1A3R ซึ่งประกอบไปด้วย 
1) Avoid หลีกเลี่ยงการใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะท่ียากต่อการก าจัด 
2) Reduce ลดการซื้อ การใช้วัสดุที่ก่อให้เกิดขยะ 
3) Reuse การน าวัสดุที่ผ่านการใช้งานแล้วน ากลับมาใช้งานใหม่ 
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4) Recycle การน าวัสดุเหลือใช้มาแปรรูปเพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่ 
 

แนวทางไปสู่ Zero waste 
แนวทางในการก้าวเข้าสู่สังคม Zero waste (สมาคมพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2559) ได้แก่ 

1) ใช้ผ้าเช็ดหน้าแทนกระดาษทิชชู่ 
2) คิดก่อนซื้อ 
3) ปฏิเสธถุงพลาสติก 
4) ใช้ปิ่นโตหรือกล่องพลาสติกห่อข้าวแทนกล่องโฟม 
5) ใช้กระดาษ 2 หน้า 
6) ทานอาหารให้หมดจาน 
7) เสื้อผ้ามือสอง 
8) แยกขยะ 
9) ทานอาหารที่ร้านแทนการห่อกลับบ้าน 
10) ซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้าน 

 
2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 กัลยรัตน์ ดารา (2551) ได้ท าการศึกษาเรื่องการพัฒนากิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยของ
ผู้น าชุมชนในเขตเทศบาลต าบลมหาราช อ าเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบว่า 1) ระดับความรู้
ของผู้น าชุมชนเกี่ยวกับการคัดแยกขยะมูลฝอยก่อนและหลังจากการเข้าร่วมกระบวนการมีความแตกต่าง
กันน้อยที่ระดับ 0.05 2) ระดับทัศนคติของผู้น าชุมชนเกี่ยวกับการคัดแยกประเภทขยะมูลฝอยก่อนและ
หลังการเข้าร่วมกระบวนการไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 3) หลังจากกระบวนการศึกษาเสร็จ
สิ้นลงผู้น าชุมชนได้ร่วมกันก าหนดกิจกรรมคัดแยกประเภทขยะมูลฝอย คือ ธนาคารขยะและกองทุนรับซื้อ
ขยะและได้น าเสนอผลกิจกรรมดังกล่าวในแผนพัฒนาสามปี (2551-2553) ของเทศบาลต าบลในโครงการ
รณรงค์ส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกประเภทขยะก่อนทิ้งเรียบร้อยแล้ว ข้อเสนอแนะที่ได้จากการวิจัยคือ 
ภาครัฐและประชาชนควรเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการแก้ไขปัญหาขยะของท้องถิ่นร่วมกันเพ่ือให้ได้
แนวทางท่ีเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่ายและสามารถแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

วีระยุทธ ด้วงชนะ (2552) ได้ศึกษาแนวทางการพัฒนาการมีส่วนร่วมของประชาชน ในการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยกรณีศึกษาเทศบาลต าบลโพธิ์ทอง อ าเภอโพธิ์ทอง จังหวัดอ่างทอง พบว่าการมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอยในด้านร่วมคิดร่วมตัดสินใจ ร่วมวางแผน ร่วม
ปฏิบัติ ร่วมรับประโยชน์และร่วมประเมินผล อยู่ในระดับปานกลาง การพัฒนาการมีส่วนร่วมของ
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ประชาชนในการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ได้ก าหนดเป็นยุทธศาสตร์แนวทางการพัฒนาการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย และตัวชี้วัดในแต่ละด้าน คือ ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมคิดของประชาชน ยุทธศาสตร์
การมีส่วนร่วมตัดสินใจของประชาชน ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมวางแผนของประชาชน ยุทธศาสตร์การมี
ส่วนร่วมปฏิบัติของประชาชน ยุทธศาสตร์การมีส่วนร่วมรับผลประโยชน์ของประชาชน และยุทธศาสตร์
การมีส่วนร่วม ประเมินผลของประชาชน โดยมีแผนงานและโครงการจ านวน 19 แผนงาน  

ยุวัฒน์ วุฒิเมธี และศุภวรรณ ภิรมย์ทอง (2558) ศึกษาเรื่องการจัดการปัญหาขยะมูลฝอยใน
ชุมชนเทศบาลนครพระนครศรีอยุธยา โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัจจัยด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้มี
ความสอดคล้องกันในประเด็นในเรื่องการน านโยบายไปปฏิบัติที่จ าเป็นที่จะต้องมีความสอดคล้องกันจอง
หน่วยงานทั้งในส่วนของการบริหารราชการส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และส่วนท้องถิ่น โดยควรมุ่งเน้นให้
อ านาจองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นส าคัญ เพ่ือให้การพัฒนาและการแก้ไขปัญหาตอบสนองความ
ต้องการของพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ฐิติรัตน ธิติภมรรัตน 2551) ไดศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการจัดการขยะของ ประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนในเขต
เทศบาลต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัดชลบุรี โดยรวมอยู่ในระดับดี โดยด้านที่มีระดับค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ
ด้านการลดการเกิดขยะ ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของพฤติกรรมการจัดการขยะของประชาชนใน
เขตเทศบาลต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง จังหวัด ชลบุรี พบว่า อายุ ระดับการศึกษา และอาชีพ ต่างกันมี
พฤติกรรมการจัดการขยะแตกต่างกัน คือผู้ที่มีอายุมากมีพฤติกรรมในการจัดการขยะดีกว่าผู้ที่มีอายุน้อย ผู้
ที่มีการศึกษาน้อยมีพฤติกรรมในการจัดการขยะดีกว่าผู้ที่มีการศึกษาสูงกว่า การเป็นพ่อบ้านหรือแม่บ้านมี
พฤติกรรมการการจัดการขยะดีกว่าอาชีพอ่ืน นอกจากนั้น เพศ ระยะเวลาที่อยู่อาศัยในชุมชน รายได ใน
ครัวเรือน จ านวนสมาชิกในครอบครัว และการไดรับข่าวสารที่ต่างกันจะมีพฤติกรรมการจัดการขยะไม
แตกต่างกัน 

วรพล ภูภักดี (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการมูลฝอยในครัวเรือนของ
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงวิชัย อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์  ผลการศึกษาพบว่า 
ประชาชนที่เป็นหัวหน้าครัวเรือนหรือแม่บ้านในเขตองค์การ บริหารส่วนต าบลบึงวิชัย อ าเภอเมือง จังหวัด
กาฬสินธุ์ มีความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยในครัวเรือนโดยรวมอยู่ในระดับมาก มีการจัดการขยะมูลฝอยใน
ครัวเรือนโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง และตัวแปรที่ส่งผลต่อการจัดการมูลฝอยในครัวเรือนของ 
ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงวิชัย อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้แก่ ระดับการศึกษา ซึ่ง
ส่งผลเชิงลบ และ ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอย ส่งผลเชิงบวก 
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บทที่ 3 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ 

กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะ
โดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ วิธีการเก็บข้อมูล ใช้ทั้งเทคนิคการศึกษาจาก
เอกสารและการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเก็บข้อมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ ในส่วนของระเบียบวิธีวิจัยสามารถ
อธิบายตามประเด็นได้ดังนี้ 
 
3.1 วิธีการด าเนินงานวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาได้มีการด าเนินการวิจัย โดยมีขั้นตอน 2 ขั้นตอนดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาล

ต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
ขั้นตอนที่ 2  ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอ

เถิน จังหวัดล าปาง 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาล

ต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร (documents) ที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ รวมถึงข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเทศบาลต าบลแม่มอก การสังเกตการณ์
แบบไม่มีส่วนร่วม (non-participants observation) การสัมภาษณ์ และการใช้แบบประเมินตนเอง 

1) ประชากรและผู้ให้ข้อมูลหลัก 
ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เลือกขอบเขตการวิจัยในพ้ืนที่กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก 

อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ประชากรในการวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นประชากรในเขตพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก 
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยคณะวิจัยได้เลือกกลุ่มผู้ ให้ข้อมูลหลักโดยใช้วิธีการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) ได้แก่ ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชน
ต้นแบบ ได้แก่ หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ จ านวน 50 คน ในการตอบแบบประเมินตนเองทั้งก่อนและหลัง
การเข้าร่วมโครงการวิจัย และผู้ปฎิบัติงานที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก จ านวน 
5 คน รวมถึงแกนน าภาคประชาชนในการจัดการขยะในพ้ืนที่ของเทศบาลต าบลแม่มอก จ านวน 5 คน ใน
การสัมภาษณ์ 
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2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
2.1) ข้อมูลจากเอกสาร (documents)  โดยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร 

(documents) ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ รวมถึงขอมูลเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเทศบาลต าบลแม่มอก  
บันทึกการประชุมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก 

2.2) การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (non-participants observation) คณะวิจัยได้
สังเกตการณแ์บบไม่มีส่วนร่วม ในกิจกรรมที่ด าเนินการในพ้ืนที่วิจัย 

2.3) แบบประเมินตนเอง เป็นแบบประเมินที่ผู้เข้าร่วมโครงการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดย
การสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เป็นผู้ประเมินตนเอง 
โดยท าการประเมินทั้งก่อนและหลังการด าเนินโครงการ โดยแสดงผลเป็นค่าเฉลี่ย และร้อยละ  

2.4) การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (semi-structure interview) เป็นการสัมภาษณ์กลุ่ม
ผู้ให้ข้อมูลหลักเพ่ือผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์เรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชน
ต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง โดยสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ผู้
ปฎิบัติงานที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก จ านวน 5 คน และแกนน าภาค
ประชาชนในการจัดการขยะในพ้ืนที่ของเทศบาลต าบลแม่มอก จ านวน 5 คน 

3) การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในส่วนของการวิเคราะห์ข้อมูล คณะวิจัยได้น าข้อมูลจากเอกสาร (documents) และการ

สังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (non-participants observation) และการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 
(semi-structure interview)  มาวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) และน าข้อมูลจากแบบแบบ
ประเมินตนเองมาวิเคราะห์แสดงผลเป็นค่าเฉลี่ย และร้อยละ เพ่ืออธิบายศึกษาการขยายพ้ืนที่การจัดการ
ขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
  

ขั้นตอนที่ 2  ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอ
เถิน จังหวัดล าปาง ผู้วิจัยเก็บข้อมูลจากครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 
เทศบาลต าบลแม่มอก จังหวัดล าปาง จ านวน 156 ครัวเรือน เครื่องมือที่ใช้ในการการเก็บรวบรวมข้อมูล 
ได้แก่ แบบสอบถามความคิดเห็น เป็นแบบมาตรประมาณค่า (rating scale) ชนิด 5 ระดับ 

 
 
1) ประชากร 
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ในการศึกษาครั้งนี้ผู้ศึกษาได้เลือกขอบเขตการวิจัยในพ้ืนที่กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง ประชากรในการวิจัยในครั้งนี้จึงเป็นประชากรในเขตพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก หมู่ที่ 6 
หมู่บ้าน      แม่มอกใต้ จ านวน 156 ครัวเรือน ซึ่งเป็นประชากรทั้งหมดของครัวเรือนที่ใช้ในการวิจัย 

2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
เครื่องมือที่ใช้ในการการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามความคิดเห็น เป็นแบบมาตร

ประมาณค่า (rating scale) ชนิด 5 ระดับ ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น โดยศึกษาค้นคว้าแนวคิด ทฤษฎี เอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ท าการศึกษา โดยแบบสอบสอบถามได้ผ่านการ
พิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญด้านรัฐประศาสนศาสตร์และด้านการบริหารท้องถิ่น   

แบบสอบถามดังกล่าวเป็นเครื่องมือวัดที่ เป็นการประเมินค่าที่ เป็นจิตวิสัย (Subjective 
assessment) ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถประเมินระดับความคิดเห็นต่อการพัฒนาการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอย ซึ่งประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ 
  1) ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
  2) ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะ 
  3) ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย 
  4) ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
  5) ด้านภาวะผู้น า 
  6) ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 

โดยมีเกณฑ์ประเมิน ดังนี้ 
เกณฑ์เฉลี่ยที่ใช้แปลความตามความกว้างของอันตรภาคชั้นของค่าเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 0.8 แบ่ง

ออกเป็น 5 ระดับดังนี้ 
   คะแนน     ระดับ    
  4.21 – 5.00    มากที่สุด   

   3.41 – 4.20    มาก    
   2.61 – 3.40    ปานกลาง   
   1.81 – 2.60    น้อย    
   1.00 – 1.80    น้อยที่สุด 

3) การวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ยประชากร ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์ความถดถอยเชิง

พหุและการวิเคราะห์เนื้อหา 
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บทที่ 4  
ผลการศึกษา 

 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ 

กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะ
โดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ วิธีการเก็บข้อมูล ใช้ทั้งเทคนิคการศึกษาจาก
เอกสารและการลงพ้ืนที่เพ่ือจัดเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ในส่วนของผลการศึกษาสามารถอธิบายตามประเด็น
ได้ดังนี ้

4.1 บริบทของพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
4.2 การขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก 

อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
4.3 ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 

จังหวัดล าปาง 

 
4.1 บริบทของพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
 ต าบลแม่มอกเดิมเป็นพ้ืนที่ที่ชาวกะเหรี่ยงอพยพมาตั้งถิ่นฐาน ต่อมาได้มีราษฎรในเขตอ าเภอแม่
ทะ อ าเภอสบปราบได้ย้ายมาตั้งถิ่นฐาน และมีบริษัทท าไม้ของประเทศอังกฤษมาท าการในเขตต าบลแม่
มอก จึงท าให้ประชาชนเพิ่มขึ้น จึงได้จัดตั้งให้เป็นต าบลขึ้น เรียกว่า "ต าบลแม่มอก" 

พื้นที่ 
พ้ืนที่ส่วนมากจะเป็นภูเขาสูงชุน โดยมีภูเขาประมาณร้อยละ 20 ภูเขาจะเป็นแหล่งต้นน้ าล าธารที่

ส าคัญของต าบล 

เขตพื้นที ่

ทิศเหนือ ติดกับ จ.แพร่ 
ทิศใต้ ติดกับ ต.เวียงมอก อ.เถิน จ.ล าปาง 
ทิศตะวันออก ติดกับ อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย 
ทิศตะวันตก ติดกับ ต.แม่ปะ อ.เถิน จ.ล าปาง 
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อาชีพ 

อาชีพหลัก ท านา ท าไร่ เลี้ยงสัตว์ ค้าขาย รับจ้าง ประมงน้ าจืด 
อาชีพเสริม ทอผ้า หาของป่า 

สาธารณูปโภค 

จ านวนครัวเรือนที่มีไฟฟ้าใช้ในเขต อบต. 1,265 ครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 98.00 จ านวนบ้านที่มี
โทรศัพท์ 12 หลังคาเรือน 

การเดินทาง 
การเดินทางเข้าสู่ต าบล ใช้ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1 ถึงอ าเภอเถินแยกเข้าทางหลวงแผ่นดิน

หมายเลข 1048 สายเถิน - ทุ่งเสลี่ยม มีถนนลาดยางของ รพช. จากบ้านกุ่มเนิ้งใต้ผ่าน และสิ้นสุดที่ บ้าน
หัวน้ า 

 

4.2 การขยายพื้นที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก 
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
 ในการศึกษาครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้มีแนวทางในการด าเนินการวิจัยตามแผนการด าเนินงาน สามารถ
รายงานผลการด าเนินงานได้ดังนี้  

การลงพ้ืนที่เตรียมความพร้อมและวางแผนการด าเนินงาน 
ทางคณะผู้วิจัยซึ่งประกอบด้วย นายธนวิทย์ บุตรอุดม นายวิศท์ เศรษฐกร และนายเอกวิทย์ เมธา

ชยานันท์ ได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการประชุมโครงการ โดยในเบื้องต้นทางคณะวิจัยได้
ด าเนินการวางแผน เริ่มต้นจากการลงพ้ืนที่ของเทศบาลต าบลแม่มอก เพ่ือศึกษาบริบทที่ส าคัญต่างของ
ชุมชน รวมถึงการนัดหมายบุคคลที่เกี่ยวข้องเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติงานที่สอดคล้องกับบริบทของชุมชน โดย
ในการวางกรอบการด าเนินงานวิจัยนั้น ได้รับความร่วมมือจากเทศบาลต าบลแม่มอก ซึ่งเป็นผู้ร่วมวิจัย 
และประสานงานได้แก่ นางขวัญดาว สิทธิเสนา เป็นผู้ร่วมวิจัย และประสานงานในพื้นที่  

จากการลงพ้ืนที่เพ่ือสังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและลักษณะของการจัดการขยะของ
เทศบาลต าบลแม่มอก พบว่า จากการประชุม เสวนากลุ่ม โดยการมีส่วนร่วมของบุคคลที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ของเทศบาลต าบลแม่มอก ประธานชุมชนในแต่ละชุมชน ตัวแทนแกนน าของชุมชน
ต่างๆ ได้ลงความเห็นว่า การขยายพื้นที่หมู่บ้านต้นแบบนั้น ควรจะต้องเลือกหมู่บ้านที่มีความพร้อมในการ
ท างาน เพ่ือเป็นต้นแบบให้กับพ้ืนที่อ่ืนน าไปปฏิบัติต่อไป จากการพูดคุยในที่ประชุมได้ลงความเห็ นว่า 
หมู่บ้านที่มีความพร้อมในการเป็นหมู่บ้านต้นแบบในการจัดการขยะ ได้แก่ หมู่ที่  6 บ้านแม่มอกใต้ 
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เนื่องจากเป็นพ้ืนที่ที่จัดกิจกรรมอยู่อย่างสม่ าเสมอ และมีความพร้อมในการท างานร่วมกันกับคณะวิจัย 
และทางเทศบาลต าบลแม่มอก  

 
สังเคราะห์องค์ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและลักษณะของการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่

มอก  
จากการลงพ้ืนที่เพ่ือศึกษาประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ ของหมู่ที่ 6 บ้านแม่มอกใต้ 

พบว่า พ้ืนที่ของหมู่บ้านแม่มอกใต้ ได้ประสบกับปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะเปียก โดยจากการ
สอบถามเจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลแม่มอก ได้กล่าวว่า  

“พ้ืนที่ของเทศบาลต าบลแม่มอกได้เน้นในการจัดการขยะโดยชุมชนและส่งเสริมมาเป็นระยะเวลา
มานานแล้ว ที่นี่เราใช้นโยบายการจัดการโดยชุมชนเราไม่ได้เน้นในการให้เทศบาลเป็นผู้จัดเก็บขยะ” 

 
ทั้งนี้ เมื่อได้ประชุมพูดคุยกันในชุมชนได้ประเด็นที่น่าสนใจว่า ขยะประเภท อ่ืน เช่น ขวดน้ า 

ถุงพลาสติก เป็นต้น ไม่ได้ส่งผลต่อชุมชนมากนัก แต่ขยะประเภทที่เป็นขยะเปียก ซึ่งได้แก่ เศษอาหารที่มา
จากครัวเรือนต่างๆนั้น ยังไม่ได้ด าเนินการจัดการให้เกิดความสะอาดเท่าที่ควร จากปัญหาดังกล่าวจึง
น าไปสู่แนวทางการจัดการโดยมีส่วนร่วมกันชุมชน ได้แก่  เทศบาลต าบลแม่มอก คณะวิจัย และคนใน
ชุมชน โดยมุ่งเน้นแก้ไขปัญหาจัดการกับขยะเปียก ให้มีผลกระทบต่อชุมชนน้อยที่สุด 

 จัดกิจกรรมอบรมการท าจัดการขยะเปียก 
ทางคณะวิจัย ได้ด าเนินการ่วมกับวิทยากร เพ่ือให้ความรู้ในการจัดการขยะ ให้กับเจ้าหน้าที่

เทศบาลต าบลแม่มอก และประชาชนในชุมชนหมู่บ้านแม่มอกใต้ จ านวนทั้งสิ้น 50 คน ที่ศาลา
เอนกประสงค์ของชุมชนหมู่บ้านแม่มอกใต้ จากการอบรมให้ความรู้ พบว่า ชุมชนได้รับความรู้ และอุปกรณ์
น าไปสู่การปฏิบัติ โดยการจัดการขยะเปียกด้วยวิธารใช้ถังเจาะรู และฝังตามพ้ืนที่ที่มีต้นไม้เพ่ือเป็นปุ๋ยใน
การเพาะปลูก นอกจากจะช่วยลดปัญหาขยะเปียกแล้ว ยังส่งเสริมให้มีการเพาะปลูกโดยไม่ใช้สารเคมีอีก
ประการหนึ่ง  
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รูปที่ 4.1 กิจกรรมอบรมการจัดการขยะในชุมชน (1) 

 

 
 
รูปที่ 4.2 กิจกรรมอบรมการจัดการขยะในชุมชน (2) 
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รูปที่ 4.3 กิจกรรมอบรมการจัดการขยะในชุมชน (3) 

 

 

 

 

 

 

 
การประเมินผลการด าเนินงาน 
หลังจากการอบรมให้ความรู้ และมอบอุปกรณ์ให้กับชุมชนบ้านแม่มอกใต้เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ทาง

ชุมชนได้น าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน หลังจากนั้น 1 เดือน คณะวิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือประเมินผลการ
ด าเนินงานของโครงการวิจัย โดยสามารถอธิบายผลการประเมินตนเองจากคนชุมชนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
จ านวน 50 คน สามารถอธิบายผลการประเมินตนเองได้ดังนี้  

 
ตารางท่ี 4 - 1  ผลการประเมินตนเองในการจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 

ประเด็นการจัดการขยะ 
ระดับการจัดการขยะของบุคคล (5 ระดับ) 

ก่อนเข้าร่วมโครงการ หลังเข้าร่วมโครงการ 

ข้าพเจ้าน าเศษอาหารที่เหลือทิ้ง
ใส่ในถังเศษอาหารทุกครั้ง 

2.61 4.22 

ข้ าพ เจ้ ามั ก คั ด แยกขยะ เพ่ื อ
น าไปใช้ประโยชน์และขายให้เกิด
รายได ้

2.52 3.86 

ข้าพเจ้ากับ เพ่ือนบ้านช่วยกัน
รณรงค์ในการคัดแยกขยะ  

2.21 4.12 

ข้าพเจ้าจะตักเตือนทุกครั้งที่มีคน
ทิ้งขยะไมถู่กที ่

2.14 3.85 

ค่าเฉลี่ยรวม 2.37 4.01 
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จากข้อมูลตารางที่ 4.1 แสดงผลการประเมินตนเองในการจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
พบว่า ระดับการจัดการขยะของบุคคลที่เข้าร่วมโครงการวิจัยหลังจากเข้าร่วมโครงการมีจ านวนค่าเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้นจากก่อนเข้าร่วมโครงการวิจัยในทุกประเด็นการจัดการขยะ (คิดเป็น ร้อยละ 80.20) โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในประเด็นการจัดการขยะข้อข้าพเจ้าน าเศษอาหารที่เหลือทิ้งใส่ในถังเศษอาหารทุกครั้งนั้นมีระดับ
คะแนนที่สูงที่สุด (คิดเป็น ร้อยละ 84.40) ซึ่งส่วนหนึ่งของการอบรมในการจัดการขยะผู้ เข้าร่วม
โครงการวิจัยได้เรียนรู้การจัดการทั้งการคัดแยกขยะที่เป็นประเภทขยะทั่วไป และขยะเปียก  
 จากข้อมูลการประเมินตนเองของชุมชนผู้เข้าร่วมโครงการ อาจจะสรุปได้ว่า พื้นที่เป้าหมายในการ
ขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอกใต้ อ าเภอเถิน   
จังหวัดล าปาง ซึ่งได้แก่ หมู่ที่ 6 บ้านแม่มอกใต้ สามารถพัฒนาการจัดการขยะของพ้ืนที่ตนเองได้ในทุก
ประเด็นการจัดการขยะจากผลการประเมินตนเองในการจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยที่มีค่าเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น ทั้งในรายประเด็นการจัดการขยะ และในภาพรวม  น าไปสู่การเป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการ
ขยะได้ แต่ทั้งนี้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการด าเนินการวิจัยในช่วงเวลาที่สั้น เพราะฉะนั้นการต่อยอดงานวิจัย
หรือโครงการกิจกรรมต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในพ้ืนที่จึงควรที่จะมีอย่างต่อเนื่อง เพ่ือการ
จัดการขยะในชุมชนอย่างยั่งยืนต่อไป ซึ่งการจัดการขยะนั้นจ าเป็นต้องมีรูปแบบในการด าเนินการที่ดี 
รวมถึงมีปัจจัยที่เกี่ยวข้องต่อความส าเร็จหลายประการ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้จะได้น าเสนอประเด็นดังกล่าว
ในส่วนต่อไป เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการขยะในชุมชนพ้ืนที่อ่ืนๆต่อไป 
4.3 ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง 

ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง แบ่งการน าเสนอข้อมูลออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
ส่วนที่ 2 รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 
ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูล

ฝอย 
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ผลของการวิจัยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
  
ตารางท่ี 4 - 2 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ 

เพศ 

เพศ ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 ชาย 92 59.0 59.0 59.0 

หญิง 64 41.0 41.0 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 จากตารางที่ 4.1 ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศชาย จ านวน 92 ราย คิดเป็นร้อยละ 59.0 และเป็น
เพศหญิง จ านวน 64 ราย คิดเป็นร้อยละ 41.0  
 
ตารางท่ี 4 - 3 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอายุ 

อายุ 

อายุ ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 21-30 ปี 12 7.7 7.7 7.7 

31-40 ปี 34 21.8 21.8 29.5 

41-50 ปี 30 19.2 19.2 48.7 

51-60 ปี 58 37.2 37.2 85.9 

61 ปี ขึ้นไป 22 14.1 14.1 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 จากตาราง 4 - 3 ผู้ตอบแบบสอบถามมีอายุอยู่ในช่วง 51 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 37.2 ช่วงอายุ 
31 – 40 ปี คิดเป็นร้อยละ 21.8 และช่วงอายุ 41 -50 ปี คิดเป็นร้อยละ 19.2 ตามล าดับ 
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ตารางท่ี 4 – 4 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามอาชีพ 
อาชีพ 

อาชีพ ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 ข้าราชการ/ผู้ปฏิบัติงานของ
รัฐ 

30 19.2 19.2 19.2 

ลูกจ้าง/พนักงานบริษัท 13 8.3 8.3 27.6 

ค้าขายรายย่อย/อาชีพอิสระ 7 4.5 4.5 32.1 

นักเรียน/นักศึกษา 5 3.2 3.2 35.3 

รับจ้างทั่วไป 43 27.6 27.6 62.8 

แม่บ้าน/พ่อบ้าน/เกษียณ 16 10.3 10.3 73.1 

เกษตร/ประมง 36 23.1 23.1 96.2 

ว่างงาน 6 3.8 3.8 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

  
 ตารางที่ 4 – 4 แสดงจ านวนร้อยละจ าแนกตามอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยร้อยละ 27.6 
มีอาชีพรับจ้างทั่วไป ร้อยละ 23.1 มีอาชีพทางการเกษตร และร้อยละ19.2 มีอาชีพข้าราชการหรือ
ผู้ปฏิบัติงานของรัฐ 
 
ตารางท่ี 4 - 5 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามรายได้ต่อเดือน 

รายได้ต่อเดือน 

รายได้ต่อเดือน ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 ต่ ากว่า 5,000 บาท 27 17.3 17.3 17.3 

5,001-10,000 บาท 49 31.4 31.4 48.7 

10,001-15,000 บาท 45 28.8 28.8 77.6 

15,001-20,000 บาท 14 9.0 9.0 86.5 

20,001-25,000 บาท 21 13.5 13.5 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  
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 ตารางที่ 4 - 5 รายได้ต่อเดือนของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่าร้อยละ 31.4 มีรายได้ต่อเดือน
5,001 – 10,000 บาท ร้อยละ 28.8 มีรายได้ต่อเดือน 10,001 – 15,000 บาท และร้อยละ 17.3 มีรายได้
ต่อเดือนต่ ากว่าเดือนละ 5,000 บาท 
 
 
ตารางท่ี 4 - 6 ร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 ม.ศ.5/ม.6/ปวช. 74 47.4 47.4 47.4 

ปวส./อนุปริญญา 24 15.4 15.4 62.8 

ปริญญาตรี 58 37.2 37.2 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 ตารางที่ 4 - 6 แสดงร้อยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามระดับการศึกษา พบว่า ร้อยละ 
47.4 ของผู้ตอแบบสอบถามมีการศึกษาในระดับ ม.ศ.5/ม.6/ปวช. ร้อยละ 37.2 มีการศึกษาในระดับ
ปริญญาตรี และร้อยละ 15.4 มีการศึกษาในระดับปวส./อนุปริญญา 
 

ส่วนที่ 2 รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย 
 
ตารางท่ี 4 - 7 รอ้ยละของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามการคัดแยกขยะ 

การคัดแยกประเภทขยะ 

การคัดแยกประเภทขยะ ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 เป็นประจ า 113 72.4 72.4 72.4 

เป็นบางครั้ง 43 27.6 27.6 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 จากตารางที่ 4 - 7 พบว่าร้อยละ 72.4 มีการคัดแยกประเภทของขยะเป็นประจ าส่วนร้อยละ 
27.6 มีการคัดแยกขยะในครัวเรือนเป็นบางครั้ง 
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ตารางท่ี 4 - 8 ร้อยละของผู้ตอบแบบสองถามจ าแนกตามการจัดเก็บขยะของเทศบาล 
การจัดเก็บขยะของเทศบาล 

การจัดเก็บขยะ
ของเทศบาล ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 มี 11 7.1 7.1 7.1 

ไมมี่ 145 92.9 92.9 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 จากตาราง 4 - 8 พบว่า ร้อยละ 92.9 ให้ความเห็นว่าเทศบาลยังไม่มีระบบในการจัดเก็บและขยะ 
 
ตารางท่ี 4 – 9 ร้อยละของผู้ตอบแบบสองถามจ าแนกตามการประชาสัมพันธ์ในการคัดแยกขยะ 

การประชาสัมพันธ์ 

การประชาสัมพันธ์ ความถี่ ร้อยละ ร้อยละจริง ร้อยละสะสม 

 ปากต่อปาก 38 24.4 24.4 24.4 

จดหมายข่าว แผ่นพับ ป้าย
ประกาศ 

61 39.1 39.1 63.5 

เสียงตามสายเวลาเช้าและ
หลังเลิกงาน 

57 36.5 36.5 100.0 

รวม 156 100.0 100.0  

 
 ในส่วนของการประชาสัมพันธ์ในการตัดแยกขยะของเทศบาลนั้น พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามร้อย
ละ 39.1 ทราบข่าวสารจากจดหมายข่าว แผ่นพับ และป้ายประกาศ ร้อยละ 36.5 ทราบข่าวสารการ
ประชาสัมพันธ์จากเสียงตามสายเวลาเช้าและหลังเลิกงาน และร้อยละ 24.4 ทราบข่าวสารจากการผู้คุย
แบบปากต่อปาก 
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ส่วนที่ 3 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอย 

 
 ผลการศึกษาวิจัยในส่วนนี้ ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาวิจัยโดยแบบสอบถาม แบบสอบถามดังกล่าวเป็น
เครื่องมือวัดที่เป็นการประเมินค่าที่เป็นจิตวิสัย (Subjective assessment) ผู้ตอบแบบสอบถามสามารถ
ประเมินระดับความคิดเห็นต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งประกอบด้วย 6 ด้าน ได้แก่ 
  1) ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
  2) ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะ 
  3) ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย 
  4) ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
  5) ด้านภาวะผู้น า 
  6) ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 

โดยมีเกณฑ์ประเมิน ดังนี้ 
เกณฑ์เฉลี่ยที่ใช้แปลความตามความกว้างของอันตรภาคชั้นของค่าเฉลี่ยมีค่าเท่ากับ 0.8 แบ่ง

ออกเป็น 5 ระดับดังนี้ 
   คะแนน     ระดับ    
  4.21 – 5.00    มากที่สุด    
  3.41 – 4.20    มาก     
  2.61 – 3.40    ปานกลาง    
  1.81 – 2.60    น้อย     
  1.00 – 1.80    น้อยที่สุด 
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1) ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
 
ตาราง 4 – 10 พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
 

ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ μ  ความคิดเห็น 

1.ข้าพเจ้าน าเศษอาหารที่เหลือทิ้งใส่ในถังเศษอาหาร
ทุกครัง้ 
2.ข้าพเจ้าจะตักเตือนทุกครั้งที่มีคนทิ้งขยะไม่ถูกที่  
3. ข้าพเจ้ามารคัดแยกขยะเพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ และ
ขายให้เกิดรายได้ 
4. ข้าพเจ้ากับเพ่ือนบ้านช่วยกันรณรงค์ในการคัดแยก
ขยะ 
5. ข้าพเจ้าคิดเสมอก่อนทิ้งขยะทุกชนิดลงบนถนน 
แหล่งน้ า และที่สาธารณะ 
6. ข้าพเจ้าใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าไปใช้ในการซื้อของที่
ตลาด 

4.60 
3.96 
3.83 

 
3.35 
4.17 

 
3.29 

.52 

.81 

.65 
 

.84 

.55 
 

.69 

มากที่สุด 
มาก 
มาก 

 
ปานกลาง 

มาก 
 

ปานกลาง 

รวมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 3.86 .67 มาก 
 

จากตารางที่ 4 – 10 พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะของครัวเรือนในเทศบาลต าบลแม่

มอก พบว่า  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก  โดยมีค่าเฉลี่ยในกลุ่มประชากรเท่ากับ  3.86 ( 0.67 )  เมื่อ
พิจารณาในรายละเอียดจะพบว่าครัวเรือนมีการทิ้งเศษอาหารในถังเศษอาหารทุกครั้ง รวมถึงมีการ
ตักเตือนคนที่ทิ้งขยะไม่ถูกที่ มีการคิดเสมอก่อนทิ้งขยะทุกชนิดลงบนถนน แหล่งน้ า และที่สาธารณะ
ส าหรับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมที่มีความคิดเห็นน้อยที่สุดคือการใช้ถุงผ้าหรือตะกร้าไปใช้ในการซื้อของที่
ตลาด 
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2) ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะ 
 
ตาราง 4 – 11 การมีจิตส านึกในการจัดการขยะ 
 

การมีจิตส านึกในการจัดการขยะ μ  ความคิดเห็น 

1.การน าขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็น
วิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
2.ถ้าทุกคนลดปริมาณขยะนับว่าเป็นประโยชน์อย่าง
มากต่อการจัดการขยะของชุมชน 
3. การมีผู้น าในการจัดการขยะท าให้ชุมชนสะอาด
หน้าอยู่ 
4.การจัดการขยะเป็นหน้าที่ของครัวเรือนโดยตรง  
5. การแยกประเภทขยะเป็นหน้าที่ของข้าพเจ้า 
6. การคัดแยกขยะก่อนน าไปทิ้งเป็นการแสดงความ
รับผิดชอบต่อสังคม 
7. ผลของการคัดแยกขยะท าให้ข้าพเจ้ามีรายได้สูงขึ้น  
8. ข้าพเจ้ามีความรู้สึกภูมิใจที่ได้เป็นส่วนหนึ่งที่ช่วย
ลดปริมาณขยะ 

4.63 
 

4.26 
 

3.98 
3.56 
3.42 

 
3.69 
3.57 
4.07 

.64 
 

.44 
 

.74 

.59 

.86 
 

.82 

.86 

.68 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
มาก 
มาก 

 
มาก 
มาก 
มาก 

การมีจิตส านึกในการจัดการขยะ 3.89 0.70 มาก 
 

จากตารางที่ 4 – 11 ด้านการมีจิตส านึกในการจัดการขยะ พบว่าครัวเรือนมีความคิดเห็นต่อ
จิตส านึกในการจัดการขยะในประเด็นการน าขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็นวิธีการลดปริมาณขยะ
มูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงประเด็นการลดปริมาณขยะนับว่าเป็นประโยชน์อย่างมากต่อการ
จัดการขยะของชุมชนในระดับมากที่สุด ส่วนประเด็นการคัดแยกขยะเป็นหน้าที่ขอครัวเรือนและประเด็น
การแยกขยะเป็นหน้าที่ของครัวเรือนมีความคิดเห็นในระดับมาก ซึ่งเป็นประเด็นที่น่าสนใจในการสร้าง
จิตส านึกให้กับประชาชน 
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3) การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย  
ตาราง 4 – 12 การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย 
 

การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย μ  ความคิดเห็น 

1.ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหารสามารถใส่ในถังฝังตาม
ต้นไม้เพ่ือใช้เป็นประโยชน์ทางการเกษตรได้  
2.ขยะประเภทขวดพลาสติก กระป๋องต่างๆ น ามา
ปรับเปลี่ยนใช้ประโยชน์ในชีวติประจ าวันได้ 
3 โครงสร้างการท างานของโครงการฯ ที่ต้องมีการจัด
โครงสร้างหน้าที่อย่างเหมาะสม 
4. เทศบาลควรเพิ่มอุปกรณ์ช่วยในการจัดการขยะ 
เช่น เครื่องสับตัดย่อยขยะ จะช่วยให้การจัดการขยะมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน 
 5. เทศบาลควรสร้างกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทาง
เทคโนโลยี เพื่อเป็นช่องทางการจัดการขยะที่
หลากหลายมากขึ้น    
6. ควรมีบ่อบ าบัดน้ าที่เกิดจากการท าความสะอาด
ขยะพลาสติก และโฟมก่อนปล่อยลงท่อระบายน้ า 

4.90 
 

4.51 
 

4.57 
 

4.69 
 
 

4.43 
 
 

3.87 

.68 
 

.29 
 

.74 
 

.63 
 
 

.82 
 
 

.78 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 
 

มาก 

รวมระดับการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ
มูลฝอย 

4.49 .65 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 4 – 12 การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย พบว่า ครัวเรือนในเทศบาลต าบลแม่
มอก มีความคิดเห็นต่อการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะในระดับมากที่สุด โดยมีความคิดเห็นว่า
ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหารสามารถใส่ในถังฝังตามต้นไม้เพ่ือใช้เป็นประโยชน์ทางการเกษตรได้ รวมถึงขยะ
ประเภทขวดพลาสติก กระป๋องต่างๆ น ามาปรับเปลี่ยนใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ ในประเด็นที่
เกี่ยวข้องกับเทศบาลนั้น ครัวเรือนมีความเห็นว่าเทศบาลควรเพ่ิมอุปกรณ์ช่วยในการจัดการขยะ เช่น 
เครื่องสับตัดย่อยขยะ จะช่วยให้การจัดการขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้น รวมถึงเทศบาลควรสร้างกิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางเทคโนโลยี เพ่ือเป็นช่องทางการจัดการขยะที่หลากหลายมากขึ้น ซึ่งสามารถน าไป
เป็นข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายต่อเทศบาลในการบริหารจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากข้ึน 
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4) ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
 
ตาราง 4 – 13 ระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
 

ระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ μ  ความคิดเห็น 

1.เทศบาลควรสร้างแนวทางที่ชัดเจนในการ
ปฏิบัติงานด้านการจัดการขยะ   
2.ระเบียบข้อบังคับที่เก่ียวข้องทางสาธารณสุขในเรื่อง
ขยะ สามารถช่วยให้ลดปริมาณขยะ และจัดการขยะ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3.การควบคุมการจัดการขยะ ควรต้องมีบทลงโทษ
การปรับเพื่อให้มีผลบังคับให้คนในชุมชนตระหนักใน
การจัดการขยะมากขึ้น   
4. การสนับสนุนนโยบายจากรัฐบาลเป็นส่วนทีมี
ความส าคัญในการจัดการขยะได้อย่างประสิทธิภาพ 
5. เจ้าหน้าที่ที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะของ
เทศบาลมีบทบาทในการจัดการขยะของชุมชน 
6. โครงสร้างการท างานของเทศบาลที่มีความ
เหมาะสม รวดเร็ว กระชับ ช่วยให้มีการจัดการขยะได้
ดีมากยิ่งขึ้น 
7. การปฏิบัติงานของบุคลากรผู้ปฏิบัติงานเป็นส่วนที่
มีความส าคัญ และส่งผลต่อประสิทธิภาพในการ
ด าเนินการจัดการขยะ 

4.69 
 

4.64 
 
 

4.68 
 
 

4.53 
 

3.76 
 

4.61 
 

4.57 
 
 

.52 
 

.51 
 
 

.57 
 
 

.70 
 

.24 
 

.58 
 

.57 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

รวมระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 4.49 .52 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4 – 13 ความคิดเห็นด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ พบว่า การที่เทศบาลมี
แนวทางที่ชัดเจนในการปฏิบัติงานด้านการจัดการขยะ การมีบทลงโทษการปรับเพ่ือให้มีผลบังคับให้คนใน
ชุมชนตระหนักในการจัดการขยะมากขึ้น  รวมถึงการมีระเบียบข้อบังคับที่เก่ียวข้องทางสาธารณสุขในเรื่อง
ขยะ สามารถช่วยให้ลดปริมาณขยะ และจัดการขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพ และการมีโครงสร้างการ
ท างานของเทศบาลที่มีความเหมาะสม รวดเร็ว กระชับ ช่วยให้มีการจัดการขยะได้มีปะสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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5) ด้านภาวะผู้น า 
 
ตาราง 4 – 14 ด้านภาวะผู้น า 
 

ด้านภาวะผู้น า μ  ความคิดเห็น 

1.รัฐบาลควรที่จะให้ความส าคัญกับปัญหาขยะ และ
บรรจุเป็นวาระแห่งชาติ  
2. การจัดการขยะในชุมชนที่มีประสิทธิภาพควร
จะต้องประสานงานกันที่ดีของผู้น าในแต่ละภาคส่วน
ทั้งระดับรัฐบาล ส่วนกลาง ภูมิภาค และส่วนท้องถิ่น 
3. การจัดการขยะในชุมชนไม่ใช่เรื่องของผู้น าท้องถิ่น
เพียงอย่างเดียว 
4. ผู้น าในท้องถิ่นควรผลักดันเรียกร้องนโยบาย
สนับสนุนภารกิจการจัดการขยะให้มากยิ่งข้ึน  
5. การเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมจัดการขยะของ
ผู้น าในแต่ภาคส่วน มีผลที่ส าคัญต่อการจัดการขยะได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

4.44 
 

3.96 
 
 

3.48 
 

3.81 
 

4.25 
 
 

.55 
 

.64 
 
 

.53 
 

.73 
 

.68 

มากที่สุด 
 

มาก 
 
 

มาก 
 

มาก 
 

มากที่สุด 
 
 

รวมด้านภาวะผู้น า 3.98 .62 มาก 

 
จากตารางที่ 4 – 14 ด้านภาวะผู้น า พบว่าอยู่ในระดับมาก โดยครัวเรือนมีความเห็นว่ารัฐบาลควร

ที่จะให้ความส าคัญกับปัญหาขยะ และบรรจุเป็นวาระแห่งชาติ และการเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมจัดการ
ขยะของผู้น าในแต่ภาคส่วน มีผลที่ส าคัญต่อการจัดการขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพอยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่ง
เทศบาลควรให้ความสนใจในข้อนี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการก าหนดนโยบายการบริหารจัดการขยะซึ่งเป็น
นโยบายระดับชาติลงสู่การก าหนดเป็นนโยบายขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น นอกจากนี้แล้วบทบาทการ
มีส่วนร่วมของผู้น าองค์กรในการเป็นผู้น าบริหารจัดการขยะจะส่งผลให้การบริหารจัดการข ยะมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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6) ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 
 
ตาราง 4 – 15 ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 
 

การมีองค์กรผู้รับผิดชอบ μ  ความคิดเห็น 

1.เทศบาลควรจัดให้มีบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการ
จัดการปัญหาขยะท าหน้าที่ประสานงานร่วมกันกับ
ชุมชน  
2.การจัดการขยะไม่ใช่หน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐ
เพียงอย่างเดียว 
3. รัฐบาลควรมีข้อสั่งการที่ชัดเจนให้กับหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องด าเนินการแก้ไขปัญหา 
4. การมอบหมายภารกิจและอ านาจหน้าที่ในการ
จัดการให้หน่วยงานท้องถิ่นมีส่วนส าคัญในการจัดการ
ปัญหาขยะอย่างมีประสิทธิภาพ 
5. การด าเนินการแก้ไขปัญหาขยะควรจะมีเจ้าภาพ
รับผิดชอบหลัก และควรจะต้องมีการร่วมมือกันใน
หลายๆภาคส่วน 

4.57 
 

3.38 
 

3.77 
 

3.97 
 
 

3.99 

.55 
 

.64 
 

.74 
 

.70 
 
 

.87 

มากที่สุด 
 

มาก 
 

มาก 
 

มาก 
 
 

มาก 

รวมการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 3.93 .70 มาก 
 

จากตารางที่ 4 – 15 ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ พบว่า ความเห็นของครัวเรือนที่เข้าร่วม
โครงการมีความเห็นว่าเทศบาลควรจัดให้มีบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการจัดการปัญหาขยะท าหน้าที่
ประสานงานร่วมกันกับชุมชนมนระดับมากที่สุด นอกจากนี้แล้วการบริหารจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพ
นั้นการด าเนินการแก้ไขปัญหาขยะควรจะมีเจ้าภาพรับผิดชอบหลัก และควรจะต้องมีการร่วมมือกันใน
หลายๆ ภาคส่วน 
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ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 
 
ตาราง 4 – 16 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 
 

ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการ
บริหารจัดการขยะ μ  ความคิดเห็น 

ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ 
ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
ด้านภาวะผู้น า 
ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 

3.86 
3.89 
4.49 
4.49 
3.98 
3.93 

.67 

.70 

.65 

.52 

.62 

.70 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
มาก 

ภาพรวม 4.10 .64 มาก 

 
จากตารางที่ 4 – 16 ภาพรวมปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการ

ขยะ พบว่าด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้มีระดับ
ความคิดเห็นมากที่สุด  
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 การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
  
ตาราง 4 – 17 การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
 

การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย μ  ความคิดเห็น 

1.เทศบาลควรจัดให้มีการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการ
สร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอ  
 2.เทศบาลควรมีการเชิญชวนให้บุคลากรในชุมชนเข้า
มารับรู้และเรียนรู้วิธีการย่อยสลายขยะทุกเดือน 
 3. เทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมใน
การแสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะ 
4. เทศบาลมีหน้าที่ให้ความรู้ที่เก่ียวข้องกับการจัดการ
ขยะในชุมชน  
5. เทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วยให้ความรู้ให้กับชุมชน
อย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ 

4.90 
 

4.35 
 

4.47 
 

4.41 
 

4.75 

.57 
 

.62 
 

.57 
 

.53 
 

.51 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 

รวมการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 4.57 .56 มากที่สุด 

 
จากตารางที่ 4 – 17 การพัฒนาการบริหารจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพนั้น เทศบาลควรจัดให้มี

การประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอเทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วย
ให้ความรู้ให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และเทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะ 
 
 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 

การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการ
ขยะ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก จังหวัดล าปาง ด าเนินการ ดังนี้ 
 
  1) ตัวแปรอิสระ  
  1.1 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
  1.2 ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ 
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  1.3 ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
  1.4 ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
  1.5 ด้านภาวะผู้น า 
  1.6 ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ  
 

2) ตัวแปรตาม ได้แก่ การพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย 
    
ตาราง 4 – 18 สรุปผลการวิเคราะห์การถดถอย 
 

ตัวแปรตาม ตัวแปรอิสระ R R2 
R2 

Change 

develop .137respon + .291techno  .575 .331 .331 
 

 
สมการพยากรณ์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 

 
DEVELOP = .137RESPON + .291TECHNO 

  
ผลจากการวิเคราะห์โดยใช้สถิติการถดถอยพหุแบบขั้นตอน (Stepwise method) พบว่า จาก

การน าตัวแปรอิสระทั้งหมด 6 ตัวแปร ได้แก่ ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ    ด้าน
จิตส านึกในการจัดการขยะ ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ด้านระเบียบทางราชการและการ
บังคับใช้ ด้านภาวะผู้น า และด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ ตัวแปรตาม ได้แก่ การพัฒนาการบริหาร
จัดการขยะมูลฝอย เมื่อน ามาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการ
ขยะโดยใช้ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่าตัวแปรอิสระทั้งหมดสามารถร่วมกันอธิบายความผัน
แปรของการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ ร้อยละ 57.50 (R2 = .331) ผลจากการวิจัยพบว่ามีตัวแปร
อิสระเพียง 2 ปัจจัยเท่านั้นที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ปัจจัยด้านจิตส านึกในการจัดการ
ขยะ และด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
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ตาราง 4 – 19 ค่าสัมประสิทธิ์ถดถอยที่ใช้ในการทดสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระและ 
ตัวแปรตาม 
 

ตัวแปร 
Y 

b β 
ค่าคงที่ 
ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ 
ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ 
ด้านภาวะผู้น า 
ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 

11.639 
- 

.137 

.291 
- 
- 
- 

- 
- 

.286 

.562 
- 
- 
- 

 
ตัวแปร Y ได้แก่ การพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 
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บทที่ 5  
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาเรื่องการขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ 

กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายพ้ืนที่การจัดการขยะ
โดยการสร้างชุมชนต้นแบบ ให้แก่หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ และเพ่ือศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จใน
การจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก วิธีการเก็บข้อมูล ใช้ทั้งเทคนิคการศึกษาจากเอกสารและการลง
พ้ืนที่เพ่ือจัดเก็บข้อมูลเชิงปริมาณเชิงคุณภาพ  ในส่วนของสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ สามารถ
อธิบายตามประเด็นได้ดังนี้ 
 
5.1 สรุป 
 การขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก 
อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง ได้แก่ หมู่ที่ 6 หมู่บ้านแม่มอกใต้ เป็นพ้ืนที่ค่อนข้างเป็นพ้ืนที่ทางการเกษตร ท า
ให้กิจการร้านค้าต่างๆมีไม่มากนัก ขยะประเภทอ่ืน เช่น ขวดน้ า ถุงพลาสติก เป็นต้น ไม่ได้ส่งผลต่อชุมชน
มากนัก แต่ขยะประเภทที่เป็นขยะเปียก ซึ่งได้แก่ เศษอาหารที่มาจากครัวเรือนต่างๆนั้น ยังไม่ได้
ด าเนินการจัดการให้เกิดความสะอาดเท่าที่ควร จากปัญหาดังกล่าวจึงน าไปสู่แนวทางการจัดการโดยมีส่วน
ร่วมกันชุมชน ได้แก่ เทศบาลต าบลแม่มอก คณะวิจัย และคนในชุมชน โดยมุ่งเน้นแก้ไขปัญหาจัดการกับ
ขยะเปียก ให้มีผลกระทบต่อชุมชนน้อยที่สุด ทางคณะวิจัย ได้ด าเนินการ่วมกับวิทยากร เพ่ือให้ความรู้ใน
การจัดการขยะ ให้กับเจ้าหน้าที่เทศบาลต าบลแม่มอก และประชาชนในชุมชนหมู่บ้านแม่มอกใต้  โดย
เนื้อหาในการอบรมมุ่งเน้นในการใช้ประโยชน์จากขยะ เช่นการคัดแยก ที่มีความเหมาะสมกับบริบทของ
พ้ืนที่ และสอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน เช่น การใช้ถังสีด าเจาะรูที่ฐานถังและน าไปฝัง เพ่ือใช้ในการใส่เศษ
อาหารต่างๆ รวมถึงขยะเปียกที่เกิดจากการบริโภคในครัวเรือน  หลังจากการอบรมให้ความรู้ และมอบ
อุปกรณ์ให้กับชุมชนบ้านแม่มอกใต้ เป็นที่เรียบร้อยแล้ว ทางชุมชนได้น าไปปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน 
หลังจากนั้น 1 เดือน คณะวิจัยได้ลงพ้ืนที่เพ่ือประเมินผลการด าเนินงานของโครงการวิจัย โดยสามารถ
อธิบายผลการประเมินตนเองจากคนชุมชนผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย จ านวน 50 คน ผลการประเมินตนเองใน
การจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย พบว่า ระดับการจัดการขยะของบุคคลที่เข้าร่วมโครงการวิจัย
หลังจากเข้าร่วมโครงการมีจ านวนค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นจากก่อนเข้าร่วมโครงการวิจัยในทุกประเด็นการจัดการ
ขยะ (คิดเป็น ร้อยละ 80.20) โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นการจัดการขยะข้อข้าพเจ้าน าเศษอาหารที่
เหลือทิ้งใส่ในถังเศษอาหารทุกครั้งนั้นมีระดับคะแนนที่สูงที่สุด (คิดเป็น ร้อยละ 84.40) ซึ่งส่วนหนึ่งของ
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การอบรมในการจัดการขยะผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยได้เรียนรู้การจัดการทั้งการคัดแยกขยะที่เป็นประเภท
ขยะทั่วไป และขยะเปียก 
  
 จากข้อมูลการประเมินตนเองของชุมชนผู้เข้าร่วมโครงการ อาจจะสรุปได้ว่า พื้นที่เป้าหมายในการ
ขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอ เถิน 
จังหวัดล าปาง ซึ่งได้แก่ หมู่ที่ 6 บ้านแม่มอกใต้ สามารถพัฒนาการจัดการขยะของพ้ืนที่ตนเองได้ในทุก
ประเด็นการจัดการขยะจากผลการประเมินตนเองในการจัดการขยะของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยที่มีค่าเฉลี่ย
เพ่ิมขึ้น ทั้งในรายประเด็นการจัดการขยะ และในภาพรวม  น าไปสู่การเป็นชุมชนต้นแบบในการจัดการ
ขยะได ้
 การศึกษาเรื่องการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ มีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการ
พัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาล และเพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีผลต่อ
การพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง เป็นการศึกษาวิจัย
เชิงปริมาณ  เก็บข้อมูลจากครัวเรือนที่เข้าร่วมโครงการการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ เทศบาลต าบลแม่
มอก จังหวัดล าปาง จ านวน 156 ครัวเรือน ซึ่งเป็นประชากรทั้งหมดของครัวเรือนที่ใช้ในการวิจัย ใช้
เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าเฉลี่ยประชากร ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุและการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการศึกษา พบว่า ปัจจัยที่มี
อิทธิพลต่อความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ มี 6 ด้าน ได้แก่ ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะ ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ด้าน
ระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ ด้านภาวะผู้น า และด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ พบว่า ด้านการ
เลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้มีระดับค่าเฉลี่ยมากที่สุด 

(μ= 4.49)  การพัฒนาการบริหารจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพ พบว่า  เทศบาลควรจัดให้มีการ
ประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอเทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วยให้
ความรู้ให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และเทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะ มีระดับความคิดเห็นมากที่สุด (μ= 4.90 และ μ= 4.75 
ตามล าดับ) ผลการศึกษาดังกล่าวมาจากความคิดเห็นของประชาชน ซึ่งทางเทศบาลต าบลแม่มอกสามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนาแนวทางการด าเนินโครงการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในพ้ืนที่ให้ตรงกับความ
ต้องการและสอดคล้องกับบริบทได้ ทั้งนี้ในส่วนของการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยความส าเร็จใน
การพัฒนาการบริหารจัดการขยะ พบว่า  ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะ ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ด้านระเบียบทาง
ราชการและการบังคับใช้ ด้านภาวะผู้น า และด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ ตัวแปรตาม ได้แก่ การ



55 
 

พัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย เมื่อน ามาวิเคราะห์เพ่ือศึกษาตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลต่อการ
พัฒนาการบริหารจัดการขยะโดยใช้ระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลจากการวิจัยพบว่ามีตัวแปร
อิสระเพียง 2 ปัจจัยเท่านั้นที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ปัจจัยด้านจิตส านึกในการจัดการ
ขยะ และด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ 
 
5.2 อภิปรายผล 

ในส่วนของการอภิปรายผลการวิจัย เนื่องจากบทความวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือการวิเคราะห์
ปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาล และเพ่ือวิเคราะห์ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ
ของปัจจัยที่มีผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
จากการศึกษา พบว่า ปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ ได้แก่ ปัจจัยด้านจิตส านึกใน
การจัดการขยะ และด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ ถือว่าเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญในการ
พัฒนาการจัดการขยะของพ้ืนที่เทศบาลต าบลแม่มอก ซึ่งเมื่อพิจารณาร่วมกันกับสาระส าคัญและผลการ
ด าเนินงานตามแนวทางการจัดการมลพิษภายใต้แผนจัดการมลพิษ พ.ศ. 2555 – 2559 ซึ่งกรมควบคุม
มลพิษ (2560) ได้กล่าวถึง ปัญหาและอุปสรรคจากการด าเนินการจัดการขยะประเด็นจิตส านึกในการ
จัดการขยะของประชาชนว่า ระบบการปลูกฝังและสร้างจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมยังขาดความต่อเนื่อง
ตั้งแต่ระดับอนุบาลจนถึงระดับอุดมศึกษา ซึ่งจากผลการวิจัยครั้ งนี้ได้แสดงผลการศึกษาว่า ปัจจัยด้าน
จิตส านึกในการจัดการขยะมีความส าคัญต่อความส าเร็จในการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก การ
สนับสนุนโครงการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างจิตส านึกของหน่วยงานภาครัฐ จึงเป็นแนวทางที่ส าคัญใน
การประสบความส าเร็จในการจัดการขยะของชุมชน รวมถึงเมื่อพิจารณาร่วมกันกับงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
พบว่า ปัจจัยด้านจิตส านึกในการจัดการขยะมีความส าคัญต่อความส าเร็จในการจัดการขยะของเทศบาล
ต าบลแม่มอก มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของวันวิสาข์ คงพิรุณ และคณะ (2560) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มี
ผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะ ในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก ได้ให้
ข้อเสนอแนะต้องสร้างจิตส านึกให้ประชาชนค านึงถึงความส าคัญของการแยกขยะและการก าจัดขยะที่
ถูกต้อง ทั้งนี้เมื่อพิจารณาในประเด็นย่อยจะ พบว่า เทศบาลต าบลแม่มอกจะให้ความส าคัญในการน าขยะ
บางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็นวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยสูง

ที่สุด (μ= 4.63) เนื่องจากบริบทในการจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอกนั้น ไม่ได้มีการให้บริการรถ
จัดเก็บขยะ เพราะฉะนั้นการด าเนินการจึงเน้นการลดปริมาณขยะให้มีน้อยที่สุด   

 จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ พบว่า ภาพรวม
จากการทบทวนงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะ ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการการจัดการขยะ ดังงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ พีรยา วัชโรทัย (2556) 
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ท าการศึกษาเรื่องการจัดการขยะขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น : กรณีศึกษาเทศบาลต าบลเมืองแกลง 
จังหวัดระยอง พบว่า เทศบาลต าบลเมืองแกลง ได้ด าเนินการโดยใช้นโยบาย/แผน/โครงการยึดหลักการมี
ส่วนร่วมของประชาชน มีช่องทางการประชาสัมพันธ์หลายทางเพ่ือให้ความรู้แก่ประชาชน ได้ส่งผลต่อการ
จัดการขยะในพ้ืนที่ รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ วรพล ภูภักดี (2554) ได้ท าการศึกษาเรื่อง ปัจจัยที่
ส่งผลต่อการจัดการมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลบึงวิชัย อ าเภอเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่า  ปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการมูลฝอยในครัวเรือนของประชาชนในเขตองค์การ
บริหารส่วนต าบลบึงวิชัย ได้แก่ ระดับการศึกษาและความรู้ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยโดยปัจจัยที่มีอิทธิพลมาก
ที่สุด และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ วันวิสาข์ คงพิรุณ และคณะ (2560) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยที่มีผลต่อ
พฤติกรรมการจัดการขยะ ในหมู่บ้านโป่งปะ ต าบลแก่งโสภา อ าเภอวังทอง จังหวัดพิษณุโลก พบว่า 
ความรู้และความตระหนัก ในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ของประชาชนอย่างมีนัยส าคัญ เมื่อพิจารณาร่วมกันกับการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า ผลการศึกษาเรื่องระดับ
ความคิดเห็นของประชาชนในการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลแม่มอก ในเรื่อง
เทศบาลควรจัดให้มีการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอเทศบาล
ควรมีกิจกรรมที่ช่วยให้ความรู้ให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และเทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้า

มามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะ มีระดับความคิดเห็นมากที่สุด (μ= 

4.90 และ μ= 4.75 ตามล าดับ) ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องที่กล่าวถึงในข้างต้น 
เพราะฉะนั้นสามารถอภิปรายผลได้ว่า ปัจจัยด้านความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการการจัดการขยะ 
ถือว่าเป็นปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะ ถึงแม้ว่าความแตกต่างของพ้ืนที่ในการศึกษา 
กล่าวคือ การจัดการขยะในภูมิภาคที่ต่างกัน แต่มีปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะร่วมกัน
ได้แก่ ความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการการจัดการขยะ   

 จากผลการอภิปรายผลในภาพรวม พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการขยะ ได้แก่ 
ด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ ซึ่งจะต้องสร้างความรู้ความเข้าใจ และให้ความส าคัญตั้งแต่วัยเยาว์ เพ่ือ
เป็นพลเมืองที่มีความรับผิดชอบต่อสังคม และสามารถจัดการขยะของตนเองได้ แนวทางที่ส าคัญคือต้อง
สร้างความเป็นพลเมือง ดังที่ ธเนศวร์ เจริญเมือง  (2560) กล่าวถึง พลเมืองว่าเป็นสมาชิกในสังคม
ประชาธิปไตย หมายถึงผู้มีจิตส านึกทางการเมือง คือเห็นความส าคัญของกิจการสาธารณะ เห็นแก่
ประโยชน์สุขส่วนรวม ซึ่งเงื่อนไขที่มีความส าคัญของการเป็นพลเมือง ได้แก่ การให้การศึกษาตั้งแต่วัยเด็ก  
ซึ่งเป็นการให้ความรู้ด้านต่างๆ ที่มีลักษณะเฉพาะทาง รวมถึงการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการต่างๆ ของ
สาธารณะ. เพราะฉะนั้นการสร้างจิตส านึกในการจัดการขยะให้ประสบความส าเร็จ จึงต้องสร้างความเป็น
พลเมืองโดยการให้ความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะตั้งแต่ วัยเยาว์ และสร้างการมีส่วนร่วมในการ
ด าเนินกิจกรรมหรือก าหนดนโยบายที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะ ซึ่งแนวทางดังกล่าวมีความสอดคล้องกับ
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ผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอยที่ผลการวิจัยพบว่า เทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วย
ให้ความรู้ให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และเทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
แสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะมีค่าเฉลี่ยที่สูง. จากข้อมูลดังกล่าวจึงเป็นแนวทางท่ีส าคัญใน
การพัฒนานโยบายสาธารณะและการจัดท าแผนยุทธศาสตร์เพื่อให้มีประสิทธิภาพในการจัดการขยะ 
 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาการบริหารจัดการขยะ 
1) จากผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาการบริหารจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพนั้น เทศบาลต าบลแม่

มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปางควรจัดให้มีการประชาสัมพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะ
อย่างสม่ าเสมอ เทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วยให้ความรู้ให้กับชุมชนอย่างต่อเนื่องสม่ าเสมอ และเทศบาล
ควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นและเสนอวิธีการจัดการขยะ เป็น
ประเด็นที่มีระดับความคิดเห็นของประชาชนที่มีค่าเฉลี่ยที่สูง เพราะฉะนั้นบทบาทของเทศบาลต าบลแม่
มอกควรที่จะขยายพ้ืนที่หมู่บ้านต้นแบบไปยังพ้ืนที่หมู่บ้านอ่ืนๆ อย่างต่อเนื่อง โดยเน้นหลักการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการจัดการขยะร่วมกันกับเทศบาล  

2) ถึงแม้ว่าผลการวิจัยเรื่องการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยความส าเร็จในการพัฒนาการ
บริหารจัดการขยะของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง พบว่า มีตัวแปรอิสระเพียง 2 
ปัจจัยเท่านั้นที่มีอิทธิพลอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ได้แก่ ปัจจัยด้านจิตส านึกในการจัดการขยะ และด้าน
การเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะ แต่ทั้งนี้เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยของระดับความคิดเห็นพบว่า 
ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้ มีระดับค่าเฉลี่ยที่สูง เพราะฉะนั้นเทศบาลต าบลแม่มอกควรให้
ความส าคัญการสร้างแนวทางที่ชัดเจนในการปฏิบัติงานด้านการจัดการขยะ การควบคุมการจัดการขยะ 
ควรต้องมีบทลงโทษการปรับเพ่ือให้มีผลบังคับให้คนในชุมชนตระหนักในการจัดการขยะมากขึ้น  โดย
อาจจะใช้แนวทางการประชาคมร่วมกันในชุมชนเพ่ือสร้างข้อปฏิบัติร่วมกันโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน   

3) จากการอภิปรายผลการวิจัย พบว่า ความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการการจัดการขยะ  
ถือว่าเป็นปัจจัยที่มีความส าคัญต่อความส าเร็จในการจัดการขยะเมื่อพิจารณากับงานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่างๆ 
ดังนั้น ข้อเสนอแนะในเชิงนโยบายที่หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้องจะต้องด าเนินการควรมุ่งเน้นในประเด็น
ดังกล่าว เพ่ือน าไปสู่การสร้างโครงการเพ่ือพัฒนาความรู้ความเข้าใจของประชาชนในการการจัดการขยะ
ต่อไป   

4) ผลการศึกษาในครั้งนี้ ได้มีความสอดคล้องและสนับสนุนแผนยุทธศาสตร์การจัดการมลพิษของ
กรมควบคุมมลพิษ ในเรื่องการสร้างจิตส านึกที่จะต้องมีอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเมื่อพิจารณาร่วมกันกับ
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ผลการวิจัยและการอภิปรายผลจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง คณะวิจัยมีข้อเสนอว่า การสร้างจิตส านึกควรจะ
เน้นในการสร้างความเป็นพลเมืองที่ให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการมากขึ้น เช่ น การเข้ามามี
ส่วนร่วมในการก าหนดนโยบาย รวมถึงการใช้เทคโนโลยีต่างๆที่มีส่วนช่วยในการจัดการขยะที่ส ามารถ
ปฏิบัติได้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งมีส่วนช่วยสร้างความแตกต่างแปลกใหม่ เพ่ือเพ่ิมการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนมากขึ้น  
  

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
1) เทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน จังหวัดล าปางนั้นประกอบไปด้วย 10 หมู่บ้าน จาก

ผลการวิจัยพบว่า ประชาชนในพ้ืนที่ให้ความส าคัญกับการสร้างเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง ข้อเสนอแนะเพ่ือ
การวิจัยควรมีการส ารวจพื้นที่เพ่ิมเติมในหมู่บ้านต่างๆ เพ่ือวิเคราะห์บริบทของพ้ืนที่เพ่ือขยายพื้นที่หมู่บ้าน
ต้นแบบในการจัดการขยะอย่างต่อเนื่อง เพ่ือเป็นการส่งเสริมการวิจัยให้ส่งผลต่อชุมชนมากขึ้น  

2) การวิจัยครั้งนี้ ได้มีการเรียนรู้ร่วมกันกับผู้ปฏิบัติงานของเทศบาลต าบลแม่มอก อ าเภอเถิน 
จังหวัดล าปาง เพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันและแก้ไขปัญหาขยะในพ้ืนที่อย่างยั่งยืน นักวิจัยควรจะ
สร้างความเข้มแข็งให้กับคนในชุมชนด้วยการท างานร่วมกัน และสามารถสร้างความแตกต่างในพ้ืนที่ได้ 
กล่าวคือ การปรับเปลี่ยนมุมมองบทบาทของนักวิจัยให้เป็นผู้สนับสนุน ,แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือการร่วมมือ
กันพัฒนาโดยมุ่งเน้นให้ประชาชนในพ้ืนที่ และผู้ปฏิบัติงานในท้องถิ่น สามารถพัฒนาพ้ืนที่ของตนเองใน
การจัดการขยะได้อย่างยั่งยืน   
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แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง การขยายพ้ืนที่การจัดการขยะโดยการสร้างชุมชนต้นแบบ กรณีศึกษาเทศบาลต าบลแม่มอก  

อ าเภอเถิน จังหวัดล าปาง 
ค าชี้แจง 

แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่ 2 แบบสอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติการจัดการขยะในชีวิตประจ าวัน  
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ตอนที่  1  ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
กรุณาท าเครื่องหมายหมาย    ใน    ที่ท่านต้องการหรือเติมค าลงในช่องว่าง 

  
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  

กรุณาท าเครื่องหมายหมาย    ใน    ที่ท่านต้องการหรือเติมค าลงในช่องว่าง 
1. เพศ     ชาย     หญิง  
2. อายุ     อายุไม่เกิน 20  ปี     21-30  ปี       31-40 ปี    
     41- 50 ปี      51-60  ปี       61 ปี ขึ้นไป 
  
3. อาชีพ    ข้าราชการ/ผู้ปฏิบัติงานของรัฐ       ลูกจ้าง/ พนักงานบริษัท  

  ผู้ประกอบการ/เจ้าของธุรกิจ         ค้าขายรายย่อย/อาชีพอิสระ 
  นักเรียน/นักศึกษา                   รับจ้างทั่วไป       แม่บ้าน/

พ่อบ้าน/เกษียณ     เกษตรกร/ ประมง                   ว่างงาน  
   อ่ืนๆ  

 

4.รายได้ต่อเดือน    ต่ ากว่า 5,000บาท     5,001-10,000บาท    10,001-
15,000บาท   

      15,001-20,000บาท    20,001-25,000บาท  25,001-
30,000บาท 

      มากกว่า 30,000บาท 
 

5.ระดับการศึกษา    น้อยกว่า ม.ศ.3/ม.3     ม.ศ.5/ม.6/ปวช.    ปวส./
อนุปริญญา   

      ปริญญาตรี      ปริญญาโทและเอก   
 

6. สภาพบ้านอยู่อาศัย    บ้านอยู่อาศัย     ร้านค้าขายของช า   ร้านอาหาร
ตามสั่ง   

      สวนอาหารคาราโอเกะ    ห้องเช่าบ้านเช่า   บริษัท/ห้าง
หุ้นส่วนจ ากัด 

      บ้านพักของหน่วยงานราชการ/หน่วยงานรัฐวิสาหกิจ 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามเกี่ยวกับการปฏิบัติการจัดการขยะในชีวิตประจ าวัน 

ด้านรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอย  

ค าชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความแต่ละข้อ แล้วท าเครื่องหมาย  ลงใน   
7. มีการคัดแยกประเภทขยะ ก่อนทิ้งทุกครั้งหรือไม่  
  มี     ไม่มี   เป็นบางครั้ง 
 
8. เทศบาลต าบลแม่มอก มีการเก็บและขนขยะในหมู่บ้านหรือไม่ 
  มี     ไม่มี   เป็นบางครั้ง 
 
9. เทศบาลต าบลแม่มอก มีการประชาสัมพนัธ์ในการสรา้งเครือข่ายการคัดแยกขยะด้วยวิธีใด 

  ปากต่อปาก     จดหมายข่าว แผน่พับ ป้ายประกาศ   บุคลากรของรถขนขยะบอกตาม
บ้าน 

  เสียงตามสายเวลาเช้าและหลังเลิกงาน 
 
ด้านการพัฒนาการบรหิารจัดการขยะมูลฝอย 
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

 1.เทศบาลควรจัดให้มีการประชาสมัพันธ์เชิงรุกในการสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะ
อย่างสม่ าเสมอ  

     

 2.เทศบาลควรมีการเชิญชวนให้บุคลากรในชุมชนเขา้มารับรู้และเรียนรู้วิธีการย่อย
สลายขยะทกุเดือน 

     

 3. เทศบาลควรเปิดโอกาสให้ทุกคนเข้ามามีสว่นร่วมในการแสดงความคิดเห็นและ
เสนอวิธกีารจัดการขยะ 

     

4. เทศบาลมีหน้าที่ให้ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะในชุมชน       
5. เทศบาลควรมีกิจกรรมที่ช่วยใหค้วามรู้ให้กับชุมชนอย่างตอ่เนื่องสม่ าเสมอ      
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ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

1.ข้าพเจ้าน าเศษอาหารที่เหลือทิ้งใส่ในถังเศษอาหารทกุคร้ัง      
2.ข้าพเจ้าจะตักเตอืนทกุคร้ังที่มีคนทิ้งขยะไมถู่กที่       
3. ข้าพเจ้ามารคัดแยกขยะเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ และขายให้เกิดรายได้      
4. ข้าพเจ้ากับเพื่อนบ้านชว่ยกันรณรงค์ในการคัดแยกขยะ      
5. ข้าพเจ้าทิ้งขยะทกุชนิดลงบนถนน แหล่งน้ า และที่สาธารณะ      
6. ข้าพเจ้าใช้ถุงผา้หรือตะกรา้ไปใชใ้นการซ้ือของที่ตลาด       

 
 
ด้านการมีจิตส านึกในการจดัการขยะ 
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

1.การน าขยะบางอย่างกลับมาใช้ใหม่ ใช้ซ้ า เป็นวิธีการลดปริมาณขยะมูลฝอยไดอ้ย่างมี
ประสิทธิภาพ  

     

2.ถ้าทุกคนลดปริมาณขยะนับว่าเปน็ประโยชน์อย่างมากต่อการจัดการขยะของชุมชน      
3. การมีผู้น าในการจัดการขยะท าให้ชุมชนสะอาดหน้าอยู ่      
4. เทศบาลมีหน้าที่ในการจัดการขยะโดยตรง       
5. การแยกประเภทขยะไม่ใช่หน้าทีข่องขา้พเจ้าแตเ่ป็นหน้าที่ของเทศบาล       
6. การคัดแยกขยะก่อนน าไปทิ้งเป็นการแสดงความรับผิดชอบต่อสังคม      
7. ผลของการคัดแยกขยะท าให้ข้าพเจ้ามีรายได้สูงขึ้น       
8. ข้าพเจ้ามีความรู้สกึภูมิใจทีไ่ด้เป็นส่วนหน่ึงที่ช่วยลดปริมาณขยะ       
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ด้านการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจัดการขยะมูลฝอย 
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากท่ีสุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 

 
(1) 

1.ขยะเปียกที่เป็นเศษอาหารสามารถใส่ในถังฝังตามต้นไม้เพื่อใชเ้ป็นประโยชน์ทาง
การเกษตรได้  

     

2.ขยะประเภทขวดพลาสติก กระป๋องต่างๆ น ามาปรับเปล่ียนใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได ้

     

3 โครงสร้างการท างานของโครงการฯ ที่ต้องมีการจัดโครงสร้างหน้าทีอ่ย่างเหมาะสม      
4. เทศบาลควรเพิ่มอุปกรณ์ชว่ยในการจัดการขยะ เช่น เคร่ืองสับตัดย่อยขยะ จะช่วยให้
การจัดการขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

     

 5. เทศบาลควรสร้างกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ทางเทคโนโลยี เพือ่เปน็ช่องทางการ
จัดการขยะที่หลากหลายมากขึ้น    

     

6. ควรมีบ่อบ าบัดน้ าที่เกิดจากการท าความสะอาดขยะพลาสตกิ และโฟมกอ่นปล่อยลง
ท่อระบายน้ า 
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ด้านระเบียบทางราชการและการบังคับใช้  
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

1.เทศบาลควรสร้างแนวทางทีช่ัดเจนในการปฏิบัติงานด้านการจัดการขยะ        
2.ระเบียบข้อบังคับที่เกี่ยวข้องทางสาธารณสขุในเรื่องขยะ สามารถช่วยให้ลดปริมาณขยะ 
และจัดการขยะได้อย่างมีประสทิธิภาพ 

     

4.การควบคุมการจัดการขยะ ควรต้องมีบทลงโทษการปรับเพื่อให้มีผลบังคับให้คนใน
ชุมชนตระหนักในการจัดการขยะมากขึ้น   

     

5. การสนับสนุนนโยบายจากรัฐบาลเป็นส่วนทีมีความส าคัญในการจัดการขยะไดอ้ย่าง
ประสิทธิภาพ 

     

6. เจ้าหน้าที่ทีเ่กี่ยวข้องกับการจัดการขยะของเทศบาลไม่ได้มีบทบาทในการจัดการขยะ
ของชุมชน 

     

7. โครงสร้างการท างานของเทศบาลที่มีความเหมาะสม รวดเร็ว กระชบั ช่วยให้มีการ
จัดการขยะได้ดีมากย่ิงขึ้น 

     

8. การปฏิบัติงานของบุคลากรผู้ปฏบัิติงานเป็นส่วนที่มีความส าคัญ และส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพในการด าเนินการจัดการขยะ 

     

 
 
ด้านภาวะผู้น า 
     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

1.รัฐบาลควรที่จะให้ความส าคัญกับปัญหาขยะ และบรรจุเป็นวาระแห่งชาติ       
2. การจัดการขยะในชุชนที่มีประสิทธิภาพควรจะต้องประสานงานกันที่ดีของผู้น าในแต่
ละภาคส่วนทั้งระดับรัฐบาล ส่วนกลาง ภูมิภาค และสว่นท้องถิ่น 

     

3. การจัดการขยะในชุมชนเป็นเรื่องของผู้น าท้องถิ่นเพียงอยา่งเดียว      
4. ผู้น าในท้องถิ่นควรผลักดันเรียกร้องนโยบายสนับสนุนภารกิจการจัดการขยะให้มาก
ย่ิงขึ้น  

     

5. การเขา้มามีสว่นร่วมในกิจกรรมจัดการขยะของผู้น าในแต่ภาคส่วน มีผลที่ส าคัญต่อ
การจัดการขยะได้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

     

 



69 
 

ด้านการมีองค์กรผู้รับผิดชอบ 

     โปรดท าเครื่องหมาย   ในช่องซึ่งแสดงถึงระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หัวข้อประเมนิ 

ระดับความส าคัญของปัจจัยที่ส่งผลตอ่ความส าเร็จ 
มากที่สุด 

 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง  
(3) 

ค่อนข้าง
น้อย 
(2) 

น้อย 
 

(1) 

1.เทศบาลควรจัดให้มีบุคลากรที่เกีย่วข้องในการจัดการปัญหาขยะท าหน้าที่ประสานงาน
ร่วมกันกับชุมชน  

     

2.การจัดการขยะเป็นหน้าที่ของหน่วยงานภาครัฐเพียงอย่างเดียว      
3. รัฐบาลควรมีข้อสั่งการที่ชัดเจนให้กับหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้งด าเนินการแก้ไขปัญหา      
4. การมอบหมายภารกิจและอ านาจหน้าที่ในการจัดการให้หน่วยงานท้องถิ่นมีสว่นส าคัญ
ในการจัดการปัญหาขยะอยา่งมีประสิทธิภาพ 

     

5. การด าเนินการแก้ไขปัญหาขยะควรจะมีเจ้าภาพรับผิดชอบหลัก และควรจะต้องมีการ
ร่วมมือกันในหลายๆภาคสว่น  
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ภาคผนวก ข 

ประมวลภาพการเก็บข้อมูล 
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