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บทที่ 6 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การเพิ่มศักยภาพในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและการใช้ประโยชน์
อย่ างยังยืน เพื่ อ เสริมสร้างความเข้มแข็ งในการจัดการตน เองของชุมชน ใน เขตภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 1) เพ่ือหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
2) เพ่ือให้เกิดองค์ความรู้การบริหารจัดการในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน และ 
3) เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการจัดการตนเองที่ดี น าไปสู่ความส าเร็จและเสริมสร้างความเข้มแข็งของ
ชุมชนท้องถิ่น คณะผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ผลการด าเนินงานของแต่ละโครงการย่อย สรุปได้ตาม
ตาราง ดังนี้ 
 

สรุปผล และผลที่ได้รับ (ตามที่สังเคราะห์รายประเด็น) 
 ในการแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ มีอยู่ 2 แนวทาง ดังนี้ 
  1. แนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรป่า คือ รูปแบบของการจัดเป็น
กลุ่มหรือแต่งตั้งคณะกรรมการดูแลป่าชุมชน รูปแบบนี้เป็นรูปแบบที่ส่งเสริมกระตุ้นให้คนในชุมชนหัน
มาจัดการตนเองโดยที่ผู้น ามีบทบาทส าคัญอย่างมากในการด าเนินการ ในทุกพ้ืนที่ทั้ง 3 พ้ืนที่ ได้แก่ 1) 
ชุมชนในต าบลศรีณรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ 2) ต าบลโคกพระ อ าเภอกันทรวิเชียร 
จังหวัดมหาสารคาม และ 3) ต าบลเฝ้าไร่ อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย  แต่ละพ้ืนที่จะมีการตั้ง
กฎระเบียบเป็นข้อปฏิบัติร่วมกันโดยให้ชุมชน เยาวชนและผู้น าเข้ามามีส่วนร่วม มีการส ารวจ
ทรัพยากรในป่า เน้นการดูแลและใช้ประโยชน์จากป่า ท าให้เกิดองค์ความรู้การบริหารจัดการในการใช้
ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน โดยมีกลุ่มอาสาพิทักษ์ป่า กลุ่มเยาวชนช่วยในการ
ขับเคลื่อนการรักษาป่าผ่านกิจกรรม เช่น การท าแผนที่ป่าด้วยเครื่องมือ GPS โดยชุมชน การศึกษาดู
งานในพ้ืนที่ตัวอย่าง การส ารวจความสมบูรณ์ของป่า กิจกรรมท าป้ายรณรงค์อนุรักษ์ป่า ค่ายเยาวชน
อนุรักษ์ป่า พิธีบวชป่าและติดป้ายรณรงค์รอบป่า ตั้งศาล เป็นต้น นอกจากนี้ในส่วนการใช้ประโยชน์
และอนุรักษ์ป่าชุมชน ใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมการบริหารจัดการป่าร่วมกันของทั้ง 3 พ้ืนที่ มีข้อตกลง
ออกกฎการใช้ป่าร่วมกัน มีบทลงโทษผู้บุกรุกป่า มีอาสาสมัครพิทักษ์รักษาป่าของชุมชน นอกจากนี้
ทางชุมชนยังได้รับการสนับสนุนด าเนินกิจกรรมจาก อบต. / หน่วยงานด้านทรัพยากรธรรมชาติเข้ามา
ช่วยในการสนับสนุนงบประมาณท าให้เกิดการพัฒนาต่อยอดได้  
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  2. แนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรแหล่งน้ า คือ รูปแบบของการ
บริหารจัดการน้ าโดยการออกกฎระเบียบในการบริหารจัดการแหล่งน้ าและกลุ่มผู้ใช้น้ า มีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการในการประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  
  การมีส่วนร่วมในการจัดการแหล่งน้ าของสมาชิกกลุ่มผู้ใช้น้ า โดยสรุปรูปแบบการ
จัดการน้ าชุมชนส่วนใหญ่จะเป็นรูปแบบของการบริหารจัดการน้ าโดยการออกกฎระเบียบในการ
บริหารจัดการ มีจัดตั้งกองทุนกลุ่มผู้ใช้น้ า รูปแบบการสร้างภาคีความร่วมมือในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศ
อ่างเก็บน้ า  มีการแต่งตั้งคณะกรรมการในการประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง  รูปแบบการ
จัดการน้ าที่เหมาะสม จ าเป็นต้องมีการจัดการกลไกคณะท างาน  โดยสร้างความเข้าในร่วมกัน มี
ความสามารถในการประสานงาน การจัดเวทีเรียนรู้ การจัดระบบสารสนเทศ และต้องมีปฏิบัติการ
ร่วม มีการน าหลักทศพิธราชธรรมมาใช้ในการบริหารจัดการทรัพยากรน้ าของชุมชน บางพ้ืนที่จะเน้น
สมาชิกกลุ่มผู้ใช้น้ าฯมีการจัดการที่ดี เน้นความสัมพันธ์เครือข่ายกลุ่มผู้ใช้น้ า มากกว่าเน้นกฎระเบียบ
และการควบคุม ส่วนรูปแบบการจัดการน้ าเพ่ือการเกษตรอย่างมีส่วนร่วมของกลุ่มผู้ใช้น้ า จะเน้นการ
เพ่ิมความตระหนักและความรู้ให้กับชุมชน มีการท าแผนที่และส ารวจแหล่งทรัพยากรน้ าส าหรับการ
อุปโภคบริโภคในชุมชนร่วมกันเพื่อการจัดรูปแบบการใช้น้ าส าหรับชุมชนได ้
 ซ่ึงปัจจัยส่งเสริมการแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีส่วนร่วม
ของชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ทั้งป่าและแหล่งน้ าได้แก่  
  1. ปัจจัยด้านการบริหารจัดการของ ทต./อบต. โดยมีการขับเคลื่อนโดยการให้
ความรู้ในเรื่องการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ มีการสร้างเครือข่ายการท างานในทุกระดับ ได้แก่ เด็ก
เยาวชน ครู ชุมชน อปท. กลุ่มองค์กรและหน่วยงานราชการในชุมชน เพ่ือแลกเรียนเรียนรู้กัน  
  2. ปัจจัยด้านการส่งเสริมการให้องค์ความรู้ด้านเทคโนโลยีมาใช้ส าหรับชุมชน 
ส่งเสริมเยาวชนและประชาชนให้มีจิตส านึกในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
 ส่วนข้อจ ากัดและอุปสรรค ของการแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
ของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ การมีส่วนร่วม
ของชุมชนทัศนคติและพฤติกรรม เนื่องจากคนในชุมชนคิดว่าการด าเนินงานขึ้นอยู่กับผู้น าพ าท า
หรือไม่ท า และ ด้านปัจจัยสนับสนุนภายนอก (เช่น งบ เครือข่าย นโยบายรัฐ เวลา)  คือ 
งบประมาณในการด าเนินงาน ซึ่งกิจกรรมหรืองานบางอย่างจ าเป็นต้องใช้งบประมาณที่ค่อนข้างสู ง 
เช่น ขุดลอกคลองน้ า, การท ารั้วกั้นเขตป่า เป็นต้น ท าให้เกิดการชะงักของการด าเนินโครงการได้ 
 ในการหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม
ของชุมชนนั้น ขึ้นอยู่กับบริบทของแต่ละพ้ืนที่ ขึ้นอยู่กับการบริหารจัดการของคนในชุมชนเอง การ
บริหารจัดการของหน่วยงานภาครัฐในพ้ืนที่มีส่วนช่วยส่งเสริม สนับสนุนให้เกิดผลมากน้อยเพียงใด 
ส าหรับแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน
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ของทุกพ้ืนที่ในการจัดการทรัพยากรป่า คือ เน้นรูปแบบของการจัดเป็นกลุ่มหรือแต่งตั้งคณะกรรมการ
ดูแลป่าชุมชน เยาวชนและผู้น าเข้ามามีส่วนร่วม สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิมิต หาระพันธ์ และคณะ 
(2551) ที่พบว่า ชุมชนได้รับรู้ถึงสภาพของป่าชุมชนดงต่อ ความเปลี่ยนในแต่ละช่วงปี  ทรัพยากรที่มี
ในป่าทั้งด้านอาหารและรายได้ ซึ่งเป็นข้อมูลที่ได้จากการการศึกษาโดยทีมวิจัย เยาวชนอาสาสมัคร
เยาวชน ผู้รู้ ผู้ช านาญในชุมชน ความเปลี่ยนแปลงของป่าดงต่อได้ส่งผลกระทบต่อชุมชน ทั้งทางด้าน
อาหาร รายได้เสริม นอกจากนี้มีการส ารวจทรัพยากรในป่า เน้นการดูแลและใช้ประโยชน์จากป่า  ท า
ให้เกิดองค์ความรู้การบริหารจัดการในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติโดยชุมชน โดยมีกลุ่ม
อาสาพิทักษ์ป่า กลุ่มเยาวชนช่วยในการขับเคลื่อนการรักษาป่าผ่านกิจกรรม สอดคล้องกับงานวิจัย
ของ ประสิทธิ์ กาบจันทร์ และคณะ (2547) ที่พบว่า รูปแบบการจัดการและการดูแลรักษาป่าชุมชน
ของชาวบ้าน มีภูมิปัญญาในการจัดการป่าชุมชน 4 รูปแบบ ดังนี้ 1) รูปแบบการใช้ข้อห้ามตาม
ประเพณีและความเชื่อชาวเขาเผ่าลีซอ มีการตั้งศาลผีหลวงประจ าหมู่บ้านมีการก าหนดบริเวณพ้ืนที่
ป่าไม้ของหมู่บ้าน โดยห้ามตัดไม้ท าลายป่าบริเวณนั้น 2) รูปแบบการใช้กฎระเบียบของชุมชนหรือ
หมู่บ้าน โดยการออกกฎระเบียบของคนในชุมชนเพ่ือการอนุรักษ์ป่าไม้ของหมู่บ้าน และก าหนด
บทลงโทษถ้ามีการฝ่าฝืน 3) รูปแบบการใช้ระเบียบและกฎหมายข้อบังคับของภาครัฐ โดยส่วนใหญ่คน
ในชุมชนจะประกอบอาชีพการเกษตรและท าเพาะปลูกท าไร่เลื่อนลอย ท าให้เกิดการบุกรุกท าลายป่า
ไม้ จึงใช้วิธีการแบบมีส่วนร่วมกับหน่วยงานของภาครัฐเข้ามาควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด และ 4) 
รูปแบบการฟ้ืนฟูสภาพป่าและการดูแลรักษาป่าโดยชุมชน การอนุรักษ์ป่าไม้ ด้วยวิธีการห้ามตัดไม้
และการป้องกันไฟป่า  
 ส่วนแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรแหล่งน้ า คือ รูปแบบของการบริหาร
จัดการน้ าโดยการออกกฎระเบียบในการบริหารจัดการแหล่งน้ าและกลุ่มผู้ใช้น้ า มีการแต่งตั้ง
คณะกรรมการในการประสานงานของชุมชน มีจัดตั้งกองทุนกลุ่มผู้ใช้น้ า รูปแบบการสร้างภาคีความ
ร่วมมือในการฟ้ืนฟูระบบนิเวศอ่างเก็บ รูปแบบการจัดการน้ าที่เหมาะสม จ าเป็นต้องมีการจัดการ
กลไกคณะท างาน โดยสร้างความเข้าในร่วมกัน มีความสามารถในการประสานงาน การจัดเวทีเรียนรู้ 
การจัดระบบสารสนเทศ และต้องมีปฏิบัติการร่วม เน้นความสัมพันธ์เครือข่ายกลุ่มผู้ใช้น้ า มากกว่า
เน้นกฎระเบียบและการควบคุม สอดคล้องกับงานวิจัยของ คณพัฒน์ ทองค า และคณะ (2556) 
โครงการวิจัยเพ่ือการพัฒนาระบบบูรณาการความร่วมมือในระดับพ้ืนที่ กรณีประเด็นเพ่ือการจัดการ
ทรัพยากรน้ า และภัยพิบัติจากน้ าอย่างมีส่วนร่วมลุ่มน้ าย่อยคลองท่าดี จังหวัดนครศรีธรรมราช โดย 
การสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคีที่เกี่ยวข้อง ต่อการจัดการ
น้ าเพ่ือการอุปโภค บริโภค การเกษตร และการจัดการภัยพิบัติ สามารถสร้างผ่านการจัดท าระบบ
กลไกคณะท างานที่เหมาะสม มีการจัดท าระบบสารสนเทศเรื่องน้ า รวมทั้งการกิจกรรมการฟ้ืนฟู 
รักษา และใช้ประโยชน์จากน้ า ร่วมกันและเรียนรู้ร่วมกัน และรูปแบบการจัดการน้ าที่เหมาะสม
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ส าหรับลุ่มน้ าคลองท่าดี คือการจัดการกลไก ควรมีการพัฒนากลไกคณะท างาน โดยเริ่มต้นจากการหา
คนที่มีความเหมาะสม และสร้างความเข้าในร่วมกัน มีความสามารถในการประสานงาน การจัดเวที
เรียนรู้ การจัดระบบสารสนเทศ และต้องมีปฏิบัติการร่วม ส าหรับแนวทางการจัดการน้ าเพ่ือเป็นแนว
ทางการปฏิบัติร่วมกันที่เหมาะสมในการดูแลรักษาแหล่งน้ าของชุมชนยังเน้นการใช้กฎกติกากลุ่มผู้ใช้
น้ าในชุมชน เพ่ือสร้างความเท่าเทียมในการใช้น้ าในชุมชนเอง และยังช่วยลดความขัดแย้งระหว่างกลุ่ม
ผู้ใช้น้ าในชุมชนได้ 
 

เป้าหมาย และกลุ่มเป้าหมาย 
 1. เป้าหมาย  
  1.1 ชุมชนได้แนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าชุมชนและ
แหล่งน้ า) ของชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ อย่างน้อย
พ้ืนที่ละ 1 แนวปฏิบัติ 
  1.2 คนในชุมชนได้องค์ความรู้การบริหารจัดการในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าชุมชนและแหล่งน้ า) โดยชุมชน   
  1.3 ชุมชนสามารถสังเคราะห์รูปแบบการจัดการตนเองที่ดี น าไปสู่ความส าเร็จและ
เสริมสร้างความเข้มแข็งของชุมชนท้องถิ่น 
  1.4 ได้แนวทางการสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจจากป่าชุมชนและสร้างกลุ่มอาชีพการใช้
ประโยชน์จากป่าชุมชน อย่างน้อย 1 อย่าง 
  1.5 ได้แนวทางการปฏิบัติร่วมกันที่เหมาะสมในการการบริหารจัดการแหล่งน้ าของ
ชุมชนเพ่ือการอุปโภคบริโภคอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน   
  1.6 ได้รูปแบบการกักเก็บน้ าเพ่ือการเกษตรในช่วงฤดูแล้ง และได้รูปแบบการท าฝายกัก
เก็บน้ าของชุมชน 
  1.7 ได้แนวทางการปฏิบัติร่วมกันที่เหมาะสมในการดูแลรักษาแหล่งน้ าของชุมชน 
 
 2. กลุ่มเป้าหมาย 
  ชาวบ้านและเกษตรกรในพ้ืนที่ชุมชนเป้าหมายในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 7 พ้ืนที่ 
ได้แก่ 
  2.1 ชุมชนในต าบลศรีณรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ 
  2.2 ชุมชนในต าบลโคกพระ อ าเภอกันทรวิเชียร จังหวัดมหาสารคาม 
  2.3 ชุมชนในต าบลเฝ้าไร่ อ าเภอเฝ้าไร่ จังหวัดหนองคาย 
  2.4 ชุมชนในต าบลเมืองแก อ าเภอสตึก จังหวัดบุรีรัมย์ 
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  2.5 ชุมชนในต าบลเมืองพล อ าเภอพล จังหวัดขอนแก่น 
  2.6 ชุมชนในต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
  2.7 ชุมชนในต าบลบ้านสิงห์ อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ 
 

วิธีการวัดผล ประเมินผล 
 การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม
ของชุมชนอย่างยังยืนในเขตภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากโปรแกรมการพัฒนา
ระบบข้อมูลต าบล (TCNAP) คู่มือการพัฒนาทักษะการวิจัยชุมชนด้วยการวิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนา
แบบเร่งด่วน (RECAP) ของแต่ละพ้ืนที่ทั้ง 7 แห่ง โดยเป็นฐานข้อมูลของส านักงานกองทุนสร้างเสริม
สุขภาพ (สสส.) และจากการลงพ้ืนที่โดยนักวิจัยในทีมได้ส ารวจ การสอบถาม การสัมภาษณ์สมาชิก
กลุ่ม เยาวชน และผู้น าชุมชน ท าให้ทราบบริบทพ้ืนที่และแนวทางการขับเคลื่อนของชุมชนด้วย  ใช้
การวัดผลโดยเกิดผลลัพธ์ ได้แก่ คณะท างานในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ (ป่าและน้ า) ของชุมชน
อย่ างมี ส่ วน ร่ วม  อย่ างน้ อย พ้ื นที่ ล ะ  1 กลุ่ ม , ได้ แน วปฏิ บั ติ ที่ เห มาะสม ใน การจั ดการ
ทรัพยากรธรรมชาติของชุมชนอย่างมีส่วนร่วม อย่างน้อยพ้ืนที่ละ 1 แนวปฏิบัติ, ชุมชนมีการบริหาร
จัดการในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติโดยคนในชุมชนผ่านการด าเนินกิจกรรมในการดูแล
รักษาป่า และน้ า โดยใช้องค์ความรู้ที่มีในชุมชน หรือนวัตกรรม, เทคโนโลยีใหม่ ๆ มาช่วยในการ
ด าเนินการ มีการสังเคราะห์รูปแบบการจัดการตนเองที่ดี น าไปสู่ความส าเร็จและเสริมสร้างความ
เข้มแข็งของชุมชนท้องถิ่น โดยใช้การถอดบทเรียนของและพ้ืนที่ 
 

ข้อเสนอแนะ (ชาวบ้าน นักวิจัย นโยบาย)  
 ชุมชน  
  1.  ด้านแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการป่าและแหล่งน้ า 

ตัวแทนชุมชนได้เล็งเห็นแนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการตนเองของประชาชนในพ้ืนที่
ชุมชน โดยไม่รอการสนับสนุนจากภาครัฐเพียงอย่างเดียว เพ่ือให้เกิดสภาพชุมชนที่น่าอยู่  มี
สภาพแวดล้อมที่ด ี

2.  ด้านการใช้ประโยชน์จากป่าและแหล่งน้ า 
ตัวแทนชุมชนได้สะท้อนผลจากการเข้าร่วมประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติว่า สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดในชุมชนได้ เช่น การสร้างระบบสูบน้ าแบบ
จักรยานโดยไม่ใช้พลังงาน ระบบกังหันลม เป็นต้น 

3. ด้านความต้องการพัฒนาในพ้ืนที่ 
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  ตัวแทนชุมชนได้แนวคิดในการน าความรู้ที่ได้จากการเข้าร่วมโครงการวิจัยนี้และจาก
การศึกษาดูงานในพ้ืนที่อ่ืน ๆ มาส่งเสริมให้เกิดชุมชนต้นแบบที่สามารถจัดการตนเองด้านการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือขยายผลสู่พื้นที่อ่ืน ๆ ต่อไป 
 
 นักวิจัย  
  1. เป็นการส่งเสริมนักวิจัยให้เกิดเครือข่าย ความสัมพันธ์กับชุมชนในการพัฒนา
ท้องถิ่น 
  2. เป็นการสร้างและค้นหาองค์ความรู้ที่สามารถน าไปปรับใช้ในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ใน
ประเด็นที่เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันได้ 
  3. ส่งเสริมและกระตุ้นให้นักวิจัยของมหาวิทยาลัย ท างานเพ่ือชุมชน เกิดทีมวิจัยที่
มีสหสาขาด าเนินการร่วมกัน 
 
 นโยบาย 
  1. อบต. ผลักดันให้เกิดการจัดการทรัพยากรธรรมชาติที่ชุมชนมีส่วนร่วมทุกภาค
ส่วน โดยสามารถน าแนวปฏิบัติที่ดีที่ได้จากการเรียนรู้ การศึกษาดูงาน ไปปรับใช้ในพื้นที่ได้ ขยายผลสู่
ทุกครัวเรือนได ้

 
 

 


