
 
 

 

บทที่ 6 

สรุปผล 

 

และข้อเสนอแนะ 

6.1  สรุปผลที่ได้รับ 

จากการศึกษาบริบทชุมชนของเทศบาลต าบลหนองตาด ทีมวิจัยได้พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท าให้ต าบลหนองตาดเป็นต าบลที่เด่นในเรื่องเกษตรกรรม ซึ่งเป็นอาชีพ

หลักที่สืบทอดต่อๆ กันมาช้านาน เป็นชุมชนที่ด ารงอยู่บนพ้ืนฐานของความพอเพียงและมีความ

ช่วยเหลือเอ้ืออาทรต่อกันยังคงยึดวิถีชีวิตแบบเรียบง่าย ในขณะเดียวกัน เทศบาลต าบลหนองตาด ได้

เล็งเห็นถึงความส าคัญในการส่งเสริมอาชีพให้กับประชาชนในต าบล ด้วยการฝึกอบรมการศึกษาดูงาน

และการสนับสนุนงบประมาณเพ่ือสร้างชุมชนให้เข้มแข็งโดยให้ประชาชนรู้จักใช้เวลาว่างให้เป็น

ประโยชน์จึงท าให้เกิดกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ปัจจุบันเทศบาลต าบลหนองตาด ได้ท าการปรับปรุงแหล่ง

น้ าหนองโสน ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวิชาการเพื่อให้เป็นแหล่งเรียนรู้เกษตรอินทรีย์เป็นตัวอย่างเป็น

ต้นแบบของการท าการเกษตรแบบปลอดสารเคมี 

6.2  เป้าหมาย กลุ่มเป้าหมาย 

เป้าหมายหลักของโครงการวิจัยในครั้งนี้คือ การวิเคราะห์ปัญหาและด าเนินการแก้ไขโดยใช้

กระบวนการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและประชาชนผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย และทีม

พัฒนาจากสถาบันการศึกษา โดยมีกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

1. กลุ่มเกษตรอินทรีย์ส านักสงฆ์หนองโสน หมู่ 1 ต าบลหนองตาด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ 

จังหวัดบุรีรัมย์  

2. กลุ่มเกษตรอินทรีย์บ้านโนนสวรรค์ บ้านโนนสวรรค์ หมู่ 9 ต าบลหนองตาด อ าเภอเมือง 

จังหวัดบุรีรัมย์  

3. กลุ่มเกษตรกรบ้านโคกเพชร บ้านโคกเพชร หมู่ 10 ต.หนองตาด อ.เมือง จ.บุรีรัมย์  

6.3  ผลที่ได้รับ 
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 การวิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบันด้านผักปลอดสารพิษในเทศบาล

ต าบลหนองตาด 

 กิจกรรมนี้ เป็นการส ารวจสถานการณ์ในปัจจุบันที่เก่ียวข้องกับการท าเกษตรปลอดสารพิษใน

เขตพ้ืนที่เทศบาลหนองตาด ซึ่งกิจกรรมนี้ เป็นการศึกษาแนวโน้มของการปลูกผักปลอดสารพิษเพ่ือน า

ข้อมูลสารสนเทศที่สามารถน าไปสร้างแนวปฏิบัติที่ดีส าหรับพ้ืนที่เป้าหมาย ท าให้มองเห็นภาพรวม

ของการท าเกษตรปลอดสารพิษในเขตเทศบาล จากการศึกษาพบว่า มีกลุ่มผักปลอดสารพิษในเขต

พ้ืนทีเ่ป็นรูปธรรม มี 4 กลุ่ม ได้แก ่

  ส านักสงฆ์หนองโสน หมู่ 1 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ เป็นหนึ่งวิสาหกิจชุมชน

ด้านเกษตรอินทรีย์ต้นแบบในต าบลหนองตาด เกิดจากการรวมกลุ่มอาชีพของชุมชนที่ท าอาชีพ

เกษตรกรรมโดยพ้ืนฐาน โดยอาศัยแหล่งน้ าหนองโสนแห่งนี้ ท าการเกษตรหลังฤดูเก็บเกี่ยวจนเป็น

ที่มาของกลุ่มโครงการต้นแบบเกษตรอินทรีย์ของเทศบาลใน ปัจจุบัน เกษตรกรในกลุ่มส านักสงฆ์

หนองโสน สมาชิกท้ังหมด 7 ครัวเรือน ซึ่งมีสมาชิกเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ 

           บ้านโนนสวรรค์ หมู่ที่ 9 ต าบลหนองตาด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นอีกหมู่บ้านหนึ่งใน

เขตเทศบาลต าบลหนองตาด ที่มีกลุ่มของเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษรายย่อย มีจ านวนสมาชิก  

5 ครัวเรือน เกิดจากการที่ชาวบ้าน ได้ปลูกผักเพ่ือไว้กินเอง ที่เหลือจ าหน่ายบ้าง โดยไม่พ่ึงพาปุ๋ยเคมี  

          บ้านโคกเพชร ต าบลหนองตาด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ ซึ่งเกษตรกรเกือบทั้งหมู่บ้านร่วม 100 

หลังคาเรือนพลิกวิกฤตช่วงที่ภาครัฐประกาศงดท านาปรังเนื่องจากมีฝนตกน้อยเกรงจะเกิดปัญหาภัย

แล้งขาดแคลนน้ าอุปโภคบริโภค ได้หันมาปลูกพืชผักสวนครัว เช่น ผักชี ต้นหอม มะเขือ ฟักทอง และ

พืชผักอ่ืนๆ ที่ใช้น้ าน้อย และปลอดสารพิษ ตามทุ่งนาและพ้ืนที่รอบอ่างเก็บน้ าในหมู่บ้าน โดยใช้มูล

สัตว์ที่หาได้จากท้องถิ่น เช่น มูลไก่ มูลสุกร หรือมูลวัวควายใส่เป็นปุ๋ยแทนสารเคมี น าไปวางขายตาม

ตลาดนัด และตลาดถนนคนเดิน 

         บ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ เป็นกลุ่มเกษตรครบวงจร มีจ านวน

สมาชิกท้ังสิ้น 9 ครัวเรือน  ท าเกษตรอินทรีย์ โดยใช้วิธีการท าเกษตรแบบดั้งเดิมที่ไม่พึงสารเคมี 

        นอกจากนี้แล้ว ยังมีกลุ่มเกษตรอินทรีย์ ซึ่งเกี่ยวข้องกับการท าเกษตรปลอดสารพิษ คือ กลุ่มที่

ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ เพราะว่าการปลูกผักปลอดสารพิษได้ก็จะต้องได้ปุ๋ยที่ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี ที่จะถูกน ามาใช้เป็น

สิ่งล่อเลี้ยงให้กับผักปลอดสารพิษ  ได้แก่ 
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       1) กลุ่มปุ๋ยอินทรีย์บ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ ซึ่งมีสมาชิกทั้งสิ้น

จ านวน 14 ครัวเรือน ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 

        2) กลุ่มปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ บ้านโคกด่าน หมู่ 18 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ ซึ่งมี

จ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 10 ครัวเรือน ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ 

           3) กลุ่มเกษตรผสมผสานบ้านโนนสูง หมู่ 16 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ จ านวน

สมาชิกท้ังสิ้น 14 ครัวเรือน ผลิตปุ๋ยอินทรีย์ผง ผักกินใบ และ ข้าวอินทรีย์ 

             4) กลุ่มท านาเกษตรอินทรีย์บ้านโนนสมบูรณ์ หมู่ 11 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.

บุรีรัมย์ จ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 8 ครัวเรือน  ผลิตข้าวอินทรีย์ 

             5) กลุ่มการเกษตรครบวงจรบ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ มี

จ านวนสมาชิกทั้งสิ้น 9 ครัวเรือน  ท าเกษตรอินทรีย์ 

         5) วิสาหกิจชุมชนปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ บ้านโคกด่าน หมู่ 18 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์  จ.

บุรีรัมย์ ผลิตปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด และ ปุ๋ยอินทรีย์น้ า 

        6) วิสาหกิจชุมชนบัลลังก์ทอง หมู่ 6 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ ผลิตปุ๋ยชีวภาพ 

        7) วิสาหกิจชุมชนสตรีส าโรงรุ่งเรือง หมู่ 21 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์ ผลิต ปุย

อินทรีย์อัดเม็ดคุณภาพสูง 

        8) วิสาหกิจชุมชนปุ๋ยอินทรีย์บ้านส าโรง หมู่ 3 ต.หนองตาด อ.เมืองบุรีรัมย์ จ.บุรีรัมย์  ผลิตปุ๋ย

อินทรีย์อัดเม็ด 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 วิเคราะห์และสังเคราะห์กระบวนการสร้างคุณค่าและเพิ่มคุณค่าทาง

อาหารด้านผักปลอดสารพิษ 

P ทีมวิจัยจากมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ โดยความร่วมมือของเทศบาลต าบลหนองตาด
หลังจากที่ได้ท าการศึกษาบริบทชุมชนและสถานการณ์ปัจจุบันในเขตพ้ืนที่ จึงได้ประชุมกันเพ่ือ
วิเคราะห์สภาพปัญหาในปัจจุบันและก าหนดแนวทางการด าเนินการวิจัยโดยให้ประชาชนเป็นผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องด้วย จากการวิเคราะห์ศักยภาพของชุมชนเบื้องต้นพบว่า กลุ่มผู้ปลูกผักปลอดสารพิษราย
ย่อย มีจ านวนน้อยและไม่สามารถร่วมตัวกันเป็นกลุ่มอาชีพที่มั่นคงได้ ไม่เข้าใจการใช้ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านในการท าเกษตรอินทรีย์ ไม่สามารถหาตลาดการจ าหน่ายสินค้าเกษตรของตนเองได้ และ ไม่
รู้จักวิธีเพ่ิมมูลค่าของสินค้าผักปลอดสารพิษได้ เพราะยังไม่ได้รับการรับรองคุณภาพจากหน่วยงานใด 
ๆ ทีมวิจัยและทีมผู้ช่วยวิจัย จึงได้จัดกิจกรรม จ านวน 4 กิจกรรมหลัก ภายใต้โครงการวิจัย ที่ชื่อว่า 
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การสร้างมูลค่าและเพ่ิมมูลค่าทางอาหารผักปลอดสารพิษโดยการจัดการตนเองของเทศบาลต าบล
หนองตาด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ ได้แก่  
 1. กิจกรรมการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ การปลูกผักเกษตรอินทรีย์ โดยภูมิปัญญาชาวบ้าน 

 2. กิจกรรมแนวทางการพัฒนากลุ่มอาชีพผู้ปลูกผักปลอดสารพิษ 

 3. กิจกรรมการสร้างเครือข่ายกลุ่มอาชีพผักปลอดสารพิษ 

 4. กิจกรรมการรับรองมาตรฐานด้วยระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม  

จากการด าเนินงานในกิจกรรมทั้ง 4 กิจกรรมมีผลการด าเนินการดังนี้ 

กิจกรรมที่ 1 การท าปุ๋ยหมัก น้ าหมักชีวภาพ และ เกษตรอินทรีย์โดยภูมิปัญญาชาวบ้าน 

กิจกรรมนี้เป็นการประชุมกลุ่มย่อยให้ความรู้แก่กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษซึ่งเป็น

กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้รู้กระบวนการการท าปุ๋ยหมักชีวภาพ กระบวนการท าน้ าหมักชีวภาพ และ 

กระบวนการปลูกผักปลอดสารพิษ โดยอาศัยภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นฐานวิทยากรเป็นปราชญ์ชาวบ้าน

ในท้องถิ่น ซึ่งประกอบด้วยสาระส าคัญ ดังนี้  

 

 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากมูลสัตว์ 

เทคนิคนี้เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านของเกษตรกรผู้ช านาญ ที่แนะน าว่า ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพเป็น

ผลิตภัณฑ์ท่ีเกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่นชุมชนสามารถน าภูมิปัญญาที่สืบทอดมาพัฒนาเป็นการสร้างงาน 

สร้างอาชีพ สร้างรายได้ สู่ชุมชนและวัตถุดิบส่วนใหญ่ใช้วัตถุในชุมชนประโยชน์ที่เอ้ือต่อสมาชิกและ

ชาวบ้าน คือแรงงานที่ใช้ในการผลิตทั้ง หมดเป็นคนในชุมชนโดยท าในรูปของกลุ่ม กระบวนการท าปุ๋ย

หมักมีขั้นตอนการท าดังนี้ 

ปุ๋ยหมักจากปุ๋ยคอก ต้องการวัสดุ และส่วนผสม ดังนี้ 

1. ปุ๋ยคอก 1 ส่วน ประมาณ 10 ปีป 

2. แกลบเผา/แกลบด า 1 ส่วน 

3. ร าละเอียด 1 ส่วน 

4. เชื้อ EM 20 ซีซ ี

5. กากน้ าตาล 100 ซีซี 
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6. น้ า 10 ลิตร 

วิธีท า มีดังนี ้

1. ผสมปุ๋ยคอก แกลบด า และวัสดุทุกอย่างให้เข้ากัน 

2. น าไปกองบนพื้นซีเมนต์ แล้วใช้ผ้าคลุมหรือหากท าปริมาณน้อย ให้บรรจุใส่ถังหรือถุง

กระสอบ 

3. หมักท้ิงไว้ 30 วัน ก่อนน าใส่ต้นไม้หรือแปลงผัก 

ปุ๋ยหมักฟางข้าว ต้องการ วัสดุ และส่วนผสม ดังนี้ 

1. ฟางแห้งสับละเอียด 1 ส่วน ประมาณ 10 กก. 

2. แกลบดิบ/แกลบเผา 1 ส่วน 

3. ปุ๋ยยูเรีย 200 กรัม 

4. กากน้ าตาล 100 ซีซี 

5. เชื้อ EM 20 ซีซ ี

6. น้ า 10 ลิตร 

วิธีท ามีดังนี ้

1. คลุกผสมฟาง และแกลบให้เข้ากัน หากมีจ านวนมากให้แยกคลุก แล้วค่อยมารวมกัน

เป็นกองเดียวอีกครั้ง 

2. ผสมเชื้อ EM และกากน้ าตาลร่วมกับน้ า หลังจากนั้น ใช้เทราด และคลุกให้เข้ากันกับ

วัสดุอื่นๆ 

3. น าไปหมักในถัง ถุงกระสอบ หรือ บ่อซีเมนต์ นาน 1-2 เดือน ก็สามารถน าไปใช้ได้ 

การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากเศษอาหาร  

เทคนิคนี้เป็นอีกวิธีการหนึ่งในด้านภูมิปัญญาชาวบ้านของเกษตรกรรายหนึ่งที่แนะน าวิธีการ

ท าปุ๋ยหมักจากเศษอาหารว่า หากมีเฉพาะเศษอาหารที่เป็นพืชมักจะไม่มีปัญหา เพราะเวลาเน่าจะมี

กลิ่นเหม็นไม่รุนแรงเราสามารถน าไปคลุกกับปุ๋ยคอกในรางท าปุ๋ยหมักได้เลย แต่หากมีเนื้อสัตว์จะมี

กลิ่นเหม็นรุนแรงส าหรับบางครัวเรือนที่มีข้อจ ากัดปริมาณเศษอาหารที่เกิดน้อย หากต้องการท าปุ๋ย

หมักจ าเป็นต้องท ารางหมักหรือหลุมหมัก แต่หากจะหมักในถังจะมีข้อจ ากัดที่เต็มเร็วการท ารางหมัก 
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ควรหาพ้ืนที่ว่างบริเวณหลังบ้าน ขนาดพ้ืนที่ประมาณ 1 เมตร x 1 เมตร ลึกประมาณ 20-40 

เซนติเมตรหรืออาจน้อยกว่า หรืออาจมากกว่าตามความต้องการ แต่ควรให้รองรับเศษอาหารให้ได้

ประมาณ 1 เดือน และควรท า 2 ชุด พร้อมฉาบด้านข้างด้วยปูนซีเมนต์ แต่หากไม่มีปัญหาเรื่องน้ าฝน

หรือน้ าไหลเข้า ก็อาจขุดเป็นบ่อดินก็เพียงพอ ทั้งนี้ ควรท าร่องด้านข้างเพ่ือป้องกันน้ าไหลเข้า และ

ควรเตรียมผ้าใบคลุมเมื่อฝนตก  

ส่วนผสมมีดังนี้ 

1.ปุ๋ยคอก 1 ใน 4 ส่วนของรางหมัก 

2.แกลบด า 2 ถัง หรือไม่ใส่ก็ได้ 

3.น้ าผสมหัวเชื้อเชื้อ EM 1 ลิตร 

4.กากน้ าตาล 1 ลิตร 

วิธีท ามีดังนี ้

1. หลังจากท่ีเตรียมรางหมักแล้ว ให้เทปุ๋ยคอก และแกลบด ารองในรางไว้ 

2. เมื่อมีเศษอาหาร ให้น ามาใส่ในราง พร้อมใช้จอบคลุกผสมกับปุ๋ยคอก 

3. รดด้วยน้ าหัวเชื้อชีวภาพ และกากน้ าตาลบริเวณท่ีใส่เศษอาหารเล็กน้อย 

4. หากมีเศษอาหารเกิดขึ้นอีก ก็น ามาคลุก และใส่น้ าหัวเชื้อ ตามด้วยกากน้ าตาล

เรื่อยๆ จนเต็มบ่อหากเต็มบ่อแล้ว ให้น าผ้าคลุกมาปิดไว้ และทิ้งไว้ประมาณ 1 เดือน ก่อนตักออก

น าไปใช้ประโยชน์ ระหว่างที่หมักทิ้ง ให้น าเศษอาหารที่เกิดในแต่ละวันมาหมักในอีกบ่อ ซึ่งจะเวียนกัน

พอดีในรอบเดือน ทั้งนี้ บางครัวเรือนอาจไม่สะดวกในการหาซื้อหัวเชื้อหรือกากน้ าตาล ดังนั้น จึงไม่

ต้องใช้ก็ได้ แต่จ าเป็นต้องมีปุ๋ยคอก หรือใช้ปุ๋ยอื่น เช่น ปุ๋ยมูลไก่ 

 

 

 

 

การท าน  าหมักชีวภาพ 

เทคนิคนี้เป็นอีกหนึ่งวิธีการท าน้ าหมักชีวภาพของเกษตรกรปราชญ์ชาวบ้านรายหนึ่ง ที่

แนะน าว่า น้ าหมักชีวภาพเกิดจากการย่อยสลายสารอินทรีย์ด้วยจุลินทรีย์ โดยการใช้กากน้ าตาล และ
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น้ าตาลจากสารอินทรีย์เป็นแหล่งให้พลังงานซึ่งเมื่อผ่านกระบวนการแล้วจะได้สารละลายเข้มข้นสี

น้ าตาล ประกอบไปด้วยจุลินทรีย์และสารอินทรีย์หลายชนิด ที่มีประโยชน์ในด้านต่าง ๆ มากมายเช่น 

ด้านการเกษตร ใช้ในการปรับสภาพความเป็นกรด-ด่างของดินปรับโครงสร้างของดิน ท าให้ดินร่วนซุย 

เป็นฮอร์โมนกระตุ้นการเจริญเติบโตของพืช หรือใช้ในด้านปศุสัตว์ลดกลิ่นเหม็นของมูลสัตว์ ป้องกัน

แมลงวัน ลดจ านวนจุลินทรีย์ก่อโทษและเชื้อโรคได้ โดยขั้นตอนการท ามีดังนี้ 

ส่วนผสมที่ส าคัญ คือ เศษพืช ผัก ผลไม้สุก หรือสัตว์ โดยสับเป็นชิ้นเล็ก 3 ส่วน , กากน้ าตาล 

1 ส่วนน้ าเปล่า 10 ส่วนน าส่วนผสมทั้ง หมดมาคลุกเคล้ากัน แล้วบรรจุลงในถังหมักพลาสติก หรือ

ขวดปิดฝา เก็บไว้ในที่ร่ม นานประมาณ 3 เดือนแล้วจึงสามารถน าไปใส่เป็นปุ๋ยให้พืชผักผลไม้ได้ โดย

วิธีการ ดังนี้ 

1. ใช้น้ าหมักชีวภาพ อัตราส่วน 10 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร เพ่ือบ ารุงใบพืชผักผลไม้ 

2. ใช้น้ าหมักชีวภาพอัตราส่วน 15 - 20 ซีซี ต่อน้ า 20 ลิตร เพ่ือปรับปรุงบ ารุงดินให้ 

ดินร่วนซุย 

3. ใช้น้ าหมักชีวภาพ อัตราส่วน 1 ส่วน น้ า 1 ส่วน เพื่อก าจัดวัชพืช 

ข้อพึงระวัง 

1. การน าไปใช้ในด้านต่างๆ ควรศึกษาก่อนการน าไปใช้ อัตราส่วนต่างที่ให้มีความ

แตกต่างกัน จึงควรศึกษาให้ดี จึงจะเกิดประโยชน์ 

2. ควรเลือกใช้เศษพืชผัก ผลไม้ หรือเศษอาหารที่ยังไม่บูดเน่า 

3. ในระหว่างการหมัก ห้ามเปิดฝาภาชนะจนแน่นสนิทเกินไป เพราะอาจท าให้เกิด

การระเบิดเนื่องจากระหว่างการหมักจะเกิดก๊าซต่าง ๆขึ้น 

4. ไม่ควรใช้พืชจ าพวกเปลือกส้ม ในการท าน้ าหมัก เพราะมีน้ ามันที่ผิดท าให้

จุลินทรีย์ย่อยสลายยาก 

การปลูกพืชผักปลอดสารพิษ  

เทคนิคนี้เป็นอีกหนึ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นของเกษตรกรผู้ช านาญรายหนึ่งที ่ได้แนะน าวิธีการ

ปลูกผักปลอดสารพิษไว้ โดยมีกระบวนการปลูกดังนี้ 

สิ่งที่จะต้องใช้ในการเพาะปลูกท่ีส าคัญได้แก่อุปกรณ์ ได้แก่ 1.จอบ 2.เสียม 3.คราด 4.ปุ๋ยและ

สารอินทรีย์ชีวภาพ 5. แสลน 
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ขั้นตอนการเตรียมการ มีดังนี้ 

1. ส่วนความยาวของแปลงผักควรเป็นตามลักษณะของพ้ืนที่หรืออาจแบ่งเป็นแปลง

ย่อย ๆ ตามความเหมาะสมความยาวของแปลงนั้นควรอยู่ในแนวทิศเหนือ -ใต้ ทั้งนี้เพ่ือให้ผักได้รับ

แสงแดดทั่วทั้งแปลง 

2. เตรียมเมล็ดพันธ์ผัก ก่อนน าเมล็ดพันธุ์ผักไปปลูกควรท าความสะอาดเมล็ดพันธุ์

ก่อน โดยการคัดแยกเมล็ดพันธ์แล้วแช่น้ าอุ่นประมาณ 15-30 นาที เพ่ือลดปริมาณเชื้อโรคที่ติดตาม

กับเมล็ดพันธ์และยังกระตุ้นการงอกของเมล็ดด้วย 

3. การปลูกและการดูแล ระยะปลูกเท่าใดนั้นจะขึ้นอยู่กับชนิดของพืชผัก แต่ควร

ปลูกให้มีระยะห่างพอสมควรอย่าแน่นจนเกินไปเพื่อให้มีการระบายอากาศที่ดี 

4. การให้ธาตุอาหารเสริมแก่พืชผัก เพ่ือเป็นการสร้างความต้านทานโรค เกษตรกร

ควรหมั่นตรวจแปลงผักอยู่เสมอเพ่ือป้องกันการระบาดของโรคและแมลงหากพบว่ามีการระบาดของ

โรคและแมลงในระดับที่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่พืชผักนั้น ควรรีบด าเนินการก าจัดโรคและแมลงที่

พบทันที ใช้เวลาว่างจากการอาชีพหลักปลูกเพ่ือบริโภคในครัวเรือนก่อน และกินผักปลอดสารพิษ การ

เตรียมดินส าหรับ การปลูกผัก สามารถท าได้เองโดยมีส่วนผสม ดังนี้1.ดินร่วน 1 ส่วน 2. ทราย 1 ส่วน

3.ปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยคอก 1 ส่วน 4.ขึ้เถ้าแกลบ, ขุยมะพร้าว 1 ส่วน 

น าทั้ง 4 ส่วน ผสมคลุกเคล้าให้เข้ากันให้ดี ก่อนน าลงปลูก ถ้าส่วนผสมดังกล่าวไม่สามารถหา

ได้ อาจใช้ปุ๋ยคอกผสมใบพืชผุใบไผ่ผุ ผสมกับดินก็ได้ และหากไม่สะดวกท่ีจะผสมดินใช้เอง สามารถหา

ซื้อดินผสมเสร็จ ที่มีขายอยู่ทั่วไปมาใช้ก็ได้แต่ควรดูส่วนผสมของดินให้ดี  ถ้าหากมีส่วนผสมของใบ

ก้ามปู หรือเปลือกถั่วจะเหมาะสมกว่าดิน ที่มีส่วนผสมของแกลบหรือกาบมะพร้าว 

วิธีหว่านหรือหยอดเมล็ด โดยหว่านเมล็ดลงให้กระถางโดยกะระยะห่างของเมล็ด หรือหลุมที่

หยอดให้เหมาะสมกับชนิดของผัก  ผักที่นิยมปลูก โดยใช้เมล็ดได้แก่ ผักชี , ผักบุ้งจีน, ต้ังโอ๋, ขึ้นฉ่าย 

เป็นต้น 

วิธีเพาะต้นกล้าผักก่อนปลูก น าต้นกล้าผักที่เพาะเมล็ดได้ระยะเวลาที่พอเหมาะ โดยสังเกต

จากลักษณะของล าต้น และระบบรากฝอย ถ้าสมบูรณ์ก็สามารถย้ายต้นกล้าผักลงปลูกได้เลย ผักที่

นิยมปลูกวิธีนี้ได้แก่ ผักคะน้า, ผักกาดขาว, ผักกาดเขียว, ผักกาดหอม, กะหล่ าปลี, กะเพรา, โหระพา 

เป็นต้น 
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กิจกรรมที่ 2 แนวทางการพัฒนากลุ่มอาชีพผู้ปลูกภัยปลอดสารพิษ 

กิจกรรมนี้ มีผลการด าเนินการดังนี้ เกิดการวางแนวทางให้มีการจัดตั้งกลุ่มอาชีพผู้ปลูกผัก

ปลอดสารพิษ โดยใช้กระบวนการ 3 ขั้นตอนของการตั้งกลุ่มอาชีพ ด้วยเหตุผลเชิงวิชาการ ดังนี้ 

1. ด้านการจัดตั งกลุ่มอาชีพ 

ทีมผู้วิจัยได้ให้แนวทางในการปฏิบัติส าหรับเกษตรกรรายย่อย ดังนี้  

1) กลุ่มใช้มติที่ประชุมในการคัดเลือกผู้น ากลุ่ม 

2) สมาชิกในกลุ่มให้ความนับถือเลือกมาเป็นผู้น า ส่วนมากการสรรหาผู้น า 

ประชาชนในหมู่บ้านจะคัดเลือกเอง ผู้น าเกิดจากที่สมาชิกในกลุ่มเกิดความไว้เนื้อเชื้อใจ 

3) กลุ่มมีการคัดเลือกผู้น าจากผลงานที่ผ่านมาและมีภาวะความเป็นผู้น าใช้มติ

ประชุมในการคัดเลือก สมาชิกกลุ่มประชุมกัน การพูดคุยและปรึกษาหารือกันในกลุ่ม รับฟังความ

คิดเห็นของสมาชิก ความสมัครใจของสมาชิกกลุ่ม  

4) การมอบหมายงานหน้าที่รับผิดชอบให้สมาชิกกลุ่ม สัมพันธภาพของบุคคลหรือ

สมาชิกกลุ่มคือความร่วมมือร่วมใจของสมาชิกกลุ่มการถือปฏิบัติร่วมกัน  

5) การปฏิบัติไปในทางเดียวกัน กฎระเบียบกลุ่มไม่ได้ก าหนดเรื่องเพศของสมาชิก 

เปิดโอกาสให้ทุกคนมีสิทธิเป็นสมาชิก ประชาชนสามารถเข้าร่วมเป็นสมาชิกได้ทุกเพศทุกวัย มีสิทธิใน

การเข้าร่วมกลุ่มเท่าเทียมกัน มีการร่วมมือร่วมใจกันด าเนินงานกลุ่มให้บรรลุวัตถุประสงค์  

6) สมาชิกอาศัยซึ่งกันและกัน ท างานร่วมกันไปในทิศทางเดียวกัน ร่วมมือกัน

ปฏิบัติงานกลุ่มให้ประสบความส าเร็จ การจัดสรรผลประโยชน์อย่างเที่ยงธรรมและเสมอภาค ตามการ

ถือหุ้นแบบเป็นธรรมและตามเง่ือนไขหลักเกณฑ์ระเบียบกลุ่ม  

7) การแบ่งปันผลประโยชน์กลุ่มและแบ่งปันผลก าไรขึ้นอยู่กับผลประกอบการของ

กลุ่ม พิจารณาจากผลก าไรของการด าเนินงานของกลุ่มเป็นหลัก แบ่งปันผลก าไรตามการถือหุ้นของ

สมาชิก  

2. ด้านการเคลื่อนไหวของกลุ่มอาชีพ 

ทีมผู้วิจัยได้ให้แนวทางปฏิบัติส าหรับเกษตรกรรายย่อย ดังนี้  

1) กลุ่มส่วนมากให้เน้นการมีส่วนร่วมช่วยเหลือกิจกรรมกลุ่มของเพ่ือนสมาชิก 

2) จัดให้กลุ่มได้พบปะสังสรรค์เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ในกลุ่ม การพูดคุยแบบง่ายๆ 

แลกเปลี่ยนความเห็นกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลกันระหว่างสมาชิก สมาชิกกลุ่มถ้อยที่ถ้อยอาศัยกัน   
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3) ผู้น าจะน าความรู้มาเผยแพร่ให้สมาชิกทราบ จากการเข้าฝึกอบรมจากหน่วยงาน

ของรัฐ รับฟังจากข้อเสนอแนะจากสมาชิก รับฟังจากความคิดเห็นของสมาชิกและแนวทางการปฏิบัติ

จากเจ้าหน้าที่ของรัฐ  

4) ผู้น าส่งสมาชิกเข้าอบรมตามที่หน่วยงานของรัฐจัดขึ้น  

5) จัดท าระเบียบกลุ่มและเงื่อนไขต่าง ๆตามความต้องการของสมาชิกกลุ่ม  

6) ก าหนดระเบียบกลุ่มสร้างแนวทางการปฏิบัติงานที่เป็นรูปธรรมให้กับสมาชิก  

7) มีการคัดลอกระเบียบจากหน่วยงานที่รับผิดชอบและน าเอามาปรับปรุงให้เข้ากับ

การปฏิบัติงานของกลุ่ม  

8) กลุ่มจะต้องปฏิบัติไปในทางเดียวกัน สมาชิกต้องพูดคุยกัน ถือปฏิบัติร่วมกัน การ

สร้างสัมพันธภาพของกลุ่มต่าง ๆ ให้เกิดความรักสามัคคีของสมาชิก  

9) มีการช่วยเหลืองานของสมาชิกกลุ่ม ช่วยเหลือในด้านการลงทุน ด้านแรงงานของ

สมาชิกกลุ่ม และช่วยเหลือเกื้อกูลกันตามประเพณีต่าง ๆ เช่น งานบวช งานศพ งานขึ้นบ้านใหม่งาน

แต่งงาน เพ่ือให้สมาชิกกลุ่มเกิดความรัก ความสามัคคีในกลุ่ม ส่วนมากเกิดจากแรงขับเคลื่อนของผู้น า

เป็นหลักในการเคลื่อนไว้ 

10) มีการส่งเสริมจากหน่วยงานนอกมีจัดอบรมให้ความรู้และเทคนิคใหม่ๆ  

11) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีหน้าที่สนับสนุนกิจกรรมของกลุ่มและส่งเสริม

แหล่งเงินทุน หาช่องทางการจัดจ าหน่าย  

12) การศึกษาจากกลุ่มอื่น ๆ ที่ประสบความส าเร็จน ามาเป็นแนวทางการปฏิบัติงาน

ของกลุ่ม 

13)  ผู้น ากลุ่มจะน าความรู้ที่ได้จากการอบรมมาแจ้งให้สมาชิกรับทราบ 

14)  กลุ่มจะยึดระเบียบของกลุ่มเป็นหลักในการท ากิจกรรมต่าง ๆรวมไปถึงการ

แบ่งปันผลประโยชน์ จะขึ้นอยู่กับผลก าไรของแต่ละกลุ่มจะแบ่งผลประโยชน์ให้กับสมาชิกปีละครั้ง 

ผลประโยชน์จะก าหนดอยู่ในระเบียบของกลุ่ม มีหลักเกณฑ์อย่างชัดเจน  

15) สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีสิทธิที่จะได้รับตามกฎระเบียบของกลุ่ม มีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็น เปิดโอกาสให้สมาชิกได้รับรู้ทุกเรื่อง ร่วมคิด ร่วมรับผลประโยชน์ เสนอความต้อง

ของตนเองที่ดีต่อการพัฒนา  

16) กลุ่มสามารถแสดงออกความคิดได้อย่างมีเสรีภาพ  
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3. ด้านการเจริญเติบโตของกลุ่มอาชีพ 

ทีมผู้วิจัยได้วางแนวทางในการปฏิบัติส าหรับเกษตรกรายย่อย ดังนี้  

1) กลุ่มเล็กมีรวมกลุ่มกันในหมู่บ้านท ากิจกรรมเฉพาะกลุ่ม ประกอบกิจกรรมของ

กลุ่มข้ึน ปลูกผักท่ีกลุ่มตนเองถนัด  

2) การรวมกลุ่มเป็นการท าให้กลุ่มเล็ก ๆ มาสนธิเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มต่าง ๆในต าบล  

3) กลุ่มมีความหลากหลายในด้านการปลูกผักปลอดสารพิษที่แตกต่างกัน ท ากิจการ

ที่แตกต่างกันออกไป 

4) เรื่องของผลประโยชน์ มีวัตถุประสงค์ของกลุ่มและแนวคิดของผู้น าที่แตกต่างกัน

และความแตกต่างของกิจกรรมของแต่กลุ่ม 

5) ผู้น ากลุ่มช่วยกันหาวิธีการต่าง ๆในพัฒนากลุ่มอาชีพในระดับต าบล  

6) ผู้น าจะต้องเปิดวิสัยทัศน์ เรียนรู้สิ่งใหม่ พัฒนาศักยภาพของตนเองพัฒนาความรู้ 

มุมมองใหม่ๆ 

7) ผู้น ากลุ่มจะต้องด าเนินกิจกรรมต่างเพ่ือให้มีก าไรจากการท ากิจกรรม แบ่ง

ผลประโยชน์ให้กับสมาชิกกลุ่มที่เป็นธรรม ยึดหลักระเบียบในการก าหนดผลประโยชน์  

8) สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วมในการก าหนดการด าเนินงาน มีแนวทางที่ชัดเจน ใน

ช่วยเหลือกัน เรื่องต่าง ๆ เช่น เมล็ดพันธ์พืช เงินทุนหมุนเวียน แรงงาน รวมไปถึงงานบุญ 

9) กลุ่มมีการพ่ึงพาวัตถุดิบของกลุ่มภายในต าบล มีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน

เกิดเป็นการพึ่งพาอาศัยหรือเก้ือกูล  

10) ส่วนใหญ่มีการแลกเปลี่ยนความรู้และแนวทางในการท างานกันมีการ

แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกันด้วย เพ่ือเป็นการสร้างองค์ความรู้ มีการแลกเปลี่ยนความรู้วิชาการเทคนิค

ใหม่ๆ หรือวิธีการลดต้นทุนการผลิตสินเกษตร  

11) ส่วนใหญ่ก็จะเป็นการสอบถามกัน หรือน าตัวอย่างของอีกกลุ่มที่ประสบ

ความส าเร็จมาปฏิบัติตาม  

12) กลุ่มมีการส่งเสริมให้กลุ่มเกิดการร่วมกลุ่มทุน ร่วมวิชาการ ร่วมจัดการ ร่วม

ก าลัง ร่วมก าลังวัสดุ  

13) กลุ่มร่วมใจกันท างานของกลุ่มให้บรรลุวัตถุประสงค์ของกลุ่ม 

14) กลุ่มต่างๆ จะผลิตสินค้าต่างๆ จากวัตถุดิบในต าบล 
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15)  ผู้น ากลุ่มระดมความคิด หาวิธีที่จะช่วยการลดต้นการผลิตสินค้าของกลุ่ม 

รวมกันท ากิจกรรมอย่างเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกัน ปลูกผักชนิดเดียวกัน ร่วมกันรับผลประโยชน์ ร่วมผลิต

สินตัวเดียวกันจ านวนมากๆ 

16)  กลุ่มอาชีพมีการรวมกลุ่มเพ่ือสร้างเครือข่ายและการต่อรองเพ่ิมมากขึ้นและ

ปฏิบัติไปในแนวทางเดียวกันก็จะท าให้เกิดอ านาจต่อรองที่เพ่ิมมากข้ึน 
 

กิจกรรมที่ 3 การสร้างเครือข่ายการตลาดส าหรับกลุ่มปลูกผักปลอดสารพิษ  

กิจกรรมนี้เป็นการประชุมกลุ่มของไตรภาคี เช่น โรงเรียน โรงแรม โรงพยาบาล และ  องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่น และ ทีมวิจัย เพื่อระดมสมองในการสร้างเครือข่ายการผลิต จ าหน่ายและบริโภค

ผักปลอดสารพิษ โดยมีผลการด าเนินการ ดังนี้การสร้างเครือข่ายด้านการตลาด  โดยทีมผู้วิจัยและทีม

ผู้ช่วยวิจัย ได้จัดประชุมกลุ่มย่อยและหน่วยงานที่เก่ียวข้องและได้ระดมสมองแล้วก าหนดแนวทางการ

สร้างเครือข่ายการตลาดให้กับกลุ่มผักปลอดสารพิษ เทศบาลหนองตาด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 

ดังนี้ กลุ่มอาชีพควรมีร่วมมือกับเครือข่ายด้านการตลาดในการจ าหน่ายผักปลอดภัยจากสารพิษ 

ภายในจังหวัดบุรีรัมย์ ดังนี้ 

1. ห้างสรรพสินค้าแมคโคร สาขาบุรีรัมย์ ที่มีความต้องการผลผลิตผักปลอดสารพิษทุกวันโดย

คิดค่าระวางในห้าง 

2. ห้างสรรพสินค้าโรบินสัน สาขาบุรีรัมย์ ที่มีความต้องการผลผลิตผักปลอดสารพิษทุกวัน

โดยคิดค่าระวางในห้าง 

3. ห้างสรรพสินค้าบิ๊กซี สาขาบุรีรัมย์ ที่มีความต้องการผลผลิตผักปลอดสารพิษทุกวันโดยคิด

ค่าระวางในห้าง 

4. กลุ่มตลาดนัดสีเขียว จังหวัดบุรีรัมย์ โดยสมาชิกกลุ่มสามารถน าผลผลิตได้ไปร่วมจ าหน่าย

ทุกเย็นวันเสาร์อาทิตย์ได้ 

5. คณะกรรมการจัดงานเทศกาลต่าง ๆ เช่น งานวันเกษตรภาคอีสาน โดยที่สมาชิกกลุ่ม

สามารถน าผลผลิตผักปลอดภัยไปร่วมจ าหน่ายได้ 

6. โรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาในเขตพ้ืนที่ ส านักงานเขตพ้ืนที่ประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา โดยมีการประสานความร่วมมือกับกลุ่มแม่บ้านที่รับจัดท าอาหารกลางวันให้กับเด็ก

นักเรียนเป็นการเฉพาะเพ่ือหาตลาดถาวร 
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7. โรงแรม ในเขตพ้ืนที่ ที่มีการจัดบริหารอาหารเช้าให้กับผู้ที่เข้ามาพัก โดยร่วมมือกับแผนก

อาหารของโรงแรมนั้น ๆ 

8. โรงพยาบาลของรัฐและโรงพยาบาลเอกชนในเขตพ้ืนที่ โดยร่วมมือกับแผนกจัดหาอาหาร

ให้ผู้ป่วย 

9. ส านักงานเกษตรจังหวัด ให้ความช่วยเหลือในการจัดหาตลาดการส่งออกผลผลิตของกลุ่ม

อาชีพ 

กิจกรรมที่ 4 ระบบชุมชนรับรอง PGS การรับรองแบบมีส่วนร่วม 

กิจกรรมนี้ เป็นการจัดอบรมให้แก่กลุ่มเกษตร เกี่ยวกับการสร้างระบบรับรองโดยชุมชน ใน

เรื่องคุณภาพของเกษตรอินทรีย์ โดยมีผลการการด าเนินการ ดังนี้ ผู้วิจัยและทีมวิจัยได้วิเคราะห์และ

สังเคราะห์ระบบการรับรองที่ชุมชนสามารถด าเนินการได้เอง โดยไม่ยุ่งยาก และเหมาะสมกับบริบท

ของท้องถิ่น โดยมีการให้ความรู้เกี่ยวกับการรับรองมาตรฐาน เพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้กับสินค้าทาง

การเกษตรโดยวางแนวทางให้กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษ เทศบาลต าบลหนองตาด ดังนี้  

1. คุณลักษณะกลุ่มเกษตรกรเพื่อการรับรองแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 

1) การรวมกลุ่มผู้ผลิตที่ลักษณะการเกษตรที่คล้ายกัน หรืออยู่ในละแวกเดียวกัน 5 

รายขึ้นไป 

2) พื้นที่การผลิตมีความเหมาะสมกับระบบเกษตรอินทรีย์ 

3) ผู้ผลิตทุกรายมีหัวใจมุ่งม่ันสู่เกษตรอินทรีย์ 

4) มีความสมัครใจ และต้องการการรับรองแบบมีส่วนร่วม 

5) กลุ่มมีความเข้มแข็งและมีศักยภาพในการพัฒนา เช่นการจัดการด้านการผลิต 

และการตลาด 

6) มีภาคีเครือข่ายเป็นพี่เลี้ยง สนับสนุน 

2. ลักษณะของเครือข่ายระบบการรับรองแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 

1) กลุ่มผู้ผลิตเกษตรอินทรีย์ 

2) กลุ่มผู้บริโภคผักปลอดสารพิษ  

3) ผู้ประกอบการค้าด้านพืชการเกษตร 

4) องค์กรหน่วยงาน นักวิชาการ  

3. ขั้นตอนพัฒนากลุ่มเกษตรกรเพื่อการรับรองแบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 
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1) รวมกลุ่มเกษตรกรที่มีความประสงค์ องค์กรพี่เลี้ยง และ ผู้บริโภค/ผู้ประกอบการ 

2) องค์กรจัดระบบ (มูลนิธิเกษตรอินทรีย์ไทย) ฝึกอบรมกระบวนการ PGS และ 

ฝึกอบรม ผู้ตรวจฟาร์มเพ่ือน 

3) ผู้ผ่านการอบรมจัดตั้งกลุ่มเกษตรอินทรีย์ พี จี เอส เกษตรกรท าเกษตรอินทรีย์

ตามมาตรฐาน จัดท าโครงสร้างกลุ่ม PGS 

4) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “หลักสูตร ผู้ประสานงานกลุ่ม” ให้แก่เจ้าหน้าที่รัฐ 

และผู้น ากลุ่มเกษตร 

5) การฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ “หลักสูตร ผู้ตรวจประเมินฟาร์มเพ่ือน” ให้แก่

เจ้าหน้าที่รัฐ และเกษตรกร 

4. ขั้นตอนการพัฒนากลุ่ม พี จี เอสประกอบด้วย  

1) วิเคราะห์สถานการณ์กลุ่ม 

2) สร้างความรู้ความเข้าใจในมาตรฐาน 

3) ให้ความรู้ พี จี เอส คืออะไร ท าได้อย่างไร 

4) เกษตรกรท าสัญญาการปฏิบัติตามข้อตกลง 

5) กลุ่มจัดท าเอกสารที่จ าเป็น 

6) รวบรวมฐานข้อมูลสมาชิก 

7) ร่วมกันตรวจแปลง และตัดสินให้การรับรอง  

8) ผู้ประสานงานกลุ่ม ตรวจสอบเอกสาร 

9) มูลนิธิขึ้นทะเบียนได้รับการรับรอง 

5. กระบวนการกลุ่ม พี จิ เอสประกอบด้วย 

1) มีความเฉพาะของแต่ละกลุ่ม 

2) มีการแต่งตั้ง ผู้ประสานงานกลุ่ม 

3) มีการแต่งตั้งคณะผู้ตรวจเยี่ยมฟาร์ม 

4) มีการแต่งตั้งคณะผู้ตัดสินให้การรับรอง 

5) มีการกาหนดรอบการตรวจฟาร์ม 

6) มีการก าหนดการประชุม เช่น ทุกเดือน 

6. คณะกรรมการตรวจเยี่ยมเพ่ือน  
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1) ผู้ประกอบการ พ่อค้าขายผักปลอดสารพิษ 

2) ผู้บริโภค ตัวแทนผู้บริโภคผักปลอดสารพิษ 

3) ผู้สนับสนุน เช่นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

4) ที่ปรึกษาเช่นนักวิชาการ 

5) คณะผู้ตรวจ 3 คนเป็นเกษตรกร 

7. การตัดสินให้การรับรองประกอบด้วย 

1) คณะผู้ตรวจ สรุปผลในแบบประเมินฟาร์ม 

2) ผู้ประสานงานรวบรวมผลของทุกคน มาลงในแบบประเมิน ส่งมอบให้กลุ่ม 

3) กลุ่มนัดประชุมตัดสินให้การรับรอง น าผลเข้าที่ประชุมกลุ่มวิเคราะห์ วิจารณ์ทุก

ฟาร์ม น าผลการตัดสินเฉพาะผู้ผ่าน ลงแบบประเมิน 

8. การข้ึนทะเบียนผู้ผ่านการรับรองประกอบด้วย 

1) ผู้ประสานงานกลุ่ม ตรวจสอบเอกสาร และกระบวนการ สรุปผลผู้ผ่านการ

ประเมินตามแบบฟอร์มพร้อมแนบสรุปรายงานผลการตรวจ 

2) ขอขึ้นทะเบียนกับมูลนิธิ ทางออนไลน์ หรือ ไปรษณีย์ 

3) มูลนิธิตรวจสอบ และออกใบรับรอง 

9. การติดตราสัญลักษณ์ประกอบด้วย 

1) ติดที่ผลิตภัณฑ์ 

2) แสดงใบรับรอง 

3) ท าป้ายโลโก้บนแผง 

4) ติดป้ายที่ฟาร์ม 
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วัตถุประสงค์ 3 การวิเคราะห์และสังเคราะห์รูปแบบการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพิ่มทาง

อาหารด้านผักปลอดสารพิษ 

 จากการศึกษาวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนเจ้าของพ้ืนที่ องค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่น และ ทีมวิจัยจากสถาบันการศึกษา เกิดเป็นรูปแบบการสร้างคุณค่าและมูลค่าเพ่ิมทางอาหาร

ด้านผักปลอดสารพิษ ของเทศบาลต าบลหนองตาดซึ่งสามารถสรุปเป็นองค์ความรู้ได้ ดังนี้  

 

 

  

การสร้างคุณค่าและเพิ่มมูลค่าผักปลอดสารพิษด้านวิธีการผลิตได้แก่ การปลูกผักแบบไม่

ต้องพ่ึงพาสารเคมี โดยใช้ภูมิปัญญาชาวบ้านเข้าช่วย เช่น การท าปุ๋ยหมักชีวภาพจากมูลสัตว์ การท า

ปุย๋หมักจากเศษอาหาร การท าน้ าหมักชีวภาพ การท าเกษตรอินทรีย์โดยไม่พ่ึงยาฆ่าแมลงในการก าจัด

วัชพืช โดยการน าภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอยู่เข้ามาบูรณาการ การกระท าเช่นนี้ เป็นการสร้างมูลค่าและ

เพ่ิมมูลค่าให้กับเกษตรในการลดต้นทุนการผลิต และ สร้างความน่าเชื่อถือให้แก่ผู้บริโภคในการเลือก

บริโภคผักปลอดสารพิษจากกลุ่มเกษตรที่ท าการปลูก  

 การสร้างคุณค่าและเพิ่มมูลค่าผักปลอดสารพิษ ด้านการสร้างกลุ่มผู้ผลิต ได้แก่ การ

รวมกลุ่มกันของ เกษตรกรกลุ่มส านักสงฆ์หนองโสน ที่มีจุดเด่นเป็นผู้น าคือพระสงฆ์ที่เป็นที่พ่ึงทาง

จิตใจในการชักชวนฆราวาสญาติโยมมาช่วยกันปลูกผักปลอดสารพิษ โดยใช้พ้ืนที่ของในวัด และมีการ

ขยายผลไปสู่เกษตรกรรายย่อยในหมู่บ้านอ่ืนในเขตเทศบาลต าบลหนองตาด ซึ่งได้ยึดส านักสงฆ์หนอง

โสนเป็นแบบ มีการสนับสนุนจากเทศบาลต าบลหนองตาด โดยจัดท าเป็นโครงการพัฒนากลุ่มอาชีพ

เกษตรอินทรีย์ในเทศบัญญัติประจ าปีของเทศบาล 

 การสร้างคุณค่าและเพิ่มมูลค่าผักปลอดสารพิษ ด้านเการสร้างครือข่ายผู้จ าหน่ายและ

บริโภคผักปลอดสารพิษ ได้แก่ การสร้างความร่วมมือกันระหว่าง บ้าน วัด โรงเรียน โรงแรม 

โรงพยาบาล หน่วยงานองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคเอกชน ที่เข้ามามีส่วนร่วมในการ 

กระจายผลผลิตของกลุ่มเกษตรกรที่รวมกันแล้ว โดยโรงเรียนจะเป็นแหล่งที่รับผักปลอดสารพิษจาก

วิธีการ

ผลิต 

กลุ่มผู้ผลิต กลุ่มผู้จ าหน่าย 

กลุ่มผู้รบัรองการผลิต 
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กลุ่มเกษตรเพ่ือจัดท าอาหารให้แก่เด็กนักเรียน โรงแรมแผนกอาหาร จะเป็นหน่วยที่รับผักจากกลุ่ม

เกษตรกรไปท าอาหารให้แก่ลูกค้าของโรงแรมเอง แผนกอาหารของโรงพยาบาล จะเป็นหน่วยที่รับผัก

จากกลุ่มเกษตรกรมาจัดท าอาหารให้แก่ผู้ป่วยในโรงพยาบาล นอกจากนี้  ภาคเอกชน เช่น 

ห้างสรรพสินค้า บิ๊กซี โรบินสัน แมคโคร เป็นต้น ก็จะมีส่วนช่วยในการรับผักจากกลุ่มผู้ผลิตไปวาง

จ าหน่ายในห้าง เปิดโอกาสให้กลุ่มผู้บริโภคได้เลือกซื้อตามสะดวก 

 การสร้างคุณค่าและเพิ่มมูลค่าผักปลอดสารพิษ ด้านการรับรองโดยกลุ่มผู้บริโภคและผู้

จ าหน่าย ได้แก่ การรวมกลุ่มของเกษตรกร เพ่ือจัดท าระบบชุมชนรับรอง โดยมีกลุ่มเกษตรกรที่ปลูก

ผักปลอดสารพิษด้วยกัน เป็นผู้ตรวจแปลงเกษตร มีกลุ่มผู้บริโภค และ ผู้จ าหน่ายผักปลอดสารพิษเข้า

ร่วมในจ านวนที่ระบุไว้ ท าการตรวจแปลงเกษตรและรับรอง ซึ่งการกระท าเช่นนี้ จะเป็นการเพ่ิมความ

น่าเชื่อถือให้กับผู้จ าหน่ายและผู้บริโภค เป็นการสร้างมูลค่าและเพ่ิมมูลค่าให้กับผักปลอดสารพิษได้อีก

วิธีหนึ่ง 

6.4  ข้อเสนอแนะอ่ืน 

ข้อเสนออ่ืนๆ ส าหรับหน่วยงานและภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในการด าเนินนโยบายเกษตรอินทรีย์

ในอนาคต ซึ่งทีมผู้วิจัยมีข้อเสนอมีทั้งข้อเสนอทั่วไปแก่ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในภาพรวมและข้อเสนอต่อ

หน่วยงานภาครัฐในฐานะผู้ขับเคลื่อนการด าเนินการทางนโยบายโดยตรง ดังต่อไปนี้ 

6.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ประโยชน์ 

1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องมีการควบคุมอย่างเข้มงวดในการใช้สารเคมีใน

การผลิตการเกษตรที่อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อเกษตรกรพ้ืนที่ข้างเคียงและผู้บริโภค 

2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรสร้างแรงจูงใจให้กับเกษตรกรที่ต้องการ

ปรับเปลี่ยนจากเกษตรเคมีไปสู่เกษตรอินทรีย์ เช่น การประกันความเสี่ยงด้านราคา การสนับสนุนทุน

และปัจจัยการผลิต ทั้งนี้การด าเนินการดังกล่าวควรสอดคล้องกับความต้องการและบริบทพ้ืนที่ที่

แตกต่างกันของแต่ละชุมชนด้วย 

3) หน่วยงานที่เก่ียวข้องควรวางกรอบแนวทางการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ให้กว้างและ

ครอบคลุม ทั้งนี้แนวทางการน าด าเนินแผนงานไปปฏิบัติของภาครัฐไม่ต้องเป็นโครงการขนาดใหญ่ แต่

ควรเป็นโครงการขนาดเล็กที่สามารถเข้าถึงพ้ืนที่ได้อย่างเต็มที่ โดยมีการวางแผนให้ชัดเจน ควรจัดท า

เป็นแม่แบบการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ในชุมชนหนึ่งแล้วขยายต่อไปยังชุมชนอ่ืน ที่ส าคัญต้องมีการ
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ประสานงานร่วมกันทุกภาคส่วนในพ้ืนที่ โดยควรให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามามีบทบาทในการ

ส่งเสริมและสนับสนุนในระดับท้องถิ่น หากองค์กรปกครองท้องถิ่นท้องถิ่นใดมีความพร้อมก็สามารถ

กระจายงบประมาณด้านเกษตรอินทรีย์ไปให้ในพ้ืนที่ของตน 

4) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการจัดตั้งกองทุนเพ่ือเกษตรกรอินทรีย์ โดยจัดให้มี

การลงทะเบียนเป็นเกษตรกรอินทรีย์ และมีการจัดกระบวนการในการส่งเสริม และมีทุนในการ

สนับสนุน เช่น เงิน และปัจจัยการผลิตอ่ืนๆ เพ่ือให้เกษตรกรรายใหม่ที่ต้องการปรับเปลี่ยนมาท า

เกษตรอินทรีย์ได้มีการตั้งตัว นอกจากนี้ ควรสร้างกระบวนการเรี ยนรู้ร่วมกันให้แก่กลุ่มกองทุน

เกษตรกรอินทรีย์เหล่านั้น 

5) ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียควรสร้างความชัดเจนและสร้างการยอมรับเกี่ยวกับมาตรฐาน

เกษตรอินทรีย์ให้กับทุกภาคส่วนทั้งภายในประเทศ 

6) สถาบันการศึกษาควรมีการคิดค้นนวัตกรรมใหม่ๆด้านเกษตรอินทรีย์ที่สามารถ

ช่วยเหลือด้านการผลิตเกษตรอินทรีย์ให้กับเกษตรกร เช่น ปุ๋ย หรือสารป้องกันก าจัดแมลงศัตรูพืชที่ไม่

มีสารเคมีเป็นส่วนประกอบ ทั้งนี้ในกระบวนการคิดค้นนวัตกรรมดังกล่าวควรให้เกษตรกรมีส่วนร่วม

เป็นผู้คิดค้นและผู้เรียนรู้ไปพร้อมกัน 

7) หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีการสนับสนุนการท าเกษตรอินทรีย์อย่างเป็นระบบ

ตลอดห่วงโซ่อุปทาน ได้แก่ ระบบการผลิต ระบบการตลาด ระบบการบริโภค และระบบมาตรฐาน 

โดยต้องมีการด าเนินการควบคู่ไปกับการให้ความรู้ด้านเกษตรอินทรีย์ หรือด้านเทคนิคการผลิตต่างๆ 

ไดแ้ก่เกษตรกรทั้งรายเก่าและรายใหม่ 

8) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรต้องพัฒนาฐานข้อมูลเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ให้มี

ความชัดเจนครอบคลุมและทันสมัย เช่น จ านวนเกษตรกรและกลุ่มเกษตรอินทรีย์ พ้ืนที่เพาะปลูก 

ร่วมถึงปัญหาความต้องการ และความคิดเห็นต่อการพัฒนาเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรเหล่านั้น 

9) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรส่งเสริมการประชาสัมพันธ์เผยแพร่ข้อมูล

เกี่ยวกับผลดีผลเสียจากการใช้สารเคมีและสารอินทรีย์ในการเกษตรให้กับชุมชนและบุคคลทั่วไปได้รับ

รู้อย่างท่ัวถึง 

10) หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรเน้นให้ผู้บริโภคเข้ามามีส่วนร่วมมากขึ้นในการ

ตรวจสอบมาตรฐานสินค้าเกษตรอินทรีย์เพ่ือเพ่ิมความมั่นใจในการบริโภคสินค้าเกษตรอินทรีย์และ

น าสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภคเกษตรอินทรีย์ 
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11) สถาบันการศึกษา ควรน าเทคโนโลยีสารสนเทศ ( ICT) เข้ามาบูรณาการร่วมใน

การพัฒนาเกษตรอินทรีย์ เพ่ือถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ผ่านสื่อต่างๆ เช่น โทรทัศน์ 

อินเตอร์เน็ต นอกจากนั้น ช่องทางเหล่านี้ยังเป็นช่องทางในการค้าขายสินค้าผลิตภัณฑ์เกษตรอินทรีย์ 

ซึ่งสามารถเข้าถึงคนรุ่นใหม่รวมทั้งเกษตรกรรุ่นใหม่ 

6.4.2  ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั งต่อไป 

  1) การศึกษาประสิทธิภาพของกลยุทธ์การพัฒนากลุ่มอาชีพของเทศบาลต าบลหนอง

ตาดในการสนับสนุนกลุ่มอาชีพเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษ เป็นการต่อยอดการวิจัย การสร้าง

กลุ่มอาชีพในระยะแรกท่ีด าเนินการไว้ 

  2) การศึกษาค้นคว้านวัตกรรมพ้ืนบ้านที่สามารถช่วยให้เกษตรกรสามารถก าจัด

วัชพืชและศัตรูพืชโดยไม่ต้องพาสารเคมีอย่างยั่งยืนเพ่ือเป็นการส่งเสริมให้การท าเกษตรปลอดสารพิษ

ด าเนินไปได้ดี เนื่องจากการก าจัดวัชพืชและศัตรูพืช ยังเป็นปัญหาหลักของเกษตรกรผู้ปลูกผักปลอด

สารพิษท่ีไมส่ามารถท าได้ครบร้อยเปอร์เซ็นต์ 

  3) การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการสร้างเครือข่ายผู้ผลิต ผู้จ าหน่าย ผู้บริโภค ของกลุ่ม

เกษตรกรผู้ปลูกผักปลอดสารพิษในเขตพ้ืนที่เทศบาลต าบลหนองตาด 

  4) การศึกษาต่อยอดการสร้างระบบชุมชนรับรอง ที่สนับสนุนให้กลุ่มเกษตรกร เป็น

คนประเมินแปลงผักของสมาชิกในกลุ่มเอง ซึ่งผลการน าเสนอให้เกษตรกรทดลองท าจะบรรลุผล

หรือไม่อย่างไร เป็นสิ่งที่ควรด าเนินการต่อไป 

 


