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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ และศึกษาแนวทาง
ในการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชน โดยวิธีการวิจัยแบบผสมผสานด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัย
เชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR)   โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจงเป็น
ประชาชนที่อาศัยอยู่จริงในหมู่ 5 บ้านดอนตูม  ตําบลเหลา่ อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 51 
ครัวเรือน  การดําเนินการวิจัยครั้งน้ีมีกระบวนการตามลําดับขั้นตอนดังน้ี  1) ขั้นตรวจสอบ เป็นการศึกษา
สถานการณ์ปัญหาขยะและตรวจสอบระดับความรู้ พฤติกรรมและการมีส่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่างในการ
จัดการขยะมูลฝอย ด้วยวิธีการใช้แบบสอบถามเป็นเคร่ืองมือ  2) ขั้นดําเนินการ เป็นการคืนผลข้อมลูจาก    
ขั้นตรวจสอบสู่การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมด้วยวิธีการสนทนากลุ่มในการเสนอแนวทางการจัดการขยะแบบ  
มีส่วนร่วมของชุมชนโดยยึดแนวหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและร่วมกันดําเนินการปฏิบัติตามแนวทางที่
เสนอ(PAR) 3) ขั้นการประเมนิผล ดําเนินการด้วยวิธีการสนทนากลุ่ม โดยการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยใช้สถิติเชิง
พรรณนา ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
          ผลการวิจัยเป็นดังน้ี  
          1. สถานการณ์ขยะของตําบลเหล่าพบว่า กลุ่มตัวอย่างจัดการกําจัดขยะเองเน่ืองจากองค์การบริหาร
ส่วนตําบลเหล่าไม่มีรถเก็บขนรวบรวม โดยกลุ่มตัวอย่างมีการคัดแยกเฉพาะขยะเปียกไปเลี้ยงสัตว์/ทําปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ ส่วนขยะประเภทอ่ืนๆ ไมม่ีการคัดแยก สําหรับความรู้ พฤติกรรมและการมสี่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง
ในการจัดการขยะมูลฝอย พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูงร้อยละ 82.35  
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง ( ̅= 2.41, S.D.= 0.13) และการมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅= 2.11, S.D.= 0.18) 
         2. กลุม่ตัวอย่างได้เสนอแนวทางการจัดการขยะชุมชนด้วยการเร่ิมต้นให้ครัวเรอืนมีการจัดมุมคัดแยก
ประเภทของขยะ และเก็บขอ้มูลปริมาณขยะแต่ละประเภทเพ่ือนําผลไปสู่การจัดการอย่างถูกต้องเหมาะสม  
        3. ผลการประเมินพบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 43.14 ได้ร่วมกิจกรรมจัดมุมคัดแยกประเภทของขยะ โดย
ปริมาณขยะแต่ละประเภทมีค่าเฉล่ียดังน้ี ขยะอันตรายจัดส่งให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่านําไปกําจัดเฉล่ีย 
0.34 กก./ครัวเรือน/เดือน ขยะทั่วไปกําจัดโดยการฝัง/เผา/ไปทิ้งนอกพ้ืนที่เฉลี่ย 0.35 กก./ครัวเรือน/เดือน 
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ขยะขายได้(แบ่งประเภทย่อยเป็นกลุ่มพลาสติกใส กลุ่มกระดาษ กลุ่มโลหะ และกลุ่มแก้ว)เฉลี่ย 13.55 กก./
ครัวเรือน/เดือนซึ่งขยะประเภทน้ีผู้นําชุมชนได้เสนอแนวทางให้ดําเนินการในรูปแบบของกองทุนเพ่ือคืนกําไรสู่
ชุมชนต่อไป 
 
คําสําคญั : การจัดการขยะ  แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 
1 ตําแหน่งรองศาสตราจารย์ สังกัดสาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
2 ตําแหน่ง อาจารย์ สังกัดสาขาวิชาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
 
ABSTRACT  
 This research goal aims to strengthen community participation in waste management, 
and study guidelines for community-based waste management By incorporating research 
methods with quantitative research, qualitative research, and participatory to action research 
(PAR) by selecting specific sample groups as people who actually live in Moo 5, Ban Tum, 
Lao District, Kosum Phisai District Maha Sarakham Province, in a number of 51 households. 
The process of this research is in the following steps: 1) Examination - is to study the 
situation of garbage problems and check the knowledge, behavior, and participation of 
sample groups in solid waste management by using the questionnaire. 2) Processing - is a 
return of data from examination steps to strengthen participation by group discussions in the 
proposed of waste management approach, also participate in the community by adhering to 
the sufficiency economy philosophy and participatory to action research (PAR). 3) Evaluation   
proceed with group discussion.  Datas analysis were using descriptive statistics, percentage 
statistics mean, and standard deviation.           
          The Results were as following : 
          1. The waste situation of the Lao district, found that the sample group manages the 
waste themselves because the Tambon Administrative Organization does not have cars to 
collect. The samples were selected to separate only wet waste to feed animals / make bio-
compost, other types of garbage have no sorting for knowledge, behavior and participation 
of sample groups in solid waste management it was found that the sample group had a high 
level of knowledge of solid waste management, which is 82.35%. The waste management 
behavior was at a high level ( ̅ = 2.41, SD = 0.13), also they've participation in waste 
management. Overall, medium level ( ̅ = 2.11, SD = 0.18)         
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          2. The sample group suggests the guidelines for community waste management by 
starting the household to arrange the sorting corner for the type of garbage and collecting 
data on each type of waste in order to bring the results to proper management properly. 
          3. The results of the assessment showed that 43.14% of the sample group has 
participated in activities. The amount of waste in each category is as follows: Hazardous 
waste is shipped to the Tambon Administrative Authority to dispose of an average of 0.34 
kg/household/ month. General waste disposal by embedding, burning, disposing outside the 
average area of 0.35 kg/household/ month. The garbage that can be sold (subdivided into 
clear plastic groups, paper groups, metal groups, and glass groups) are average 13.55 kg/ 
household/ month. These types of community leaders have proposed ways to proceed in 
the form of funds to return profits to the community. 
 
Keyword:  Waste Management    Community Participation 
 
บทนํา    
 ความเป็นมาของ (Main Idea/ประเด็นวิจัย)  
           ขยะ” เป็นเรื่องใกล้ตัวคนไทยทุกคน เพราะคนสร้างขยะขึ้นเกือบจะตลอดเวลา และเมื่อสภาวะ
แวดล้อมของชุมชนจํานวนเกือบจะทั่วทั้งประเทศ เปลี่ยนเป็นสภาวะแวดล้อมแบบชุมชนเมือง ปัญหาการ
จัดการขยะจึงกลายเป็นปัญหาใหญ่ขึ้นเรื่อยๆ ในขณะที่ปัจจุบันการหาซือ้หรือเช่าที่ดินชนบททําเป็นสถานที่  
ทิ้งและจัดการกับขยะด้วยวิธีที่ไม่ซับซ้อนเช่น วิธีการกลบฝังไม่ใช่เรื่องง่ายแล้ว  ปริมาณขยะที่เพ่ิมขึน้น้ี
นอกจากจะมาจากจํานวนประชากรที่เพ่ิมขึ้นแล้ว ความรุนแรงที่มากขึ้นในปัจจุบันยังมาจากปัจจัยของการ
เจริญก้าวหน้าทางการพัฒนาด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ไม่หยุดย้ัง ก่อให้เกิดการเลือกบริโภคท่ีหลาก 
หลายสําหรับประชาชนทั้ง สินค้าอุปโภค บริโภค วัสดุอุปกรณ์ เครื่องอํานวยความสะดวกต่างๆ  รวมถึงการ
ให้บริการที่มีความหลากหลาย โดยเฉพาะกลุ่มของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์รปูแบบใหม่ ๆ ที่มีการ
นําเข้าสู่ตลาดผู้บริโภคอย่างต่อเน่ือง จากรายงานสถานการณ์ขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี พ.ศ. 2559 
ของกรมควบคุมมลพิษ (2560) พบว่าในปี พ.ศ. 2559 มปีริมาณขยะมลูฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย 27.06 
ล้านตัน คิดเป็นอัตราการเกิดขยะมูลฝอยที่ 1.14 กิโลกรมัต่อคนต่อวัน ซึ่งจากสถานการณ์ที่ผ่านมานับต้ังแต่  
ปี พ.ศ. 2551-2559 พบว่าประเทศไทยยังมแีนวโน้มของขยะมูลฝอยทั้งปริมาณและอัตราการเพ่ิมขึ้นสงูทุกปี 
ในขณะที่อัตราขยะมูลฝอยทีถู่กนําไปกําจัด และอัตราขยะมูลฝอยที่ถูกนํามาใช้ประโยชน์ มีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น
เพียงเล็กน้อยเท่าน้ัน ทั้งน้ี วิกฤตปัญหาขยะมูลฝอย จึงถอืเป็นหน่ึงในปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ต้องได้รับการแก้ไข
อย่างเร่งด่วน เน่ืองจากปัญหาทวีความรุนแรงมากขึ้นทั้งด้านปริมาณขยะมูลฝอยที่เพ่ิมมากขึ้น รวมทัง้สถานที่
กําจัดขยะมูลฝอยที่ดําเนินการไม่ถูกต้องยังคงไม่ได้รับการปรับปรุง รวมทั้งในสังคมเมอืงที่มีการขยายตัวสูงตาม
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จํานวนประชากรที่เพ่ิมขึ้น และการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคม รวมทั้งเทคโนโลยี ส่งผลให้เกิดการบรโิภคเพ่ิม
สูงขึ้น ทําให้ปริมาณขยะมูลฝอยในสังคมเมืองเพ่ิมขึ้นตามไป  ปัญหาดังกล่าวได้ทําให้คณะรัฐมนตร ีในคราว
ประชุมเมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม 2559 ลงมติเห็นด้วยกับแผนแม่บทการบรหิารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ 
(พ.ศ. 2559-2564) ตามท่ีกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเสนอ และให้กระทรวงทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมร่วมกับกระทรวงมหาดไทยจัดทําแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ
ประเทศระยะสั้น (พ.ศ. 2559-2560) โดยจัดทําแผนปฏิบัติการ“ประเทศไทยไร้ขยะ” ตามแนวทาง“ประชา
รัฐ” ระยะ 1 ปีด้วยการใช้หลักการ 3 Rs คือ การใช้น้อย ใช้ซ้ํา และนํากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งจังหวัดมหาสารคาม 
ได้ดําเนินเรื่องดังกล่าวโดยมีประกาศเมื่อวันที่ 18 เมษายน พ.ศ. 2560 เรื่องการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ชุมชน “จังหวัดสะอาด” เป็นวาระสําคัญของจังหวัด ประจําปี 2560 (สาํนักงานส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น
จังหวัดมหาสารคาม, 2560) ซึ่งจังหวัดให้ทุกอําเภอดําเนินการตามแนวทางการดําเนินการตามแผนปฏิบัติการ 
“ประเทศไทยไร้ขยะ” ระยะ 1 ปี (พ.ศ. 2559-2560) ด้วยการกําหนดให้มีการประกวด “หมู่บ้าน/ชุมชน
สะอาด” และ “อําเภอสะอาด” ขึ้นโดยให้ความสําคัญในการสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยต้ังแต่ 
ต้นทางเพ่ือลดปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นและผลักดันให้องคก์รปกครองส่วนท้องถิ่นบริหารจัดการมูลฝอยให้มี
ประสิทธิภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการ 

 ความสาํคญัของ (Main Idea /ประเด็นวิจัย) 
ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ได้ให้ความสําคัญและดําเนินการในเรื่องดังกล่าว

โดยได้จัดให้มี “โครงการบริหารจัดการขยะตําบล” เป็นข้อบัญญัติหน่ึงของตําบลประจําปีงบประมาณ 2561  
สําหรับกิจกรรมการประกวด “หมู่บ้าน/ชุมชนสะอาด” น้ัน องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า ได้ส่งรายช่ือหมู่  5 
บ้านดอนตูมให้อําเภอโกสุมพิสัยเพ่ือเข้าร่วมประกวด “หมูบ้่าน/ชุมชนสะอาด” เพ่ือเป็นต้นแบบหมู่บ้านสะอาด 
แต่จากการลงสอบทานพ้ืนที่สํารวจเบ้ืองต้นคณะผู้วิจัยพบว่า ปัจจุบันชุมชนบ้านดอนตูมยังไม่มีการจัดการขยะ
มูลฝอยอย่างชัดเจนเน่ืองจากองค์การบริหารส่วนตําบลเหล่าไม่มีรถเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยและชุมชนยังไม่มี
การรับรู้ว่าได้รับการคัดเลือกให้เป็นตัวแทนหมู่บ้านของตําบลในการเข้ารว่มประกวด “หมู่บ้าน/ชุมชนสะอาด” 
ทราบเพียงว่าชุมชนบ้านดอนตูม กําลังจะถูกพัฒนาให้เป็นพ้ืนที่แหล่งทอ่งเที่ยวเชิงนิเวศวัฒนธรรม ดังน้ัน 
คณะผู้วิจัย ตัวแทนชุมชนและตัวแทนผู้รับผดิชอบประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมขององค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า 
จึงได้ร่วมกันกําหนดประเด็นที่จะให้มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามนําองค์ความรู้มาช่วยในการเสริมสร้างให้ 
หมู่ 5 บ้านดอนตูม เป็นชุมชนต้นแบบการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วม เพ่ือผลของการศึกษาในคร้ังน้ีจะได้เป็น
ข้อมูลพ้ืนฐานให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า ได้นําไปเป็นแนวทางวางแผนและประยุกต์ใช้เพ่ือขับเคลื่อน
การจัดการขยะมูลฝอยในพ้ืนที่หมู่บ้านอ่ืนๆ ของตําบลเหล่าต่อไป 

การพัฒนาโจทย์วิจัย (แผนที่ทิศทางการวิจัย Research mapping ของประเด็นวิจัย) 
            องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า ต้ังอยู่ที่บ้านยางสินไชย หมู่ที่ 3 ทางหลวงแผน่ดินหมายเลข 2322
สายโกสุมพิสัย-โสกขุ่น ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จัดอยู่ในองค์กรปกครองสว่นท้องถิ่น
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ขนาดกลางมีหน้าที่ในการพัฒนาตําบลท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคม และอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น เป็น
ตําบลท่ีมีเส้นทางคมนาคมที่สะดวก แต่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่ราบลุ่ม เมื่อฤดูนํ้าหลากจะมีปัญหาเรื่องนํ้าท่วมขัง 
ตําบลเหล่าถือว่าเป็นตําบลท่ีมีการพัฒนาสภาพทั่วไป สภาพพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจ การศึกษา และมีการแก้ไข
ปัญหายาเสพติดอยู่ในระดับที่ก้าวหน้า แต่ในประเด็นด้านการจัดการการขยะมูลฝอยภายในตําบลยังไม่มีการ
ดําเนินการในการจัดการขยะอย่างถูกต้องเหมาะสมและเป็นระบบ จากการจัดทําประชาคมตําบลเพ่ือหาแนว
ทางการจัดการขยะในทุกคร้ัง มักจะมีการเสนอให้ทางองค์การบริหารสว่นตําบลเหล่าจัดการแก้ไขปัญหาด้วย
การให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่าจัดหางบประมาณในการซื้อรถเก็บขนรวบรวมขยะ ซึ่งเป็นเรื่องที่ทําได้
ยากเน่ืองจากองค์การบริหารส่วนตําบลมีรายได้จัดเก็บเป็นของตนเองน้อย เงินงบประมาณส่วนใหญ่ได้รับการ
สนับสนุนมาจากส่วนกลางของรัฐ  ดังน้ัน สิ่งที่จําเป็นและยังขาดคือ การส่งเสริมให้มีการจัดการขยะมูลฝอย
แบบมีส่วนร่วมของประชาชนในองค์การบริหารส่วนตําบลเหล่าเอง 

ปัญหาเชิงพื้นที่หรือเชิงปัญหาเชงิสถานการณ์ (Main Idea) (โดยเฉพาะหลักฐานเชิงประจักษ์
ของพื้นที่ที่บ่งบอกถึงความจําเปน็ของปญัหาท่ีทาํการวิจัย เช่น สถานการณ/์ข้อมูลเชงิสถิติ ฯลฯ) 
          องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่ายังไม่มีการดําเนินการในการจัดการขยะอย่างถูกต้องเหมาะสมและเป็น
ระบบ 
 สรุปหลักการและเหตุผล (Main Idea) (ว่าทําไมจึงต้องวิจัยเรื่องนี้) 
          องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่ามีงบประมาณอย่างจํากัด ดังน้ันการดําเนินการในการจัดการขยะจึง
จําเป็นต้องส่งเสริมใหม้ีการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของประชาชนในองค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า 

ข้อมูลพืน้ฐานของพื้นที่วิจัย (ลักษณะทางกายภาพ/ชีวภาพ/เศรษฐกิจ/สังคม) 
              บ้านดอนตูมมีพ้ืนที่เป็นที่ราบสลบัดอนมีลําห้วยแท่นไหลผ่าน มีอาณาเขตติดต่อกันดังต่อไปนี้ 
      ทิศเหนือ    ติดต่อกับ   บ้านหัวขัว    ต.แก้งแก   อ.โกสุมพิสัย 
      ทิศใต้        ติดต่อกับ   บ้านเขวา    ต.เหล่า     อ.โกสุมพิสัย 
      ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ  บ้านแก้ง    ต.แก้งแก   อ.โกสุมพิสัย 
      ทิศตะวันตก    ติดต่อกับ   บ้านยางสินไชย ต.เหล่า     อ.โกสุมพิสัย 
      บ้านดอนตูม มีจํานวนครัวเรือน 53 ครวัเรือน ประชากรรวมท้ังสิน 172 คน เป็นชาย 86 คน เป็น
หญิง 96 คน มพ้ืีนที่ทั้งหมด 750 ไร ่      
               รายช่ือคณะกรรมการหมู่บ้าน บ้านดอนตูม หมู่ที่ 5 ตําบลเหล่า ดังน้ี 
               1) คณะทํางานด้านอํานวยการ  
            2) คณะทํางานด้วยการปกครองและรักษาความสงบเรียบร้อย  
            3) คณะทํางานด้านแผนพัฒนาหมูบ้่าน  
            4) คณะทํางานด้านส่งเสริมเศรษฐกิจ  
            5) คณะทํางานด้านสังคม สิ่งแวดล้อมและสาธารณสุข  
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            6) คณะทํางานด้านการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
      ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพหลัก คือ อาชีพเกษตรกรรม การรับจ้างภายในพ้ืนที่มีอัตราค่าจ้าง
จํานวน 300 บาทต่อวันต่อคน โดยประชากรมีรายได้เฉลี่ย 46416.89 ต่อคนต่อปี   
         ทรัพยากรธรรมชาติ : 
          1) ดิน สภาพดินเป็นดินทรายขาดความอุดมสมบูรณ์ การอุ้มนํ้าได้น้อย 
           2) แหล่งนํ้าเพ่ือการเกษตร มีลําห้วย 1 แห่ง คือ ลําห้วยแท่น มสีภาพและคุณภาพเหมาะสมพอใช้ 
มีสัตว์อาศัยตามธรรมชาติพอสมควร มีหนองนํ้า 1 แห่ง คอื บึงกุย ใช้ในการเกษตรและเป็นแหล่งประมง 
          การคมนาคมและสาธารณูปโภคต่างๆ : การสญัจร/เดินทางของชุมชน ระยะทางห่างจากอําเภอเป็น
ระยะทาง 4 กิโลเมตร เดินทางด้วยรถยนต์ส่วนตัว  ด้านสาธารณูปโภคต่างๆ มีไฟฟ้าใช้ครบทุกครัวเรอืน มี
ระบบประปาของหมู่บ้านบริการทุกครัวเรือน 
         ศิลปวัฒนธรรม/ประเพณีที่สําคัญ : ชาวบ้านยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณี ฮีต 12 ครอง 14 ของชาว
อีสาน เช่น บุญผะเหวด บุญบ้ังไฟ บุญข้าวประดับดิน บุญกฐิน การตักบาตรเทโว และการสืบทอด
ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาในการทอผ้า การจักสาน 
         กลุ่ม/องค์กรในชุมชน: กองทุนหมูบ้่าน(กทบ.) มจีํานวนสมาชิก 81คน และกลุ่มทอเสื่อ สมาชิก 15 คน 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
1  เพ่ือศึกษาสภาพสถานการณ์การจัดการขยะของชุมชน 
2  เพ่ือเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะ 
3  เพ่ือศึกษาแนวทางในการจัดการขยะแบบมีส่วนร่วมของชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
4  เพ่ือประเมนิผลแนวทางการขับเคลื่อนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ          

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านพืน้ที ่
   การวิจัยครั้งน้ี ได้ศึกษาในพ้ืนที่หมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม มีจํานวนครัวเรือน 53 ครัวเรอืน ประชากรรวมท้ังสิ้น 172 คน เป็นชาย 86 คน เป็นหญิง 96 คน 
 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
   ประชากรในการศึกษา คือ ประชาชนในพ้ืนที่ หมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคามจํานวน 53 ครัวเรือน  (องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่าม, 2560) 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ  ประชาชนที่อาศัยอยู่จริงในพ้ืนที่หมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบล
เหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 51 ครัวเรือน โดยการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง 
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เน้ือหาสาระของการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่   
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                 1)  การศึกษาสภาพสถานการณ์การจัดการขยะของชุมชน :  ทําการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ
และทุติยภูมิของการจัดการขยะในปัจจุบันของหมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม 
                 2)  การสร้างเสริมการมสี่วนร่วมในการจัดการขยะ : ทําการสร้างความตระหนักด้วยการอบรม
ให้ความรู้ในการจัดการขยะ ซึง่จะนําไปสู่การสร้างเสริมความเข้มแข็งในการจัดการขยะได้อย่างเหมาะสมตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง    
                  3)  แนวทางในการจัดการขยะแบบมีส่วนรว่มของชุมชนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง : 
ร่วมกันดําเนินการปฏิบัติตามแนวทางที่เสนอในการจัดการขยะโดยคํานึงถึงบริบทที่เหมาะสมตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง    
                  4)  การประเมินแนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ : ทําการถอดบทเรียนแนว
ทางการขับเคลื่อนการมีส่วนร่วมของชุมชนบ้านดอนตูมในการจัดการขยะ            

 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  การศึกษาครั้งน้ีศึกษาในช่วงเวลาระหว่าง 1 ตุลาคม 2560 วันที่สิ้นสุด 30 กันยายน 2561 

ระเบยีบวิธีวิจัย  (เขียนแบบย่อๆ) 
  1. แหล่งข้อมูล [***1] 
                    กลุ่มประชากร: ประชาชนในหมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบลเหล่า อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม จํานวนครัวเรือน 53 ครัวเรือน  
    กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่จริงในหมู่ 5 บ้านดอนตูม ตําบลเหล่า 
อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวนครัวเรือน 5จ ครัวเรือน โดยการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแบบ
เฉพาะเจาะจง 
  2. เครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูล 
                   ในการศึกษาครั้งน้ี ได้มีวิธีการวิจัยแบบผสมผสานด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ การวิจัยเชิง
คุณภาพ และการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (PAR) โดยเคร่ืองมือที่ใช้ประกอบด้วย การให้ความรู้ 
แบบสอบถาม  การสนทนากลุ่ม การประชุมกลุ่มย่อย โดยองค์ประกอบของเคร่ืองมือเป็นดังน้ี  
                    - การให้ความรู้/การสนทนากลุ่ม/การประชุมกลุ่มย่อย : ประกอบด้วยตัวแทนของแต่ละ
ครัวเรือนของกลุ่มตัวอย่าง 
                    - แบบสอบถาม : ประกอบด้วยเน้ือหาจํานวน 4 ตอน ได้แก่                  
                                        ตอนที ่1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

                                                            
1 หมายเหตุ  

- จํานวนผู้เข้าร่วมงานวิจัย มีใครบ้างและจํานวนก่ีคน (ทีมนักวิจัย/ประชากร/กลุ่มตัวอย่างงานวิจัย) 
- ผู้ที่มีบทบาทหลักในการให้ข้อมูลประเด็นปัญหา (Key Informant) (ผู้นํา/ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย/อ่ืนๆ)  
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                                        ตอนที ่2 แบบทดสอบความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
                                        ตอนที ่3 แบบสอบถามพฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือน 
                                        ตอนที ่4 แบบสอบถามการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน  

  3.การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     การเก็บรวบรวมข้อมูลดําเนินการดังน้ี  
                 1) เก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสารที่เก่ียวขอ้งกับการบริหารและการจัดการขยะขององค์การ
บริหารส่วนตําบลเหล่า 
                 2) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์จากผู้บริหารและผู้รับผิดชอบเก่ียวกับการบริหารและ
การจัดการขยะขององค์การบริหารส่วนตําบลเหล่า 
                3) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการแจกแบบสอบถามใหแ้ก่ตัวแทนของแต่ละครัวเรือนของกลุ่ม
ตัวอย่าง จํานวน 51 คน 
               4) เก็บรวบรวมข้อมูลจากการสนทนากลุ่ม ในแบบบันทึกที่สร้างขึ้น 

  4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
     4.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสนทนา
กลุ่มและการประชุมกลุ่มย่อย จะนํามาวิเคราะห์เน้ือหาแล้วสรุปประเด็นหลักและอธิบายเชิงพรรณนา 
     4.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการแจกแบบสอบถามโดยใช้
ค่าสถิติร้อยละ ค่าเฉล่ียและสว่นเบ่ียงเบนมาตรฐานดังน้ี 
                    ตอนที ่1ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม ทําการวิเคราะห์ข้อมูลหาจํานวนและค่าร้อย
ละในแต่ละข้อคําถาม 
                   ตอนที่ 2 ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน เป็นข้อคําถามเกี่ยวกับความรู้ในการ
จัดการขยะมูลฝอย แบบให้เลือกตอบ 2 ตัวเลือก (ใช่หรอืไม่ใช่) จํานวน 14 ข้อ  ผลของคะแนนที่ได้จะนํา มา
แบ่งระดับความรู้ออกเป็น 3 ระดับได้แก่ ความรู้ระดับสูง(10-14 คะแนน) ปานกลาง(9-5 คะแนน) และตํ่า (0-
4 คะแนน) 
                    ตอนที ่3 พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอย เป็นข้อคําถามพฤติกรรมจํานวน 3 ด้านๆ ละ  
6 ข้อ ได้แก่ ด้านการลด/คัดแยกขยะมูลฝอย ด้านการนําขยะมูลฝอยไปใช้ประโยชน์และด้านการกําจัดอย่าง
เหมาะสม  แต่ละข้อมีลักษณะแบบให้เลือกตอบในวิธีการปฏิบัติ 3 ตัวเลือกได้แก่ ปฏิบัติเป็นประจํา บางครั้ง 
และไม่ปฏิบัติเลย  ผลคะแนนที่ได้จะนํามาแบ่งระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยออกเป็น 3 ระดับได้แก่ 
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยระดับสูง ปานกลางและตํ่า  การแปลผลเป็นดังน้ี 
 ระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย                              ช่วงคะแนนเฉล่ีย                    
  ระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูง                2.34-3.00 
  ระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง       1.67-2.33 
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  ระดับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับตํ่า                1.00-1.66  
                ตอนที่ 4 การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย เป็นขอ้คําถามประกอบด้วยการมีส่วนใน 3 
ด้านๆ ละ 5 ขอ้ ได้แก่ ด้านการร่วมคิด ด้านการร่วมว่างแผน และด้านการร่วมดําเนินงาน แต่ละข้อมลีกัษณะ
แบบให้เลือกตอบการเข้าร่วมกิจกรรม 3 ตัวเลือก ได้แก่ เขา้ร่วมทุกคร้ัง เข้าร่วมบางคร้ัง และไม่เข้าเลย การ
แปลผลเป็นดังน้ี 
  ระดับการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย                               ช่วงคะแนนเฉล่ีย   
  การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับมาก                          2.34-3.00 
  การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับปานกลาง                   1.67-2.33  
  การมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับน้อย                          1.0-1.66  
 
ผลการวิจัย  
 นําเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ 
          1. สถานการณ์ขยะของตําบลเหล่าพบว่า กลุ่มตัวอย่างจัดการกําจัดขยะเองเน่ืองจากองค์การบริหาร
ส่วนตําบลเหล่าไม่มีรถเก็บขนรวบรวม โดยกลุ่มตัวอย่างมีการคัดแยกเฉพาะขยะเปียกไปเลี้ยงสัตว์/ทําปุ๋ยหมัก
ชีวภาพ ส่วนขยะประเภทอ่ืนๆ ไมม่ีการคัดแยก สําหรับความรู้ พฤติกรรมและการมสี่วนร่วมของกลุ่มตัวอย่าง
ในการจัดการขยะมูลฝอย พบว่ากลุ่มตัวอย่างมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ในระดับสูงร้อยละ 82.35  
พฤติกรรมในการจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง ( ̅= 2.41, S.D.= 0.13) และการมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะมูลฝอยโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( ̅= 2.11, S.D.= 0.18) 
         2. กลุม่ตัวอย่างได้เสนอแนวทางการจัดการขยะชุมชนด้วยการเร่ิมต้นให้ครัวเรอืนมีการจัดมุมคัดแยก
ประเภทของขยะ และเก็บขอ้มูลปริมาณขยะแต่ละประเภทเพ่ือนําผลไปสู่การจัดการอย่างถูกต้องเหมาะสม  
        3. ผลการประเมินพบว่า กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 43.14 ได้ร่วมกิจกรรมจัดมุมคัดแยกประเภทของขยะ โดย
ปริมาณขยะแต่ละประเภทมีค่าเฉล่ียดังน้ี ขยะอันตรายจัดส่งให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่านําไปกําจัดเฉล่ีย 
0.34 กก./ครัวเรือน/เดือน ขยะทั่วไปกําจัดโดยการฝัง/เผา/ไปทิ้งนอกพ้ืนที่เฉลี่ย 0.35 กก./ครัวเรือน/เดือน 
ขยะขายได้(แบ่งประเภทย่อยเป็นกลุ่มพลาสติกใส กลุ่มกระดาษ กลุ่มโลหะ และกลุ่มแก้ว)เฉลี่ย 13.55 กก./
ครัวเรือน/เดือนซึ่งขยะประเภทน้ีผู้นําชุมชนได้เสนอแนวทางให้ดําเนินการในรูปแบบของกองทุนเพ่ือคืนกําไรสู่
ชุมชนต่อไป 

อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลจากการวิจยั พบว่า  
          1. ความรู้และพฤติกรรมในการจัดการขยะของกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญม่ีอยู่ในระดับสูง ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของจิราพร ประทุมชัย และคณะ(2560) ที่ทําการศึกษาระดับความรู้การจัดการขยะของบ้านท่าตูม 
ตําบลท่าตูม อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ เคยได้รับการอบรม



สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 10 

 

เก่ียวกับการจัดการขยะมาก่อนที่คณะผู้วิจยัจะทําการอบรมให้ ประกอบกับในปัจจุบันมีสื่อต่างๆ ทีช่่วยเพ่ิม
ความรู้ในเรื่องดังกล่าว เช่น สื่อวิทยุ โทรทศัน์ การประชาสัมพันธ์จากผู้ใหญ่บ้าน คณะกรรมการชุมชน/อสม. 
สื่ออินเตอร์เน็ต เป็นต้น จึงทําให้ประชาชนส่วนใหญม่ีความรู้ ในการจัดการขยะเป็นอย่างดี แต่การมีส่วนร่วม
กลับอยู่ในระดับปานกลาง ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากประชาชนส่วนใหญข่องบ้านดอนตูมประกอบอาชีพเกษตรกร
โดยมีการปลูกผักผลไม้เสริมภายหลังการทํานา และเมื่อได้ผลผลิตจะมักนําไปขายเองในตลาดอําเภอโกสุมพิสัย
ซึ่งห่างจากบ้านดอนตูมเพียง 3 กิโลเมตร จงึส่งผลให้ประชาชนมีเวลาในการมีส่วนร่วมน้อยลงส่งผลให้การมี
ส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง 
          2. มีกลุ่มตัวอย่างเพียงร้อยละ 43.14 ที่ได้ร่วมกิจกรรมจัดมุมคัดแยกประเภทของขยะ ทั้งน้ีมาจาก
ครัวเรือนที่ไม่เข้าร่วมน้ันส่วนใหญ่จะเป็นครัวเรือนที่นําผลผลิตทางการเกษตรไปจําหน่ายในตลาดอําเภอโกสุม
พิสัย โดยปริมาณขยะแต่ละประเภทมคี่าเฉล่ียดังน้ี ขยะอันตรายจัดส่งให้องค์การบริหารส่วนตําบลเหล่านําไป
กําจัดเฉล่ีย 0.34 กก./ครัวเรือน/เดือน ขยะทั่วไปกําจัดโดยการฝัง/เผา/ไปทิ้งนอกพ้ืนที่เฉลี่ย 0.35 กก./
ครัวเรือน/เดือน ขยะขายได้(แบ่งประเภทย่อยเป็นกลุ่มพลาสติกใส กลุ่มกระดาษ กลุ่มโลหะ และกลุ่มแก้ว)
เฉลี่ย 13.55 กก./ครัวเรือน/เดือน โดยขยะประเภทน้ีผู้นําชุมชนได้เสนอแนวทางให้ดําเนินการในรูปแบบของ
กองทุนเพ่ือคืนกําไรสู่ชุมชนต่อไป ซึ่งการดําเนินการดังกล่าวจะเกิดขึ้นเป็นรูปแบบการจัดการขยะแบบมีส่วน
ร่วมระหว่างองค์กรปกครองท้องถิ่นกับชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรมน้ันต้องได้รับความจริงใจ โดยจากการ
ผลการวิจัยของทิวา ประสุวรรณ และคณะ(2559) พบว่ารูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสมควรประกอบด้วย
องค์กรปกครองท้องถิ่น และผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนตําบล นักวิชาการ 
เจ้าหน้าที่หน่วยงานเอกชน และหน่วยงานราชการที่เก่ียวข้อง รวมทั้งประชาชนในท้องถิ่นที่เป็นต้นเหตุสําคัญ
ของปัญหาขยะในพ้ืนที่ได้มีสว่นร่วมกันในการคิดและดําเนินโครงการ/กิจกรรมต่างๆ อย่างสร้างสรรค์ 

บทบาทขององค์กรหลัก 4 องค์กร (ศจค./อปท./ชุมชน/สถาบนัวิชาการ) (อธิบายแยกรายองกรค์) 
ในงานวิจัยน้ีเป็นการดําเนินงานระหว่างชุมชนซึ่งเป็นผู้คิดผูล้งมือในการทีจ่ะจัดการขยะของตนเองและ
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามทําหน้าที่ให้ความรู้ คําแนะนําและเป็นพ่ีเลี้ยงในการดําเนินงาน  
 
การสังเคราะหอ์งค์ความรู้และนวัตกรรม   
 1. ที่ต้ังหรือสถานที่ของ Research LAB ในชุมชน (ชุมชน/หมู่บ้าน) และการเช่ือมต่อผ่านทาง 
Research LAB (เช่น กลุม่/LINE/Mail/โทรศัพท์/ผู้ประสานงานกลาง) 
             ศาลากลางบ้าน/วัด/ร้านค้ากลางบ้าน และการเช่ือมต่อผ่านทางโทรศัพท์และการลงพ้ืนที่ 

 2. Research LAB จะทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร 
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    - ชุมชนรับทราบข้อมูลเชิงวิชาการเก่ียวกับขยะในพ้ืนที่ของตนเอง  
             - เกิดกลุ่ม “มดน้อยทะยอยสร้าง”ของเด็กและเยาวชนในการร่วมจัดการขยะ 

 3. หลักการที่เป็นเง่ือนไขของความสําเร็จในการแก้ไขปัญหาหรือพัฒนา...... (ประเด็นที่ได้ทําวิจัย) 
ได้แก่ (สรุปประเด็นเง่ือนไข หรือตัวแปรอะไรบ้างที่นําไปสู่ความสําเร็จ พร้อมอธิบายความว่ามันทํางานอย่างไร
ถึงส่งผลให้เกิดความสําเร็จ)  
           - ความเข้าใจในปัญหาและผลที่จะเกิดขึ้นหากมีการจัดการคัดแยกขยะที่ชัดเจนของชุมชน  
 
ความเป็นพนัธกิจสัมพนัธ์มหาวิทยาลัยกับสังคม University Engagement 

1. ร่วมคิดร่วมทําแบบหุ้นส่วน (Partnership) 
มหาวิทยาลัยโดยนักวิชาการและนักศึกษาได้ร่วมคิดร่วมเรียนรู้ในการจัดการขยะกับชุมชน 

2. เกิดประโยชน์ร่วมกันแก่ผู้เก่ียวข้องทุกฝ่าย (Mutual benefit) 
                มหาวิทยาลัยโดยนักวิชาการและนักศึกษาได้โจทย์ในการนําความรู้เชิงทฤษฏีสู่การลงมอืทําจริงใน
พ้ืนที่ โดยชุมชนเป็นผู้เปิดโอกาสและรับประโยชน์จากความรู้ในห้องเรียนสู่การพัฒนาจัดการขยะจริง 

3. มีการใช้ความรู้และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน (Scholarship) 
มหาวิทยาลัยโดยนักวิชาการและนักศึกษาได้ใช้ความรู้สู่การเรียนรู้ในสถานการณ์จริงกับชุมชน 

4. เกิดผลกระทบต่อสังคมที่ประเมินได้ (Social impact) 
ชุมชนมีการคัดแยกขยะอย่างถูกต้องมากข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ  
 ผลจากการวิจยัพบว่า ชุมชนเป็นส่วนสําคัญที่จะทําให้ท้องถิ่นเกิดความย่ังยืนได้ หากได้รับการส่งเสริม
ให้เข้ามามีส่วนร่วมคิดร่วมทําร่วมประเมินผลย่อมนําไปสู่การจัดการตนเองได้ในทุกๆเรื่อง  
 ดังน้ันหน่วยงานที่เก่ียวข้องควรดําเนินการ [****2] ดังน้ี 
          1) หน่วยงานท้องถิ่นควรมีนโยบายและงบประมาณสนับสนุนส่งเสริมประชาชนในการมีส่วนร่วมเพ่ือ
จัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตนเอง 
           2)  หน่วยงานท้องถิ่นและผู้นําชุมชนควรมีการรณรงค์และกระตุ้นให้ประชาชนได้ตระหนักและปรับ
พฤติกรรมในจัดการขยะมูลฝอยครัวเรือนได้อย่างถูกต้องตามหลักการอย่างสมํ่าเสมอไมว่่าจะเป็นการใช้น้อย 
การใช้ซ้ํา และการนํากลับมาใช้ใหม ่
 
กิตติกรรมประกาศ (ถ้ามี) 

                                                            
2 ผู้ที่มีบทบาทหลักที่สามารถต่อยอดงานวิจัยหลังจากดําเนินงานวิจัยเสร็จส้ิน (คน/หน่วยงาน) 



สถาบนัวจิยัและพฒันา มหาวทิยาลยัราชภฏัมหาสารคาม 12 

 

ขอขอบคุณสํานักงานนกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ(สสส.) ที่ให้การสนับสนุนงบประมาณดําเนินงาน
เชิงพ้ืนที่ และขอขอบคุณสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคามในการเป็นผู้ประสานและ
อํานวยความสะดวกการดําเนินงานวิจัยในครั้งน้ี 
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จิราพร ประทมุชัย วริศรา ศรีจันทร์งาม และอัจฉรา ภูหวัตลาด. (2560). การศึกษาการจัดการขยะมูลฝอย  
                  บ้านท่าตูม ตําบลท่าตูม อําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม. รายงานการวิจัยปริญญาวิทยา 
                  ศาสตรบัณฑิต สาขาวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
ทิวา ประสุวรรณ  ศิริวัฒน์ จริะเดชประไพ ดารากร เจียมวิจักษณ์ และปรีชา ดิลกวุฒิสิทธ์ิ. (2559). การ  
                  จัดการขยะแบบมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนในตําบลบ้านแลง อําเภอ  
                  เมืองระยอง จังหวัดระยอง. วารสารวิจัยและพัฒนา วไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์,   
                  11(1), 45-61. 
 
  


