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การเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรส่งผลให้ทรัพยากรธรรมชาติไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ น้ าสะอาด          

แร่ธาตุ ฯลฯ   มีจ านวนที่ลดน้อยลง ในขณะที่ของเสียเพ่ิมมากขึ้น ผลการศึกษาของ The Earth 
Council – San Jose, Costa Rica (อ้างใน กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2015) ซึ่งได้ศึกษา
เปรียบเทียบผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อมและการใช้ทรัพยากรของประเทศต่างๆ พบว่ามนุษย์ชาติใช้
ทรัพยากรมากกว่า 1 ใน 3 ของทรัพยากรทั้งหมดซึ่งเกินกว่าก าลังของระบบนิเวศที่จะสามารถสร้าง
ทดแทนได้ ดังนั้นทุกประเทศจึงต้องให้ความสนใจและใส่ใจถึงปัญหาในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น ส าหรับแผนจัดการคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2555 -2559 ยังได้ระบุถึง
มาตรการการส่งเสริมการบริโภคที่ยั่งยืน การปรับฐานการผลิตภาคการเกษตรให้เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม การพัฒนามาตรฐานสาธารณูปโภคพ้ืนฐานที่เป็นมิตรสิ่งแวดล้อม และการจัดการพลังงาน
หมุนเวียนอย่างยั่งยืน  

จากข้อมูลของกรมควบคุมมลพิษที่ได้ท าการส ารวจปริมาณขยะมูลฝอยทั่วประเทศจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจ านวน 7,782 แห่ง ในปี 2556 พบว่าอัตราการผลิตขยะต่อคนต่อวันในปี 
2551 คิดเป็น 1.03 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน แต่ในปี 2556 คิดเป็น 1.15 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ซึ่งมี
ปริมาณที่เพ่ิมข้ึนอย่างเห็นได้ชัดส าหรับประเทศไทยมีขยะมูลฝอยในปี 2556 รวม 26.77 ล้านตัน ซึ่งมี
ปริมาณที่เพ่ิมขึ้นจากปี 2555 จ านวน   2   ล้านตัน และหากค านวณตามพ้ืนที่ที่เกิดขยะมูลฝอยจะ
พบว่าอัตราการเกิดขยะมูลฝอยกิโลกรัมต่อคนต่อวันในเขตเทศบาลนคร คิดเป็น  1.89 เทศบาลเมือง 
1.15 เทศบาลต าบล 1.02 เมืองพัทยา 3.90 และองค์กรบริหารส่วนต าบล 0.91 โดยมีประมาณขยะ
มูลฝอยที่ถูกก าจัดแบบถูกต้องเพียงจ านวน 7.2 ล้านตันหรือคิดเป็นร้อยละ 27 ปริมาณขยะมูลฝอยที่
ก าจัดแบบไม่ถูกต้องมีจ านวน 9.6 ล้านตัน ปริมาณขยะมูลฝอยที่ไม่ได้เก็บขนตกค้างในพ้ืนที่จ านวน 
7.6  ล้านตัน และปริมาณขยะมูลฝอยที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จ านวน 5.1 ล้านตัน นอกจากนั้น
ผลการส ารวจยังพบว่าจังหวัดล าปางเป็นจังหวัดที่มีปัญหาขยะมูลฝอยสะสมเป็นอันดับที่ 14 ของ
ประเทศ โดยจังหวัดสงขลาเป็นจังหวัดที่มีปัญหาขยะมูลฝอยสะสมมากที่สุด ดังนั้นจะเห็นได้ว่าปัญหา
ขยะจึงก่อให้เกิดปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากการปนเปื้อนมลพิษจากขยะสู่ดิน แหล่งน้ า เป็น
แหล่งเพาะพันธุ์สัตว์ที่เป็นพาหะน าโรค และส่งผลต่อภาวะโลกร้อนจากก๊าซที่เกิดขึ้นจากกองขยะมูล
ฝอยปัญหาขยะเป็นปัญหาที่ส าคัญที่สร้างผลกระทบต่อสังคม สิ่งแวดล้อมและเศรษฐกิจต่อประเทศ
เพ่ิมมากขึ้นจนในปี 2557 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ด าเนินการผลักดันให้การ
จัดการขยะมูลฝอยกลายเป็นปัญหาที่เป็นวาระแห่งชาติ และต้องการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเรื่องขยะ
จากที่เคยเน้นการก าจัดทิ้ง มาเป็นเน้นเรื่องการลดการสร้างขยะตั้งแต่ต้นทาง โดยลดการใช้ 
(Reduce) น ามาใช้ซ้ า (Reuse) และการน ากลับมาใช้ใหม่ (Recycle) รวมถึงการใช้ประโยชน์การขยะ 
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เพ่ือท าให้เหลือมูลฝอยที่ต้องก าจัดน้อยที่สุด เช่น การท าปุ๋ย การสร้างพลังงานทดแทนในครัวเรือน 
ฯลฯ    

พ้ืนทีต่ าบลทุ่งฝาย  ตั้งอยู่ในต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดล าปางมีอาณาเขตทางทิศเหนือ
ติดต่อกับต าบลนิคมพัฒนา ทิศใต้ ติดต่อกับต าบลต้นธงชัย ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลบ้านเสด็จ
และต าบลพิชัย และทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลต้นธงชัยและต าบลบ้านเอ้ือม อ าเภอเมือง จังหวัด
ล าปาง การปกครองประกอบด้วย  10  หมู่บ้าน ประกอบด้วยหมู่ 1 บ้านท่าส้มป่อย หมู่ 2 บ้านทุ่ง
ฝาย หมู่ 3 บ้านแพะหนองแดง หมู่ 4 บ้านท่าโทก หมู่ 5 บ้านแม่ทะ หมู่ 6 บ้านกลาง หมู่ 7 บ้านนา
ป้อเหนือ หมู่ 8 บ้านต้นยาง หมู่ 9 บ้านท่าโทกมงคลชัย และหมู่ 10 บ้านปงชัยนาป้อ  จากการ
สัมภาษณ์เบื้องต้นต าบลทุ่งฝายเป็นอีกหนึ่งพ้ืนที่ที่พบปัญหาเรื่องขยะมีปริมาณขยะโดยเฉลี่ยประมาณ 
20  ตันต่อวัน มีการก าจัดขยะโดยการจ้างบริษัทเข้ามาด าเนินการซึ่งคิดราคาที่แพงในการจ่าย
ค่าบริการประชาชนส่วนใหญ่ถือว่าเป็นหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนต าบลที่ต้องคอยดูแลและ
ให้บริการกับชุมชน หน่วยงานองค์การบริหารส่วนทุ่งฝาย จึงได้มีการจัดท าโครงการคัดแยกขยะโดย
จัดท าที่แยกขยะในการทิ้งขยะเป็นตะแกรงแบ่งออกเป็น  3  ส่วน เพ่ือให้ชาวบ้านในชุมชนได้ทิ้งขยะ
ให้ถูกกับช่องที่ได้แยกไว้ให้ ซึ่งโครงการดังกล่าวให้มีการคัดแยกขยะที่สามารถขายได้น ามาขาย หรือ
จัดท าเป็นผ้าป่าขยะ โดยมีหมู่บ้านด าเนินการน าร่องและได้รับรางวัลแล้วคือคือหมู่ที่ 4 บ้านท่าโทก 
เพียงหมู่บ้านเดียวและในปีนี้ 2560 ก าลังขยายไปยังหมู่ 2 บ้านทุ่งฝาย จากการที่กล่าวมาแล้วข้างต้น 
เป็นสาเหตุที่ท าให้คณะผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาถึงวิธีการคัดแยกขยะเพ่ือปริมาณขยะที่ต้องการก าจัด
ลดลง เพ่ือให้ขยะที่มีในครัวเรือนกลับมาเป็นขยะที่สร้างมูลค่าเพ่ิมให้ครัวเรือนหรือชุมชน เพ่ือท าให้
ปริมาณขยะในเขตพ้ืนที่ต่างๆ ขององค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดล าปางลดลง
และสร้างประโยชน์จากขยะเหล่านั้น ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้มุ่ง
รณรงค์ให้ชุมชนได้มีความรู้ ให้ความส าคัญ ตระหนักถึงการคัดแยกขยะในการก าจัดขยะ เพ่ือให้เกิดการ
ยอมรับจากชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการแก้ไขปัญหาการก าจัดขยะ และช่วยลดปัญหาด้าน
สิ่งแวดล้อม ลดการสูญเสียทรัพยากรที่มีอยู่ และช่วยเพ่ิมรายได้และลดค่าใช้จ่ายภายในครัวเรือนและ
ชุมชนอีกด้วย 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือรณรงค์ให้ความส าคัญและสร้างความตระหนักในการคัดแยกขยะและส่งเสริมให้มี
สร้างประโยชน์จากขยะ 
 2. เพ่ือส่งเสริมการคัดแยกขยะปริมาณขยะลดลงและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ครัวเรือนอย่างมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
 
โจทย์ในการวิจัย 

ส่งเสริมการแยกขยะในครัวเรือนอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนต าบลทุ่งฝายเป็นอย่างไร 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดส่งเสริมการก าจัดขยะเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ครัวเรือน อย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
 
ขอบเขตการด าเนินงาน   

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมระหว่างคณะผู้วิจัย จ านวน 10 หมู่บ้าน ของต าบลทุ่ง
ฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง และหน่วยงานในพ้ืนที่  

ขอบเขตด้านประชากร  
ผู้เข้าร่วมจ านวน 40-60 ครัวเรือน จ านวน  10  หมู่บ้าน ของต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมือง 

จังหวัดล าปาง 
      ขอบเขตพื้นที่   

วิเคราะห์บริบทที่เกี่ยวข้องกับสภาพพ้ืนที่ร่วมกันระหว่างสมาชิกในชุมชนแต่ละพ้ืนที่ และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

ท าการประเมิน รวบรวม องค์ความรู้ในการส่งเสริมการคัดแยกขยะเพ่ือลดปริมาณขยะและ
การสร้างมูลค่าเพ่ิมให้ครัวเรือน อย่างมีส่วนร่วมกับชุมชนในภาพรวม 

ลักษณะของสภาพชุมชน 
- สิ่งแวดล้อมท่ัวไป 
- การท าเกษตรกรรม 
- สังคมและวัฒนธรรม 
- เศรษฐกิจของชุมชน 

ลักษณะของขยะในชุมชน 
- การบริหารจัดการขยะ
ของชุมชนในปัจจุบัน 
- ปริมาณขยะในชุมชน 
 

วิเคราะห์ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการคัดแยกขยะปริมาณขยะที่ลดลงและเพ่ือสร้าง
มูลค่าเพ่ิมในครัวเรือน 

รณรงค์ให้ความส าคัญ และให้ความรู้เพื่อสร้างความตระหนักในการจัดการขยะ โดยการคัดแยกขยะ 
ของชุมชนและสร้างประโยชน์  ร่วมกันระหว่างสมาชิกในชุมชนแต่ละพ้ืนที่ และหน่วยงานที่เก่ียวข้อง 
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การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในเขตความรับผิดชอบ
จ านวน  10  หมู่บ้าน ของต าบลทุ่งฝาย อ าเภอเมือง จังหวัดล าปาง 

ขอบเขตระยะเวลา  
การศึกษา ใช้เวลา 1 ปี ตั้งแต่เดือนเริ่มตั้งแต่  1  สิงหาคม  2560  สิ้นสุด  31  กรกฎาคม  

2561  ระยะเวลาในการวิจัยทั้งสิ้น 1 ปี 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

สร้างมูลค่าเพ่ิม   หมายถึง  สิ่งของที่ไม่มีค่า กลับท าให้มีค่า 
การมีส่วนร่วม หมายถึง  การร่วมกันท า หรือ ช่วยกันท า หรือช่วยกันท าร่วมกันเป็นกลุ่ม 


