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บทคัดย่อ 
 การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานการณ์การจัดการขยะมูลฝอย
และศึกษาการมีส่วนร่วมในการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยของชุมชนตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง 
อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จํานวน 134 ครัวเรือน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถาม ใช้
เก็บข้อมูลเชิงปริมาณ และเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การสนทนากลุ่ม การสัมภาษณ์ การสังเกต และการประชุม
เชิงปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนข้อมูลเชิงคุณภาพใช้
การวิเคราะห์เน้ือหา (content analysis)  
 ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนประมาณ 5.4 ตันต่อวัน มีอัตราการทิ้งขยะมูลฝอย
เฉลี่ย 0.58 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ประเภทขยะที่พบมากที่สุดคือ เศษอาหาร ร้อยละ 61.0 รองลงมาคือ
พลาสติก ร้อยละ 21.0 เศษผ้า/เสื้อผ้า ร้อยละ 5.4 กระดาษ ร้อยละ 4.8 ของเสียอันตราย ร้อยละ 4.1 แก้ว 
ร้อยละ 1.3 ไม้ร้อยละ 1.4 และโลหะ ร้อยละ 0.9 การจัดการขยะเร่ิมต้ังแต่ครัวเรือน ยังไม่มีการคัดแยกขยะ 
เก็บรวบรวมโดยทิ้งขยะในถังหน้าบ้านใบเดียวกัน ร้อยละ 67.16 มัดใส่ถุงรวมกันแล้วใส่ถุงดําอีกที ร้อยละ 
32.84 และใส่ในถังขยะที่มีในบ้าน ร้อยละ 29.10 การกําจัดขยะส่วนใหญ่ให้องค์การบริหารส่วนตําบล (อบต.) 
นําไปกําจัด ร้อยละ 80.60 กําจัดโดยการฝังกลบ ร้อยละ 11.19 และกําจัดโดยการเผา ร้อยละ 8.21 ด้านการ
จัดการขยะมูลฝอยของ อบต. พบว่า ปริมาณขยะในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น อบต. ยังไม่มีการบริหารจัดการขยะ
อย่างเป็นระบบ มีถังรองรับขยะประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะ 1 คัน มีพ้ืนที่กําจัดขยะแต่กําจัดขยะไม่ถูกวิธี 
และผลการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดขยะที่ต้นทาง พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนส่วนมากอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 2.40 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่ชุมชนมีส่วนร่วมอยู่ในระดับ
ปานกลางคือด้านการมีส่วนร่วมในการดําเนินการ ร้อยละ 2.69 และการมีส่วนร่วมในการได้รับผลประโยชน์
จากการคัดแยกขยะ ร้อยละ 2.55 ส่วนด้านการมีส่วนร่วมคิด ร่วมวางแผน และร่วมในการติดตามประเมิลผล
การจัดการขยะในชุมชนมีน้อย 
 



คําสําคญั : การจัดการขยะที่ต้นทาง การมีส่วนร่วมของชุมชน   
บทนํา  
 องค์การบริหารส่วนตําบลแพง ต้ังอยู่หมู่ที่ 14 บ้านแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม อยู่ที่
ราบภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ห่างจากกรุงเทพฯ ประมาณ 550 กิโลเมตร อยู่ทางทิศตะวันตก
ของอําเภอ ห่างจากอําเภอโกสุมพิสัย 10 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม 39 กิโลเมตร และห่างจาก
จังหวัดขอนแก่น 32 กิโลเมตร มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ 42 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 26,190 ไร่ แบ่งเป็น 
พ้ืนที่สาธารณประโยชน์ 770 ไร่ พ้ืนที่อาศัย 1,310 ไร่ พ้ืนที่นํ้า คลอง บึง 2,859 ไร่ พ้ืนที่ทําเกษตร 21,251 ไร่ 
โดยแยกพืชที่เกษตร ออกเป็น 3 ส่วน คือ พ้ืนที่ทํานาข้าว จํานวน 16,013 ไร่ พ้ืนที่ทําพืชสวน จํานวน 418 ไร่ 
และพ้ืนที่ทําไร่ 4,820 ไร่ มีทั้งหมด 16 หมู่บ้าน 2,331 ครัวเรือน มีจํานวนประชากรรวมท้ังสิ้น 9,205 คน แยก
เป็นประชากรชาย 4,549 คน ประชากรหญิง 4,656 คน สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่จะเป็นที่ราบลุ่ม ลักษณะ
ดินเป็นดินร่วนปนทรายและดินเค็มบางพ้ืนที่ ประชาชนประกอบอาชีพทํานาเป็นหลัก มีการทอเสื่อกกเป็น
อาชีพเสริม (องค์การบริหารส่วนตําบลแพง, 2560) 
  ด้านสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมขององค์การบริหารส่วนตําบลแพง ประสบกับปัญหาปริมาณขยะเพ่ิม
มากขึ้น สาเหตุมาจากองค์การบริหารส่วนตําบลแพงยังไม่มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ มีถัง
รองรับขยะสําหรับครัวเรือนประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะจํานวน 1 คัน ซึ่งจะทําการเก็บขนเป็นเส้นทางใน
แต่ละหมู่บ้านโดยไม่เข้ามาจัดเก็บขยะทุกวัน ทําให้การเก็บรวบรวมขยะไม่ทั่วถึง เกิดปัญหาขยะตกค้าง ส่งกลิ่น
เหม็น รถเก็บขนขยะชํารุดบ่อย ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซ่อมบํารุงเป็นเงินจํานวนมาก ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ปริมาณขยะคือ พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไปของชุมชน ประชาชนขาดความตระหนักและจิตสํานึก 
ประชาชนยังยืดติดกับการแก้ปัญหาขยะแบบเดิมๆ ไม่เห็นคุณค่าของขยะ ไม่มีการคัดแยกขยะ การทิ้งขยะของ
คนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นการทิ้งแบบรวมทุกประเภทในถังใบเดียว คุ้นชินกับการให้องค์การบริหารส่วนตําบล
แพงดําเนินการจัดเก็บและขนส่งไปยังพ้ืนที่กําจัดขยะ ซึ่งพ้ืนที่กําจัดขยะในปัจจุบันไม่มีกําแพงล้อม เป็นที่
สาธารณะ กําจัดโดยวิธีการเทกองกลางแจ้ง หรือการฝังกลบแบบไม่ถูกหลักสุขาภิบาล ในช่วงหน้าฝนรถเก็บขน
ขยะไม่สามารถนําขยะเข้าไปยังสถานกําจัดขยะได้ เน่ืองจากสภาพถนนไปลําบาก และตลอดเส้นทางสถานที่
กําจัดขยะก็มีขยะทิ้งเกลื่อนกลาดเป็นจํานวนมาก ที่สําคัญประชาชนและองค์การบริหารส่วนตําบลแพงยังขาด
การมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะร่วมกัน (วราพรรณ ไชยมูล, 2560) ซึ่งการจัดการขยะมูลฝอยแบบมี
ส่วนร่วมทั้งภาคประชาชน หน่วยงานภาครัฐ ท้องถิ่น เอกชน มีความสําคัญอย่างย่ิงในระบบการบริหารจัดการ
ขยะที่มีประสิทธิภาพ เพราะนําไปสู่การแก้ไขปัญหาขยะอย่างย่ังยืน (พัชญทัฬห์ กิณเรศ และนารถระพี นา
คะวัจนะ, 2560) และการมีส่วนร่วมของประชาชนมีความสําคัญย่ิงและเป็นประเด็นที่น่าสนใจศึกษาเพ่ือนําไป
กําหนดแนวทางแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยขององค์กรบริหารส่วนท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ (กรมส่งเสริม
การปกครองส่วนท้องถิ่น, 2550) 
 ดังน้ันเพ่ือให้สอดคล้องกับยุทธศาสตร์นโยบายของจังหวัดและเทศบัญญัติขององค์การบริหารส่วน
ตําบลแพง ภายใต้โครงการลดขยะลดภาระในชุมชน คณะผู้วิจัยจึงได้ทําการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมใน
การจัดการขยะที่ต้นทางเพื่อลดปริมาณขยะของชุมชน โดยเน้นการลดปริมาณขยะที่ต้นนํ้า กลางนํ้า และปลาย



นํ้า อันได้แก่ ต้ังแต่ต้นนํ้าคือการลดปริมาณขยะท่ีต้นทาง การคัดแยกประเภทของขยะ กลางนํ้าคือปริมาณขยะ
ที่จัดเก็บและขนส่งลดลง และปลายนํ้าคือการกําจัดขยะมูลฝอยให้เหมาะสมกับประเภทของขยะ เพ่ือให้การ
จัดการขยะมีประสิทธิภาพมากขึ้นโดยคํานึงถึงการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนเป็นสําคัญและเกิดการเรียนรู้
ร่วมกันระหว่างนักวิชาการ นักวิจัย นักวิจัยเชิงพ้ืนที่ ผู้นําชุมชน หน่วยงานภาครัฐ เอกชน ซึ่งนําไปสู่การเพ่ิม
ศักยภาพและความสามารถของตนในชุมชนในการจัดการขยะของชุมชนตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคามอย่างมีประสิทธิภาพและย่ังยืนต่อไป 
 

ข้อมูลพืน้ฐานของพื้นที่วิจัย (บริบทของชมุชน) 
 

  องค์การบริหารส่วนตําบลแพง ต้ังอยู่หมู่ที่ 14 บ้านแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม อยู่ที่
ราบภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ห่างจากกรุงเทพฯ ประมาณ 550 กิโลเมตร อยู่ทางทิศตะวันตก
ของอําเภอ ห่างจากอําเภอโกสุมพิสัย 10 กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดมหาสารคาม 39 กิโลเมตร และห่างจาก
จังหวัดขอนแก่น 32 กิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อดังน้ี 
 

    ทิศเหนือ   จดเขตตําบลโพนงาม  อําเภอโกสุมพิสัย จงัหวัดมหาสารคาม 
    ทิศใต้       จดเขตตําบลวังยาวและตําบลหนองกุงสวรรค์  อ.โกสุมพิสัย  จ.มหาสารคาม 
    ทิศตะวันออก จดเขตตําบลหนองบอน  อําเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 
    ทิศตะวันตก จดเขตตําบลเขวาไร่   อําเภอโกสุมพิสัย    จงัหวัดมหาสารคาม 
 

  ตําบลแพง มีเน้ือที่ทั้งหมดประมาณ 42 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 26,190 ไร่ แบ่งเป็น พ้ืนที่
สาธารณประโยชน์ 770 ไร่ พ้ืนที่อาศัย 1,310 ไร่ พ้ืนที่นํ้า คลอง บึง 2,859 ไร่ พ้ืนที่ทําเกษตร 21,251 ไร่ โดย
แยกพืชที่เกษตร ออกเป็น 3 ส่วน คือ พ้ืนที่ทํานาข้าว จํานวน 16,013 ไร่ พ้ืนที่ทําพืชสวน จํานวน 418 ไร่ และ
พ้ืนที่ทําไร่ 4,820 ไร่ มีทั้งหมด 16 หมู่บ้าน 2,331 ครัวเรือน มีจํานวนประชากรรวมท้ังสิ้น 9,205 คน แยกเป็น
ประชากรชาย 4,549 คน ประชากรหญิง 4,656 คน สภาพภูมิประเทศส่วนใหญ่จะเป็นที่ราบลุ่ม ลักษณะดิน
เป็นดินร่วนปนทรายและดินเค็มบางพ้ืนที่ ประชาชนประกอบอาชีพทํานาเป็นหลัก มีการทอเสื่อกกเป็นอาชีพ
เสริม  
  ด้านสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมขององค์การบริหารส่วนตําบลแพง ประสบกับปัญหาปริมาณขยะเพ่ิม
มากขึ้น สาเหตุมาจากองค์การบริหารส่วนตําบลแพงยังไม่มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ มีถัง
รองรับขยะสําหรับครัวเรือนประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะจํานวน 1 คัน ดังภาพที่ 2 ซึ่งจะทําการเก็บขน
เป็นเส้นทางในไม่เข้ามาจัดเก็บขยะทุกวัน ทําให้การเก็บรวบรวมขยะไม่ทั่วถึง เกิดปัญหาขยะตกค้าง ส่งกลิ่น
เหม็น รถเก็บขนขยะชํารุดบ่อยต้องเสียค่าใช้จ่ายในการซ่อมบํารุงเป็นเงินจํานวนมาก ซึ่งปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ปริมาณขยะคือ พฤติกรรมการบริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงไปของชุมชน ประชาชนขาดความตระหนักและจิตสํานึก 
ประชาชนยังยืดติดกับการแก้ปัญหาขยะแบบเดิมๆ ไม่เห็นคุณค่าของขยะ ไม่มีการคัดแยกขยะ การทิ้งขยะของ
คนในชุมชนส่วนใหญ่เป็นการทิ้งแบบรวมทุกประเภทในถังใบเดียว คุ้นชินกับการให้องค์การบริหารส่วนตําบล
แพงดําเนินการจัดเก็บและขนส่งไปยังพ้ืนที่กําจัดขยะ ซึ่งพ้ืนที่กําจัดขยะในปัจจุบันไม่มีกําแพงล้อม เป็นที่



สาธารณะ กําจัดโดยวิธีการเทกองกลางแจ้ง เผา หรือการฝังกลบ ในช่วงหน้าฝนรถเก็บขนขยะไม่สามารถนํา
ขยะเข้าไปยังสถานกําจัดขยะได้ เน่ืองจากสภาพถนนไปลําบาก และตลอดเส้นทางก็มีขยะทิ้งเกล่ือนกลาดเป็น
จํานวนมาก ดังภาพที่ 3 และ 4 แสดงสภาพแวดล้อมโดยทั่วไปของพ้ืนที่กําจัดขยะขององค์การบริหารส่วน
ตําบลแพง 
 

 
 

ภาพท่ี 2 รถบรรทุกเก็บขนขยะ องค์การบริหารส่วนตําบลแพง 

 
 

ภาพท่ี 3 สถานที่กําจัดขยะ องค์การบริหารส่วนตําบลแพง 
 

 
 

ภาพท่ี 4 ทางเข้าสถานที่กําจดัขยะ องค์การบริหารส่วนตําบลแพง 
 

 
 
 



 
วัตถุประสงค์การวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหารส่วน
ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 2. เพ่ือศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอยท่ีต้นทางของชุมชน องค์การ
บริหารส่วนตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

สมมติฐานการวิจัย (ถ้ามี) 
 

  องค์การบริหารส่วนตําบลแพง ยังไม่มีการบริหารจัดการขยะมูลฝอยอย่างเป็นระบบ มีถังรองรับขยะ
สําหรับครัวเรือนประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะจํานวน 1 คัน มีพ้ืนที่กําจัดขยะแต่กําจัดขยะไม่ถูกวิธี โดย
การเทกองกลางแจ้ง หรือการฝังกลบ ปริมาณขยะมูลฝอยเพ่ิมมากขึ้น ที่สําคัญประชาชนยังขาดการมีส่วนร่วม
ในการจัดการขยะมูลฝอยดังน้ันคณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการศึกษาวิจัย โดยมีกรอบแนวคิดการศึกษาวิจัย ดัง
ภาพที่ 5 ดังน้ี 



 
ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิดในการทําวิจัย 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. ขอบเขตด้านพื้นที่ 

  หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม มีทั้งหมด 134 ครัวเรือน 
 2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
  ประชากร คือ ประชากรในพ้ืนที่หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม 
  กลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรจากตัวแทนครัวเรือนละ 1 คน จํานวน 134 ครัวเรือน ในพ้ืนที่หมู่ 10 
บ้านหนองโก ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
  1. สภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหารส่วนตําบลแพง อําเภอโกสุม
พิสัย จังหวัดมหาสารคาม  

ศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะท่ีต้นทางเพ่ือลด
ปริมาณขยะของชุมชนตําบลบ้านแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ต้นน้ํา 

การลดปริมาณขยะท่ีต้นทาง 
การคัดแยกประเภทของขยะ 

กลางน้ํา 

ปริมาณขยะท่ีจัดเก็บและขนส่ง
มีปริมาณลดลง 

ปลายน้ํา 

กําจัดขยะมูลฝอยให้เหมาะสม
กับประเภทของขยะ 

ปริมาณขยะในชุมชนเพ่ิมมากข้ึน 

พฤติกรรมการท้ิงขยะของประชาชนไม่ถูกต้อง การบริหารจัดการขยะในชุมชนยังไม่เป็นระบบ 

ขาด
ความรู้ 
ความ

ตระหนัก 
และ

จิตสํานึก 

ยึดติดกับ
การ

แก้ปัญหา
แบบเดิมๆ 

ทิ้งขยะ
โดยไม่มี
การคัด
แยก 

ยังไม่เห็น
คุณค่า
ของขยะ 

การจัดการขยะในปัจจุบัน 
- มีถังรองรับขยะประเภทใบเดียวให้แต่ละครัวเรือน 
- มีรถเก็บขนขยะ 1 คัน (เสียและซ่อมบ่อย) 
- มีปริมาณขยะตกค้าง 
- มีพ้ืนที่กําจัดขยะ แต่ไม่มีกําแพงล้อม กําจัดโดยการเท
กองกลางแจ้ง การเผา หรือการฝังกลบ 

ขาดระบบจัดการ
คัดแยกขยะ 

ขาดระบบบริหาร
จัดการรถจัดเก็บขยะ 

ขาดความร่วมมือและ
การมีส่วนร่วม 



  2. กระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยที่ต้นทางของชุมชน องค์การบริหารส่วนตําบล
แพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม โดยจัดกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยที่
ต้นทางของชุมชน 
 4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ต้ังแต่วันที่ 1 ตุลาคม 2560 ถงึวันที่ 30 กันยายน 2561 รวมระยะเวลา 1 ปี 
 

ระเบยีบวิธีวิจัย  
 การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการศึกษาเชิงปฏิบัติการ เก็บข้อมูลจากเปรียบเทียบก่อนและหลังการทํากิจกรรม 
โดยใช้แบบสอบถาม การสัมภาษณ์ และการสังเกต มีขั้นตอนดังน้ี 

1. พ้ืนที่ศึกษา คือ หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
  2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชากรท่ีอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง 
อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) เลือกตัวแทนครัวเรือน
ละ 1 คน ได้กลุ่มตัวอย่างจํานวนทั้งสิ้น 134 ครัวเรือน 
 3. เครื่องมือในการศึกษา คือ เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม และเคร่ืองมือที่
ใช้ในการศึกษาคือการอบรมเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 4. ขั้นตอนการดําเนินการ  
   4.1 ศึกษาสถานการณ์และสภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน โดยใช้แบบสอบถาม ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์สภาพปัญหา เพ่ือนําเสนอต่อที่ประชุม ได้ทราบถึงประเด็นของสถานการณ์
และสภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชนและเก็บข้อมูลก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ 
   4.2 จัดประชุม/อบรมเชิงปฏิบัติการ โดยใช้กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วม ณ วัดกลางบ้าน 
หมู่ 10 บ้านหนองโก ตําบลแพง อําเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ประกอบด้วยผู้นําชุมชน ชาวบ้าน 
เจ้าหน้าที่ขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นตําบลแพง สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม และทีม
นักวิจัย เพ่ือให้ความรู้ในการลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้นทางโดยการคัดแยกจากชุมชน ชุมชนคัดเลือกวิธีการ
แก้ไขปัญหาจากสมาชิกกลุ่มและได้แนวทางในการลดปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชนที่เหมาะสมกับพ้ืนที่  
   4.3 ติดตามและประเมิลผลการปฏิบัติงาน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและหลังการดําเนินการ 
จากน้ันสรุปและรวบรวมคืนข้อมูลสู่ชุมชน  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เชิงเน้ือหา 
 

ผลการวิจัย 
  1. จากการลงพ้ืนที่เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามร่วมกับการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมและการ
สัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างจากตัวแทนประชากรในชุมชนหมู่ 10 บ้านหนองโก จํานวน 134 ตัวอย่าง และ



เจ้าหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตําบลแพง เก่ียวกับสภาพปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน พบว่า 
ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนประมาณ 5.4 ตันต่อวัน มีอัตราการทิ้งขยะมูลฝอยเฉลี่ย 0.58 กิโลกรัมต่อคนต่อ
วัน ประเภทขยะที่พบมากที่สุดคือ เศษอาหาร ร้อยละ 61.0 รองลงมาคือพลาสติก ร้อยละ 21.0 เศษผ้า/เสื้อผ้า 
ร้อยละ 5.4 กระดาษ ร้อยละ 4.8 ของเสียอันตราย ร้อยละ 4.1 แก้ว ร้อยละ 1.3 ไม้ร้อยละ 1.4 และโลหะ 
ร้อยละ 0.9 ดังภาพที่ 6 การจัดการขยะเริ่มต้ังแต่ครัวเรือน ยังไม่มีการคัดแยกขยะ เก็บรวบรวมโดยทิ้งขยะใน
ถังหน้าบ้านใบเดียวกัน ร้อยละ 67.16 มัดใส่ถุงรวมกันแล้วใส่ถุงดําอีกที ร้อยละ 32.84 และใส่ในถังขยะที่มีใน
บ้าน ร้อยละ 29.10 เกิดปัญหาขยะตกค้างในปริมาณมาก ดังภาพที่ 7 การกําจัดขยะส่วนใหญ่ให้องค์การ
บริหารส่วนตําบล (อบต.) นําไปกําจัด ร้อยละ 80.60 กําจัดโดยการฝังกลบด้วยตัวเอง ร้อยละ 11.19 และ
กําจัดโดยการเผาด้วยตัวเอง ร้อยละ 8.21  
 

   
 

     ภาพท่ี 6 องค์ประกอบของขยะในชุมชน  ภาพท่ี 7 สภาพแวดล้อมจุดทิ้งขยะของชุมชน 
 

  ด้านการจัดการขยะมูลฝอยขององค์การบริหารส่วนตําบลแพง (อบต.) พบว่า ปริมาณขยะในชุมชนมี
ปริมาณเพ่ิมมากขึ้น อบต. ยังไม่มีการบริหารจัดการขยะอย่างเป็นระบบ มีถังรองรับขยะสําหรับครัวเรือน
ประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะ 1 คัน ไม่สามารถเก็บขนขยะได้หมดทุกชุมชน เน่ืองจากรถเก็บขนขยะเกิด
การชํารุดและเสียบ่อย ส่งผลให้มีปริมาณขยะตกค้าง และ อบต. มีพ้ืนที่กําจัดขยะแต่กําจัดขยะโดยการเทกอง
กลางแจ้งหรือการฝังกลบ ซึ่งเป็นการกําจัดไม่ถูกวิธี ผู้บริหารของ อบต. กล่าวว่า ถ้าปริมาณขยะเพ่ิมมากขึ้น 
อบต. จะประสบปัญหาการบริหารจัดการที่รุนแรงมากข้ึนต้ังแต่ปัญหาด้านงบประมาณ ระบบรวบรวม การเก็บ
ขน และสถานที่กําจัด อบต. จึงให้ความสําคัญกับการลดปริมาณขยะที่ต้นทางต้ังแต่ระดับครัวเรือนซึ่งเป็น
แนวทางที่จะสามารถแก้ปัญหาได้อย่างย่ังยืน ที่สําคัญประชาชนและ อบต.ยังขาดการมีส่วนร่วมในการบริหาร
จัดการขยะร่วมกัน ดังน้ันการศึกษาวิจัยน้ีจึงเป็นการศึกษาเชิงปฏิบัติการโดย มีการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
ให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะ ดังภาพที่ 8 ณ วัดกลางบ้าน ซึ่งในวันน้ัน อบต. จะมีอุปกรณ์เครื่องมือให้ชุมชน
สําหรับการคัดแยกขยะ ประกอบด้วย ขอบปูนซีเมนต์แบบวงกลม สําหรับแยกขยะเปียก และถุงตาข่าย
พลาสติก สําหรับแยกขยะรีไซเคิล หลังจากน้ันจะมีการถอดบทเรียนจากดําเนินการโดยใช้กระบวนการวางแผน
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ณ ศูนย์เรียนรู้ชุมชนสมบูรณ์แบบ บ้านหนองโก ดังภาพที่ 4  

ของเสียอันตราย
, 4.1%

แกว้, 1.3% ไม,้ 1.4%กระดาษ, 4.8%เศษผา้ เนื้อผา้
, 5.4%

พลาสตกิ, 21.0%

เศษอาหาร, 61.1%

โลหะ, 0.9%



 
 

ภาพท่ี 8 อบรมเชิงปฏิบัติการร่วมกับ อบต.แพง และ ทสจ.จังหวัดมหาสารคาม 
 

  
 

ภาพท่ี 9 ถอดบทเรียนหลังจากดําเนินการโดยใช้กระบวนการวางแผนแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
 

 จากการถอดบทเรียนหลังจากดําเนินการปฏิบัติการวิจัยประเด็นในเรื่องของการลดขยะที่ต้นทางโดย
การคัดแยกขยะจากครัวเรือน โดยมีประชากรตัวอย่างผู้เข้าร่วมกระบวนการถอดบทเรียน จํานวน 80 
ครัวเรือน จากทั้งหมด 134 ครัวเรือน โดยการสนทนากลุ่ม แบ่งประเด็นคําถามเป็นลําดับขั้นตอน คือ ขั้นตอน
ที่ 1 ความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ ขั้นตอนที่ 2 ผลที่ได้จากการคัดแยกขยะ และขั้นตอนที่ 3 แนวทางที่
จะทําให้เกิดความย่ังยืนในการจัดการขยะต้นทางโดยชุมชน ได้ผลการศึกษาดังตารางที่ 1-2 ดังน้ี 
 
 
 
 

ตารางที่ 1 ความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ 
 

ประเภทของขยะ การกําจัดขยะ 
ขยะอินทรีย์ คัดแยกขยะอินทรีย์ กําจัดเองท่ีครัวเรือน โดยท้ิงในถังหมักท่ี อบต. มอบให้แต่ละครัวเรือน 
ขยะรีไซเคิล คัดแยกขยะขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ ใส่ในถุงตาข่ายพลาสติก ครัวเรือนละ 2 ใบ ท่ี

อบต. มอบให้ จากนั้นนํามาขายศาลากลางบ้าน ให้พ่อค้าคนกลางมารับซ้ือ ประมาณเดือนละคร้ัง 
หรือนานๆ ที 

ขยะอันตราย คัดแยกขยะอันตราย เช่น หลอดไฟ กระป๋องยาฆ่าแมลง โดยนํามาท้ิงท่ีศาลากลางบา้นท่ี อบต. 
จัดเตรียมถังรองรับขยะอันตรายสีแดง จํานวน 3 ถัง  

ขยะท่ัวไป คัดแยก โดยทิ้งท่ีถังขยะหน้าบ้าน และให้ อบต. นําไปกําจัดเอง มีรถเก็บขนสองวันครั้ง 
 



ตารางที่ 2 ผลที่ได้จากการคัดแยกขยะและแนวทางที่จะทําให้เกิดความย่ังยืนในการจัดการขยะโดยชุมชน 
 

ผลท่ีได้จากการคัดแยกขยะ แนวทางท่ีจะทําให้เกิดความยั่งยืน 
1. ได้ความรู้ แยกขยะถูกประเภท  1. นําขยะมาทําสิ่งประดิษฐ์ เช่น ทํากระเป๋า เหรียญโปรยทาน 
2. ได้ความสะอาด 2. มีการศึกษาดูงาน 
3. ได้รายได้จากการขายขยะรีไซเคิล 3. เป็นชุมชนต้นแบบพร้อมให้กับชุมชนอ่ืนศึกษาดูงาน 
4. ได้ปุ๋ยหมัก ขยะเปียกไม่เห็นเยอะ 4. ต้องปลูกจิตสํานึกให้ชุมชนเห็นความสําคัญอย่างต่อเนื่อง 
5. สร้างความสัมพันธ์ท่ีดีในชุมชน ได้พบปะสังสรรค ์ 5. ทําปุ๋ยหมัก น้ําหมัก เพ่ือจําหน่าย และมีตลาดนัดขยะ 
6. ชุมชนมีความสัมพันธ์ท่ีดีกับ อบต.  

 

2. ผลการศึกษากระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดขยะที่ต้นทาง พบว่า ระดับการมีส่วนร่วม
ของชุมชนส่วนมากอยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 2.40 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่ชุมชนมีส่วนร่วมอยู่ใน
ระดับปานกลางคือด้านการมีส่วนร่วมในการดําเนินการ ร้อยละ 2.69 และการมีส่วนร่วมในการได้รับ
ผลประโยชน์จากการคัดแยกขยะ ร้อยละ 2.55 ส่วนด้านการมีส่วนร่วมคิด ร่วมวางแผน และร่วมในการติดตาม
ประเมิลผลการจัดการขยะในชุมชนมีน้อย ดังข้อมูลผลการศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในตารางที่ 3 
 

ตารางที่ 3 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ (n=134) 
 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะ ค่าเฉล่ีย SD. แปลผล 
1. การมีส่วนร่วมคิดของชุมชนในการจัดการขยะ 2.19 0.86 น้อย 
2. การมีส่วนร่วมวางแผนในการจดัการขยะ 2.34 0.69 น้อย 
3. การมีส่วนร่วมดําเนินการในการจัดการขยะ 2.69 0.59 ปานกลาง 
4. ประโยชน์ท่ีได้รับจากการคัดแยกขยะ 2.55 0.94 ปานกลาง 
5. การมีส่วนร่วมในการติดตามประเมินผลการจัดการขยะ  2.23 0.54 น้อย 

ภาพรวม 2.40 0.17 น้อย 

 
 
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 1 พบว่า ปริมาณขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนประมาณ 5.4 ตันต่อวัน มีอัตรา
การทิ้งขยะมูลฝอยเฉล่ีย 0.58 กิโลกรัมต่อคนต่อวัน ประเภทขยะที่พบมากที่สุดคือ เศษอาหาร ร้อยละ 61.0 
รองลงมาคือพลาสติก ร้อยละ 21.0 เศษผ้า/เสื้อผ้า ร้อยละ 5.4 กระดาษ ร้อยละ 4.8 ของเสียอันตราย ร้อยละ 
4.1 แก้ว ร้อยละ 1.3 ไม้ร้อยละ 1.4 และโลหะ ร้อยละ 0.9 การจัดการขยะเร่ิมต้ังแต่ครัวเรือน ยังไม่มีการคัด
แยกขยะ เก็บรวบรวมโดยทิ้งขยะในถังหน้าบ้านใบเดียวกัน ร้อยละ 67.16 มัดใส่ถุงรวมกันแล้วใส่ถุงดําอีกที 
ร้อยละ 32.84 และใส่ในถังขยะที่มีในบ้าน ร้อยละ 29.10 การกําจัดขยะส่วนใหญ่ให้องค์การบริหารส่วนตําบล 
(อบต.) นําไปกําจัด ร้อยละ 80.60 กําจัดโดยการฝังกลบ ร้อยละ 11.19 และกําจัดโดยการเผา ร้อยละ 8.21 



ด้านการจัดการขยะมูลฝอยของ อบต. พบว่า ปริมาณขยะในชุมชนเพ่ิมมากขึ้น อบต. ยังไม่มีการบริหารจัดการ
ขยะอย่างเป็นระบบ มีถังรองรับขยะประเภทใบเดียว มีรถเก็บขนขยะ 1 คัน มีพ้ืนที่กําจัดขยะแต่กําจัดขยะไม่
ถูกวิธี ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในตอนแรกชุมชนยังไม่เห็นความสําคัญของการคัดแยกขยะ ทําให้มีปริมาณขยะเพ่ิม
มากขึ้น และ อบต. ยังไม่มีการส่งเสริมและสร้างจิตสํานึกให้กับชุมชนในการลดปริมาณขยะอย่างจริงจัง ทําให้มี
ปัญหาขยะตกค้างสะสมในปริมาณมาก แต่เมื่อหลังจากมีการอบรมเชิงปฏิบัติการในการคัดแยกขยะ พบว่า 
ปริมาณขยะที่ อบต. ต้องเข้าไปเก็บขนในชุมชนมีปริมาณลดลง และจากการสอบถามคนงานที่เก็บขนขยะกล่าว
ว่า ได้ลดเที่ยวเก็บขนขยะเหลือเพียงสัปดาห์ละ 1 วัน จากที่เคยไปเก็บขนขยะสัปดาห์ละ 2 วัน เน่ืองจากไม่มี
ขยะ และไม่คุ้มค่านํ้ามัน ส่วนผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ 2 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนส่วนมาก
อยู่ในระดับน้อย ร้อยละ 2.40 เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านที่ชุมชนมีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลางคือด้าน
การมีส่วนร่วมในการดําเนินการ ร้อยละ 2.69 และการมีส่วนร่วมในการได้รับผลประโยชน์จากการคัดแยกขยะ 
ร้อยละ 2.55 ส่วนด้านการมีส่วนร่วมคิด ร่วมวางแผน และร่วมในการติดตามประเมิลผลการจัดการขยะใน
ชุมชนมีน้อย ทั้งน้ีเน่ืองจาก อบต. ขาดการประชาสัมพันธ์ุให้ความรู้เก่ียวกับปัญหาและการจัดการขยะอย่าง
ต่อเน่ืองและทั่วถึงทําให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการขยะอยู่ในระดับน้อย และสอดคล้องกับการศึกษา
ของวรุต คุณสมิตปัญญา (2555) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยเทศบาลเมือง
บ้านบึง จังหวัดชลบุรี พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะโดยรวมอยู่ในระดับน้อย และ
การศึกษาของสุรชัย พวงงาม (2551) ได้ทําการศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการบริหารจัดการขยะ
เทศบาลตําบลเขานิพันธ์ อําเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
ขยะของประชาชนมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการขยะอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.11  
 

ข้อเสนอแนะ  
 ผลจากการวิจัยระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการขยะพบว่าชุมชนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมการ
จัดการขยะน้อย โดยเฉพาะการมีส่วนร่วมทางด้านความคิด ร่วมวางแผน และร่วมในการติดตามประเมิลผล 
ดังน้ันองค์การบริหารส่วนตําบลแพงควรจัดให้มีการรณรงค์กระตุ้นจิตสํานึกและการมีส่วนร่วมของประชาชน
โดยให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมต้ังแต่กระบวนการร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมดําเนินการ และร่วมติดตามประ
เมิลผลด้านการจัดการขยะของชุมชมพร้อมทั้งจัดต้ังชุมชนต้นแบบและขยายผลให้กับชุมชนอ่ืนต่อไป 
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