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บทท่ี 3 

วิธีการดําเนินการวิจัย 
 

 การวิจัย เรื่อง การเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของกลุมเพาะ

เห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม เปนงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ

แบบมีสวนรวม (Participatory Action Research : PAR) โดยการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับบริบท

ชุมชน การประกอบอาชีพ การสรางการมีสวนรวม และกระบวนการดําเนินงานรวมกันระหวางทีม

นักวิจัยและชุมชน เพื่อสรางขอสรุปการเพิ่มมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย คณะผูวิจัยได

ดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปน้ี 

 1. วิธีการดําเนินงาน 

 2. กลุมเปาหมาย 

 3. พื้นที่ดําเนินงาน 

 4. แผนการดําเนินงาน 

 5. ข้ันตอนติดตามประเมินผล 

 6. การวิเคราะหขอมลู 

1. วิธีการดําเนินงาน 

 การวิจัยน้ีเปนการงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research 

: PAR) ทั้งน้ีคณะผูวิจัยจะเก็บรวบรวมขอมูลทั้งเชิงปริมาณ (Quantitative) และเชิงคุณภาพ 

(Qualitative) ประกอบดวยการสรุปภาพรวมการดําเนินงานเพื่อใหผลที่ไดจากการศึกษาวิจัยในครั้งน้ี

ครอบคลุมทั้งมิติเชิงลึกและกวาง โดยการเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับบริบทของชุมชน การประกอบ

อาชีพ การเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืน รวมทั้งผลการดําเนินงานของ

การทํากิจกรรมรวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู และกระบวนการทํางานรวมกันของคนในชุมชน เพื่อ

สรางขอสรุปคนหาความรูเกี่ยวกับการเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของ

กลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อการสราง

อาชีพและรายไดของชุมชนอยางย่ังยืนและมั่นคง 

เพื่อทําใหขอมูลมีความแมนยําและนาเช่ือถือ คณะผูวิจัยใชวิธีการตรวจสอบขอมูลแบบสาม

เสา ไดแก 1) ดานขอมูล โดยพิจารณาแหลงเวลา แหลงสถานที่ และแหลงบุคคลที่แตกตางกัน 2) ดาน

ผูวิจัย โดยการเปลี่ยนตัวผูสังเกตหรือสัมภาษณ และ 3) ดานวิธีรวบรวมขอมูล โดยใชวิธีเก็บรวบรวม

ขอมูลตาง ๆ กัน เพื่อรวบรวมขอมูลเรื่อง เดียวกัน โดยเก็บรวบรวมขอมูลในประเด็นการวิจัยซึ่ง

นอกจากจะใชวิธีการศึกษาเอกสารแลวยังใชวิธีการสัมภาษณแบบเจาะลึก (In-Depth Interview) 

เปนการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant Interview) ซึ่งเปนผูที่มีความรูหรือมีขอมูลใน

เรื่องที่คณะผูวิจัยกําลังศึกษาดีที่สุดหรือมีความเกี่ยวของมากที่สุด โดยกําหนดตัวผูตอบบางคนแบบ
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เจาะจงเอาไวลวงหนา การจัดสนทนากลุม การสํารวจของชุมชน และการสังเกตแบบไมมีสวนรวม 

โดยมีรายละเอียดแหลงของการเก็บรวบรวมขอมูล ดังน้ี 

  1. แหลงขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Source) การรวบรวมขอมูลจากแหลงทุติยภูมิของ

การวิจัยน้ีใชวิธีการศึกษาเอกสาร (Documents) เพื่อวิเคราะหหาความสัมพันธระหวางปญหาการ

วิจัย และแนวคิดทฤษฎีตลอดจนงานวิจัยที่เกี่ยวของซึ่งเปนองคความรูที่นํามากําหนดกรอบแนวคิด

และกรอบการวิเคราะหการเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของกลุมเพาะ

เห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม  

  2. แหลงขอมูลปฐมภูมิ (Primary Source) ประกอบดวยขอมูลดานมูลคาสินคาของ

ชุมชน และกระบวนการเพิ่มมูลคาสินคาของชุมชน รวมทั้งผลการดําเนินงานของการทํากิจกรรม

รวมกัน การแลกเปลี่ยนเรียนรู และกระบวนการทํางานรวมกันของคนในชุมชน โดยการสนทนาพูดคุย

กับชุมชนซึ่งมีวิธีเก็บรวมรวมขอมูล ดังน้ี 

   2.1 การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview Technique) โดยใชการสัมภาษณ 

(Interview Guide) เก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับมูลคาสินคาของชุมชน เพื่อเพิ่มมูลคาสินคาของกลุม

เพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม รวมทั้งผลการ

ดําเนินงานของการทํากิจกรรมรวมกัน    

   2.2 การสนทนากลุม (Focused Group) โดยใชแบบสัมภาษณ (Interview 

Schedule) ในการระดมความคิดเห็นของกลุม (Group Think) โดยใชเทคนิค Appreciation 

Influence Control (AIC) การระดมความคิดเห็น (Brainstorming) แผนที่ความรู (Mind Mapping) 

รวมทั้งการวิเคราะหจดุออน จุดแข็งภายในชุมชนและโอกาสขอจํากัดภายในชุมชน (SWOT Analysis) 

การจัดลําดับความสําคัญของปญหา การจัดกลุมประเด็นปญหา เพื่อใหเกิดความชัดเจนในการกําหนด

เปนโจทยวิจัยรวมกันระหวางนักวิชาการและชุมชน 

   2.3 การสังเกตแบบไมมีสวนรวม (Non-participant Observation) โดยใชแบบ

ตรวจสอบรายการ (Checklist) เพื่อศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติรวมทั้งปฏิสัมพันธระหวางชุมชนจาก

การทํากิจกรรมรวมกันโดยแบงลักษณะของปฏิสัมพันธออกเปน 3 ทิศทางคือ 1) ปฏิสัมพันธเชิงบวก 

(Positive Direction) 2) ปฏิสัมพันธเชิงลบ (Negative Direction) และ 3) ปฏิสัมพันธที่เปนกลาง

(Neutral Direction) จากการทํากิจกรรมรวมกันของชุมชน 

 

 

 

 

 



35 

 

กลุมเปาหมาย  

 กลุมเปาหมาย ไดแก สมาชิกกลุมเพาะเห็ดหมูที่ 4 บานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาป

ปทุม จงัหวัดมหาสารคาม จํานวน 14 คน โดยกลุมตัวอยางไดมาจากการเลือกกลุมตัวอยางแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) เน่ืองจากเปนกลุมทีม่ีอาชีพอยางชัดเจน และมีความตองการในการ

พัฒนาอาชีพของตนเองอยางชัดเจน 

 

พ้ืนท่ีดําเนินงาน 

 พื้นที่ในการวิจัย ไดแก ไดแก บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม  

จังหวัดมหาสารคาม  

  

แผนการดําเนินงาน 

  ในการดําเนินการวิจัยแบงออกเปน 4 ระยะ ไดแก ระยะเตรียมการ ระยะเก็บรวบรวม

ขอมูลของบริบทชุมชน ระยะปฏิบัติการ และระยะสรุปผล/ประเมนิผลการศึกษา โดยมีรายละเอียดใน

แตละข้ันตอน ดังตอไปน้ี 

  ระยะท่ี 1 ระยะเตรียมการ 

   ข้ันตอนการเตรียมการดานทีมวิจัย (นักวิจัยสถาบัน นักวิจัยในพื้นที่ ผูประสานงาน 

และนักศึกษาที่รวมวิจัย) เตรียมพื้นที่เปาหมายและหนวยงานที่เกี่ยวของ ประชุมช้ีแจงเพื่อทําความ

เขาใจโครงการแกชุมชน และวางแผนการดําเนินโครงการรวมกันกับชุมชน 

   1.1 การเตรียมทีมวิจัย 

   1.2 เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุมเปาหมาย เพื่อแสวงหาผูเขารวมโครงการระดับ

ชุมชน และหนวยงานทั้งภาครัฐ  

   1.3 ประชุมช้ีแจงเพื่อทําความเขาใจโครงการกับกลุมชุมชน ซึ่งประกอบดวยผูนํา

ชุมชน สมาชิกองคการบรหิารสวนตําบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมูบาน พนักงานองคการบรหิาร

สวนตําบล และประชาชนผูสนใจเขารวมโครงการ พรอมทัง้คนหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 

  1.4 วางแผนการดําเนินโครงการรวมกับชุมชนกลุมเปาหมายเพื่อแสวงหาความ

รวมมือในการดําเนินงานวิจัยปรับแนวคิดในสงเสริมใหเกิดการการเพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนา

เศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม 

จังหวัดมหาสารคาม 

 

 



36 

 

  ในระยะเตรียมการน้ี เปนการดําเนินการตามกระบวนการที่กําหนด ประกอบดวยการใช

กลไกของชุมชนในการแกไขปญหา โดยการประสานความรวมมือกับครือขายตาง ๆ ไดแก องคการ

บริหารสวนตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม กลุมแมบานบานโพธ์ิชัย หมูที่ 5 และ

ผูสนใจในชุมชนเปนตน 

  ระยะท่ี 2 ระยะเก็บรวบรวมขอมูลของบริบทชุมชน 

   ในระยะเก็บรวบรวมขอมูลของบริบทชุมชน คณะผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการเก็บ

รวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูลตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ัน คณะผูวิจัยจึงแบงระยะการ

เก็บขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย 1 ข้ันตอน ดังน้ี  

    ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาบริบทของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอ

วาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

     2.1 ศึกษาบริบทของของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาป

ปทุม จังหวัดมหาสารคาม เชน การประกอบอาชีพ การทําอาชีพเสริมในชวงที่วางจะการทํานา ศึกษา

ทักษะในการจัดทําอาชีพเสริม ศึกษารูปแบบของผลผลิตที่เหมาะสมในการเพิ่มมูลคาสินคา เปนตน 

โดยใชวิธีการสัมภาษณระดับบุคคล และใชสนทนากลุม ซึ่งทีมวิจัยจะรวมกันคัดเลือกกลุมเปาหมายที่

จะไปสัมภาษณ ทําการวิเคราะหขอมูล และสังเคราะหขอมูลเพื่อนําเสนอขอมูลใหสมาชิกกลุมรับรู 

ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล พรอมทั้งคนหาแนวทางการสรางสินคาทางการเกษตรของชุมชน 

     2.2 ทีมวิจัยรวมกับชุมชนทําการสรุป สังเคราะหและวิเคราะห และคืนขอมูล

ใหกับชุมชนกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

  ระยะท่ี 3 ระยะปฏิบัติการ 

   ในระยะปฏิบัติการ คณะผูวิจัยไดแบงข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูล

ตรงตามวัตถุประสงคของการวิจัย ดังน้ัน คณะผูวิจัยจึงแบงระยะการเก็บขอมูลตามวัตถุประสงคของ

การวิจัย 2 ข้ันตอน ดังน้ี 

       ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาสินคาและมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย 

ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม คณะผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

     3.1 สํารวจสินคาของชุมชนกลุมเพาะเห็ด และวิเคราะหผลการสํารวจสินคา

ของชุมชนกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม ซึ่งเปน

การศึกษาแบบเสวนากลุม การจัดเวทีกลุมสมาชิก การปรึกษาหารือ การคนหาขอมูลสินคาของชุมชน 

เพื่อสงเสริมใหเกิดผลิตภัณฑหรือสินคาในชุมชน โดยใชวิธีการจัดหมวดหมู เรียบเรียง วิเคราะหและ

สังเคราะหขอมูลเพื่อนําเสนอขอมูลใหชุมชนรับรู ตรวจสอบความถูกตองของขอมูล 



37 

 

     3.2 สรุปผลการสํารวจสินคาของชุมชนที่มีความเหมาะสมที่จะนําไปสรางเปน

สินคารวมกันกับชุมชนบานโพธ์ิชัย องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัด

มหาสารคาม และผูสนใจในชุมชน เปนตน 

    ในระยะปฏิบัติการเปนการศึกษาสินคาและมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ดบาน

โพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม ในการหาผลิตภัณฑใหกับชุมชน เพื่อใหได

ผลิตภัณฑที่เกิดจากชุมชนที่สามารถสรางเปนสินคาเพื่อสรางรายไดใหกับคนในชุมชน ตลอดจนสราง

ความรวมมือกับหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ไดแก องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาป

ปทุม จังหวัดมหาสารคาม และผูสนใจในชุมชน เปนตน เพื่อสรางกลไกในการเพิ่มมูลคาใหกับสินคา

ของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย 

    ขั้นตอนท่ี 2 เพ่ือศึกษาการเพ่ิมมูลคาสินคาของของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย 

ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม  คณะผูวิจัยดําเนินการ ดังน้ี 

     3.3 นักวิจัยรวมกับชุมชนประชุมหารือเกี่ยวกับกระบวนสรางเพิ่มมูลคาสินคา

และ สรุปผลเกี่ยวกับกระบวนการสรางการเพิ่มมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิ

ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม   

     3.4 ทดลองปฏิบัติการโดยการใชที่คนพบมาเพิ่มมูลคาสินคากลุมเพาะเห็ด

ของชุมชนมาใชกับสินคาของชุมชน เพื่อใหไดผลิตภัณฑของชุมชนที่สามารถนําไปสรางเปนอาชีพและ

รายไดใหกับคนในชุมชนไดอยางย่ังยืนและมั่นคง 

     3.5 ทีมวิจัยรวมกับชุมชนสรุป วิเคราะห สัง เคราะห และคืนขอมูล

กระบวนการสรางการเพิ่มมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม 

จังหวัดมหาสารคาม   

   ในระยะปฏิบัติการน้ีเปนการเพิ่มมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย ตําบล

โพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม เพื่อใหเกิดอาชีพที่สามารถสรางรายไดใหกับคนในชุมชน 

ตลอดจนสรางความรวมมือกับหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชน  ไดแก องคการบริหารสวนตําบลโพธ์ิ

ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม และผูสนใจในชุมชนเปนตน เพื่อสรางกลไกการพัฒนาสินคา

ของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย 

  ระยะท่ี 4 ระยะสรุปผล/ประเมินผลการศึกษา 

   4.1 ถอดบทเรียนภาพรวมการดําเนินงานของโครงการวิจัย (Retrospect) เพื่อ

กําหนดทิศทางการดําเนินงานอยางตอเน่ืองในอนาคต  

   4.2 วิเคราะหผล สรุปผล และจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ 
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ตาราง 3.1 ปฏิทินกิจกรรม 

 
 

แผนงานกิจกรรม 

                                               ชวงเวลา 

เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ระยะท่ี 1 ระยะเตรียมการ 

1. การเตรียมทีมวิจัย             

2. เตรียมพื้นที่ และเตรียมกลุมเปาหมาย             

3. ประชุมช้ีแจงโครงการวิจัยตอชุมชนเปาหมาย             

4. วางแผนการดําเนินโครงการรวมกับชุมชนกลุมเปาหมาย             

ระยะท่ี 2 ระยะเก็บรวบรวมขอมูลของบริบทชุมชน 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาบริบทของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

5. ศึกษาบริบทของชุมชนในระดับครัวเรอืน และระดับชุมชน             

6. ทีมวิจัยรวมกบัชุมชนทําการสรุป วิเคราะห สงัเคราะห และคืนขอมลูบริบทของ

ชุมชนใหกับชุมชน 

            

ระยะท่ี 3 ระยะปฏิบัติการ 

ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาขอมูลสินคา และมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

7. สํารวจสินคาของชุมชนกลุมเพาะเห็ด และทําการวิเคราะหผลการสํารวจสินคา

ของชุมชนกลุมเพาะเห็ด  

            

8. สรุปผลการสํารวจสินคาของชุมชนทีม่ีความเหมาะสมทีจ่ะนําไปสรางเปน

ผลิตภัณฑรวมกันกับชุมชนบานโพธ์ิชัย 
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ตาราง 3.1 ปฏิทินกิจกรรม (ตอ) 

แผนงานกิจกรรม 

                                               ชวงเวลา 

เดือน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

ขั้นตอนท่ี 2 เพ่ือศึกษาการเพ่ิมมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

9. นักวิจัยรวมกับชุมชนประชุมหารอืเกี่ยวกบักระบวนสรางเพิ่มมูลคาสินคาของ

กลุมเพาะเห็ด และทําการสรปุผลเกี่ยวกับกระบวนการสรางการเพิม่มลูคาสินคา

ของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

            

10. ทดลองปฏิบัติการโดยการใชที่คนพบมาเพิ่มมลูคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด 

บานโพธ์ิชัยมาใชกับสินคาของชุมชน 

            

11. ทีมวิจัยรวมกบัชุมชนสรุป วิเคราะห สังเคราะห และคืนขอมูลกระบวนการ

สรางการเพิ่มมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

            

ระยะท่ี 4 ระยะสรุปผล/ประเมินผลการศึกษา 

12. ถอดบทเรียนภาพรวมการดําเนินงานของโครงการวิจัย (Retrospect) เพื่อ

กําหนดทิศทางการดําเนินงานอยางตอเน่ืองในอนาคต 

            

13. วิเคราะหผล สรุปผล และจัดทํารายงานฉบับสมบรูณ             
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ตารางท่ี 3.2 แผนการดําเนินกิจกรรม 

แผนงานกิจกรรม วิธีการดําเนินงาน ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ระยะเวลา กลุมเปาหมาย 

1. ขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล 

1.1 ระยะท่ี 1 ระยะเตรียมการ 

1. การเตรียมทีมวิจัย ประชุมทีมนักวิจัยในการเตรียมขอมูลสําหรับการลงพื้นที่

กลุมเปาหมาย  

ไดความพรอมของทมีนักวิจัยในการลง

พื้นที่เพื่อจะช้ีแจงขอมลูการทําโครงการ 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. เตรียมพื้นที่ และ 

เตรียมกลุมเปาหมาย 

 

จัดเวทสีรางความรวมมือ (เตรียมพื้นที่ และคนทํางาน) 

เพื่อแสวงหาภาคีรวมระดับชุมชน หนวยงานทัง้ภาครัฐ

ในระดับพื้นท ี

1. ไดทีมประสานวิจัยในพื้นที่ (ไมวาจะ

เปนทมีวิจัย ทีมวิจัยในพื้นที่ หนวยงาน

ราชการ หรือหนวยงานที่เกี่ยวของ) 

2. ไดกลุมเปาหมายที่สนใจเขารวม

โครงการวิจัย 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. หนวยงานราชการ 

4. ผูนําชุมชน 

5. ชุมชน 

3. ประชุมช้ีแจงโครงการวิจัยตอ

ชุมชมเปาหมาย 

1. ประชุมช้ีแจงโครงการวิจัยตอชุมชนเปาหมาย เพื่อทํา

ความเขาใจโครงการกบักลุมชุมชน 

2. คนหาอาสาสมัครนักวิจัยชุมชน 

 

 

1. ชาวบานกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

และทีมวิจัยชุมชนมีความเขาใจใน

รายละเอียดของโครงการวิจัยในครัง้น้ี 

2. ไดอาสาสมัครเปนกลุมเปาหมายใน

การเขารวมโครงการวิจัย 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 

4. หนวยงานราชการ 

5. ผูนําชุมชน 

4. วางแผนการดําเนินโครงการ

รวมกับชุมชนกลุมเปาหมาย 

1. จัดประชุมการวางแผนดําเนินโครงการรวมกบัชุมชน

กลุมเปาหมาย เพื่อแสวงหาความรวมมือในการ

ดําเนินงานโครงการวิจัยพรอมทัง้ปรับแนวคิดภาคีในการ

สงเสริมใหเกิดการเพิม่มลูคาสินคาของของกลุมเพาะเห็ด  

1. ไดแนวทางในการดําเนินโครงการวิจัย 

2. ไดกําหนดกลุมเปาหมายในการเกบ็

ขอมูล 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 
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ตารางท่ี 3.2 แผนการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 
 

แผนงานกิจกรรม วิธีการดําเนินงาน ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ระยะเวลา กลุมเปาหมาย 

1.2 ระยะท่ี 2 ระยะเก็บรวบรวมขอมูลของบริบทชุมชน 

ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาบริบทชุมชนของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

5. ศึกษาบริบทของชุมชนใน

ระดับครัวเรือน ระดับชุมชน 

ทําการศึกษาขอมลูทัง้หมดที่เกี่ยวกบัชุมชนเปาหมาย ไดทราบบริบทของชุมชนในระดับ

ครัวเรือน ระดับชุมชน 

2 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

 

6.  ทีมวิจัยรวมกับชุมชนทําการ

สรปุ สังเคราะหและวิเคราะห 

และคืนขอมูลเกี่ยวกบับริบท

ชุมชนใหกับชุมชน 

ผูที่เขารวมโครงการรวมกันสรปุ สังเคราะหและ

วิเคราะห และคืนขอมูลเกี่ยวกับบรบิทชุมชนใหกับ

ชุมชน 

ไดคืนขอมูลบรบิทของชุมชนในระดับ

ครัวเรือน ระดับชุมชน ใหกับชุมชน

กลุมเปาหมายไดทราบ 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 

 

1.3 ระยะท่ี 3 ระยะปฏิบัติการ 

ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาขอมูลสินคา และมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

7. สํารวจสินคาของชุมชนในเขต

พื้นที่บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิ

ชัย อําเภอวาปปทุม จงัหวัด

มหาสารคาม 

-ศึกษาสินคาของชุมชนในเขตพื้นทีบ่านโพธ์ิชัย หมู 4 

ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จงัหวัดมหาสารคาม 

-จัดประชุมทีมนักวิจัยเพื่อรวมกันวิเคราะห และสรุป

ขอมูลที่ไดจากการศึกษาสินคาของชุมชนในเขตพื้นที่

บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทมุ  

จังหวัดมหาสารคาม 

-ไดขอมูลเกี่ยวกับสินคาของชุมชนในเขต

พื้นที่บานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย 

อําเภอวาปปทมุ จังหวัดมหาสารคาม 

-ไดขอมูลที่ผานการวิเคราะหเกี่ยวกับ

สินคาของชุมชนในเขตพื้นทีบ่านโพธ์ิชัย 

หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม 

จังหวัดมหาสารคาม 

2 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. หนวยงานราชการ

4. ผูนําชุมชน 

5. อาสาสมัคร 
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ตารางท่ี 3.2 แผนการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 

แผนงานกิจกรรม วิธีการดําเนินงาน ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ระยะเวลา กลุมเปาหมาย 

1.3 ระยะท่ี 3 ระยะปฏิบัติการ 

ขั้นตอนท่ี 1 เพ่ือศึกษาขอมูลสินคา และมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

8. สรุปผลและคืนขอมลูการ

สํารวจสินคาของชุมชนที่มีความ

เหมาะสมที่จะนําไปสรางเปน

สินคารวมกบัชุมชนบานโพธ์ิชัย 

จัดประชุมทีมนักวิจัยและผูเขารวมโครงการ เพื่อคืน

ขอมูลเกี่ยวกับสินคาของชุมชนในเขตพืน้ทีบ่านโพธ์ิชัย 

หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จงัหวัด

มหาสารคาม 

ไดสรุปผลขอมูลและการคืนขอมลู

เกี่ยวกับสินคาของชุมชนในเขตพื้นทีบ่าน

โพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาป

ปทุม จงัหวัดมหาสารคาม ใหแกชุมชน 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. ผูนําชุมชน 

4. อาสาสมัคร 

9. นักวิจัยรวมกับชุมชนประชุม

หารือเกี่ยวกับกระบวนเพิม่มูลคา

สินคากลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

จัดเวทีประชุมเพื่อปรึกษาหารือเกี่ยวกับกระบวนเพิม่

มูลคาสินคาสินคากลุมเพาะเห็ด 

ไดขอมูลเกี่ยวกบักระบวนเพิ่มมลูคา

สินคากลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย หมู 4 

 

2 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. ผูนําชุมชน 

4. อาสาสมัคร 

10. ทดลองปฏิบัติการโดยการใช

ที่คนพบมาใชกับสินคาของชุมชน

ในการเพิม่มลูคาสินคาของกลุม

เพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

นํากระบวนการเพิ่มมลูคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บาน

โพธ์ิชัย ทดลองปฏิบัติการ โดยใหกลุมชุมชนรวมตัว

กันลงมือปฏิบัติตามกระบวนการ 

ไดสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัย 

หมู 4 ที่ผานกระบวนการเพิม่มลูคา

สินคา 

5 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 

4. ผูนําชุมชน 
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ตารางท่ี 3.2 แผนการดําเนินกิจกรรม (ตอ) 

แผนงานกิจกรรม วิธีการดําเนินงาน ผลท่ีคาดวาจะไดรับ ระยะเวลา กลุมเปาหมาย 

ขั้นตอนท่ี 2 เพ่ือศึกษาการเพ่ิมมูลคาสินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธิ์ชัย หมู 4 ตําบลโพธิ์ชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม 

11. ทีมวิจัยรวมกบัชุมชนสรุป 

วิเคราะห สงัเคราะห และคืน

ขอมูลกระบวนการเพิ่มมลูคา

สินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิ

ชัย 

จัดประชุมเพือ่สรุปผลเกี่ยวกบักระบวนการเพิ่มมูลคา

สินคาของกลุมเพาะเห็ด บานโพธ์ิชัยใหกบัชุมชน 

ประกอบดวยผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวน

ตําบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมูบาน ประชาชน

ผูสนใจเขารวมโครงการ 

ไดขอมูลเกี่ยวกบัการกระบวนการเพิ่ม

มูลคาสินคาของของกลุมเพาะเห็ด บาน

โพธ์ิชัย หมู 4 

1 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 

4. ผูนําชุมชน 

ระยะท่ี 4 ระยะสรุปผล/ประเมินผลการศึกษา 

12. ถอดบทเรียนภาพรวมการ

ดําเนินงานของโครงการวิจัย 

ถอดบทเรียนภาพรวมการดําเนินงานของโครงการวิจัย 

(Retrospect) เพื่อกําหนดทิศทางการดําเนินงานอยาง

ตอเน่ืองในอนาคต 

ไดผลการดําเนินการโครงการวิจัย 2 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่

3. อาสาสมัคร 

4. กลุมเครือขาย 

13. จัดทํารายงานผลการ

ศึกษาวิจัยฉบับสมบรูณ 

วิเคราะหผล สรุปผล และจัดทํารายงานฉบับสมบูรณ ไดรายงานผลการศึกษาวิจัยฉบับสมบูรณ 2 วัน 1. ทีมวิจัยหลัก 

2. ทีมวิจัยในพื้นที ่
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ขั้นตอนติดตามประเมินผล 

  เก็บรวบรวมขอมูลในพื้นที่ วิเคราะหขอมูล และคืนขอมูลใหกับชุมชนบานบานโพธ์ิชัย 

หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม Focus group ถอดบทเรียนสังเคราะห

อยางมีสวนรวมของชุมชน และภาคีที่เกี่ยวของ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ทัศนคติของผูเขารวมโครงการ 

การติดตามผานการสรุปบทเรียน AAR (After Action Review) กอนดําเนินโครงการ ระหวางดําเนิน

โครงการ หลังดําเนินโครงการ การสังเกตพฤติกรรม การสัมภาษณ และถอดบทเรียน Retrospect 

เพื่อนําไปสูสังเคราะหองคความรูขยายผลตอยอดการทํางานตอไป 

 

การวิเคราะหขอมูล 

  การวิเคราะหขอมูลการวิจัยในครั้งน้ีคณะผูวิจัยทําการวิเคราะหขอมูลดวยเทคนิคสาม

เสา (Triangulation) ซึ่งเปนกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลไดอยางถูกตองและแมนยํามากข้ึน 

เน่ืองจากเทคนิคสามเสามีจุดดําเนินจากการวิจัยเชิงคุณภาพและใชเพื่อเสริมความเที่ยงตรงและความ

นาเช่ือถือของการวิจัย การใชเทคนิคสามเสามีองคประกอบ ดังน้ี 

   3.1 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งน้ี คณะผูวิจัยใชกลุมตัวอยางที่มีความหมายทาง

ความคิดในการใหขอมูล ประกอบดวยผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) 

คณะกรรมการหมูบาน พนักงานองคการบริหารสวนตําบล และประชาชนผูสนใจเขารวมโครงการการ

เพิ่มมูลคาสินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบล

โพธ์ิชัย อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม พรอมทั้งลักษณะเดน ลักษณะที่ดอยของผลิตภัณฑจาก

เห็ด  

   3.2 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งน้ี คณะผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย 

(Diversity of Sources of Information) เพื่อเปนการตรวจสอบขอมูลใหเกิดความถูกตองและ

แมนยํา ประกอบดวย ผูนําชุมชน สมาชิกองคการบริหารสวนตําบล (ส.อบต.) คณะกรรมการหมูบาน 

พนักงานองคการบริหารสวนตําบล และประชาชนผูสนใจเขารวมโครงการเกี่ยวกับการเพิ่มมูลคา

สินคาเพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอยางย่ังยืนของกลุมเพาะเห็ดบานโพธ์ิชัย หมู 4 ตําบลโพธ์ิชัย 

อําเภอวาปปทุม จังหวัดมหาสารคาม ไดแก การเสริมสรางการเรียนรูและการมีสวนรวมของชุมชนใน

การจัดและรวมพัฒนากิจกรรมเพื่อการพัฒนาโดยเรียนรู จากการศึกษาชุมชนของตนเอง ศึกษาชุมชน

อื่น ๆ การศึกษานอกสถานที่ ตลอดจนกระบวนการมีสวนรวม และกิจกรรมอื่น ๆ เพื่อสรางและใช

นวัตกรรมการเพิ่มมูลคาสินคาทางการเกษตรเชิงพาณิชย 

  3.3 การเก็บรวบรวมขอมูลวิจัยครั้งน้ีคณะผูวิจัยใชวิธีการเก็บขอมูลที่หลากหลาย 

โดยใชวิธีการสัมภาษณเจาะลึกรายบุคคล การสนทนากลุม เขารวมกิจกรรมชุมชน การสัมภาษณแบบ

ไมเปนทางการ การสังเกต เปนตน 


