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จากการศึกษาลงพ้ืนที่และการจัดกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน ท าให้  เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและพลังขับเคลื่อนตามลักษณะของผลที่เกิดกับชุมชนได้ ดังนี้ 

 1. การหนุนเสริมนโยบาย โครงการและกิจกรรมตลอดจนกระบวนการขับเคลื่อนของชุมชน
ไปได้เร็วขึ้น และเป็นไปตามเป้าหมายแม้บางพ้ืนที่พ่ึงเริ่มด าเนินการก็มีการนโยบายและโครงการ
เกิดข้ึน 

 2. เกิดแรงผลักดัน ทุกกิจกรรมมีส่วนผลักดันให้ชุมชนเกิดการตื่นตัว มีพลังมีแนวร่วมเกิด
ความร่วมมือของคนในชุมชนลุกขึ้นมาผลักดันโครงการ กิจกรรม ขับเคลื่อนรณรงค์ไปได้ เช่น ธนาคาร
ขยะ การแปรรูปปุ๋ย การแปรรูปวัสดุเหลือใช้ทางการเกษตร  

 3. มีนโยบายหรือผลการด าเนินงานได้เกิดจุดประกายที่จะขับเคลื่อนกิจกรรมเดิน รณรงค์คัด
แยกขยะและการผลิตเตาเผาขยะในครัวเรือน 

 4. เกิดภาคีเครือข่าย จากกระบวนการวิจัยแบบมีส่วนร่วมโดยการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ท าให้
เกดิภาคีเครือข่ายระหว่าง มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ และ องค์การบริหารส่วนต าบลเหล่า อ าเภอทุ่ง
เขาหลวง จังหวัด ร้อยเอ็ด 

 5.เกิดวิทยากรกระบวนการของชุมชน ทุกกิจกรรมในกระบวนการวิจัยและการมีส่วนร่วม มี
การแลกเปลี่ยนความคิด แบ่งกลุ่มน าเสนอผลงาน ท าให้ชุมชนกล้าพูด กล้าแสดงออก 
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บทท่ี 6 
สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
 
 การวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์  จังหวัดกาฬสินธุ์  เป็นการวิจัยที่ เน้น
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนทุกภาคส่วน ทีมวิจัยได้จัดกิจกรรมด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 1. สรุปผลและอภิปรายผล 
 2. เป้าหมาย และกลุ่มเป้าหมาย 
 3. วิธีการวัดผล ประเมินผล 
 4. ข้อเสนอแนะ 
 
สรุปผลและอภิปรายผล 
 ในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอ
กุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ แนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชน คือ การสร้างชุมชนการจัดการขยะต้นแบบโดยจัดการตั้งแต่ต้นทางในครัวเรือน
เอง ซึ่งเป็นรูปแบบที่ส่งเสริมกระตุ้นให้คนในชุมชนหมู่ 6 หันมาจัดการตนเองโดยที่ผู้น ามีบทบาท
ส าคัญอย่างมากในการด าเนินการ ท าเป็นต้นแบบ ส่งเสริมให้คนชุมชนท าทุกครัวเรือนมีการคัดแยก
ขยะออกเป็น 4 ประเภทภายในชุมชน ได้แก่ ขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรายและขยะทั่วไป 
เป็นครัวเรือนต้นแบบในการท าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์โดยใช้บ่อซีเมนต์และท าปุ๋ยหมักชีวภาพ และ
ชุมชนหมู่ 6 มีธนาคารขยะรีไซเคิลในชุมชน ซึ่งปัจจัยส่งเสริมการหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการ
จัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ได้แก่ ปัจจัยด้านการบริหารจัดการขององค์การบริหารส่วนต าบล โดยมีการ
ขับเคลื่อนโดยการให้ความรู้และการรณรงค์ในเรื่องการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชน ให้มีการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางโดยแยกขยะขายได้ เช่นขวดพลาสติก ขยะ
ถุงพลาสติกโดยการเผาท าลาย ด้านทัศนคติและพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชน มีขวัญ ก าลังใจ 
พลังในการขับเคลื่อนที่จะเป็นต้นแบบ โดยชุมชนมีนโยบายให้เด็กและเยาวชน ร่วมรณรงค์และสร้าง
จิตส านึก มีติดตามผลการด าเนินงานโดยคณะกรรมการ ชุมชน อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั้ง เพ่ือติดตาม
การด าเนินงานของครัวเรือนประชาชนที่เข้าร่วม และรวบรวมข้อมูลความก้าวหน้า ผลการด าเนินงาน 
ข้อมูลความต้องการ สภาพปัญหา แล้วน ามาวิเคราะห์และก าหนดกติกาและวิธีการท างานร่วมกัน 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ รวิกานต์ แสนไชย (2544 ) ได้ศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการ
แบบยั่งยืน : กรณีศึกษาธนาคารขยะชุมชนวัดกลาง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา 
พบว่า รูปแบบการจัดการธนาคารขยะชุมชนวัดกลาง เป็นการใช้การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน
เพ่ือแก้ไขปัญหาขยะที่เกิดขึ้นในชุมชนเป็นการจัดการแบบยั่งยืน  ปัจจัยที่ท าให้สมาชิกในชุมชนวัด
กลางเข้ามามีส่วนร่วมในโครงการธนาคารขยะมี 11 ประการ คือ รูปแบบของโครงการ การ
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ประชาสัมพันธ์ สื่อมวลชน ความพร้อมของประชาชนในชุมชน การสนับสนุนจากภายนอก ผู้บริหาร
โครงการ ความเข้มแข็งของชุมชน ความต้องการแก้ไขปัญหาของชุมชน ผลประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
ความต้องการการยอมรับจากสังคม และความต้องการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติไว้ให้ชนรุ่นหน้า 
ส่วนรูปแบบการด าเนินงานของธนาคารขยะชุมชนวัดกลาง เป็นกลยุทธ์หนึ่งของการจัดการขยะมูล
ฝอยที่ดีและเหมาะสมส าหรับชุมชนในระดับท้องถิ่นท้ังในกรุงเทพมหานครและต่างจังหวัด  
 ปริมาณขยะในชุมชนหมู่ 6 หลังจากการคัดแยกขยะออกเป็น 4 ประเภท ได้แก่ ขยะอินทรีย์ 
ขยะรีไซเคิล ขยะอันตรายและขยะทั่วไป มีการน าขยะอินทรีย์ไปท าปุ๋ยหมักโดยใช้บ่อซีเมนปริมาณ
ขยะที่ต้องการน าไปก าจัดหลังจากด าเนินโครงการ ปริมาณขยะน าไปทิ้งที่บ่อรองรับขยะลดลงไม่น้อย
กว่าร้อยละ ๓๕ ของปริมาณขยะที่เกิดขึ้นก่อนเริ่มด าเนินโครงการงาน สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
สมชาย ศิริมาตร (2548) ศึกษาถึงกระบวนการจัดการขยะจากครัวเรือนแบบพ่ึงตนเองของชุมชน
ต าบลน้ าพาง อ าเภอแม่จริม จังหวัดน่าน ด าเนินการขับเคลื่อนโดยกระตุ้นชุมชนได้เห็นคุณค่าของขยะ
ในการใช้ประโยชน์จากขยะพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์จากเศษวัสดุหรือเศษขยะในกลุ่มเยาวชนและกลุ่ม
แม่บ้าน มีการก าจัดขยะโดยใช้วิถีชีวิตของชุมชนเอง รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีต่างๆ ใน
พ้ืนที่ ทั้งในระดับหมู่บ้านและต าบล การจัดตั้งกลุ่ม การสื่อสารและการถ่ายทอด เนื่องจากชุมชนมี
ต้นแบบที่ได้รับรางวัลระดับท้องถิ่น ระดับจังหวัด ท าให้คนในชุมชนตระหนัก การมีจิตส านึกในเรื่อง
การจัดการขยะ มีความภาคภูมิใจในชุมชนตนเอง  
 จากการจัดการขยะในชุมชนหมู่ 6 เพ่ือลดขยะต้นทางสามารถเป็นต้นแบบที่ดีให้กับชุมชนที่
อยู่ใกล้เคียงกับชุมชนอ่ืน ๆ ที่อยู่ใกล้เคียงอีก 8 ชุมชน หากน าต้นแบบที่ดีในการจัดการขยะไปปฏิบัติ
จะท าให้ปริมาณขยะต้นทางลดลง มีปุ๋ยหมักชีวภาพใช้ในการเกษตร และมีธนาคารขยะระดับชุมชน 
เป็นการลดปริมาณขยะต้นทางในระดับต าบล อ าเภอ จังหวัดและประเทศต่อไป  
  
กลุ่มเป้าหมาย 
 การวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ มีเป้าหมายดังนี้ 
 1. เป้าหมาย  
  1.1 เพ่ือหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะในครัวเรือนของชุมชนต าบลแจน
แลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
  1.2 เพ่ือลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉิ
นารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
 2. กลุ่มเป้าหมาย 
  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สมาชิกชุมชนบ้านแจนแลน หมู่ 6 ชุมชนต าบล
แจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ จ านวน 100 คน ซึ่งเป็นครัวเรือนอาสาสมัครในชุมชนที่
ด าเนินการเรื่องการจัดการขยะ 
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วิธีการวัดผล ประเมินผล 
 การวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ คณะผู้วิจัยมีวิธีการวัดผล 
ประเมินผล ดังนี้ 

1. การศึกษาบริบท 
 การจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉิ
นารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นการศึกษาบริบทของชุมชนในการจัดการขยะ และหาแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชน โดยเก็บรวบรวมข้อมูล
จากโปรแกรมการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล (TCNAP) คู่มือการพัฒนาทักษะการวิจัยชุมชนด้วยการ
วิจัยเชิงชาติพันธุ์วรรณนาแบบเร่งด่วน (RECAP) ต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
และจากการลงพ้ืนที่ส ารวจ การสอบถาม การสัมภาษณ์สมาชิกลุ่ม เยาวชน และผู้น าชุมชน ท าให้
ทราบบริบทพื้นที่และแนวทางการขับเคลื่อนของชุมชนด้วย  

2. การลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน 
 การลดขยะสะสมของชุมชนต าบลแจนแลน อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ วัดผลโดย
ใช้การชั่งน้ าหนักปริมาณขยะแต่ละครัวเรือน การส ารวจ การสังเกตโดยใช้ภาพถ่ายก่อนและหลัง ซึ่ง
ผลการด าเนินงานของครัวเรือนในชุมชนหมู่ 6 พบว่า มีความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดแยกขยะแต่ละ
ประเภทได้ถูกต้องอย่างน้อยร้อยละ ๘๐ มีการคัดแยกขยะอินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และ
ขยะทั่วไป อย่างน้อยร้อยละ ๘๐ ปริมาณขยะที่ต้องการน าไปก าจัดหลังจากด าเนินโครงการลดลงไม่
น้อยกว่าร้อยละ ๓๕ ของปริมาณขยะท่ีเกิดข้ึนก่อนเริ่มด าเนินโครงการ 
 
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับชุมชน 

    1.1 ด้านแนวปฏิบัติที่ดี ตัวแทนชุมชนได้เล็งเห็นแนวปฏิบัติที่ดีด้านการจัดการตนเองของ
ประชาชนในพ้ืนที่ชุมชน โดยไม่รอการสนับสนุนจากภาครัฐเพียงอย่างเดียว โดยมีแนวคิดว่าจะ
ด าเนินการโครงการที่สามารถสร้างความรู้ความเข้าใจด้านการคัดแยกและจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง 
เพ่ือให้เกิดสภาพชุมชนที่น่าอยู่ มีสภาพแวดล้อมที่ด ี

 1.2 ด้านรูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสม ตัวแทนชุมชนมีแนวคิดด้านรูปแบบการ
จัดการขยะที่เหมาะสมว่าควรจะเป็นการให้ความส าคัญกับการคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือลดปริมาณขยะ
และสามารถก่อให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือนได้  

 1.3 ด้านการใช้ประโยชน์จากขยะครัวเรือน ตัวแทนชุมชนได้สะท้อนผลจากการเข้าร่วม
อบรมเชิงปฏิบัติการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการบริหารจัดการขยะว่า สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปต่อ
ยอดเพ่ือจัดการด้านการเลี้ยงไส้เดือนจากขยะอินทรีย์ เพ่ือใช้ในพื้นที่เกษตรกรรมของสมาชิกในชุมชน 

 1.4 ด้านความต้องการพัฒนาในพ้ืนที่ ตัวแทนชุมชนได้แนวคิดในการน าความรู้ที่ได้จาก
การเข้าร่วมโครงการอบรมครั้งนี้และจากการศึกษาดูงานในพ้ืนที่อ่ืนๆ มาส่งเสริมให้เกิดชุมชนต้นแบบ
ที่สามารถจัดการตนเองด้านการจัดการขยะเพ่ือขยายผลสู่พื้นที่อ่ืนๆ ต่อไป 
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2. ข้อเสนอแนะส าหรับนักวิจัย  
 2.1 เป็นการส่งเสริมนักวิจัยให้เกิดเครือข่าย ความสัมพันธ์กับชุมชนในการพัฒนาท้องถิ่น 
2.2 เป็นการสร้างและค้นหาองค์ความรู้ที่สามารถน าไปปรับใช้ในพ้ืนที่อ่ืน ๆ ในประเด็นที่

เหมือนกันหรือคล้ายคลึงกันได้ 
2.3 ส่งเสริมและกระตุ้นให้นักวิจัยของมหาวิทยาลัย ท างานเพ่ือชุมชน เกิดทีมวิจัยที่มี       

สหสาขาวิชาด าเนินการร่วมกัน 
3. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
องค์การบริหารส่วนต าบลผลักดันให้เกิดการจัดการขยะครบทุกหมู่บ้าน โดยสามารถน าแนว

ปฏิบัติที่ดีที่ได้จากการเรียนรู้ การศึกษาดูงาน ไปปรับใช้ในพื้นที่ได้ ขยายผลสู่ทุกครัวเรือนได้ 
 
 

 


