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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างกลุ่มความร่วมมือในการแก้ปัญหาการบริโภค 

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และให้ได้วิธีการสร้างเครือข่าย ในการลดเหล้าของ องค์การบริหารส่วนต าบล

หินโงม ผู้วิจัยใช้วิธีการด าเนินวิจัยเชิงคุณภาพแบบมีส่วนร่วม โดยการประชุมสร้างความข้าใจ ระหว่าง

ภาคี 4 ฝ่าย ร่วมประชุมออกแบบเครื่องมือ กระบวนการ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างนักวิจัยและภาคี

วิจัย ปฏิบัติการในพ้ืนที่ และจัดกิจกรรมตามแผนหลังจากนั้นได้ติดตามผล ร่วมวิเคราะห์ – สังเคราะห์

ผลการด าเนินงานของโครงการ  

       ผลการศึกษาพบว่า การสร้างกลุ่มเครือข่ายความร่วมมือระหว่างชุมชน ผู้น าชุมชน 

ต าบลหินโงมใช้วิธีการประชาสัมพันธ์รณรงค์เพ่ือลดเหล้าบูรณาการกิจกรรมกับแผนปฏิบัติงาน

ประจ าปี เป็นลักษณะกลุ่มที่เกิดจากภาครัฐ โดยขับเคลื่อนผ่านองค์การบริหารส่วนต าบลที่มีภาคี

เครือข่ายในการจัดกิจกรรม และบูรณาการกับกิจกรรมของชุมชน โดยมีประกาศ ระเบียบ กฎเกณฑ์ 

ที่ก าหนดขึ้นโดยผู้น า ชุมชน และประชาสัมพันธ์ให้เกิดการรับรู้ร่วมกัน จัดให้มีการบูรณาการกิจกรรม

เชิงรุกผ่านสถานศึกษาในพ้ืนที่ ชุมชน ท าให้ได้กลุ่มและครอบครัวความร่วมมือเพ่ือแก้ปัญหาการ

บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์เพ่ิมข้ึน จ านวน 70 ครอบครัวผ่านสถานศึกษาโรงเรียนหินโงมวิทยา  

ส่งผลให้โรงเรียนได้วิธีการและได้เครือข่ายของครู และกลุ่มนักเรียนที่ท างานเพื่อการรณรงค์ลด

แอลกอฮอล์  นวัตกรรมการลดเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ของ อบต.หินโงม คือ วิธีการบริหารจัดการตนเอง

ของชุมชนเพ่ือการลดการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ซึ่งบูรณาการกับเครือข่ายทีส่ามารถขยายสู่

ครอบครัวและชุมชนเพ่ือความยั่งยืนต่อไป  
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The research aimed to enhance a cooperation for solving the problem 

of alcohol consumption and to find a way to seek alcohol consumption 

reduction networking in Hingome Sub-District Administration. The researchers 

used qualitative action research to hold the meeting for making four parties 

understand, design methods and process, and have knowledge exchange 

between the researcher and participants. For taking action as a plan for this 

study within community, the activities were held, then followed and 

synthesized -participatory synthesize of the outcome of the action. 

The result showed that for seeking a cooperation within community, 

the leader of the village addressed the campaign of reducing drinking 



together with activity and annual action plan. The cooperation was proceed 

by state section- Hingome Sub-District Administration and joint parties for 

integrating activity and community. The notifications, arrangement and rules 

were set by the leader and publicly proclaimed. The activity was held in 

school that increase a number of family for solving the problem. The 

methods and teacher network result from seventy families in Hingome school 

and group of students ran campaign of reducing drinking alcohol. The new 

way of reducing drinking alcohol in Hingome Sub-District Administration was 

that self-management within community for reducing drinking alcohol along 

with community network for sustainable community. 

 

 


