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แบบสรุปรายงานวิจัย 
 

1. ชื่อเร่ือง  การหาแนวปฏิบัตทิี่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของ
ชุมชนต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จังหวัดขอนแก่น  
2. รายชื่อนักวิจัย 

2.1 หวัหน้าโครงการวิจยั นายพิพฒัน์ ประจญศานต์    
2.2 ผู้ ร่วมวิจยั  

- นายอดุมพงษ์ เกศศรีพงษ์ศา  (นกัวิจยัในมหาวิทยาลยั) 
- นายวิสิทธ์ิ ลมุชะเนาว์            (นกัวิจยัในมหาวิทยาลยั) 
- นายดนยั ทาตกา                   (นกัวิจยัในพืน้ท่ี) 
- นายศตาย ุฤทธ์ิเดช                (นกัศกึษา)  
3. ความเป็นมา                 
          ปัจจุบันเขตชุมชนในจังหวดัขอนแก่นประสบปัญหาในการจัดการขยะมูลฝอยเน่ืองจากไม่สามารถก าจัด
ขยะได้หมด ท าให้มีขยะตกค้าง และไม่พืน้ท่ีรองรับในการก าจดัอย่างเพียงพอ รวมทัง้ส่วนใหญ่ยงัใช้วิธีก าจดัท่ีไม่
เหมาะสมและไม่ถูกหลกัสุขาภิบาล ซึ่งส่งผลต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมในด้านต่างๆ และส่งผลกระทบกับคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนตามมา ซึง่ปริมาณขยะทัง้จงัหวดัมีประมาณ 178,923 ตนัต่อปี ซึง่สงูกว่าค่าเฉลี่ยของประเทศ 
(167,276 ตนัตอ่ปี) (ส านกังานสถิติจงัหวดัขอนแก่น, 2558) 
           สว่นต าบลเมืองพล อ าเภอพล จงัหวดัขอนแก่น จากการพูดคยุกบัตวัแทนทางชุมชนในเบือ้งต้นพบปัญหา
หนึ่งท่ีส าคญั ซึง่ส่งผลต่อคณุภาพชีวิตของคนในชุมชน นัน่ก็คือ ปัญหาการจดัการขยะ ในการจดัการขยะเบือ้งต้น
ของชุมชนทางองค์การบริหารส่วนต าบลเมืองพลได้จดักิจกรรมจิตอาสาเก่ียวกบัจดัการขยะ และมีแนวทางในการ
ก าจดัขยะชุมชนบางส่วนแต่ยังไม่ได้ผลเป็นท่ีน่าพอใจ ซึง่คาดว่าเกิดจากในแต่ละครัวเรือนยงัไม่มีรูปแบบการคดั
แยกขยะท่ีชดัเจนและวิธีก าจดัขยะท่ีถกูวิธี และทางชมุชนต้องการสร้างรายได้โดยการสร้างมลูคา่เพ่ิมจากขยะ โดย
ทางชมุชนอยากให้มีธนาคารขยะในชมุชนและในต าบล  
           งานวิจยันีมุ้่งเน้นให้ชุมชนสามารถคดัแยกขยะและของเสียได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงสร้างจิตส านึก
และความตระหนกัในการจดัการขยะของชมุชน ปรับปรุงกระบวนการที่ก่อให้เกิดการลดปริมาณขยะของชมุชน ซึง่
ผลท่ีคาดว่าจะได้รับคือ ได้แนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะเพ่ือลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน ซึ่งจะ
น าไปสูก่ารลดปริมาณขยะในครัวเรือน ชมุชนสะอาด ถกูสขุลกัษณะและเป็นชมุชนน่าอยู่อย่างยัง่ยืน 
4. วัตถุประสงค์ 
          - เพ่ือหาแนวปฏิบตัท่ีิเหมาะสมในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะในครัวเรือนของชมุชนต าบลเมืองพล 
อ าเภอพล จงัหวดัขอนแก่น 
          - เพ่ือขยายผลแนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะในครัวเรือนของชมุชนต าบล
เมืองพล อ าเภอพล จงัหวดัขอนแก่น 
5. ขอบเขตการด าเนินงาน 

ขอบเขตด้านเนือ้หา ได้แก่ รูปแบบในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะในครัวเรือน 
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ขอบเขตด้านพืน้ท่ีการศึกษา ได้แก่ พืน้ท่ีท่ีท าการวิจัยเน้นพืน้ท่ีของชุมชนต าบลเมืองพล อ าเภอพล 
จงัหวดัขอนแก่น 

กลุ่มเป้าหมายผู้ ให้ข้อมูล/ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ ชุมชนต าบลเมืองพล อ าเภอพล จังหวดั
ขอนแก่น 

ขอบเขตตวัแปร    ไมม่ี    
6. ประเดน็หลักในการทบทวนวรรณกรรม/กรอบแนวคิดการวิจัย 
               ในการศึกษาเร่ือง “การหาแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมใน
ครัวเรือนของชุมชนต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น” ผู้ วิจยัและคณะได้ศกึษาแนวคิด ทฤษฎี และ
ทบทวนวรรณกรรมงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง คือแนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม แนวคิด
เก่ียวกบัการมีสว่นร่วม และงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง   โดยมีกรอบแนวคิดการวิจยัดงัภาพด้านลา่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. วิธีด าเนินการ 

- แบบการวิจยัเป็นการวิจยัเชิงคณุภาพแบบพรรณนา การด าเนินงานมีขัน้ตอนท่ีส าคญั คือ       
ระยะท่ี 1 ขัน้ตอนการเตรียมการด้านทีมวิจัย (นักวิจัยสถาบัน นักวิจัยในพืน้ท่ี ผู้ ประสานงาน และ

นกัศกึษาท่ีร่วมวิจยั) เตรียมพืน้ท่ีเป้าหมายและหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง  
ระยะท่ี 2 การเก็บรวบรวมข้อมลูและวิเคราะห์ข้อมลู 
ระยะท่ี 3 ประชุมเชิงปฏิบตัิการเพ่ือสงัเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาและแนวทางการปฏิบตัิท่ีดีในการ

จดัการขยะ 

1. แต่ละครัวเรือนยังไม่มรีูปแบบการคัดแยกขยะที่ชัดเจน 
2. ไม่ทราบถึงวิธีการคัดแยกขยะและวิธีก าจัดขยะที่ถูกวิธี 
3. ชุมชนอยากให้มีธนาคารขยะในชุมชนและในต าบล  
4. ชุมชนต้องการสร้างรายไดโ้ดยการสร้างมูลคา่เพิ่มจาก
ขยะ 
 

1. เพื่อหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะใน
ครัวเรือนของชุมชนต าบลเมืองพล อ าเภอพล จังหวัด
ขอนแก่น 
2. เพื่อขยายผลแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการ
ขยะและลดปริมาณขยะในครัวเรือนของชุมชนต าบล
เมืองพล อ าเภอพล จังหวัดขอนแก่น 
 

ได้แนวปฏิบตัิที่เหมาะสมในการจดัการขยะเพื่อลด
ปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของเทศบาลต าบลเมือง
พล อ าเภอพล จังหวัดขอนแก่น และ 
ชุมชนสามารถคดัแยกขยะและของเสียได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงสร้างจิตส านกึและความตระหนัก
ในการจัดการขยะของชุมชน ปรับปรุงกระบวนการที่
ก่อให้เกิดการลดปรมิาณขยะของชุมชน เมื่อได้
ด าเนินการตามแนวปฏิบัติดังกล่าว 
 

1. อบต. สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 
ขยายผลเป็นนโยบายเชิงสาธารณะ และมีการ
ระบุในแผนการด าเนินงานของหน่วยงานได้  
2. ชาวบ้านในต าบลเมืองพลสามารถลดปริมาณ
ขยะในครัวเรือน ชุมชนสะอาด ถูกสุขลักษณะ
และเป็นชุมชนน่าอยู่อย่างยั่งยืน 
 

( Output ) ( Goal ) 

( Process ) ( Problem) 
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ระยะท่ี 4 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผลและถอดบทเรียน 
- การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสมัภาษณ์เจาะลึก การโสเหล่สนทนากลุ่ม การสงัเกตแบบมีส่วนร่วม 

และไม่มีสว่นร่วม การศกึษาดงูาน และจดัเวทีร่วมกบัชุมชน พร้อมทัง้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือน าไปสู่การสงัเคราะห์
องค์ความรู้ และหาแนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมในการจดัการขยะ 

- กลุ่มผู้ ให้ข้อมูล/แหล่งข้อมูล ได้แก่ โปรแกรมการพัฒนาระบบข้อมูลต าบล (TCNAP) ชาวบ้านใน
ชมุชนและเจ้าหน้าท่ี ผู้บริหาร อ.บ.ต. ต าบลเมืองพล อ าเภอพล จงัหวดัขอนแก่น  

- เคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบประเมินความคิดเห็น (ปลายเปิดและปลายปิด) การ
สมัภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (ปลายเปิดและปลายปิด) หลกัสตูรการฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ การทดลอง การสงัเกต 
MindMap 

การตรวจสอบคณุภาพเคร่ืองมือโดย การทบทวนวรรณกรรม เอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือให้ตรงกบั
เนือ้หาและวตัถปุระสงค์และสภาพบริบทของชมุชน 

การตรวจสอบความตรงของข้อมลูใช้วิธีการ คืนข้อมลูสูช่มุชนโดยกระบวนการสนทนากลุม่ เวทีชาวบ้าน 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหวา่งชมุชน 

การวิเคราะห์ข้อมลูโดยการวิเคราะห์เชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์เชิงคณุภาพด้วย
การจัดการถอดบทเรียน การจัดเวที การจัดวิเคราะห์ SWOT และข้อเสนอแนะจากเวทีชาวบ้าน และจากการ
รายงานความก้าวหน้าตอ่ผู้ทรงคณุวฒิุ 

 
8. ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวชีวั้ดของโครงการ จ าแนกเป็น 2 สว่น คือ 
8.1 แนวทางการจัดการปัญหาการจัดการขยะในครัวเรือน ท่ีจะได้ข้อสรุปจากชุมชนต้นแบบท่ีได้เร่ิม

ด าเนินการก่อน คือ บ้านชาด บ้านชาดอ านวย โดยด าเนินการดงันีค้ือ 
(1) ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช้สินค้าอปุโภคและบริโภค เพ่ือลดปริมาณขยะตัง้แต่ต้นทาง โดยสร้าง

จิตส านึกในการดแูลรักษาสิ่งแวดล้อมให้กบัชมุชน เพ่ือให้เกิดการท าแบบยัง่ยืน เพราะตระหนกัถงึความจ าเป็นใน
การท า 

(2) เม่ือชุมชนเกิดความตระหนกั เกิดจิตส านึกท่ีจะท าการจดัการขยะแล้ว ต้องมีวิธีการด าเนินการท่ีมา
ช่วยให้ชุมชนรู้สกึวา่ท าได้ง่าย จงึจะเกิดการท าแบบตอ่เน่ืองไปเอง กลา่วคือ เร่ิมจากการจดัอบรมให้ความรู้การคดั
แยกขยะภายในครัวเรือนอย่างเหมาะสม อบต. จดัหาถงัขยะแยกสี แยกการจดัเก็บจามประเภทขยะท่ีแยกได้  ท า
ให้ชุมชนเห็นว่าถ้าชุมชนเร่ิมท า มนัจะสง่ผลอย่างไร  อบต.จะต้องไม่น าขยะท่ีชาวบ้านแยกใส่ถงัตามประเภทแล้ว 
แตเ่วลาจดัเก็บขยะเทรวมกนั ซึง่มนัจะไมเ่กิดประโยชน์อะไร 

(3) อบต.เมืองพลควรส่งเสริมให้มีการแปรรูปและสร้างมลูค่าเพ่ิมให้กบัขยะท่ีเหลือทิง้ เหลือใช้ หรือน า
กลบัมาใช้ใหม่ โดยบูรณาการกับโครงการหรือกิจกรรมตามนโยบายหลกัของหน่วยงาน เช่น การสร้างเสริมสุข
ภาวะของผู้สูงอายุ การส่งเสริมรายได้เกษตรกร หรือการจัดผ้าป่าขยะเพ่ือเป็นการท านุบ ารุงศิลปวฒันธรรม เป็น
ต้น  
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(4) แตล่ะชมุชนควรส่งเสริมให้สมาชิก มีสว่นร่วมในการรับทราบปัญหา วิเคราะห์สถานการณ์ต่างๆ ใน
พืน้ท่ี เพ่ือหาแนวทางการจดัการตนเอง โดยอาจสร้างกฎ กติกา และกลไกชมุชนเพ่ือให้เกิดการขบัเคลื่อนและน าสู่
ผลการปฏิบตัิงานจดัการขยะท่ีดีและเหมาะสมของแตล่ะพืน้ท่ี เพราะเมื่อเกิดจากการมีสว่นร่วมจะเกิดความภูมิใจ 
เกิดการยอมท าตามมากกวา่ผู้ ท่ีไมไ่ด้มีสว่นร่วม 

(5) ชุมชนควรได้รับการสนบัสนุนให้เข้าร่วมกิจกรรมหรือแลกเปลี่ยนเรียนรู้กบัเครือข่ายภายนอกทัง้ใน
ระดบัหมูบ้่าน ต าบล อ าเภอ หรือจงัหวดั เพ่ือก่อให้เกิดแนวคิดหรือกิจกรรมสร้างสรรค์อนัสอดคล้องกบับริบทพืน้ท่ี
ของตน 

8.2 ด้านการขยายผลแนวปฏิบตัิการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน 
จากชุมชนต้นแบบจากบ้านชาด บ้านชาดอ านวย ซึง่มีความเข้มแข็งในด้านการจดัการตนเองเป็นกลุ่ม

ขับเคลื่อนขยายไปยังหมู่บ้านอื่นๆ ในต าบลเมืองพลได้อีก โดยสามารถสรุปได้คือ ก่อนอื่นต้องมีผู้ ท่ีมีบทบาท
ส าคญัเป็นอย่างมากคือ ผู้น าชมุชนท่ีเข้มแข็ง เสียสละ อดทน เป็นท่ีรักของชาวบ้าน มีวิสยัทศัน์เห็นถงึความส าคญั
ในการจดัการขยะในชุมชน  แล้วหาชาวบ้านท่ีมีความพร้อมค่อยๆ ท า โดยจดัให้มีการดงูาน แลกเปลี่ยนเรียนรู้กบั
ชมุชนต้นแบบท่ีได้ท าไว้แล้ว แตต้่องได้รับการสนบัสนนุกบัหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องอื่นๆ ด้วย เช่น อ.บ.ต. เทศบาล วดั 
โรงเรียน ทกุภาคสว่นต้องเกิดการท างานร่วมกนัจงึจะประสบความส าเร็จอย่างยัง่ยืน 

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและบทเรียนจากการด าเนินงาน ที่ส าคัญ ได้แก่  
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างหน่วยงานในชุมชนทุกระดับ ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือ การเปิด

โอกาสให้แสดงความคิดเห็น สรุปประเดน็ร่วมกนั ท างานร่วมกนั  
บทเรียนจากการด าเนินการ ได้แก่ การแก้ปัญหา ต้องอาศัยความร่วมมือ อาศัยบริบท และอาศัย

ผลประโยชน์ท่ีจะได้รับร่วมกนัของชุมชนในอนาคต จงึท าให้เกิดการแบ่งปัน หรือองค์ความรู้ พฤติกรรมท่ีท าให้เห็น
ผลลพัธ์ท่ีดี ได้เรียนรู้ถกูผิดจนกระทัง่ได้รับแนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมกบัชมุชน ผลส าเร็จขึน้อยู่กบัความร่วมมือและภูมิ
ปัญญาของสมาชิกในชมุชนเป็นหลกั ซึง่มีผู้น าชมุชนเป็นผู้มีบทบาทส าคญั 

ข้อค้นพบในส่วนของปัจจัยเอือ้ ต่อความส าเร็จ/ข้อจ ากัด ที่ ส าคัญ  แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 
องค์ประกอบของชุมชนเอง ไม่ว่าจะเป็น ผู้น าชุมชนซึง่เป็นผู้ ท่ีมีบทบาทส าคญั ชาวบ้านในชุมชนเอง หน่วยงาน
ตา่งๆ ท่ีเก่ียวกบัชุมชนนัน้โดยตรง เช่น เทศบาล อ.บ.ต. และภายนอกชมุชนท่ีมาช่วยเสริม ช่วยให้ส าเร็จได้ง่าย ได้
เร็วขึน้ เช่น ชมุชนต้นแบบ ชมุชนท่ีด าเนินงานการจดัการขยะพร้อมๆ กนั เกิดการช่วยกนัคิดช่วยกนัท า แลกเปลี่ยน
เรียนรู้  นโยบายภาครัฐต่างๆ ท่ีมาช่วยเสริมให้ด าเนินงานได้ง่ายขึน้ เช่น การออกกฎหมายเข้มงวดเร่ืองการต้อง
แยกขยะก่อนทิง้ทกุครัง้ ซึง่ปัจจบุนัยงัไมม่ีออกมา เป็นต้น 
 
9.สรุปผลการวิจัย 
 - องค์ความรู้และนวัตกรรมจากงานวิจัย 
 แนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชน คือ “การสร้าง
ชมุชนการจดัการขยะต้นแบบโดยจดัการตัง้แตต้่นทางในครัวเรือนเอง” ซึง่รูปแบบนีเ้ป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมกระตุ้นให้
คนในชมุชนหนัมาจดัการตนเอง โดยอาศยัผู้น าเป็นผู้มีบทบาทส าคญัอย่างมากในการด าเนินการ ท าเป็นต้นแบบ
และสง่เสริมให้คนชุมชนท าทุกๆ ครัวเรือน ตัง้แต่เดก็ เยาวชน ผู้ปกครอง และคนอื่นๆ ท่ีเก่ียวข้อง ซึง่ปัจจยัสง่เสริม
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การหาแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลเมืองพล 
อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น ได้แก่ ปัจจยัด้านการบริหารจดัการของ ทต./อบต. โดยมีการขบัเคลื่อนโดยการให้
ความรู้และการรณรงค์ในเร่ืองการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชมุชน ให้มีการจดัการขยะ
ตัง้แต่ต้นทางโดยแยกขยะขายได้ เช่นขวดพลาสติก ขยะถุงพลาสติกโดยการเผาท าลาย ด้านทัศนคติและ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชน มีขวญั ก าลงัใจ พลงัในการขบัเคลื่อนท่ีจะเป็นต้นแบบ ด้านธรรมนูญหมู่บ้าน 
(กติกา ข้อตกลง กฎระเบียบ) โดยชมุชนมีนโยบายให้เด็กและเยาวชน ร่วมรณรงค์และสร้างจิตส านึก เช่น เดก็เก็บ
ขยะทุกๆวนัอาทิตย์รอบหมู่บ้าน สอดคล้องกบังานวิจยัของ สมชาย ศิริมาตร (2548) ศกึษาถึงกระบวนการจดัการ
ขยะจากครัวเรือนแบบพึ่งตนเองของชุมชนต าบลน า้พาง อ าเภอแม่จริม จังหวัดน่าน ด าเนินการขับเคลื่อนโดย
กระตุ้นชมุชนได้เห็นคุณคา่ของขยะในการใช้ประโยชน์จากขยะพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์จากเศษวสัดหุรือเศษขยะใน
กลุ่มเยาวชนและกลุ่มแม่บ้าน มีการก าจัดขยะโดยใช้วิถีชีวิตของชุมชนเอง รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธี
ต่างๆ ในพืน้ท่ี ทัง้ในระดับหมู่บ้านและต าบล การจัดตัง้กลุ่ม การสื่อสารและการถ่ายทอด เน่ืองจากชุมชนมี
ต้นแบบท่ีได้รับรางวลัระดบัท้องถ่ิน ระดบัจงัหวดั ท าให้คนในชุมชนตระหนกั การมีจิตส านกึในเร่ืองการจดัการขยะ 
มีความภาคภมูิใจในชมุชนตนเอง สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชนิดา เพชรทองค า (2554) ได้ศกึษาการวิจยัเก่ียวกบั
การบริหารจดัการขยะและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้รูปแบบการสร้างจิตส านึกใน
การจดัการขยะและการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจดัการขยะการจดัการขยะ เน้นการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ
ของคนในชุมชนด้วย ในด้านวิถีชีวิตและภูมิปัญญา องค์ความรู้ มีความศรัทธาในผู้น า เน่ืองจากเป็นผู้น าท่ีเป็น
ต้นแบบในการจดัการขยะ พาด าเนินการ ท าให้เห็น เป็นผู้น าท่ีเข้มแข็ง และด้านปัจจยัสนบัสนนุภายนอก (เช่น งบ 
เครือข่าย นโยบายรัฐ เวลา) มีการขยายเครือข่ายและการจดัการขยะในชุมชน โดย อบต.เมืองพล อ าเภอเมืองพล 
จงัหวดัขอนแก่น สง่เสริมสนบัสนนุให้มีการจดัการขยะครบทกุหมูบ้่าน 

- ผลการสังเคราะห์ระบบบริหารงานวิจัยและพันธกจิสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัย  
มีการขยายเครือข่ายและการจดัการขยะในชมุชน โดย อบต.เมืองพล อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น 

สง่เสริมสนบัสนนุให้มีการจดัการขยะครบทกุหมูบ้่าน 
 

ในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชมุชนต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จงัหวดั
ขอนแก่น แนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชน คือ “การสร้าง
ชมุชนการจดัการขยะต้นแบบโดยจดัการตัง้แตต้่นทางในครัวเรือนเอง” ซึง่รูปแบบนีเ้ป็นรูปแบบท่ีส่งเสริมกระตุ้นให้
คนในชมุชนหนัมาจดัการตนเอง โดยอาศยัผู้น าเป็นผู้มีบทบาทส าคญัอย่างมากในการด าเนินการ ท าเป็นต้นแบบ
และสง่เสริมให้คนชุมชนท าทุกๆ ครัวเรือน ตัง้แต่เดก็ เยาวชน ผู้ปกครอง และคนอื่นๆ ท่ีเก่ียวข้อง ซึง่ปัจจยัสง่เสริม
การหาแนวปฏิบัติท่ีเหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลเมืองพล 
อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น ได้แก่ ปัจจยัด้านการบริหารจดัการของ ทต./อบต. โดยมีการขบัเคลื่อนโดยการให้
ความรู้และการรณรงค์ในเร่ืองการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชมุชน ให้มีการจดัการขยะ
ตัง้แต่ต้นทางโดยแยกขยะขายได้ เช่นขวดพลาสติก ขยะถุงพลาสติกโดยการเผาท าลาย ด้านทัศนคติและ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของชุมชน มีขวญั ก าลงัใจ พลงัในการขบัเคลื่อนท่ีจะเป็นต้นแบบ ด้านธรรมนูญหมู่บ้าน 
(กติกา ข้อตกลง กฎระเบียบ) โดยชมุชนมีนโยบายให้เด็กและเยาวชน ร่วมรณรงค์และสร้างจิตส านึก เช่น เดก็เก็บ
ขยะทุกๆวนัอาทิตย์รอบหมูบ้่าน สอดคล้องกบังานวิจยัของ สมชาย ศิริมาตร (2548) ศกึษาถงึกระบวนการจดัการ



1 
  

  

ขยะจากครัวเรือนแบบพึ่งตนเองของชุมชนต าบลน า้พาง อ าเภอแม่จริม จังหวัดน่าน ด าเนินการขับเคลื่อนโดย
กระตุ้นชมุชนได้เห็นคณุคา่ของขยะในการใช้ประโยชน์จากขยะพฒันาเป็นผลิตภณัฑ์จากเศษวสัดหุรือเศษขยะใน
กลุ่มเยาวชนและกลุ่มแม่บ้าน มีการก าจัดขยะโดยใช้วิถีชีวิตของชุมชนเอง รวมถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธี
ต่างๆ ในพืน้ท่ี ทัง้ในระดับหมู่บ้านและต าบล การจัดตัง้กลุ่ม การสื่อสารและการถ่ายทอด เน่ืองจากชุมชนมี
ต้นแบบท่ีได้รับรางวลัระดบัท้องถ่ิน ระดบัจงัหวดั ท าให้คนในชุมชนตระหนกั การมีจิตส านกึในเร่ืองการจดัการขยะ 
มีความภาคภูมิใจในชมุชนตนเอง สอดคล้องกบังานวิจยัของ ชนิดา เพชรทองค า (2554) ได้ศกึษาการวิจยัเก่ียวกบั
การบริหารจดัการขยะและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยใช้รูปแบบการสร้างจิตส านึกใน
การจดัการขยะและการเลือกใช้เทคโนโลยีในการจดัการขยะการจดัการขยะ เน้นการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ
ของคนในชุมชนด้วย ในด้านวิถีชีวิตและภูมิปัญญา องค์ความรู้ มีความศรัทธาในผู้น า เน่ืองจากเป็นผู้น าท่ีเป็น
ต้นแบบในการจดัการขยะ พาด าเนินการ ท าให้เห็น เป็นผู้น าท่ีเข้มแข็ง และด้านปัจจยัสนบัสนนุภายนอก (เช่น งบ 
เครือข่าย นโยบายรัฐ เวลา) มีการขยายเครือข่ายและการจดัการขยะในชุมชน โดย อบต.เมืองพล อ าเภอเมืองพล 
จงัหวดัขอนแก่น สง่เสริมสนบัสนนุให้มีการจดัการขยะครบทกุหมูบ้่าน 
 
10. อภปิราย 
             การวิจยัเร่ือง การหาแนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสมในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของ
ชมุชนต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น คณะผู้ วิจยัได้อภิปรายผลดงันี ้
 1. การศึกษาบริบทของการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชุมชนต าบลเมืองพล 
อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น เป็นการศกึษาบริบทของชุมชนในการจดัการขยะ และหาแนวปฏิบตัิท่ีเหมาะสม
ในการจดัการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชมุชน โดยเก็บรวบรวมข้อมลูจากโปรแกรมการพฒันา
ระบบข้อมลูต าบล (TCNAP) คู่มือการพฒันาทกัษะการวิจยัชุมชนด้วยการวิจยัเชิงชาติพนัธุ์วรรณนาแบบเร่งด่วน 
(RECAP) ของต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จังหวัดขอนแก่น และจากการลงพืน้ท่ีส ารวจ การสอบถาม การ
สมัภาษณ์สมาชิกลุม่ เยาวชน และผู้น าชมุชน ท าให้ทราบบริบทพืน้ท่ีและแนวทางการขบัเคลื่อนของชมุชนด้วย  
 2. การลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของชมุชนต าบลเมืองพล อ าเภอเมืองพล จงัหวดัขอนแก่น วดัผล
โดยใช้การชัง่น า้หนักปริมาณขยะแต่ละครัวเรือน การส ารวจ การสงัเกตโดยใช้ภาพถ่ายก่อนและหลงั ซึง่ผลการ
ด าเนินงานของครัวเรือนในชุมชน พบว่า ร้อยละ 80 มีการคดัแยกขยะในบ้านตวัเอง เช่น ขวด พลาสติก กระดาษ 
แยกสะสมไว้ขาย และก าจดัขยะเองในครัวเรือนเช่น ถงุพลาสติกท่ีย่อยสลายยาก จะใช้วิธีการเผาท าลาย เป็นต้น 
11. ข้อเสนอแนะ 
 1) ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 

- ด้านแนวปฏิบัติท่ีดี ตวัแทนชมุชนได้เล็งเห็นแนวปฏิบตัิท่ีดีด้านการจดัการตนเองของประชาชนในพืน้ท่ี
ชุมชน โดยไม่รอการสนบัสนุนจากภาครัฐเพียงอย่างเดียว โดยมีแนวคิดว่าจะด าเนินการโครงการท่ีสามารถสร้าง
ความรู้ความเข้าใจด้านการคดัแยกและจดัการขยะตัง้แต่ต้นทาง เพ่ือให้เกิดสภาพชุมชนท่ีน่าอยู่ มีสภาพแวดล้อม
ท่ีดี 
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- ด้านรูปแบบการจดัการขยะท่ีเหมาะสม ตวัแทนชุมชนมีแนวคิดด้านรูปแบบการจดัการขยะท่ีเหมาะสม
วา่ควรจะเป็นการให้ความส าคญักบัการคดัแยกขยะต้นทางเพ่ือลดปริมาณขยะและยงัสามารถก่อให้เกิดรายได้ต่อ
ครัวเรือนอีกทางหนึง่ด้วย  

- ด้านการใช้ประโยชน์จากขยะครัวเรือน ตวัแทนชุมชนได้สะท้อนผลจากการเข้าร่วมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านการบริหารจัดการขยะว่า สามารถน าความรู้ท่ีได้รับไปต่อยอดเพ่ือบริหารจัดการธนาคาร
ขยะ ท าให้มีสมาชิกเข้าร่วมมากย่ิงขึน้ ด้านการเลีย้งไส้เดือนจากขยะอินทรีย์ เพ่ือใช้ในพืน้ท่ีเกษตรกรรมของ
สมาชิกในชมุชนขยายวงกว้างออกไปมากย่ิงขึน้ มีผู้สนใจเพ่ิมขึน้หลายราย 

- ด้านความต้องการพฒันาในพืน้ท่ี ตวัแทนชมุชนได้แนวคิดในการน าความรู้ท่ีได้จากการเข้าร่วมโครงการ
อบรมครัง้นีแ้ละจากการศกึษาดงูานในพืน้ท่ีอื่นๆ มาสง่เสริมให้เกิดชุมชนต้นแบบท่ีสามารถจดัการตนเองด้านการ
จดัการขยะเพ่ือขยายผลสูพื่น้ท่ีอื่นๆ ตอ่ไป 
 2) ข้อเสนอเชิงนโยบาย 

อบต. ผลักดันให้เกิดการจัดการขยะครบทุกหมู่บ้าน โดยสามารถน าแนวปฏิบัติท่ีดีท่ีได้จากการเรียนรู้ 
การศกึษาดงูาน ไปปรับใช้ในชมุชนตวัเองและขยายผลสูท่กุครัวเรือนได้ 
 3) ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจยัตอ่ไป 
 วิจยัการน าเอาองค์ความรู้ท่ีสามารถน าไปปรับใช้ในพืน้ท่ีอื่น ๆ ในประเด็นท่ีเหมือนกนัหรือคล้ายคลงึกนั
ได้ 


