
หัวข้อวิจัย   แนวทางบวรลดเหล้าขององค์การบริหารส่วนต าบลนาเจริญ อ าเภอเดชอุดม   
จังหวัดอุบลราชธานี 

ผู้ด ำเนินกำรวิจัย  สุธีกิติ์ ฝอดสูงเนิน  บัญชา นวนสาย  ณัฐพล วงษ์รัมย์ 
หน่วยงำน  สถำบันวิจัยและพัฒนำ มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์ 
ปีวิจัยสมบูรณ์  ๒๕๖๑ 
เลขที่สัญญารับทุน 58-03360-BRU-007-051 
 

บทคัดย่อ  
 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างกลุ่มความร่วมมือในการแก้ไขปัญหาการ
บริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในครัวเรือน และเพ่ือให้ได้วิธีการและเครือข่ายเพ่ือการลดเหล้าขององค์การ
บริหารส่วนต าบลนาเจริญ อ าเภอเดชอุดม จังหวัดอุบลราชธานี ก าหนดให้การได้กลุ่มและครอบครัวความ
ร่วมมือเพ่ือแก้ปัญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ การลดปริมาณการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในชุมชน 
และได้แนวทางในการแก้ปัญหาลดการดื่มแอลกอฮอล์ในชุมชนเป็นตัวชี้วัดความส าเร็จ  ใช้การเก็บข้อมูล
ภาคสนามและประเมินผลโดยใช้เครื่องมือสัมภาษณ์ การสังเกต การจัดเวที การประชุมอย่างมีส่วนร่วม 
แบบสอบถาม ประชากรวิจัยได้แก่ ประชาชน ชุมชน เด็กและเยาวชน พระสงฆ์ บุคลากรและหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน ในพ้ืนที่ต าบลนาเจริญ และพ้ืนที่ใกล้เคียง ซึ่งมีส่วนเกี่ยวข้องและรับรู้โครงการ “บวร 
ลดเหล้า” และกลุ่มผู้น าชุมชนในเขตพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลนาเจริญ 

ผลการวิจัยพบว่า ในการสร้างกลุ่มความร่วมมือเพ่ือแก้ปัญหาการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ใน
ครัวเรือนโดยการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐ การประชุมอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนในพ้ืนที่ ชุมชนบวร
ได้แนวทางการเสริมพลังสมาชิกต้นแบบ การบริหารจัดการท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วม การจัดสวัสดิการสังคม
โดยชุมชนภายใต้เกษตรกรรมยั่งยืน การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเรียนรู้ของเด็กและ
เยาวชนการดูแลสุขภาพชุมชนโดยชุมชน การจัดการภัยพิบัติ การลงทุนด้านสุขภาพโดยชุมชน  

ส่วนแนวทางการส่งเสริม “บวร”ในการลดเหล้าขององค์การบริหารส่วนต าบลนาเจริญ อ าเภอเดช
อุดม จังหวัดอุบลราชธานีนั้น ด าเนินการโดยการสร้างชุมชนเครือข่าย  ผู้น าชุมชน พระสงฆ์ และ
สถานศึกษา จนได้หลักสูตรการเรียนรู้เพ่ือการลดเหล้า ได้เครือข่ายกลุ่มอาชีพต้นแบบ ลดปริมาณนักดื่ม
หน้าใหม่และนักดื่มกลุ่มเสี่ยงในการบริโภคแอลกอฮอล์ และชุมชนได้บุคคล กลุ่มอาชีพ วัด ร้านค้า และ
เยาวชนต้นแบบเพิ่มข้ึน  
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Abstract 
 
This research is a qualitative research .  The purpose is to create collaborative 

groups To solve the problem of alcohol consumption In the household . And to get the 
method and network To reduce alcohol of Community Temple and Government in the 
Na Charoen Sub-district administrative organization Det Udom District Ubon Ratchathani 
Province. Determine the groups and families to cooperate to solve the problem of 
alcohol consumption, Alcohol reduction in the community, Guidelines for reducing 
alcohol consumption in the community and  The approach to reducing alcohol 
consumption in the community is a measure of success. Use field data collection and 
evaluation using interview tools, observations, participatory meetings and Questionnaire . 
Population research is public, Youth, clergy, government, public and private sectors In the 
area of Na Charoen Sub-district and neighboring areas which are involved and recognize 
the reducing alcohol of  Community Temple and Government project And community 
leaders in the Na Charoen Sub-district administrative organization area. 

The research found that : To create a cooperative group to solve the problem of 
alcoholic beverage consumption in households by Support of government organizations , 
Community engagement meetings in the area, The community has the guideline to 



reinforce the prototype members, Participatory Local Management , Community-based 
social welfare under sustainable agriculture, Natural resources and environment 
management, learning of children and youth, community health care, disaster 
management and community health investments . 

The promotion of alcohol reduction in the Na Charoen administration of Sub-
district administrative organization Det Udom District Ubon Ratchathani Province of 
Community Temple and Government It was done by building community, community 
leaders, clergy and educational institutions. It leads to the development of learning to 
reduce alcohol, The Master's Career Network , Reduce the number of new drinkers and 
drinkers at risk for alcohol consumption, In addition, the community also has an individual 
prototype. Professional prototype prototype prototype shop. And the prototype increases. 
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