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บทคัดย่อ 
การศึษาครัง้นีม้ีวัตถุประสงค์เพื่อรวบรวมข้อมูลการปล่อยจ่ายน า้  ชนิดพืชทนแล้ง รวมถึงตลาด และราคา ส าหรับ

เกษตรกรเพื่อตดัสินใจใช้พืน้ที่หลงัการท านาให้เกิดรายได้  เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างผู้ท านาใน อบต.ต้น
มะพร้าว จ านวน 70 คน   และท าการเก็บรวบรวมราคา  และส ารวจตลาดพืชทนแล้ง  และข้อมลูการปลอ่ยจ่ายน า้จากโครงการสง่
น า้ราชบรีุฝ่ังขวา  ตอน 3  ได้ข้อมลูส าหรับการตดัสนิใจใช้พืน้ท่ีหลงัการท านาดงันีค้ือ เกษตรผู้ท านาสว่นให่่เป็นเพศชาย อายอุยู่
ในช่วง 60 ปีขึน้ไป  ความถ่ีในการท านาจะท าปีละ 2 ครัง้ ครัง้ละ 4 เดือน  พืน้ที่นาว่างเปล่าประมาณ 4 เดือน ซึ่งไม่ได้ใช้ท า
ประโยชน์ใด  เนื่องจากเหตผุลหลกัคือ ไมคุ่้มคา่ในการลงทนุ  แหลง่น า้ที่ใช้ในการท านาได้มาจากชลประทาน  และไม่เห็นด้วยกบั
การใช้พืน้ที่หลงัการท านาปลกูพืช  หรือท าการเกษตรชนิดอื่น   เกษตรกรสว่นให่่รู้จกัพืชทนแล้งหรือพืชน า้น้อย  แต่ไม่รู้วิธีการ
ปลกู  และที่ส าคั่ เกษตรกรสว่นให่่มากว่า 80% ไม่รู้จกัตลาดจ าหน่ายพืชในทนแล้ง หรือพืชน า้น้อย  และไม่ทราบราคาพืชทน
แล้ง หรือพืชน า้น้อย ซึง่นา่จะเป็นปัจจยัหลกัในการท่ีเกษตรกรไมส่นใจที่จะใช้พืน้ท่ีหลงัการท านาท าการเกษตรด้านอื่น  
ค าส าคัญ: ที่นา  ท านา  พืชทนแล้ง  ต้นมะพร้าว 
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Abstract 
The aimed of this study was to collect the data of water supply, xerophyte species including market and 

price of xerophyte for agriculturist  decided  to use the rice field after rice crop.  The data collecting by questionnaire 
from farmer in Tonmapraw  Subdistrict  for 70 people.   Moreover, the price and market data for xerophyte and water 
supply data from  Ratchaburi  irrigation  project part 3  were collected by interview and dataset search.   The data 
showed that the famer were male and 60 years old up.  The frequency for rice crop was twice a year and 4 months 
for one time.  The rice field no utilize for 4 months from the reason that it’s not worth the investment. The water 
resource for rice crop came from irrigation. The farmer disagree with utilize the rice field after rice crop.  The most of 
farmer knew the xerophyte species  but they don’t know the planting and consequential more than 80% of farmer 
have no data about the market and price for xerophyte species which was the main factor make the farmer disagree 
to utilize the rice field  for other agriculture. 
Keywords: rice field, rice crop, xerophyte, Tonmapraw 
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ความเป็นมาของปัญหา 
 ทรัพยากรน า้ในพืน้ท่ี อบต.ต้นมะพร้าว มีปั่หาและ
ผลกระทบมาอย่างต่อเนื่อง  ทัง้ในด้านของการขาดแคลนน า้ 
และ  การจดัการน า้ไม่เหมาะสมกบัการใช้ หรือความต้องการ
ของประชาชน  ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีพ และการท า
เกษตรกรรมของประชาชน  อบต.ต้นมะพร้าว เป็นอีกพืน้ที่ที่มี
ปั่หาด้านการขาดแคลนน า้  และมีปั่หาด้านของการ
บริหารจดัการน า้ที่ไม่เหมาะสมเช่นเดียวกนั ประชาชนในเขต
องค์การบริหารสว่นต าบลต้นมะพร้าว ประกอบอาชีพ ท านา  
เลีย้งสตัว์  ค้าขาย  รับจ้างนอกจากนีย้งัมกีารท างานในโรงงาน
อตุสาหกรรมในพืน้ท่ี  แตท่ี่นา่สงัเกตและเป็นประเด็นปั่หาก็
คือในเร่ืองของแหล่งน า้ธรรมชาติซึ่ง อบต.ต้นมะพร้าว ไม่มี
แหล่งน า้ธรรมชาติ มีแต่แหล่งน า้ที่สร้างขึน้เองซึ่งไม่เพียงพอ
ตอ่การใช้ในการท าการเกษตร  เมื่อพิจารณาถึงพืน้ท่ีในการท า
เกษตร และการสร้างแหลง่น า้พบว่า พืน้ที่ส่วนให่่ในต าบล 
เหมาะสมกบัการท านาข้าว ประชากรในต าบลจึงมีอาชีพการ
ท านาเป็นสว่นให่่  และจากการสมัภาษณ์พบว่าชาวบ้านท า
นา เ ป็นส่วนให่่ประมาณ 99% ซึ่ ง ใ ช้น า้ จากแหล่ง
ชลประทานที่สง่มาจาก จ.กา่จนบรีุเท่านัน้  ในฤดแูล้ง หรือ
ช่วงที่ชลประทานไม่ได้ท าการปล่อยน า้มานัน้เกษตรกรไม่
สามารถที่จะท าการเกษตร ใดๆ ได้เลย  ได้มีเกษตรบางกลุ่ม
พยายามปลูกพืชบางชนิดในช่วงที่ไม่ได้ท านา เช่น ฟักทอง  
แตก็่ไมป่ระสบความส าเร็จ ดงันัน้จึงเป็นการล าบากต่อการท า
การเกษตร  และเป็นปั่หาอย่างยิ่ง นอกจากปั่หาในการ
ขาดแคลนน า้แล้วอีกปั่หาหลกัที่พบคือการบริหารจดัการน า้
ที่ไม่เหมาะสม  ในบางช่วงที่ชลประทานปล่อยน า้เข้าคลอง
หลกั  ส่งผลให้คลองย่อยที่สง่เข้าพืน้ที่นามีน า้ล้นเข้านาอย่าง
ไม่ตัง้ใจในช่วงที่เกษตรกรไม่ได้ท านา  ท าให้ห่้า และวชัพืช
ในนาเติบโตเป็นอย่างดี  ซึ่งเป็นปั่หาต่อการท านาในครัง้
ถัดไปที่จะต้องเสียค่าใช้จ่ายในการเตรียมท านาเพิ่มสูงขึน้  
เป็นการเพิ่มต้นทนุในการท านาให้เกษตรกรด้วย   หรือในบาง
ช่วงแล้งที่ไมไ่ด้ท านาและเกษตรกรพยายามที่ปลกูพืชชนิดอื่น  
ที่ทนแล้ง  แตม่ีการปลอ่ยน า้  ท าให้น า้ล้นเข้านาก็สง่ผลให้พืช
เหล่านีต้ายได้ เช่นกัน   ดังนัน้ ถ้าเกษตรกรสามารถท า
การเกษตรได้แม้ชลประทานไม่ได้ปลอ่ยน า้ลงมา  หรือมีน า้ใน
ปริมาณน้อย แตก็่สามารถท าเกษตรได้ หรือเลือกพืชที่มีความ

เหมาะสมกบัสภาพที่อยู่ได้ในสภาพน า้มาก และน า้น้อย  โดย
มีการจดัการบริหารน า้ที่มีอยู ่หรือ ควรจะมีปริมาณน า้เทา่ใดที่
จะเหมาะสมต่อการท าเกษตรในช่วงน า้น้อย  เกษตรกร  หรือ
ประชาชนสามารถใช้น า้ที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สงูสดุ    ดงันัน้
โครงการนีจ้ึงจัดท าขึน้เพื่อรวบรวมข้อมลูเพื่อเป็นแนวทางใน
การตดัสนิใจใช้พืน้ท่ีนาหลงัการท านาให้เหมาะสมกบัปริมาณ
น า้  และการปล่อยจ่ายน า้ของชลประทาน ให้กับเกษตรกร
ผู้ท านา  หรือการจดัท าแหลง่น า้ของตวัเอง  ได้อย่างเหมาะสม
กบัน า้ที่มีอยูใ่นแตล่ะช่วงเวลาและชนิดของการเพาะปลกู 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อบรูณาการเครือข่ายชุมชนในการจดัการพืน้ที่
นาหลงัจากท านาปีอยา่งยัง่ยืน 

 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.ประเภทของการวิจยั 
เป็นการวิจยัด าเนินตามแผนการวิจัยเชิงปฏิบตัิการ

แบบมีสว่นร่วม (Participatory Action Research : PAR)  
2.  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง   
ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้นีเ้ป็นเกษตรผู้ท านาซึ่ง

มีกลุ่มผู้ ท านาขององค์การบริหารส่วนต าบลต้นมะพร้าว
จ านวนประชากร 70 คน 

3.เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บข้อมลู 
แบบสอบถามเพื่ อศึกษา ข้อมูลพื น้ฐานระดับ

ครัวเรือน  และการใช้น า้รวมถึงพืน้ที่ท านาของเกษตรกรใน
องค์การบริหารสว่นต าบลต้นมะพร้าว 

4.การเก็บรวบรวมข้อมลู 
แผนการปฏิบัติงานวิจัยเพื่อการพัฒนาระบบการ

จัดการน า้ขององค์การบริหารส่วนต าบลต้นมะพร้าว แบ่ง
ขัน้ตอนการศกึษาออกเป็น 1 ระยะดงัตอ่ไปนี ้

ระยะที่ 1 การส ารวจข้อมูลของชุมชนองค์การ
บริหารส่วนต าบลต้นมะพร้าว 

1. การศึกษาบริบทชุมชนขององค์การบริหารส่วน
ต าบลห้วยทา่ช้าง 

2. การส ารวจโดยใช้แบบสอบถามเก่ียวกับการ
จดัการพืน้ท่ี  และการใช้น า้ของชมุชน 
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3.  ส ารวจความต้องการของชุมชน และมุมมอง  
ของการใช้พืน้ท่ีหลงัการท านาในการท าเกษตรน า้น้อย 

ระยะที่ 2 การสังเคราะห์แนวทางการบริหาร
จัดการพืน้ที่ของชุมชน 

1.  สืบค้นข้อมลูการปลอ่ยจ่ายน า้ของชลประทานที่
เก่ียวข้อง 

2.  สบืค้น และหาแนวทางการตลาด ราคา  ชนิดพืช
และสนิค้าที่รองรับผลผลติพืชน า้น้อยที่ได้จากการใช้พืน้ที่หลงั
การท านานในการเพาะปลกู 

5.การวิเคราะห์ข้อมลู 
วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามโดยใช้โปรแกรม

ทางสถิติส าเร็จรูป SPSS 22  
 

ผลการวิจัย 
 เกษตรกรผู้ท านาในพืน้ที่องค์การบริหารส่วนต าบล
ต้นมะพร้าว ได้ข้อมลูทัง้หมดจากผู้ตอบแบบสอบถามทัง้หมด 
70 คน เป็นเพศชาย 62.7 % และเพศห่ิง 37.3% อายอุยู่
ในช่วง 30 - 40 ปี จ านวน 3.4% ช่วงอาย ุ40 - 50ปี 25.4% 
อายุ 50 – 60 ปี 37.3% และอายุ 60 ปีขึน้ไป 33.9 % 
สถานภาพโสด 18.6 % และ สมรส 81.4 % ส าหรับระดบั
การศึกษาจะอยู่ ในช่ ว ง  ประถมศึกษา   มัธยมศึกษา  
มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.และ ปริ่่าตรี เท่ากับ 81.4, 
10.2, 6.8 และ 1.7 % ตามล าดบั ส าหรับรายได้ของแต่ละ
ครัวเรือน พบวา่มีรายได้อยูใ่นช่วง น้อยกว่า 5,000 บาท/เดือน 
25.4% 5,000-10,000 บาท/เดือน 67.8% 10,001-15,000 
บาท/เดือน  3.4% และ มากกวา่ 15,000 บาท/เดือน 3.4%  
ส าหรับความถ่ีในการท านา จะท านา 1, 2 และ มากกว่า 2 
ครัง้ ตอ่ปีเทา่กบั 10.2, 84.7 และ 5.1 % ตามล าดบั  พนัธ์ข้าว
ที่ใช้ในการปลุกจะมีทัง้หมด 5สายพันธุ์ ได้แก่ สุพรรณบุรี 
18.6%   ชยันาท 47.5%  ประทมุ31 1.7%  กข 31 15.3% 
และ เหลืองปะทิว จ านวน 16.9%ส าหรับระยะเวลาปลูกข้าว
แต่ละครัง้จะใช้เวลาในการปลกู 3 เดือน 25.4% 4 เดือน 
71.2% และ มากกว่า 4 เดือน 3.4%   แหลง่น า้ที่ใช้ในการท า
นาได้มาจาก น า้ฝน 1.7% น า้จากชลประทาน 89.8% และ น า้
จากแม่น า้ 8.5 %  ส าหรับปริมาณน า้ที่ใช้ส าหรับท านา มี
ตลอดทัง้ปี 10.2% มีบางช่วงเวลา 13.6% และ มีใช้ในฤดทู า

นา 76.3% หลงัจากการท านามีพืน้ที่นาที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ 
74.6% ใช้ส าหรับเลีย้งสตัว์ 20.3% ใช้ในการปลกูพืช 3.4% 
และ อื่นๆ 1.7% ส าหรับเกษตรกรผู้ท านาไม่ใช้พืน้ที่หลงัการ
ท านาให้เหตุผลว่า ไม่มีน า้เพียงพอ 35.6% ไม่คุ้มค่าในการ
ลงทนุ 55.9% ไมม่ีตลาดในการจ าหน่ายผลผลิตเกษตร 5.1% 
และ ไมม่ีความรู้ในการผลติ 3.4%  
 การส ารวจข้อมลูน า้ส าหรับการท าการเกษตร พบว่า
เกษตรกรโดยสว่นให่่มีความพึงพอใจกบัปริมาณน า้ส าหรับ
ท านา  หรือท าการเกษตรซึ่งมีความเหมาะสมแล้วในปัจจุบนั
และ น า้ที่ใช้ในการท านามีเพียงพอส าหรับการท านาเพียง
อยา่งเดียวและน า้ที่ได้รับในแตล่ะชว่งเวลามีปริมาณเหมาะสม
แล้ว  แต่น า้ที่ได้รับไม่เพียงพอต่อการใช้ตลอดทัง้ปี  และถ้ามี
น า้ตลอดทัง้ปีเกษตรกรก็เลอืกที่จะท านาเพียงอยา่งเดียว  และ
ถึงจะมีข้อมลูการปลอ่ยน า้ของชลประทาน  หรือมีปริมาณน า้
ที่ไม่เพียงพอ ก็มีความมุ่งมัน่ที่จะท านาเพียงอย่างเดียว  และ
ไม่เห็นด้วยกับการใช้พืน้ที่หลังการท านาปลูกพืช  หรือท า
การเกษตรชนิดอื่น 
 จากข้อมูลด้านความคิดเห็นเก่ียวกับข้อมูลต่อชนิด
ของพืชที่ปลกู ตลาดรับซือ้ และราคาของผลผลิตการเกษตร
ของเกษตรกรผู้ท านาและความรู้ในการปลูกพืชน า้น้อยของ
เกษตรผู้ท านา  พบวา่เกษตรกรสว่นให่่ ไม่มีการใช้พืน้ที่หลงั
การท านา  และให้เหตผุลว่า ปริมาณน า้ไม่เพียงพอกบัการท า
เกษตรชนิดอื่น  และเกษตรกรโดยส่วนให่่ไม่เคยเข้าร่วม
อบรมเก่ียวกบัการปลกูพืชน า้น้อย  และมีความรู้เก่ียวกบัการ
ปลกุพืชน า้น้อยน้อยมาก และไม่เคยปลกูพืชทนแล้ง หรือพืช
น า้น้อย  และส าหรับกลุม่ที่เคยปลกูพืชทนแล้ง หรือพืชน า้น้อย
แล้วไมป่ระสบความส าเร็จในการปลกุเนื่องจากพืน้ท่ีไมอ่ านวย
ในเร่ืองของดิน และปริมาณน า้ อาจเนื่องจากชนิดของพืชที่
เลือกอาจไม่เหมาะสม แต่เกษตรกรส่วนให่่รู้จักพืชทนแล้ง
หรือพืชน า้น้อย  แต่ไม่รู้วิธีการปลกู  และที่ส าคั่ เกษตรส่วน
ให่่มากวา่ 80% ไมรู้่จกัตลาดจ าหนา่ยพืชในทนแล้ง หรือพืช
น า้น้อย  และไม่ทราบราคาพืชทนแล้ง หรือพืชน า้น้อย ซึ่ง
น่าจะเป็นปัจจัยหลักในการที่เกษตรกรไม่สนใจที่จะใช้พืน้ที่
หลงัการท านาท าการเกษตรด้านอื่น  
 จากข้อมูลด้านความคิดเห็นเก่ียวกับข้อมูลการใช้
พืน้ที่หลงัการท านาของเกษตรกรผู้ท านาขององค์การบริหาร
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ส่วนต าบลต้นมะพร้าว  พบว่าเกษตรกรส่วนให่่ไม่ได้ใช้
ประโยชน์จากพืน้ท่ีหลงัการท านา  ไมว่า่จะเป็นด้านการเกษตร  
ปศุสัตว์ หรือประมง เนื่องจากหลังจากการท านามีน า้ไม่
เพียงพอ  รวมถึงไมม่ีความรู้ในการใช้พืน้ที่หลงัการท านาปลกู
พืชน า้น้อย ส าหรับตลาด และราคาผลผลิตของพืชน า้น้อย  มี
ทัง้เกษตรที่ทราบ และไม่ทราบข้อมลู  ซึ่งอาจเป็นปัจจยัหนึ่งที่
มีผลต่อการตัดสินใจใช้พืน้ที่หลงัการท านา  และไม่มีความ
ประสงค์จะใช้พืน้ที่หลงัการท านาเพื่อสร้างรายได้  และจาก
การลงพืน้ที่เก็บข้อมูลจากแบบสอบถาม และพูดคุยพบว่า
เกษตรสว่นให่่ไม่มีความต้องการใช้พืน้ที่หลงัการท านาโดย
ให้เหตผุลวา่ไมคุ่้มกบัการลงทนุ  และเคยท าแล้วแต่ไม่ประสบ
ความส าเร็จ  นอกจากนีร้ะยะเวลาหลงัการท านาประมาณ 3 -  
4 เดือน  เป็นระยะเวลาที่เกษตรกรสามารถอยู่ได้  แม้ไม่ได้ท า
นา และรอระยะเวลาในการท านานครัง้ใหม่  ดังนัน้จึงไม่ใช่
ปั่หาที่เกษตรกรต้องการแก้ไข  ซึ่งอาจไม่ใช่ปั่หาของ
เกษตรกรที่แท้จริง 
 การปลอ่ยจ่ายน า้เพื่อการเกษตรของโครงการสง่น า้ 
และบ ารุงรักษาราชบรีุฝ่ังขวาตอน 3 พบว่าในแต่ละเดือนของ
ปี  ตัง้แต่ปี 2559– 2561 ในตารางที่ 1 พบว่าในช่วงเดือนที่
หยุดการปล่อยน า้โดยสว่นให่่จะอยู่ในเดือน มกราคม และ
เดือนมิถนุายน และในเดือนธนัวาคม  ในบางปีเช่น พ.ศ. 2561  
เป็นปีที่มีปริมาณน า้มากการปล่อยน า้จะครอบคลุมระยะ
เวลานานขึน้ แตโ่ดยเฉลีย่แล้วระยะเวลาของการไม่จ่ายน า้ถือ
ได้ว่ากินเวลาถึงเกือบ 6 เดือน นอกจากนีป้ริมาณน า้ที่ท าการ
ปลอ่ย  เป็นน า้ส าหรับใช้ทกุกิจกรรม  ไมใ่ช่เพียงเพื่อการปลอ่ย
น า้เพื่อการเกษตรเทา่นัน้  รวมถึงด้านอื่นๆ ด้วย  ดงันัน้ถ้าจะมี
การใช้พืน้ท่ีหลงัการท านาเพื่อการเพาะปลูก หรือท าการอื่นใด
จะต้องท าก่อนเดือนมกราคม  เพื่อที่ในช่วงเดือนดงักลา่วที่ไม่
มีน า้  จะไม่มีปั่หาต่อการปลูกพืช  หรือเลีย้งสัตว์ในช่วง
ดงักลา่ว  และควรเป็นพืชที่ต้องการน า้น้อยมาก  
 
 
 
 
 
 

ตารางที่ 1  ปริมาณการจ่ายน า้ของชลประทานที่ 13 ของ 
                 โครงการสง่น า้และบ ารุงรักษาราชบรีุฝ่ังขวาตอน 3  
                ที่สง่น า้มายงั อ.เมือง ในสว่นของ อบต.ต้น 
    มะพร้าว อ.เขาย้อย  ในปี พ.ศ. 2559 – 2561 

ที่มา:  โครงการสง่น า้และบ ารุงรักษาราชบรีุฝ่ังขวาตอน 3   (2561) 

จากข้อมูลปริมาณน า้ออกของโครงการส่งน า้ 
และบ ารุงรักษาราชบุรีฝ่ังขวา ตอน 3   อ.เขาย้อย  จ.
เพชรบุรี เป็นข้อมูลในช่วง 3 ปี ย้อนหลัง ตัง้แต่ปี พ.ศ. 
2559 – 2561 นัน้   สามารถน ามาค านวณปรับให้
เหมาะสมกบัปริมาณน า้ท่ีพืชทนแล้งต้องการได้ 
 ข้อมูลการปลูกพืชทนแล้ง  ทัง้ชนิดของพืช ช่วง
ระยะเวลาท่ีปลูกระยะเวลาท่ีปลูกน า้ท่ีใช้และระยะเวลา
เก็บเก่ียว  แสดงในตารางท่ี 2 พบว่าพืชเกือบทุกชนิด
สามารถปลกูได้ในช่วงหลงัการท านา และช่วงท่ีเหมาะสม
กับท่ีชลประทานปล่อย และปิดการจ่ายน า้  นอกจากนี ้
ประกอบกบัระยะเวลาหลงัการท านาในระยะ 3 – 4 เดือน  
สามารถปลูก และเก็บผลผลิตขายได้ทันเวลากัน กับการ
เตรียมท านา  ส าหรับปริมาณน า้ท่ีใช้ในการปลกูมีปริมาณ
ไม่มากเมื่อเทียบกับพืชชนิดอื่น  ซึ่งนะจะเหมาะสมกับ

ล าดบัท่ี 

ปริมาณน า้(ล้าน ม3) 

เพชรบรีุ ปริมาณน า้ ปริมาณน า้ออก (ลบ.ม3/วินาที) 

จ านวนไร่ เดือน ปี 2561/62 ปี 2560/61 ปี2559/60 
1 60,977 มกราคม 0 0 0 

2 
 

กมุภาพนัธ์ 86.65 0 0 

3 
 

มีนาคม 182.05 0 0 

4 
 

เมษายน 105.91 0 0 

5 
 

พฤษภาคม 193.74 0 0 

6 
 

มิถนุายน 124.38 0 0 

7 
 

กรกฎาคม 54.27 68.57 126.28 

8 
 

สิงหาคม 295.75 157.65 92.28 

9 
 

กนัยายน 209.94 68.79 139.07 

10 
 

ตลุาคม 253.6 170.93 82.66 

11 
 

พฤศจิกายน 250.71 193.31 110.79 

12 
 

ธันวาคม 55.55 0 0 

รวม 
  

1812.55 659.25 551.08 
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ปริมาณน า้ ท่ีปล่อยมาตามคลองชลประทาน  แต่ถ้า
ต้องการพืน้ท่ีท านาต่อก็ไม่ควรปลกูพืชท่ีใช้เวลานานเช่น 
อ้อย แก้วมงักร และมนัส าปะหลงั เป็นต้น 
 
ตารางที่ 2  แสดงชนิดพืช  ช่วงระยะเวลาที่ปลกู  น า้ที่ใช้   

   และระยะเวลาเก็บเก่ียวของพืชที่ใช้น า้น้อย 
พืช ช่วงระยะเวลาท่ีปลกู ระยะเวลาปลกู น า้ท่ีใช้ ระยะเวลาเก็บเก่ียว 

ถัว่ลิสง พฤศจิกายน - 
ธนัวาคม 

ธนัวาคม - มกราคม 

95 – 110 วนั 600-700ลบ.ม./
ไร่/รอบการผลิต 

กมุภาพนัธ์ – เมษายน 
เมษายน – พฤษภาคม 

ถัว่เขียว มกราคม 
มีนาคม-เมษายน 

60 – 70 วนั 300-500 ลบ.
ม./ไร่/รอบการ

ผลิต 

มีนาคม 
พฤษภาคม – 
กรกฎาคม 

ฟักเขียว กรกฎาคม – 
กนัยายน 
ตลุาคม – ธนัวาคม 

3 เดือน 300-500 ลบ.
ม./ไร่/รอบการ

ผลิต 

หลงัจากปลกู 1 – 2 
เดือน 

ฟักทอง พฤศจิกายน –
กมุภาพนัธ์ 
สิงหาคม - 
พฤษภาคม 

2 เดือน 400 – 600ลบ.
ม./ไร่/รอบการ

ผลิต 

หลงัปลกู 45– 60  วนั 
หลงัปลกู 120 – 180 
วนั 

มะละกอ พฤศจิกายน – 
ธนัวาคม 

5 – 6 เดือน 5.48 มม./วนั เก็บดบิ เกบ็หลงัจาก
ปลกู5 – 6 เดือน 
เก็บสกุเกบ็หลงัจาก
ปลกู 8 – 10เดือน 

พริก ปลกูได้ตลอดทัง้ปี 2 – 3 เดือน 700-800ลบ.ม./
ไร่/รอบการผลิต 

หลงัจากปลกู 70-75วนั 
- เก็บเก่ียว 15-18 วนั
ครัง้ (10-12 ครัง้ /รุ่น) 

อ้อย ปลกูได้ตลอดทัง้ปี 
 

8-10 เดือน 113.29 ลบ.ม./
ไร่/รอบการผลิต 

8-10 เดือน – เก็บเก่ียว
ผลผลิตได้อีก 2-3 ปี 

ถัว่เหลือง 
 

ปลกูได้ตลอดทัง้ปี 1-3 เดือน 350-400 ลบ.
ม./ไร่/รอบการ

ผลิต 

3 เดือน 

งาด า กมุภาพนัธ์-เมษายน  
กรกฎาคม-สิงหาคม 

  70 – 75 วนั 

มะพร้าว ปลกูได้ตลอดทัง้ปี  1500มม./ปี  

แก้วมงักร พฤษภาคม 8 - 10 เดือน 1,382.11 มม. หลงัจากออกดอก 40 – 
55 วนั 
เก็บเก่ียวผลผลิตได้อีก 
2-3 ปี  

ข้าวฟ่างหวาน สิงหาคม-กนัยายน 
พฤษภาคม-มิถนุายน 

 320 – 500 ลบ.
ม../ไร่/รอบการ
ผลิต 

หลงัปลกูได้ 3-4 เดือน 
ปริมาณ 100-110 วนั 
เร่ิมเกบ็เก่ียว 

ข้าวโพด เมษายน – 
พฤษภาคม 
 

 350 – 600 ลบ.
ม./ไร่/รอบการ

ผลิต 

กรกฎาคม,สิงหาคม 
ตลุาคม18-20 วนัหลงั
ข้าวโพดออกไหม 50 
เปอร์เซ็นต ์

ต้นออ่น
ทานตะวนั 

ปลกูได้ตลอดทัง้ปี 
 

5 – 7 วนั 10 - 30 ลิตร/8 
ถาดปลกู 

หลกัจากปลกู 6-7 วนั
หรือแล้วแตค่วามยาว
ของต้น 

มนัส าปะหลงั เมษายน - มิถนุายน 
กนัยายน - 
พฤศจิกายน 

 

 750ลกูบาศก์
เมตร/ไร่/รอบ
การผลิต 

10 – 12 เดือนหลงัจาก
ปลกู 

ที่มา: ส านกังานทหารพฒันา หน่วยบั่ ชาการทหารพฒันา  (2559) 

   

 ข้อมูลราคา  และส ารวจข้อมูลของตลาดต่างๆ   
ทัง้ในพืน้ท่ีของแต่ละ อบต.  และตลาดกลางของประเทศ
ได้ราคาพืชทนแล้งในแตล่ะตลาดดงัแสดงในตารางท่ี 3  
  
ตารางที่ 3  ราคาพืชทนแล้งในแตล่ะตลาด (บาท/กิโลกรัม) 

พืช 
ตลาด

หนองบ้วย
ท่ายาง 

ตลาด
สหกรณ์
บ้านลาด 

ตลาดศรี
เมืองราชบรีุ 

ตลาดสี่
มมุเมอืง 
กรุงเทพฯ 

ตลาดไท 
กรุงเทพฯ 

ราคา
ค่าเฉลีย่ 

ถัว่ลสิง 45 45 45 31 31 
39.4 ± 
7.66 

ถัว่เขียว 20 20 20 20 20 20 ± 0 

ฟักเขียว 10 15 7 8 8 9.6 ± 3.20 

ฟักทอง 23 22 18 20 20 
20.6 ± 
1.94 

มะละกอ 16 16 15 10 10 
13.4 ± 
3.13 

พริก 50 50 30 35 30 39 ± 10.24 

อ้อย 
    

12 12 

ถัว่เหลอืง 15 15 12 12 12 
13.2 ± 
1.64 

งาด า 
    

120 120 

มะพร้าว 15 15 15 10 10 13 ± 2.73 

แก้วมงักร 50 50 50 50 50 50 

ข้าวฟ่าง
หวาน 

13 13 13 13 13 13 

ข้าวโพด 13 15 10 10 10 
11.6 ± 
2.30 

ต้นอ่อน
ทานตะวนั     

90 90 

มนั
ส าปะหลงั 

17 15 15 14 14 15 ± 1.22 

หมายเหต ุ: ราคา ณ เดือนพฤศจิกายน  - ธันวาคม 2561 

 

โดยตลาดหลักท่ีพบในจังหวัดเพชรบุรี  และ
จงัหวดั ราชบรีุ และกรุงเทพ ได้แก่ ตลาดหนองบ้วยท่ายาง
ตลาดสหกรณ์บ้านลาด  จ . เพชรบุ รี  ตลาดศรี เมือง            
จ.ราชบรีุ และ ตลาดสี่มุมเมือง และ ตลาดไทกรุงเทพฯ  
เป็นตลาดให่่ท่ีมีการรับซือ้พืชทนแล้ง  หรือพืชใช้น า้น้อย  
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ซึง่ราคาอยู่ในเกณฑ์ตัง้แต ่10 บาท/ กก.  ซึง่เป็นราคาท่ีต ่า
มากส าหรับผลผลิตทางการเกษตรในช่วงฤดกูาลท่ีน า้น้อย  
และเป็นทางเลือกหนึ่งของการลงทุนปลูกพืชในช่วงนี ้ 
และทางตลาดยงัรับซือ้ตลอดทัง้ปี 
 
อภปิรายผล 

เกษตรผู้ท านาสว่นให่่เป็นเพศชาย อายอุยู่ในช่วง 
60 ปีขึน้ไป  และจบการศึกษาในชัน้ประถมศึกษา  และส่วน
ให่่มีรายได้ อยูใ่นช่วง 5,000-10,000 บาท/เดือน ซึง่ชีใ้ห้เห็น
ว่ า เ กษตรที่ ยั งท า นานั น้ เ ป็ นผู้ ที่ ท า นามาแต่ เ ดิ ม   มี
ประสบการณ์ในการท านา ไม่ใช่คนรุ่นใหม่ที่จบการศึกษา  
และความถ่ีในการท านาจะท าปีละ 2 ครัง้ ครัง้ละ 4 เดือน  ซึ่ง
จะเหลอืช่วงเวลาที่พืน้นาว่างปลา่วประมาณ 4 เดือน ซึ่งไม่ได้
ใช้ท าประโยชน์ใด  เนื่องจากเหตุผลหลกัคือ ไม่คุ้มค่าในการ
ลงทนุ  และเกษตรกรโดยสว่นให่่มีความพงึพอใจกบัปริมาณ
น า้ส าหรับท านา  หรือท าการเกษตรซึ่งมีความเหมาะสมแล้ว
ในปัจจบุนั แตน่ า้ที่ใช้ในการท านามีเพียงพอส าหรับการท านา
เพียงอย่างเดียว  และถ้ามีน า้ตลอดทัง้ปีเกษตรกรก็เลือกที่จะ
ท านาเพียงอย่างเดียว  และถึงจะมีข้อมูลการปล่อยน า้ของ
ชลประทาน  หรือมีปริมาณน า้ที่ไม่เพียงพอ ก็มีความมุ่งมัน่ที่
จะท านาเพียงอย่างเดียว  และไม่เห็นด้วยกบัการใช้พืน้ที่หลงั
การท านาปลกูพืช  หรือท าการเกษตรชนิดอื่น  ทัง้นีเ้กษตรกร
โดยสว่นให่่ไมเ่คยเข้าร่วมอบรมเก่ียวกบัการปลกูพืชน า้น้อย  
และมีความรู้เก่ียวกบัการปลกูพืชน า้น้อยน้อยมาก และไม่เคย
ปลกูพืชทนแล้ง หรือพืชน า้น้อย  ส าหรับกลุม่ที่เคยปลกูพืชทน
แล้ง หรือพืชน า้น้อยแล้วไม่ประสบความส าเร็จในการปลูก
เนื่องจากพืน้ที่ไม่อ านวยในเร่ืองของดิน และปริมาณน า้ อาจ
เนื่องจากชนิดของพืชที่เลือกอาจไม่เหมาะสม และที่ส าคั่
เกษตรสว่นให่่มากวา่ 80% ไมรู้่จกัตลาดจ าหนา่ยพืชทนแล้ง 
หรือพืชน า้น้อย  และไม่ทราบราคาพืชทนแล้ง หรือพืชน า้น้อย 
ซึง่นา่จะเป็นปัจจยัหลกัในการที่เกษตรกรไม่สนใจที่จะใช้พืน้ที่
หลงัการท านาท าการเกษตรด้านอื่นจากการลงพืน้ท่ีเก็บข้อมลู
จากแบบสอบถาม และพูดคุยพบว่าเกษตรส่วนให่่ไม่มี
ความต้องการใช้พืน้ที่หลงัการท านาโดยให้เหตผุลว่าไม่คุ้มกบั
การลงทุน   และเคยท าแล้วแต่ไม่ประสบความส า เ ร็จ  

นอกจากนีร้ะยะเวลาหลังการท านาประมาณ 3 -  4 เดือน  
เป็นระยะเวลาที่เกษตรกรสามารถอยู่ได้  แม้ไม่ได้ท านา และ
รอระยะเวลาในการท านานครัง้ใหม่  ดงันัน้จึงไม่ใช่ปั่หาที่
เกษตรกรต้องการแก้ไข  ซึ่งอาจไม่ใช่ปั่หาของเกษตรกรที่
แท้จริง  แต่ส าหรับเกษตรกรบางส่วนที่ต้องการใช้พืน้ที่หลงั
การท านาใช้ประโยชน์โดยการปลกูพืชทนแล้ง  หรือพืชน า้น้อย
ก็สามารถเลอืกชนิดพืชที่เหมาะสมกบัปริมาณน า้ที่ปลอ่ยจาก
ชลประทานได้ โดยการปลอ่ยจ่ายน า้ของโครงการสง่น า้ และ
บ ารุงรักษาราชบุรีฝ่ังขวาตอน 3 พบว่าในแต่ละเดือนของปี  
ตัง้แต่ปี 2559 – 2561 พบช่วงเดือนที่หยดุการปลอ่ยน า้โดย
สว่นให่่จะอยู่ในเดือน มกราคม และเดือนมิถนุายน และใน
เดือนธันวาคม   ในบางปี เช่น พ.ศ. 2561  เป็นปีที่มีปริมาณ
น า้มากการปลอ่ยน า้จะครอบคลมุระยะเวลานานขึน้   แต่โดย
เฉลี่ยแล้วระยะเวลาของการไม่จ่ายน า้ถือได้ว่ากินเวลาถึง
เกือบ 6 เดือน นอกจากนีป้ริมาณน า้ที่ท าการปล่อย  เป็นน า้
ส าหรับใช้ทุกกิจกรรม  ไม่ใช่เพียงเพื่อการปล่อยน า้เพื่อ
การเกษตรเทา่นัน้  รวมถึงด้านอื่นๆ ด้วย  ดงันัน้ถ้าจะมีการใช้
พืน้ท่ีหลงัการท านาเพื่อการเพาะปลกู หรือท าการอื่นใดจะต้อง
ท าก่อนเดือนมกราคม  เพื่อที่ในช่วงเดือนดังกล่าวที่ไม่มีน า้  
จะไม่มีปั่หาต่อการปลกูพืช  หรือเลีย้งสตัว์ในช่วงดงักล่าว  
และควรเป็นพืชที่ต้องการน า้น้อยมาก  พืชทนแล้งเกือบทุก
ชนิดสามารถปลกูได้ในช่วงหลงัการท านา และช่วงที่เหมาะสม
กับที่ชลประทานปล่อย และปิดการจ่ายน า้   นอกจากนี ้
ประกอบกับระยะเวลาหลงัการท านาในระยะ 3 – 4 เดือน  
สามารถเก็บผลผลิตขายได้ทนัเวลากนักบัการเตรียมท านาใน
รอบถดัไป  ส าหรับปริมาณน า้ที่ใช้ส าหรับปลกูพืชมีปริมาณไม่
มากเมื่อเทียบกบัพืชชนิดอื่น  ซึง่นา่จะเหมาะสมกบัปริมาณน า้
ที่ปล่อยมาตามคลองชลประทาน  แต่ถ้าต้องการพืน้ที่ท านา
ตอ่ก็ไม่ควรปลกูพืชที่ใช้เวลานานเช่น อ้อย แก้วมงักร และมนั
ส าปะหลงั เป็นต้น     

 
สรุปผลการวิจัย 
 เกษตรกรผู้ท านาในพืน้ที่อบต.ต้นมะพร้าว ท านาปี
ละ 2 ครัง้ ครัง้ละ 4 เดือน  หลือช่วงเวลาที่พืน้นาว่างเปล่าไม่
ใช้ประโยชน์ประมาณ 4 เดือน เหตผุลหลกัคือ มีความมุ่งมัน่ที่
จะท านาเพียงอย่างเดียว  และไม่เห็นด้วยกบัการใช้พืน้ที่หลงั
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การท านาปลูกพืช  หรือท าการเกษตรชนิดอื่น  เหตุผลคือไม่
คุ้มค่ากับการลงทุน แ ละปริมาณน า้ไม่เพียงพอกับการท า
เกษตรชนิดอื่นและเคยท าแล้วแต่ไม่ประสบความส าเร็จ  
นอกจากนีร้ะยะเวลาหลงัการท านาประมาณ 3 -  4 เดือน  
เป็นระยะเวลาที่เกษตรกรสว่นให่่สามารถอยูไ่ด้  แม้ไม่ได้ท า
นา และรอระยะเวลาในการท านานครัง้ใหม่  ดังนัน้จึงไม่ใช่
ปั่หาที่ เกษตรกรต้องการแก้ไข  แต่ข้อมูลดังกล่าวเป็น
ทางเลอืกส าหรับเกษตรบางสว่นที่มีความสนใจในการใช้พืน้ที่
หลงัการท านา 
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