
บทที่ 3 

วิธีด ำเนนิกำรวิจัย 

 

การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการ
บริหารจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อชุมชนท้องถ่ินกินดี อยู่ดีอย่างยั่งยืน พื้นที่องค์การ
บริหารส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังห วัดขอนแก่น และเพื่อศึกษาปัญหาอุปสรรคและ
ข้อเสนอแนะในการแก้ไขปัญหาเกี่ยวกับการจัดการขยะของประชาชนในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบล
สวนหม่อน มีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีด าเนินการวิจัย ดังนี้  

3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.3 การสร้างเครื่องมือและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ  
3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล  
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
3.1.1 ประชำกรเป้ำหมำย  
          ในการศึกษาครั้งนี้ ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ ประชาชนที่มีทะเบียนบ้านและ

อาศัยอยู่ในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ก าหนดให้
หน่วยในการวิเคราะห์ คือ ครัวเรือน มีประชากรเป้าหมาย ได้แก่  
1.ประชากรเป้าหมาย มีวิธีการหาประชากรเป้าหมาย ดังนี ้ 

 1.1 ตรวจสอบข้อมูลชุมชนหรือหมู่บ้านที่อยู่ในท้องที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวน
หม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น พบว่า มีทั้งสิ้น 14 หมู่บ้าน 

 1.2 น ารายช่ือชุมชนและหมูบ่้านที่อยู่ในพื้นทีอ่งค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน 
อ าเภอมัญจาคีรี จงัหวัดขอนแก่น ไปขอข้อมลูจ านวนครัวเรอืนของแต่ละหมูบ่้าน จากองค์การบรหิารส่วน
ต าบลสวนหม่อน พบว่า มีประชากรทัง้สิ้น 7,693 คน เป็นชาย 3,727 คน หญิง 3,874 คน จ านวนหลังคา
เรือน 2,445 หลังคาเรอืน 
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3.1.2  กำรหำขนำดตัวอย่ำง  
 ในการศึกษาครั้งนี้มีประชากรเป้าหมายที่ใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง  มีจ านวน

ประชากรทั้งสิ้น 2,445 ครัวเรือน และมีจ านวนประชากรรวม 7,693 คน สามารถค านวณหาขนาดของ
ตัวอย่างได ้ดังนี ้

        3.1.2.1 หาขนาดของตัวอย่าง จากจ านวนประชากรเป้าหมาย โดยใช้สูตรของทาโร ยามา
เน ่ (Taro Yamane) ดังนี้  

 
 

เมื่อ n = จ านวนตัวอย่าง 
      N = จ านวนประชากร  
       e = ค่าความคลาดเคลื่อนของการประมาณค่า 
             (การศึกษาครั้งนี้ก าหนดไว้ ร้อยละ 5)   

ในการศึกษาน้ี N = 7,615 คน 
           e = 0.05  

                          แทนค่ำในสูตร   

      = 381 
ได้จ านวนครัวเรือนหรือตัวอย่าง เท่ากับ 381 ครัวเรือน 

        3.1.2.2 เมื่อได้จานวนครัวเรือนหรือตัวอย่าง ตามข้อ 3.1.2.1 แล้ว ข้ันตอนต่อไปท าการ
ค านวณหาจ านวนครัวเรือนตัวอย่างของแต่ละชุมชนและหมู่บ้าน ตามสัดส่วนความเหมาะสมให้ได้จ านวน
ครัวเรือนตามจ านวนขนาดของตัวอย่างที่ได้ตามข้อ 3.1.2.1 เพื่อให้เกิดการกระจายของกลุ่มตัวอย่าง
เป็นไปตามสัดส่วนอย่างเหมาะสม  โดยสุ่มตัวอย่างแบบการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบช้ันภูมิ  (Stratified 
Random Sampling) 

 
 

 เมื่อ  = จ านวนครัวเรือนตัวอย่างของชุมชนและหมู่บ้าน i 
 n   = จ านวนครัวเรือนตัวอย่างที่ต้องการทั้งหมด 
 = จ านวนครัวเรือนทั้งหมดของชุมชนและหมู่บ้าน i 
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 N    = จ านวนครัวเรือนทั้งหมดของชุมชนและหมู่บ้าน 
 i     = ชุมชนและหมู่บ้าน ล าดับที่ 1, 2, 3 ถึงล าดับที่ 14 

จากการค านวณโดยใช้สูตรดังกล่าว ได้จ านวนครัวเรือนตัวอย่างของแต่ละหมู่บ้านในเขตพื้นที่ ที่
ศึกษาดังตารางที่ 4 

 
ตำรำงท่ี 4 การหาประชากรและตัวอย่างในแต่ละชุมชน/หมู่บ้าน ขององค์การบริหารส่วนต าบลสวน
หม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 

หมู่บ้ำน 
จ ำนวนประชำกร 

จ ำนวนสุ่มตัวอย่ำง (คน) 
จ ำนวน ร้อยละ 

หมู่ 1 บ้านสวนหม่อน  1,036 13.47 51 
หมู่ 2 บ้านหมูตุ่น  1,079 14.02 53 
หมู่ 3 บ้านกอก  717 9.32 35 
หมู่ 4 บ้านป่าผุ  302 3.93 15 
หมู่ 5 บ้านขาม  521 6.77 26 
หมู่ 6 บ้านโนนเขวา  600 7.80 30 
หมู่ 7 บ้านเหล่ากกหุ่ง  546 7.10 27 
หมู่ 8 บ้านสว่าง  543 7.06 27 
หมู่ 9 บ้านโคกกลาง  328 4.26 16 
หมู่ 10 บ้านโนนพยอม  258 3.35 13 
หมู่ 11 บ้านสวนหม่อน  618 8.03 31 
หมู่ 12 บ้านขามป้อม  197 2.56 10 
หมู่ 13 บ้านชีวังแคน  471 6.12 23 
หมู่ 14 บ้านกอก  477 6.20 24 

รวม 7,693 99.99 381 
         3.1.2.3 จากนั้นจึงใช้แบบสอบถามแบบมีโครงสร้าง ท าการเก็บข้อมูลตามจ านวนที่

ค านวณได้ของแต่ละชุมชน/หมู่บ้าน ตามจ านวนที่ค านวณได้ในข้อ 3.1.2.2 โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
บังเอิญ (Accidental Random Sampling)  
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3.2  เครื่องมือท่ีใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถามที่ผู้ศึกษาวิจัยได้สร้างตามกรอบ 
แนวคิดในการศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน คือ 
  ตอนที่ 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับสถานภาพส่วนบุคคล ได้แก่ ที่อยู่ เพศ อายุ สถานภาพ
สมรส ศาสนา สถานภาพในครัวเรือน จ านวนสมาชิกภายในครัวเรือน อาชีพ ระดับการศึกษาสูงสุด รายได้
เฉลี่ยต่อเดือนและการรับทราบข่าวสารทั่วไป ลักษณะค าถามเป็นแบบเลือกตอบ  (Chick List) 
ประกอบด้วยค าถาม จ านวน 11 ข้อ 
  ตอนที่ 2 แบบทดสอบเกี่ยวกับการปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันของ 
ประชาชนในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น โดยมี 
เกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ คะแนนตั้งแต่ 1-5 แตล่ะระดับคะแนนจะมีความหมายดังนี ้

การปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันระดับ มากที่สุด ให้  5 คะแนน 
การปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันระดับ มาก ให้   4 คะแนน 
การปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันระดับ ปานกลาง ให้  3 คะแนน 
การปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันระดับ น้อย ให้   2 คะแนน 
การปฏิบัติ การจัดการขยะมูลฝอยในชีวิตประจ าวันระดับ น้อยที่สุด ให้  1 คะแนน 
ก าหนดช่วงคะแนนเฉลี่ยของการปฏิบัติ การจัดการขยะมลูฝอยในชีวิตประจ าวันในเขตองค์การ

บรหิารส่วนต าบลสวนหมอ่น อ าเภอมัญจาคีรี จงัหวัดขอนแก่น โดยมีเกณฑ์การแปลผล ค่าเฉลี่ย ( )  
           ตอนที่ 3 ความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการแกไข้ปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยของ 

องค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเพิ่มมูลค่าให้กับขยะในเขต

พื้นที่องค์การบริหาร ส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ภายใต้โครงการโครงการ
อบรมท าน้ าหมักชีวภาพจากเศษอาหารในครัวเรือนและการบริหารจัดการขยะอันตรายจากชุมชน เพื่อ
รักษาสิ่งแวดล้อมป้องกันโรคประกอบด้วย 2 ส่วนดังต่อไปนี้ 

 ตอนที่ 1 ประยุกต์ใช้เทคนิค A-I-C (Appreciation  Influence Control) ในการระดม
การมีส่วนร่วมจากผู้ที่รับส่วนได้ส่วนเสีย โดยผู้วิจัยได้ระดมความร่วมมือจาก กลุ่มบุคคล 3 ฝ่าย  

  1. ประชาชนที่เป็นตัวแทนของชุมชนในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวน
หม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 

  2. หน่วยงานภาครัฐ 
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  3. หนว่ยงานเอกชน อาทิ ผู้รับซื้อของเก่าในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบล
สวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น 
  ตอนที่ 2 ระดับการมีส่วนร่วมของชุมชนในการสร้างคุณค่าให้กับขยะในเขตพื้นทีอ่งค์การ

บริหาร ส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ศึกษาจากโครงการอบรมท าน้ าหมัก

ชีวภาพจากเศษอาหารในครัวเรือนและการบริหารจัดการขยะอันตรายจากชุมชน เพื่อรักษาสิ่งแวดล้อม

ป้องกันโรค 

  การมีส่วนร่วมแบ่งเป็น 4 ข้ันตอนดังนี ้

   1. การเริ่มโครงการ 

   2. การวางแผนโครงการ 

   3. การด าเนินการโครงการ 

   4. การติดตามโครงการ 

การแปลผงเพื่อวัดรัดการมีส่วนร่วมโดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) เป็นเกณฑ์ในการแบ่งเป็น 3 ระดับคือ 

   1. ไม่มีส่วนร่วมในโครงการ 

   2. มีส่วนร่วมในโครงการน้อย 

   3. มีส่วนร่วมในโครงการมาก  

 
3.3  กำรสรำ้งเครื่องมือและกำรตรวจสอบคุณภำพเครือ่งมือ  

3.3.1  ศึกษาแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในเรื่องความรู้ความเข้าใจในการบริหาร
จัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เพื่อชุมชนท้องถ่ินกินดี อยู่ดีอย่างยั่งยืน พื้นที่องค์การบริหารส่วน
ต าบลสวนหม่อน อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น จากนั้นน ามาก าหนดกรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
ก าหนดนิยาม และเพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

3.3.2  สร้างแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ของประชาชนต่อการบรหิารจัดการขยะโดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน เพื่อชุมชนท้องถ่ินกินดี อยู่ดีอย่างยั่งยืน พื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน อ าเภอ
มัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น และตรวจสอบเนื้อหาของแบบสอบถามให้ครอบคลุมวัตถุประสงค์หรือไม่ 
จากนั้นน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา 

3.3.3  น าแบบสอบถามที่ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน ได้แก่  อาจารย์
วัลลภ ทาทอง ดร. เนตรนภา  พงเพ็ชร และอาจารย์กานดา ปุ่มสิน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหา 
(Content validity) จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ โดยมีเกณฑ์ผลค่า IOC มีค่า
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มากกว่า หรือเท่า 0.6 หมายถึง ผลค่า IOC ผ่าน และผลค่า IOC มีค่าน้อยกว่า 0.6 ลงไป หมายถึง ผลค่า 
IOC ปรับปรุงแก้ไข (ยทุธพงษ์ กัยวรรณ์ , 2543: 123) IOC หมายถึง ค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อความ 

3.3.4  หาคุณภาพของเครื่องมือ โดยการหาค่าความเที่ยงหรือความเช่ือถือได้ของแบบสอบถาม 
(Reliability) แบบ Cranach’s alpha ได้ค่าความเที่ยงหรือความเช่ือมั่นได้ของแบบสอบถาม เท่ากับ 
0.673 ถือว่าแบบสอบถามนี้มีความเช่ือถือได้สามารถน าไปเก็บข้อมูลจริงต่อไป 
 
3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  

ท าการเก็บข้อมูลจากประชาชนกลุ่มตัวอย่างในเขตพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลสวนหม่อน 
อ าเภอมัญจาคีรี จังหวัดขอนแก่น ท าการเก็บข้อมูลใน เดือนพฤษภาคม 2561 ถึง เดือนมีนาคม 2561โดย
ผู้ศึกษาได้แนะน าตัวและช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการศึกษาให้กลุ่มตัวอย่างทราบก่อนเก็บข้อมูลจากนั้นจึง
ท าการเก็บรวบรวมแบบสอบถามที่ไดจ้ัดเก็บมา เพื่อน าตรวจสอบความสมบรูณ์และความถูกต้อง ก่อนการ
น าข้อมูลไปวิเคราะห์ต่อไป 
 
3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
 เมื่อผู้ท าการศึกษาค้นคว้า ได้น าแบบส ารวจและนาแบบสอบถามที่ เก็บคืนได้ทั้ งหมดมา 
ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามแล้ วจึงน ามาวิเคราะห์ ข้อมูลตามแบบสอบถามดังนี ้
 1) การตรวจแบบสอบถาม การตรวจความถูกต้องของแบบสอบถาม ท า 2 ครั้ง คือ ในระหว่าง
เก็บรวบรวมข้อมูลและหลังจากการเก็บข้อมูลภาคสนามแล้ว 
 2) การเตรียมแบบสอบถามเพื่อลงรหสัโดยการก าหนดหมายเลขแบบสอบถาม 
 3) การตรวจสอบหาความสอดคล้องของตวัแปรรหสัต่าง ๆ 
 
3.6  สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล  

3.6.1  สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
         (1) หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
         (2) หาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้วิธีสัมประสิทธ์ิ Cronbach’s Alpha 

(Cronbach’s Alpha Coefficient) 
3.6.2  สถิติพื้นฐาน 
         สถิติเชิงบรรยายใช้ในการหาค่าความถ่ี (Frequency) ค่าร้อยละ (Percentage) 
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