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แบบสรุปรายงานวิจัย 
 

1. ช่ือเรื่อง  การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของ 
              ชุมชนต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราชจังหวัดบุรีรัมย์ 
 
2. รายชื่อนักวิจัย 

2.1  ดร.ธีรารัตน์   จีระมะกร    หัวหน้าโครงการวิจัย  
2.2  ดร.กุลธิดา   ธรรมรัตน์  ผู้ร่วมวิจัย  
2.3  นางสาวเขมิกา อารมณ์  ผู้ร่วมวิจัย 
2.4  นางสาวคณิตตา ธรรมจริยวงศา ผู้ร่วมวิจัย 
2.5  นางสาวฉวีวรรณ บุญจันทึก นักศึกษา 
2.6  นางธนวรรณ วงค์สุรินทร์ นักวิจัยในพื้นท่ี 

 
3. ความเป็นมา 

จากปัญหาของขยะมูลฝอยที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม และต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน
โดยตรง ทั้งในชุมชนเมืองและชนบท ท าให้ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องมีความตระหนักในการบริหารจัดการขยะมูล
ฝอย โดยอาศัยความร่วมมือของหน่วยงานราชการส่วนท้องถิ่น ในการจัดการขยะมูลฝอย และการปลูกฝัง
จิตส านึก ในการมีส่วนร่วมแก่ชุมชน โดยการเปิดโอกาสให้ประชาชนในแต่ละชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินการจัดการขยะ เพ่ือให้ประชาชนเกิดการเรียนรู้และเกิดจิตส านึกที่จะปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการ
จัดการขยะมูลฝอย จากประเด็นปัญหาด้านการจัดการขยะดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท าการศึกษาศึกษาการ
หาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะเพ่ือลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของเทศบาลต าบลสามแวง 
อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ เพ่ือน าผลที่ได้มาใช้ประโยชน์ ในการลดปริมาณขยะมูลฝอยของชุมชนที่ไม่ท า
ให้ขยะมูลฝอยมีมลพิษต่อสุขภาพ สิ่งแวดล้อม และลดภาวะ โลกร้อน ทีมนักวิจัยจึงมีมติเลือกพ้ืนที่ของเทศบาล
ต าบลสามแวง เป็นพื้นที่ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้  
 
4. วัตถุประสงค์ 
 4.1  เพ่ือหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะในครัวเรือนของเทศบาล
ต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราชจังหวัดบุรีรัมย์ 
 4.2  เพ่ือขยายผลแนวปฏิบัติการจัดการขยะในครัวเรือนของเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช
จังหวัดบุรีรัมย์ 
 
5. ขอบเขตการด าเนินงาน 

ขอบเขตด้านเนื้อหา  
1.  แนวทางการจัดการขยะ 
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  2.  การเพ่ิมมูลค่าขยะ 
  3.  แนวคิดการมีส่วนร่วมของชุมชน 

4.  แนวคิดเก่ียวกับจิตส านึกและพฤติกรรมการจัดการขยะ  
ขอบเขตด้านพื้นที่การศึกษา  คือ เทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราชจังหวัดบุรีรัมย์ 
 
กลุ่มเป้าหมายผู้ให้ข้อมูล/ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 ประชากร จ านวน 9 หมู่บ้าน โดยมีประชากรทั้งสิ้น 4,349 คน และจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 

975 ครัวเรือน 
ขอบเขตตัวแปร............................................................................................. .  
 

6. ประเด็นหลักในการทบทวนวรรณกรรม/กรอบแนวคิดการวิจัย 
การคึกษาเรื่อง “การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะและลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน

ของชุมชนต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์” ผู้วิจัยและคณะได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และทบทวน
วรรณกรรมงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ตามล าดับดังนี้ 
 1. แนวคิดเก่ียวกับการจัดการขยะ 
 2. แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม 
 3. แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 
 4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 โดยมีกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
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กรอบแนวคิดและยุทธศาสตร์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7. วิธีด าเนินการ 
แบบการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน การด าเนินงานมีขั้นตอนที่ส าคัญ 

4 ขั้นตอน คือ 
1. เตรียมการด้านทีมวิจัย โดยการเตรียมทีมนักวิจัย ชุมชน เครื่องมือ และเก็บข้อมูล  
2. เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล โดยการศึกษาดูงานในพื้นท่ี และถอดบทเรียน  
3. ประชุมเชิงปฏิบัติการสังเคราะห์แนวทางแก้ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติที่ดีในการจัดการขยะ

ต้นทางจากครัวเรือน  
4. ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  โดย นักวิจัยลงปฏิบัติการในพ้ืนที่ 

1. แต่ละครัวเรือนยังไม่มรีูปแบบการคัดแยกขยะที่ชัดเจน 
2. ไม่ทราบถึงวิธีการคัดแยกขยะและวิธีก าจัดขยะที่ถูกวิธี 
3. ชุมชนอยากให้มีธนาคารขยะในชุมชนและในต าบล  
4. ชุมชนต้องการสร้างรายไดโ้ดยการสร้างมูลคา่เพิ่มจากขยะ 
 

1.  เพื่อหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการขยะ
และลดปรมิาณขยะในครัวเรือนของเทศบาลต าบล
สามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบรุีรัมย ์
2.  เพื่อขยายผลแนวปฏบิัติการจดัการขยะใน
ครัวเรือนของเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช
จังหวัดบุรีรมัย ์

1. ชุมชนได้รูปแบบแนวปฏิบตัิที่เหมาะสม ได้รูปแบบ
การคัดแยกขยะในครัวเรือนและปริมาณขยะสะสมใน
พื้นที่จัดเก็บของชุมชนลดลง 
2. ชุมชนตระหนักรู้เห็นความส าคญัและคุณค่าของ
การจัดการขยะในครัวเรือนและความผูกพันของชุมชน
กับธรรมชาติอยา่งยั่งยืน 
3. ชุมชนเกิดการเรยีนรู้ร่วมกัน ร่วมคิดร่วมสร้าง เกิด
วิทยากรชาวบ้านในการถ่ายทอดองค์ความรู ้
4. ได้คู่มือรูปแบบในการจัดการขยะในครัวเรือนและ
ในชุมชนที่เหมาะสมเพื่อเป็นแนวปฏิบัติที่ดีในชุมชน 
 

1. อบต. สามารถน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์
เป็นนโยบายเชิงสาธารณะ และมีการระบุใน
แผนการด าเนินงานของหน่วยงานได้  
2. คนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตและมีสุขภาวะที่ด ี
3. ลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรอืน 

  กระบวนการ 
( Output ) 

( Goal ) 

( Process ) 

( Problem) 
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กลุ่มผู้ให้ข้อมูล/แหล่งข้อมูล ได้แก่ สมาชิกชุมชน ผู้บริหาร บุคลากรในหน่วยงาน พ้ืนที่ เทศบาล
ต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราชจังหวัดบุรีรัมย์ 

เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ  
 1. การสังเกต (Observation) ใช้เก็บข้อมูลบริบทพ้ืนที่ชุมชน ด้านกายภาพ ของสิ่งแวดล้อม ขยะ

มูลฝอยและพฤติกรรมของชุมชน และสรุปประเด็นแบบเชิงพรรณนา  
 2. แบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึกรายประเด็นแบบไม่มีโครงสร้าง ใช้

เก็บข้อมูลด้านบริบทชุมชนซึ่งเป็นข้อมูลทั่วไป และแบบมีโครงสร้างใช้ถามภาพรวมของกิจกรรมการวิจัย ซึ่งใช้
เก็บหลังจากการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติและการถอดบทเรียน หลังจากท่ีมีการทดลองการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับ
ชุมชน วิเคราะห์ข้อมูลโดยสรุปประเด็นแบบเชิงพรรณนา 

 3. การสนทนากลุ่ม (Focus group) เป็นการจัดกิจกรรมรวมกลุ่ม พูดคุย สนทนาในประเด็น ความ
คิดเห็น ข้อเสนอแนะ การแก้ปัญหา แนวทางการแก้ปัญหาและการวิจารณ์ ตลอดจนแนวทางการพัฒนาเพ่ือ
ความยั่งยืน ใช้เก็บข้อมูล ทั้งระยะเตรียมการ ระยะปฏิบัติการ ระยะประเมินผลและระยะรับผลประโยชน์ ที่
เกิดข้ึนต่อชุมชนโดยรวมในด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปประเด็นเชิงพรรณนา 

 4. แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นแบบสอบถามที่สร้างขึ้นส าหรับใช้เก็บข้อมูลด้านการ
จัดการขยะในครัวเรือนก่อนการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการและใช้ประเมินความรู้ความเข้าใจในการฝึกอบรม 

 5. กิจกรรมถอดบทเรียน เป็นกิจกรรมที่ด าเนินการศึกษาแต่ละประเด็นหรือกิจกรรมเสร็จสิ้น โดย
ร่วมกันถอดบทเรียน เกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ แนวปฏิบัติแนวทางพัฒนา ความ
ประทับใจที่เกิดขึ้นจากกระบวนการวิจัยทั้งหมด สรุปเป็นรายประเด็นและบรรยายเชิงพรรณนา 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ โดย การทบทวนวรรณกรรม เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้
ตรงกับเนื้อหาและวัตถุประสงค์และสภาพบริบทของชุมชน 

การตรวจสอบความตรงของข้อมูลใช้วิธีการ คืนข้อมูลสู่ชุมชนโดยกระบวนการสนทนากลุ่ม เวที
ชาวบ้าน การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างชุมชน  

การวิเคราะห์ข้อมูล โดย การวิเคราะห์เชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ
ด้วยการจัดการถอดบทเรียน การจัดเวที การจัดวิเคราะห์ SWOT และข้อเสนอแนะจากเวทีชาวบ้าน และจาก
การรายงานความก้าวหน้าต่อผู้ทรงคุณวุฒิ 

 
8.  ผลการวิจัย 

ผลการวิจัยท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และตัวชี้วัดของโครงการ จ าแนกเป็น  2  ส่วน ได้แก่ 
 8.1 แนวทางการจัดการปัญหาการจัดการขยะในครัวเรือน  
  1)  สมาชิกในครัวเรือนควรปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภคและบริโภค โดยเฉพาะครัวเรือน 
ที่ตั้งอยู่ในชุมชนที่มีลักษณะคล้ายสังคมเมือง และส่งเสริมให้จัดการความรู้ความเข้าใจ และความตระหนักถึง
ความส าคัญต่อการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง 
  2)  สนับสนุนให้สมาชิกในชุมชนแต่ละครัวเรือนได้รับความรู้ความเข้าใจ และสามารถคัดแยก
ขยะตามประเภทต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม โดยหน่วยงานภาครัฐที่รับผิดชอบ อาจส่งเสริมให้มีการจัดท าหรือ
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จัดหาถังแยกขยะในแต่ละครัวเรือน ภายใต้การน าของผู้น าชุมชน และมีการสร้างกลไกของชุมชนเพื่อให้เกิดการ
สร้างแรงจูงใจ กระตุ้นให้เกิดการคัดแยกขยะร่วมกัน รวมไปถึงการสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีภายในครัวเรือน เพื่อ
ความสะอาดและทัศนวิสัยที่ดี 
  3)  ทางเทศบาลฯ ควรมีแผนการด าเนินการจัดเก็บและก าจัดขยะอย่างชัดเจน เป็นรูปธรรม 
ทั้งแผนระยะสั้นและระยะยาว โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
  4)  ส่งเสริมการแปรรูปและสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับขยะที่เหลือทิ้ง เหลือใช้ หรือน ากลับมาใช้
ใหม่ ซึ่งถือเป็นโอกาสที่อาจจะสร้างรายได้ให้กับชุมชนในพ้ืนที่ได้ จะสามารถสนับสนุนให้การจัดการขยะในพ้ืนที่
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
  5)  มีการสร้างกฎ กติกา และกลไกชุมชนเพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนและน าสู่ผลการปฏิบัติงาน
จัดการขยะที่ดีและเหมาะสมส าหรับพื้นที่  
 8.2  ด้านการขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน 
  ควรมีการส่งเสริมให้เกิดการขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือนของ
เทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ ในทุกหมู่บ้าน เพ่ือจะให้มแีนวปฏิบัติในการจัดการขยะ
อย่างถูกต้องตั้งแต่ต้นทางเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
 

กระบวนการเรียนรู้ร่วมกันและบทเรียนจากการด าเนินงาน ที่ส าคัญ ได้แก่  
กระบวนการเรียนรู้ร่วมกัน ได้เรียนรู้กับหน่วยงานในชุมชนทุกระดับ ซึ่งต้องอาศัยความร่วมมือ การ

เปิดโอกาสให้แสดงความคิดเห็น สรุปประเด็นร่วมกัน 
บทเรียนจากการด าเนินการ ได้แก่ การแก้ปัญหา ต้องอาศัยความร่วมมือ อาศัยบริบท และอาศัย

ผลประโยชน์ที่จะได้รับร่วมกันของชุมชนในอนาคต จึงท าให้เกิดการแบ่งปัน หรือองค์ความรู้ พฤติกรรมที่ท าให้
เห็นผลลัพธ์ที่ดี ได้เรียนรู้ถูกผิดจนกระทั่งได้รับแนวปฏิบัติที่เหมาะสมกับชุมชน ผลส าเร็จขึ้นอยู่กับความร่วมมือ
และภูมิปัญญาของสมาชิกในชุมชนเป็นหลัก 

 
ข้อค้นพบในส่วนของปัจจัยเอื้อต่อความส าเร็จ/ข้อจ ากัด ที่ส าคัญ แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ ปัจจัยเงื่อนไข 

และบริบทสู่ความส าเร็จ ดังนี้ 
(1) ปัจจัยเงื่อนไข 

1.1 ประชาชนในพ้ืนที่ชุมชนเทศบาลต าบลสามแวง อ าเภอห้วยราชจังหวัดบุรีรัมย์ มีพ้ืนฐาน 
ความรู้ ความเข้าใจ และความตระหนักในปัญหาขยะแตกต่างกัน  

1.2 ผู้น าชุมชนบางหมู่บ้านยังไม่สามารถผลักดันหรือชี้น าได้อย่างชัดเจน 
1.3 บริบทของหมู่บ้านที่แตกต่างกัน  
1.4 งบประมาณมีจ ากัดส าหรับการด าเนินการ 
1.6 กิจกรรมโดยส่วนใหญ่ยังต้องขับเคลื่อนด้วยผู้น าชุมชน สมาชิกในชุมชนโดยส่วนใหญ่ 

มีบทบาทค่อนข้างน้อย 
1.7 อบต.ยังขาดการบูรณาการโครงการโดยการวางแผนทั้งระยะสั้นและระยะยาว 
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(2) บริบทสู่ความส าเร็จ 

2.1 ผู้น าและตัวแทนชุมชนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความกระตือรือร้นในการขับเคลื่อนเพ่ือน าสู่
การจัดการขยะ 

2.2 ผู้น าระดับบริหารของเทศบาลให้ความส าคัญกับการบริหารจัดการขยะ 
2.3 รูปแบบการจัดการขยะที่เป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป เช่น การลดปริมาณการใช้ การคัด

แยก การแปรรูป การน ากลับมาใช้ใหม่ เป็นต้น  
2.4 แนวคิดในการจัดการขยะโดยรวมมีความสอดคล้องกัน มีการคัดแยกต้นทาง มีการคัด

แยกขยะเพ่ือก าจัดจากพ้ืนที่โดยการขาย 
2.5 นโยบายรัฐบาลในด้านการจัดการขยะส่งผลให้มีงบประมาณทางด้านนี้อย่างต่อเนื่อง 

และจากหลายหน่วยงาน  
2.6 ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีการสื่อสาร ท าให้การประสานงานระหว่างสมาชิกชุมชนใน

พ้ืนที่เป็นไปอย่างสะดวกและรวดเร็ว  
 
9.  สรุปผลการวิจัย 

องค์ความรู้และนวัตกรรมจากงานวิจัย 
1.  การด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในชุมชนในด้านการจัดการขยะในครัวเรือ จ าเป็น 

ต้องศึกษาบริบทของพ้ืนที่ในด้านการจัดการขยะ โอกาสและอุปสรรคที่มีต่อการจัดการขยะ รวมถึงข้อมูลพ้ืนฐาน
ด้านปริมาณและพฤติกรรมการจัดการขยะอย่างถ่องแท้ และการด าเนินงานต้องได้รับความร่วมมือจากสมาชิก
ในชุมชนนั้นๆ 

2.  การจัดการขยะในครัวเรือน ต้องเริ่มจากพฤติกรรมที่เหมาะสมของสมาชิกในครัวเรือน โดยได้รับ
การส่งเสริมสนับสนุนจากหน่วยงานในชุมชน ซึ่งผู้น าในชุมชนเป็นกลไกขับเคลื่อนส าคัญเพ่ือสร้างแรงจูงใจและ
ความเชื่อมั่นให้กับสมาชิกในการด าเนินการอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้การสร้างเครือข่ายการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ระหว่างพ้ืนที่ช่วยส่งเสริมให้เกิดการสร้างสรรค์แนวคิดในการปฏิบัติงานที่เหมาะสมสอดคล้องกับบริบทพ้ืนที่ได้  

3.  การด าเนินงานในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลนั้น วิสัยทัศน์ ความมุ่งมั่นพยายาม และภาวะ
ความเป็นผู้น าของผู้น าในชุมชนมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งที่จะท าให้การด าเนินงานส าเร็จได้ตามวัตถุประสงค์ 
นโยบาย หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้ โดยมีการสนับสนุนโดยกลไกด้านบุคลากร ทรัพยากรสนับสนุนตามความ
จ าเป็น เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 
ผลการสังเคราะห์ระบบบริหารงานวิจัยและพันธกิจสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัย 

 ได้สร้างเครือข่ายการวิจัยด้านการจัดการขยะ อันประกอบไปด้วย นักวิจัยในมหาวิทยาลัย นักวิจัยใน
พ้ืนที่ ผู้น าชุมชน และนักศึกษาที่ได้ร่วมด าเนินการวิจัย อันสอดคล้องกับพันธกิจด้านการบริการวิชาการต่อ
สังคมและชุมชน  
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10. อภิปราย 
10.1  รูปแบบแนวทางการจัดการขยะท่ีเหมาะสมในครัวเรือน  

 การปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภคและบริโภค การคัดแยกขยะภายในครัวเรือน และการ
สร้างกฎ กติกา หรือกลไกชุมชนส าหรับขับเคลื่อนให้การจัดการขยะในครัวเรือนเป็นไปได้ตามเป้าหมาย เป็น
แนวทางที่ค้นพบจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ว่าจะเป็นแนวทางส าคัญที่จะท าให้ปริมาณขยะในพ้ืนที่ลดลง 
รวมถึงปัญหาด้านสภาพแวดล้อมในพ้ืนที่ สอดคล้องกับงานวิจัยของชนิดา เพชรทองค าและคณะ  (2560) ที่ได้
ท าการวิจัยเรื่องการบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมชองชุมชนในองค์การ
บริหารส่วนต าบลไร่ส้ม ที่มีผลสรุปจากการวิจัยว่า การประชาสัมพันธ์เชิงรุกและสร้างเครือข่ายการคัดแยกขยะ
อย่างสม่ าเสมอ การให้ความรู้ ค าแนะน า และการรณรงค์จนท าให้เกิดนิสัยที่ดีในการจัดการขยะ เป็นแนวทาง
ส าคัญที่จะส่งเสริมให้การจัดการขยะในครัวเรือนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
   
 10.2 การขยายผลแนวปฏิบัติการลดปริมาณขยะสะสมในครัวเรือน 

 ผลการศึกษา พบว่า มีเพียงบางหมู่บ้านที่มีแนวปฏิบัติที่ชัดเจนในการจัดการขยะอย่างเป็น
ระบบ นอกจากนี้ยังพบปัญหาการน าขยะไปเผาในพ้ืนที่ หรือไปทิ้งในพ้ืนที่รกร้าง ซึ่งขาดการจัดการขยะอย่าง
ถูกวิธี สมาชิกในครัวเรือนส่วนใหญ่ มีวิธีการคัดแยกขยะก่อนทิ้งหรือท าลาย และการด าเนินการลดปริมาณขยะ
ในครัวเรือนส่วนใหญ่เลือกเลือกซื้อสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่สามารถน ากลับมารีไซเคิลได้ วิธีก าจัดขยะใน
ครัวเรือนส่วนใหญ่เลือกเผาในที่โล่งแจ้ง สมาชิกส่วนใหญ่มีความต้องการค่อนข้างมากให้ผู้น าชุมชนและ
เทศบาลต าบลฯ ผลักดันให้เกิดการจัดการขยะอย่างเป็นรูปธรรม โดยการสร้างจิตส านึกให้ชุมชน ส่งเสริม
ความรู้และสร้างแรงจูงใจ ให้ชุมชนมีการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางจนถึงปลายทาง และน าไปก าจัดโดยถูกหลัก
สุขาภิบาล พาไปศึกษาดูงาน และเชิญวิทยากรจากพ้ืนที่ที่ท างานส าเร็จมาบรรยาย และสาธิตปฏิบัติการจริง 
ร่วมกับแกนน าและสมาชิกในชุมชน (การคัดแยก การท าปุ๋ยหมัก/น้ าหมักชีวภาพจากขยะเปียก การรวมขาย 
หรือตั้งธนาคารขยะรีไซเคิล ฯลฯ และส่งเสริมการน าขยะรีไซเคิลน ามาสร้างรายได้ น ามาท าสิ่งประดิษฐ์ใช้ใน
ชุนและน าไปขายเพ่ิมรายได้ ลดขยะลดภาระชุมชน 

 
11. ข้อเสนอแนะ 
 1) ข้อเสนอแนะส าหรับชุมชน 

 ชุมชนควรมีการจัดเวทีแสดงความคิดเห็นและหาข้อสรุป แนวคิดด้านรูปแบบการจัดการขยะ 
ที่เหมาะสมว่าควรจะเป็นการให้ความส าคัญกับการคัดแยกขยะต้นทางเพ่ือลดปริมาณขยะและสามารถ
ก่อให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือน ควรด าเนินการเชิงรุกและมีการวางแผนระยะยาวโดยการมีส่วนร่วมของทุกชุมชน
อย่างจริงจัง 
 2) ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัย 
    การด าเนินงานวิจัยด้านการจัดการขยะร่วมกับชุมชน ผู้วิจัยอาจท าหน้าที่เป็นวิทยากรเพ่ือ
เสริมสร้างความตระหนักในการจัดการขยะในครัวเรือน ร่วมคิดและเสนอแนะแนวทางในการด าเนินการใดๆ 
ของชุมชน โดยให้ชุมชนมีส่วนร่วมและเป็นผู้ตัดสินใจในการด าเนินการเอง นอกจากนี้ ยังมีบทบาทในการจัด
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กิจกรรมหนุนเสริมเพ่ือให้ชุมชนมีความสนใจในการจัดการขยะ และเป็นผู้สังเกตกาณ์บริบทในพ้ืนที่ เป็นส่วน
หนึ่งในการสะท้อนจุดเด่นหรือจุดที่ควรพัฒนาในมุมมองของนักวิชาการและคนภายนอกชุมชนได้  อย่างไรก็
ตาม การติดตามผลการด าเนินงาน ควรมีความต่อเนื่องและมีแผนการด าเนินงานที่ชัดเจนแต่สามารถยืดหยุ่นได้
ตามบริบทของพ้ืนที่ ทั้งในด้านเวลา การติดต่อประสานงานกับบุคคลหลายระดับ หลายองค์กร และการบริหาร
จัดการงบประมาณท่ีควรมีความเหมาะสม 
 
 3) ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  เทศบาลต าบลหนองตาด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์  ควรจัดท านโยบายอย่างเป็นรูปธรรม เพ่ือ
ก าหนดแนวทางแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการขยะในชุมชน การสร้างกลไกของชุมชน และควรแต่งตั้งคณะกรรมการ 
เรื่อง การจัดการขยะของชุมชน เพ่ือดูแลรับผิดชอบในการจัดการขยะ และการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจด้าน
การบริหารจัดการขยะที่ถูกต้อง ตั้งแต่การปรับพฤติกรรมการใช้สินค้าอุปโภค บริโภค การคัดแยกขยะใน
ครัวเรือน เพ่ือลดปริมาณขยะตั้งแต่ต้นทาง และการส่งเสริมให้มีกลไกขับเคลื่อนในชุมชนโดยการมีส่วนร่วมของ
สมาชิกในชุมชน  
 
 

 


