
บทที่ 3 
การออกแบบการปฏิบัติการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชนต าบลศรีณรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ ทีมวิจัยร่วมกับนักวิจัยในพ้ืนที่ ด าเนินการ
วิจัย โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์เจาะลึก การโสเหล่/สนทนากลุ่ม การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม และไม่มีส่วนร่วม การเดินส ารวจ และจัดเวทีร่วมกับชุมชน พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถอด
บทเรียน เพ่ือน าไปสู่การสังเคราะห์องค์ความรู้ และหาแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชน
อย่างมีส่วนร่วม เพ่ือการเปลี่ยนแปลงของป่าในทางที่ดีข้ึน โดยมีวิธีด าเนินการวิจัยตามหัวข้อต่อไปนี้ 
 

การออกแบบการปฏิบัติการวิจัย 
    1. ขั้นตอนการเตรียมการด้านทีมวิจัย (นักวิจัยสถาบัน นักวิจัยในพื้นที่  
ผู้ประสานงาน และนักศึกษาที่ร่วมวิจัย) เตรียมพื้นท่ีเป้าหมาย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
    1.1 การเตรียมทีมวิจัย 
    1.2 การเตรียมชุมชน 
    1.3 เตรียมเครื่องมือและเก็บข้อมูล 
    2. การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
     2.1 ศึกษาดูงาน  
     2.2 การอบรมการใช้เครื่องมือ     
     2.3 ทดลองใช้เครื่องมือ  
    3. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือสังเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาและแนวทางการ
ปฏิบัติที่ดีในการจัดการป่า 
     3.1 ประชุมสรุปสังเคราะห์ปัญหาและแนวทางแก้ปัญหา  
     3.2 หาแนวทางปฏิบัติที่ดีร่วมกันในระดับชุมชน  
    4. ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน 
     4.1 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอดบทเรียน  
 

กลุ่มเป้าหมาย 
 1. ประชากร  
  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยนี้ใช้การเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง ได้แก่ 
ตัวแทนผู้มีจิตอาสาของผู้น าชุมชน ผู้สูงอายุ เยาวชน และประชาชนที่ใช้ประโยชน์จากป่าของหมู่บ้าน
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รอบป่า 3 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านยางชุม หมู่ 7, บ้านวังศิลา หมู่ 9 และ บ้านยางชุมเหนือ หมู่ 12 ต าบล
ศรีณรงค์ อ าเภอชุมพลบุรี จังหวัดสุรินทร์ เป็นจ านวน 30 คน ใช้ในการตอบแบบสอบถามและให้
ข้อมูล 
 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   การศึกษาวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพแบบพรรณนา เพื่อให้การด าเนินวิจัยสามารถวัดได้
ทั้งในด้านพฤติกรรมและรูปธรรมจึงใช้เครื่องมือการวิจัยหลายวิธี ได้แก่ แบบประเมินความคิดเห็น 
(ปลายเปิดและปลายปิด) การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (ปลายเปิดและปลายปิด) หลักสูตรการ
ฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การทดลอง การสังเกต Mind Mapping รายละเอียดดังนี้  
    1. การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview Technique) โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบ
ไม่มีโครงสร้างในการเก็บรวบรวมข้อมูลความเป็นมาของป่าและชุมชน ประเพณีและความเชื่อ การใช้
ประโยชน์จากป่า เกี่ยวกับบริบทชุมชนค้นหาศักยภาพและศึกษาวิถีชีวิตของชุมชน ความต้องการของ
ชุมชน สถานการณ์ปัญหาที่ชุมชนก าลังเผชิญ ผลกระทบของปัญหาในวงกว้าง ตลอดจนการค้นหาทุน
ทางสังคม เช่น ทุนทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ทุนทรัพยากรบุคคล ทุนวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เป็นต้น ผ่านการสนทนาพูดคุย การจัดเวทีร่วมกับชุมชน การเดินส ารวจชุมชนและป่า
ชุมชน จากผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ ผู้รู้ และผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้สูงอายุ และประชาชนในพื้นท่ี 
    2. การสนทนากลุ่ม (Focused Group) โดยใช้แบบสัมภาษณ์ (Interview Schedule) 
ในการระดมความคิดเห็นของกลุ่ม โดยใช้เทคนิค Appreciation-Influence-Control : AIC) การ
ระดมความคิดเห็น (Brainstorming) แผนที่ความรู้ รวมทั้ง การวิเคราะห์จุดอ่อนจุดแข็งภายในกลุ่ม
และโอกาสข้อจ ากัดภายในชุมชนรอบป่า (SWOT Analysis)  
    3. แบบสอบถาม (Questionnaire) แบบสอบถามเป็นเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล 
ประกอบด้วยชุดของข้อค าถามท่ีต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ  
    4. การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) โดยใช้แบบตรวจ
รายการ (Checklist) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมและทัศนะคติรวมทั้งปฏิสัมพันธ์ระหว่างประชาชนใน
หมู่บ้านจากการท ากิจกรรมร่วมกัน 
    5. การสังเกต (Observation) การสังเกตการณ์เป็นเทคนิคการรวบรวมข้อมูลการวิจัย
อย่างหนึ่ง ที่ผู้สังเกตการณ์ใช้สายตาเฝ้าดูหรือศึกษาเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ต่างๆ เพ่ือให้เข้าใจ
ลักษณะธรรมชาติและความเก่ียวข้องกันระหว่างองค์ประกอบต่างๆ ของเหตุการณ์  
  6. การประชุมแบบมีส่วนร่วม เป็นการระดมสมองท าจะให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหา 
ความต้องการ และศักยภาพของผู้ที่เก่ียวข้องในเรื่องต่างๆ เป็นวิธีการที่เปิดโอกาส ให้ผู้เข้าร่วมประชุม
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ได้มีเวทีพูดคุยแลกเปลี่ยน ความรู้ประสบการณ์ที่จะท าให้เกิดความเข้าใจถึงสภาพปัญหา ความ
ต้องการ และศักยภาพของผู้ที่เกี่ยวข้องต่างๆ  
  8. ผังความคิด (Mind Map) เป็นการถ่ายทอดความคิด หรือข้อมูลต่างๆ ที่มีอยู่ในลงกระดาษ 
โดยการใช้ภาพ สี เส้น และการโยงใย โดยใช้แสดงการเชื่อมโยงข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
ระหว่างความคิดหลัก ความคิด และความคิดย่อยท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 

แผนการด าเนินการวิจัย 
 
ตารางท่ี 3.1 แผนการด าเนินการวิจัย 
 

ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลักของโครงการ/
ช่วงเวลาที่ด าเนินการ 

ท าอย่างไร/ วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ขั้นตอนการเตรียมการด้านทีมวิจัย (นักวิจัยสถาบัน นักวิจัยในพื้นที่ ผู้ประสานงาน และ
นักศึกษาที่ร่วมวิจัย) เตรียมพื้นที่เป้าหมาย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1.1 การเตรียมทีมวิจัย 
(ม.ค. 60) 
 

- ประชุมทีมงานวิจัยร่วมกับนักวิจัยในพ้ืนที่  
- วางแผนการด าเนินการ ออกแบบเครื่องมือ แบ่ง
บทบาทหน้าที่รับผิดชอบและทิศทางในการท างาน
ร่วมกัน 
 

1.2 การเตรียมชุมชน 
(ก.พ. 60) 
 

- จัดเวทีประชุมคนในชุมชน เพ่ือท าความเข้าใจถึง
ความเป็นมา วัตถุประสงค์ และรายละเอียดของ
โครงการวิจัย 
- วางแผนการด าเนินงานวิจัยร่วมกับคนในชุมชน 
โดยน าแผนการด าเนินงานวิจัยที่ท าไว้ แล้วน าเสนอ
ต่อชุมชนเพ่ือปรับให้เหมาะกับบริบทชุมชน 
- วางแผนการเก็บข้อมูลร่วมกัน 
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ตารางท่ี 3.1 แผนการด าเนินการวิจัย (ต่อ) 
 

ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลักของโครงการ/
ช่วงเวลาที่ด าเนินการ 

ท าอย่างไร/ วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1.3 เตรียมเครื่องมือและเก็บข้อมูล 
(มี.ค. 60) 
 

- รับสมัครกลุ่มเป้าหมายที่เป็นจิตอาสาในแต่ละ
กิจกรรม 
- จัดอบรมเชิงปฏิบัติการออกแบบเครื่องมือเพ่ือใช้ใน
การเก็บข้อมูล 
- ลงพื้นที่เก็บข้อมูลบริบทของป่าชุมชนและส ารวจ
ทรัพยากรในป่าชุมชน 
- ก าหนดประเด็นและกลุ่มเป้าหมายในการเก็บข้อมูล 
- ทดลองปฏิบัติการเก็บข้อมูล 
- สังเคราะห์ข้อมูล 
 

2. การเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
2.1 ศึกษาดูงาน 
(เม.ย. 60) 
 

- ศึกษาดูงานพ้ืนที่ที่ประสบความส าเร็จการท าแนว
ปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วน
ร่วม (ป่าละหอกกระสัง อ.ประโคนชัย จ.บุรีรัมย์) 
- ประชุมถอดบทเรียนร่วมกัน 

3. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสังเคราะห์แนวทางการแก้ปัญหาและแนวทางการปฏิบัติที่ดีในการ
จัดการป่า 
3.1 ประชุมสรุปสังเคราะห์ปัญหาและ
แนวทางแก้ปัญหา 
(มิ.ย. 60) 
 

- ด าเนินการทดลองตามแผนใช้รูปแบบแนวปฏิบัติที่
เหมาะสมในการจัดการป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของ
ชุมชน 
- สร้างการเรียนรู้ร่วมกับชุมชน และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  
- ทบทวนสรุปประเมินผลการทดลองปฏิบัติการ 

3.2 หาแนวทางปฏิบัติที่ดีร่วมกันในระดับ
ชุมชน 
(ก.ค. – ก.ย. 60) 

- ปฏิบัติรูปแบบแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการ
ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมในชุมชน 
- สรุปผล 
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ตารางท่ี 3.1 แผนการด าเนินการวิจัย (ต่อ) 
 

ขั้นตอนหรือกิจกรรมหลักของโครงการ/
ช่วงเวลาที่ด าเนินการ 

ท าอย่างไร/ วิธีการด าเนินกิจกรรม 

4. . ขั้นตอนการทดลองใช้แผนปฏิบัติการ 
4.1 ติดตามผล ประเมินผล สรุปผล และถอด
บทเรียน 
(ต.ค. – ธ.ค. 60) 
 
 
 
 
 
 

- ประชุมทีมงานวิจัยร่วมกับนักวิจัยในพ้ืนที่เพ่ือวาง
แผนการด าเนินการ  
- ประเมินผลจากการน าแนวทางปฏิบัติที่ดีไปปรับใช้ 
- สรุปแนวทางแนวปฏิบัติที่เหมาะสมในการจัดการ
ป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมในชุมชน 
- ถอดบทเรียนจากนักวิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
- จัดเวทีคืนข้อมูลและตรวจสอบข้อมูลร่วมกัน 

 


