
บทท่ี2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

   การวิจัยเรื่องการพัฒนาศักยภาพชุมชนในการลดพฤติกรรมเสี่ยงจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

องค์การบริหารส่วนต าบลค าโคกสูง อ าเภอวังสามหมอ จังหวัดอุดรธานี ผู้วิจัยท าการทบทวนเอกสารและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

2.1 การทบทวนวรรณกรรม 

 2.1.1 นิยามความหมายของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

 2.1.2 การแบ่งกลุ่มสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

 2.1.3 อันตรายของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

 2.1.4 ผลกระทบต่อภาวะสุขภาพ 

 2.1.5 ศักยภาพชุมชน 

2.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

2.1 การทบทวนวรรณกรรม 
มนุษย์ได้มีการค้นหาวิธีการต่างๆ ที่ใช้ก าจัดศัตรูพืชเพ่ือไม่ให้ผลผลิตจากการเกษตรถูกท าลายโดย

ศัตรูพืช  มีบันทึกการใช้ก ามะถันเป็นสารก าจัดเชื้อราในประเทศจีนมาตั้งแต่ 1 ,000 ปีก่อนคริสตกาล 

หลังจากนั้นมีการใช้สารต่างๆเพ่ือก าจัดศัตรูพืช เช่น น้ าที่สกัดจากใบยาสูบ และในช่วงต้น ค.ศ.1900 ได้มี

การสังเคราะห์สารก าจัดศัตรูพืชในกลุ่มต่างๆจ านวนมาก แต่การคิดค้นและพัฒนาได้เพ่ิมขึ้นอย่างมากช่วง

หลังสงครามโลกครั้งที่ 2 (ณัฐ ตันศรีสวัสดิ์ และศิรินันท์ เอ่ียมภักดิ์, 2550 : 179) 

2.1.1 นิยามความหมายของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (pesticides) หมายถึง สารเคมี กระบวนการทางกายภาพหรือทางชีวภาพ 

ซึ่งใช้ป้องกัน ท าลาย ขับไล่หรือลดจ านวนศัตรูพืชผลเกษตรกรรม ซึ่งได้แก่สัตว์ พืช หรือจุลชีว 

(microorganism) ต่างๆซึ่งมีอันตรายหรือท าลายพืชผลเกษตรกรรม (ณัฐ ตันศรีสวัสดิ์ และศิรินันท์ เอ่ียม

ภักดิ,์ 2550 : 179) 
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สารเคมีก าจัดศัตรูพืช หมายถึง สารเคมีกลุ่มหนึ่งที่ได้จากการสังเคราะห์ขึ้นหรือได้จากธรรมชาติ 

มีประสิทธิภาพในการป้องกัน ควบคุมและท าลายศัตรูพืช ได้แก่ โรคพืช แมลงและวัชพืช ศัตรูสัตว์ ได้แก่ 

เชื้อโรค แมลง และสัตว์ที่เป็นพาหะน าโรค เช่น หนู แมลงสาบ เป็นต้น ซึ่งสารเคมีดังกล่าวถูกน ามาใช้โดย

มีวัตถุประสงค ์   

       1) เพ่ือเพ่ิมผลผลิตการเกษตร โดยการป้องกันและก าจัดแมลงศัตรูพืช ท าลายวัชพืชที่

แย่งอาหารพืชหลัก ท าลายเชื้อราและไวรัสซึ่งเป็นเชื้อโรคระบาดท าลายพืช ท าให้พืชแข็งแรงเจริญเติบโต

ได้ดีและให้ผลผลิตสูงขึ้น 

        2) เพ่ือควบคุมเชื้อโรคที่เป็นอันตรายต่อชีวิตมนุษย์และสัตว์ เช่น เชื้อโรคมาลาเรีย ไข้

เหลือง โรคเท้าช้างไทฟัส เป็นต้น โดยการท าลายพาหะน าโรคต่างๆ เช่น การใช้สารดีดีทีฉีดพ่นท าลายยุง

ตามแหล่งต่างๆ  

     3) เพ่ือป้องกันก าจัดศัตรูพืชและศัตรูสัตว์ในโครงการขนาดใหญ่ เช่น โครงการควบคุม

ก าจัดยุงของรัฐบาล โครงการป้องกันก าจัดหนู ซึ่งเป็นการใช้สารเคมีในเนื้อที่ขนาดใหญ่ที่เป็นประโยชน์ต่อ

ชุมชนและส่วนรวม (นวลศรี ทยาพัชร, 2541 : 83) 

สารเคมีก าจัดศัตรูพืช หมายถึง สารหรือส่วนประกอบของสารที่ได้จากการสังเคราะห์ขึ้นหรืออาจ

สกัดจากธรรมชาติออกมาในรูปของสารเคมี มีประสิทธิภาพในการป้องกัน ควบคุมและท าลายศัตรูพืช 

(แมลงและวัชพืช) ศัตรูสัตว์ (เชื้อโรค แมลงและสัตว์ที่เป็นพาหะน าโรค เช่น หนู แมลงสาบ เป็นต้น)               

(ศิริวรรณ ฉันเจริญ, อรพันธ์ อันติมานนท์ และโกวิทย์ บุญมีพงศ์, 2553 : 7) 

2.1.2 การแบ่งกลุ่มสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสามารถจ าแนกได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของการใช้ 

โดยทั่วไปจะใช้ในรูปของปุ๋ย (fertilizers) สารพิษปราบศัตรูพืช (pesticides) ซึ่งโดยทั่วไปจะแบ่งเป็นสาร

ก าจัดแมลง (insecticides) สารก าจัดวัชพืช (herbicides) สารก าจัดเชื้อรา (fungicide) สารก าจัด

สาหร่าย (algaecide) และสารก าจัดสัตว์แทะ (rodenticides) (ปีติ พูนไชยศรี, 2550 : 393) หรือจ าแนก

โดยสภาพการออกฤทธิ์ภายในและภายนอกเซลล์พืช มีได้ 2 ชนิดคือ สารก าจัดศัตรูพืชประเภทสัมผัสตาย 

(contact pesticide) หรือประเภทที่ไม่ดูดซึม (non systemic) สารประเภทนี้จะฉาบเคลือบอยู่ที่ผิว

ภายนอกของเซลล์พืช ออกฤทธิ์โดยการสัมผัสกับกลุ่มเป้าหมาย และสารก าจัดศัตรูพืชประเภทดูดซึม 
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(systemic pesticide) จะออกฤทธิ์โดยการดูดซึมเข้าสู่เซลล์พืช และมีกลไกการออกฤทธิ์ท าลายหลังจาก

การดูดซึมเข้าไปแล้ว (ส านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม, 2561) นอกจากนี้ยังสามารถ

จ าแนกโดยอาศัยกลุ่มเป้าหมายหรือตามชนิดของศัตรูพืช ได้แก่  

       2.1.2.1 สารเคมีก าจัดแมลง คือ สารใดๆที่น ามาใช้เพื่อวัตถุประสงค์ในการฆ่า บรรเทาให้

เบาบางลง หรือไล่แมลงออกจากสถานที่ที่ต้องการให้ปลอดจากแมลงชนิดนั้น การเลือกใช้สารต่างๆเพ่ือให้

ตรงตามวัตถุประสงค์จ าเป็นต้องค านึงถึงสมบัติประจ าตัวของสารนั้นว่าให้ผลดีต่อแมลงชนิดใด มีพิษมาก

น้อยเพียงใด สารตกค้างจะส่งผลกระทบถึงคน สัตว์ หรือพืชที่อยู่ใกล้เคียงหรือไม่ 

สารเคมีก าจัดแมลงสามารถจ าแนกได้ 2 วิธี คือ  

     1) การจ าแนกตามลักษณะการออกฤทธิ์ของสารก าจัดแมลง ซึ่งสามารถแบ่งได้ 

ดังนี้ 

      1.1) สารที่ออกฤทธิ์ทางกระเพาะ (stomach toxicants) สารกลุ่มนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อแมลงกินสารเข้าไป เมื่อสารตกถึงกระเพาะจะถูกดูดซึมและออกฤทธิ์ในระบบทางเดินอาหารของ

แมลง 

      1.2) สารที่ออกฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกสาร (contact toxicants) สารกลุ่มนี้ออก

ฤทธิ์เมื่อสัมผัสถูกตัวแมลงแล้วจึงซึมเข้าสู่ตัวแมลง  

               1.3) สารรม (fumigants) สารกลุ่มนี้มีสมบัติระเหยได้ง่าย เข้าสู่ตัวแมลงทาง

ระบบหายใจ ออกฤทธิ์ฆ่าแมลงเมื่อระดับความเข้มข้นสูงพอ 

           1.4) สารดูดซึม (systemic toxicants) สารกลุ่มนี้มีสมบัติละลายน้ าได้ดี จึง

ซึมผ่านทางรากของพืชสู่ล าต้นและใบ เหมาะส าหรับใช้ก าจัดแมลงจ าพวกปากดูดและแมลงเจาะล าต้น 

ไส้เดือนและใช้กับปศุสัตว์ได้ด้วย 

          1.5) สารอุดทางหายใจ (suffocating materials) สารกลุ่มนี้ฆ่าแมลงได้โดย

เข้าไปอุดทางเดินทางหายใจของแมลง มักจะเป็นสารจ าพวกน้ ามัน     

           2) การจ าแนกตามสมบัติทางเคมีของสารก าจัดแมลง โดยทั่วไปแบ่งออกเป็น 2 

กลุ่ม คือ 

      2.1) สารประกอบนินทรีย์ เป็นสารประกอบของธาตุที่พบตามธรรมชาติ แต่

ไม่มีคาร์บอนในโมเลกุล สารเหล่านี้มักมีความเสถียรมาก ไม่ระเหยและมักละลายได้ดีในน้ า สารบางชนิด

สามารถคงสภาพอยู่ได้นานและมีพิษสะสมต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม เช่น สารประกอบพวกสารหนู 
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ไซยาไนด์ ปรอทและแทลเลียม ตัวอย่างของสารกลุ่มนี้ คือ กรดบอริก (boric acid) คอปเปอร์ไฮดรอก

ไซด์ (copper hydroxide) โซเดียมอาร์ซีไนต์ (sodium arsenite) โซเดียมคลอเรต (sodium chlorate)  

      2.2) สารประกอบอินทรีย์ สารกลุ่มนี้เป็นสารที่มนุษย์ผลิตหรือสังเคราะห์ขึ้น 

มักมีองค์ประกอบของคาร์บอน ไฮโดรเจน และธาตุอ่ืนๆอีก เช่น คลอรีน ออกซิเจน ก ามะถัน ฟอสฟอรัส

และไนโตรเจน โดยสารเหล่านี้แบ่งออกเป็นกลุ่มๆดังนี้ 

    2 .2 .1 ) ส า ร ป ร ะ ก อ บ อ อ ร์ แ ก โน ค ล อ รี น  (organochlorine 

compounds) เป็นสารอินทรีย์ที่สังเคราะห์ขึ้นประกอบด้วยคาร์บอน คลอรีน ไฮโดรเจน และบางชนิดมี

ออกซิเจนร่วมด้วย มักนิยมเรียกกันว่า คลอริเนเตดไฮโดรคาร์บอน (chlorinated hydrocarbons) หรือ

คลอริเนเตดอินเซกติไซด์ (chlorinated insecticides) สารในกลุ่มนี้มีคุณสมบัติไม่ละลายน้ า สลายตัวได้

ช้าในสิ่ งแวดล้อม (ปริญญา ภานุ เวศ , 2548) มี พิษต่อแมลงทุกชนิด จากการที่ สารเคมีกลุ่ ม

ออร์กาโนคลอรีนรวมกับไขมันที่เกาะกับผนังห่อหุ้มเซลล์ประสาท (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 

2539) มีผลท าให้กล้ามเนื้อกระตุก อวัยวะไม่ท างานประสานกัน ถ้าได้รับในปริมาณน้อยจะมีอาการ

แสดงออก เช่น อาการปวดหัว หน้ามืด และอาการคลื่นไส้ หากได้รับสารพิษเป็นระยะเวลานานๆจะท าให้

เกิดพิษแบบเรื้อรังที่ส่งผลต่อการท างานของตับและเป็นสาเหตุของการเกิดโรคมะเร็ง สารกลุ่มนี้จึงมีการ

ควบคุมการใช้และยกเลิกไป เช่น DDT, diedrin, endosulfan เป็นต้น (แสงโฉม ศิริพานิช, 2556) 

 2.2.2) สารกลุ่มออร์แกโนฟอสเฟต (Organophosphate  
compound) สารกลุ่มนี้ เป็นสารที่มีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ และเป็นสารที่ละลายได้ดีในน้ า 
สลายตัวได้ง่ายในธรรมชาติ เป็นสารเคมีที่เป็นที่นิยมใช้ในกลุ่มเกษตรกร เนื่องจากสารพิษในกลุ่มนี้  
มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ ดี ใ น ก า ร ก า จั ด  ศั ต รู พื ช แ ล ะ พิ ษ ต ก ค้ า ง อ ยู่ ใ น พื ช ไ ม่ น า น 
มีประสิทธิภาพในการป้องกันก าจัดศัตรูพืชได้สูง  บางชนิดมีความเป็นพิษต่อสัตว์ เลือดอุ่นน้อย 
บ า ง ช นิ ด ส า ร ก ลุ่ ม นี้ มี พิ ษ เฉี ย บ พ ลั น ต่ อ ม นุ ษ ย์ แ ล ะ สั ต ว์ มี ก ร ะ ดู ก สั น ห ลั ง  โ ด ย มี 
ความเป็นพิษต่อการท างานของเอนไซม์ในระบบประสาทส่วนกลาง คือ โคลีนเอสเตอเรส (Cholinesteras
e) บางชนิด  สามารถถูกดูดซึมอยู่ ใน พืชได้นาน เช่น  พาราไธออน ,มาลาไออน (Malathion), 
เฟนนิโตรไธออน (Fenitrothion), Trichlorfon, Elthyl Parathion,TEPP และจะมีอาการอ่ืนๆที่พบ เช่น 
อาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องเดิน ม่านตาหด กล้ามเนื้อกระตุก 
    2.2.3) สารกลุ่มคาร์บาเมต (Carbamate Compound) 
เป็นเอสเทอร์และ มีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบส าคัญ ละลายได้ดีสารละลายอินทรีย์ (Organic solvent) 
บางชนิดละลายได้ดีในน้ า ส่วนใหญ่สารกลุ่มนี้สามารถก าจัดศัตรูพืชและสัตว์ได้หลายชนิด 
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มีพิษน้อยต่อมนุษย์และสัตว์  การเกิดพิษมีลักษณะคล้ายกับกลุ่มออร์กาโนฟอสเฟตคือไม่สะสมในสิ่งมีชีวิต 
และมีผลต่อการยับยั้ง การท างานของเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส และสามารถดูดซึมอยู่ในพืชได้นาน เช่น 
คาร์บาริล (Carbaryl), คาร์โบฟูแรน (Carbofuran), เมโทมิล (Methomyl), อัลดิคาร์บ เป็นต้น 

             2 . 2 . 4 )  ส า ร ก ลุ่ ม ไ พ รี ท ร อ ย ด์  ( Synthetic Pyrethroids) 
เป็ น สารกลุ่ ม สั ง เคราะห์ จ ากธรรมชาติ ที่ สกั ด จาก พื ช ไพรีท รัม มี คุณ สมบั ติ สลายตั ว ได้ ง่ าย 
เป็นสารที่มีพิษตกค้างน้อยที่สุด มักใช้ร่วมกับสารก าจัดแมลงชนิดอื่นๆ ได้แก่ เดลตาเมธริน (Deltamethri
n), เพอร์เมธริน (Permethrin) เรสเมธริน (Resmethrin), ไบโอเรสเมธริน (Bioresmethrin) เป็นต้น 
นอกจากนี้จะมีสารละลายประเภทละลายไขมันบางชนิดช่วยกระตุ้นท าให้ เกิดการท าลายพิษ 
ในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนม ท าให้สารพิษถูกท าลายอย่างรวดเร็วจากการสูญเสียน้ าออกจากร่างกายด้วยเหตุนี้ 
สารกลุ่มนี้จึงมีความเป็นพิษในระดับต่ า (ปริญญา ภานุเวศ, 2548) การเกิดพิษที่พบได้บ่อยของสารกลุ่มนี้ 
คือ อาการคันตามผิวหนัง 

 2.1.2.2 สารป้องกันก าจัดวัชพืช (Herbicide) เป็นสารที่ใช้ป้องกันหรือใช้ในการขัดขวาง

การเจริญเติบโตของพืช หรือใช้ในการก าจัดพืชที่ขึ้นในพ้ืนที่ที่ไม่ต้องการ (ศิริพันธ์ สุขมาก, 2540) สารใน

กลุ่มนี้มีฤทธิ์ต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยน้ านม ท าให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน แน่นหน้าอก ในกลุ่มที่มีอาการ

รุนแรงจะพบปัสสาวะออกน้อย ไตวาย (แสงโฉม ศิริพานิช, 2556) สารเคมีก าจัดวัชพืชแบ่งออกได้เป็น 2 

กลุ่มใหญ่ จ าแนกตามการเลือกท าลายเป็น 2 กลุ่ม ได้แก ่

   1) สารชนิดเลือกท าลาย (Selective herbicide) โดยท าลายเฉพาะวัชพืช แต่
ไม่เป็นอันตรายต่อพืชที่ปลูก เช่น 2, 4-D ก าจัดวัชพืชใบกว้างโดยไม่เป็นพิษต่อต้นข้าวที่เป็นพืชใบแคบ 
เป็นต้น 
   2) สารชนิดไม่เลือกท าลาย (Non-selective herbicide) ท าลายวัชพืชใบแคบ 
ใบกว้างหรือกก แนะน าให้ใช้ก าจัดวัชพืชในที่ท่ีไม่มีการปลูกพืช หรือถ้าจะพ่นในที่ที่มีพืชขึ้นอยู่หรืออยู่
ใกล้เคียง ต้องพ่นอย่างระมัดระวัง เช่น พาราควอท (Paraquat) ไกลโฟเสท (Glyphosate) เป็นต้น 
  2.1.2.3 สารก าจัดเชื้อรา (Fungicide) เป็นสารที่มีคุณสมบัติในการป้องกันความเสียหาย
จากการเกิดอันตรายจากเชื้อราชนิดต่างๆที่เข้าท าอันตรายต่อพืช อันตรายจากสารก าจัดเชื้อราเกิดจาก
การสัมผัสโดยตรง  มีผลให้เกิดการระคายเคือง ผิวหนัง คัน และมีอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วง 
อ่อนเพลีย ส่วนใหญ่มีผลต่อสัตว์น้ ามีอยู่หลายกลุ่ม บางชนิดมีพิษน้อยแต่บางชนิดมีพิษมาก เช่น 
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   1 ) กลุ่ ม  Dimethey Dithiocarbamates เช่ น  ไซแรม  (Ziram) เฟอแบม 
(Ferbam)     ไธแรม(Thiram) เป็นต้น มีฤทธิ์ยับยั้งเอนไซม์ Acetaldehyde dehydrogenase เกิด 
Antabuse Effect ในคนที่ดื่มสุราร่วมด้วย 
   2) กลุ่ม Ethylenebisdithiocarbamates เช่น มาแนบ (Maneb) แมนโคแซบ
(Mancozeb) ไซแนบ (Zineb) เป็นต้น กลุ่มนี้จะถูก Metabolize เป็น Ethylene thiourea ซึ่งเป็นสาร
ก่อมะเร็งในสัตว์ 
   3) กลุ่ม Methyl Mercury ดูดซึมได้ดีทางผิวหนังและมีพิษต่อระบบประสาท 
   4) ก ลุ่ ม Hexachlorobenzene ยั บ ยั้ ง เ อ น ไ ซ ม์  Uroporphyrinogen 
Decarboxylase มีพิษต่อตับ ผิวหนัง ข้อกระดูกอักเสบ 
   5) กลุ่ ม  Pentachlorophenol สัมผัสมากๆ ท าให้ ไข้สู ง เหงื่อออกมาก              
หัวใจเต้นเร็ว 
  2.1.2.4 สารก าจัดหนูและสัตว์แทะ (Rodenticides) สารกลุ่มนี้เป็นสารกลุ่มออกฤทธิ์
เร็วส่วนใหญ่เป็นสารกลุ่มที่มีฤทธิ์ต้านการแข็งตัวของเลือด ตัวอย่างเช่น วอฟฟาริน (Warfarin) เป็นต้น 
ส่งผลให้เกิดอาการคลื่นไส้ อาเจียน ท้องร่วง หัวใจเต้นเร็ว อาจเกิดอาการช็อก หัวใจหยุดเต้นได้                  
การสัมผัสระยะเวลายาวนาน จะท าให้มีอาการอ่อนเพลีย ผิวซีด เลือดออกใต้ผิวหนัง 
 
 2.1.3 อันตรายของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

อันตรายหรือความเป็นพิษสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ าแนกตามชนิดของสารเคมีที่ส าคัญ มีดังนี้ 
        2.1.3.1 สารออร์กาโนฟอสเฟต มีฤทธิ์ขัดขวางการท างานของระบบประสาทส่วนกลาง 
และระบบประสาท รอบนอก โดยจะจับกับตัวเอ็นไซม์โคลีนเอสเตอเรส ซึ่งมีหน้าที่ส่งสัญญาณประสาท 
หยุดการท างาน ผลการจับ ตัวกับเอ็นไซม์ท าให้ปริมาณของเอ็นไซม์ ลดลง และมีผลต่อกล้ามเนื้อต่างๆ 
ต่ อ ม ต่ า ง  ๆ แ ล ะก ล้ าม เนื้ อ เรี ย บ ซึ่ ง  ค วบ คุ ม อ วั ย ว ะต่ า ง  ๆ  ใน ก ารท า งาน ม าก ก ว่ าป ก ติ 
เนื่องจากปริมาณเอ็นไซม์โคลีน เอสเตอเรสมีไม่มากพอที่จะหยุดการท างาน พบอาการ ม่านตาหรี่ 
ห า ย ใ จ ล า บ า ก  เ วี ย น ศี ร ษ ะ  อ า เ จี ย น  มื อ สั่ น  เ ดิ น โ ซ เ ซ  ชั ก  ห ม ด ส ติ 
ระบบกล้ าม เนื้ อพบอาการกล้ าม เนื้ อ อ่อนแรง ตะคริว ที่ กล้ าม เนื้ อต่ อมต่ างๆ  ต่ อมน้ าล าย 
ขับน้ าลายออกมามาก ต่อมเหงื่อขับเหงื่อออกมามาก 
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   2.1.3.2 สารคาร์บาเมต สารในกลุ่มนี้มีการออกฤทธิ์คล้ายคลึงกับสารออร์กาโนฟอสเฟต 
แต่ความเป็นพิษน้อยกว่า อาการที่เกิดขึ้นเหมือนกับการได้รับสารออร์กาโนฟอสเฟต ยกเว้นอาการชัก 
ไม่รู้สึกตัวเกิดข้ึนน้อย 
           2.1.3.3 สารออร์กาโนคลอรีน  สารกลุ่ มนี้ ถู กดูดซึมที่ ผิ วหนั ง เมื่ อ ได้ รับมากๆ 
จะท าให้ระบบประสาทส่วนกลาง ถูกขัดขวาง พบอาการกล้ามเนื้ออ่อนแรง เวียนศีรษะ ปวดศีรษะ 
            2.1.3.4 สารไพรีทรอยด์  เป็นสารที่มีความไวทางชีวภาพสูง และใช้แบบเจือจาง 
สารกลุ่มนี้ถูกก าจัดออกจาก ร่างกาย ไม่ถูกสะสมอยู่ในร่างกาย พบอาการชา หายใจเร็วตื้น เจ็บคอ 
คอแห้ง แสบจมูก คันตามผิวหนัง ท้องเสีย น้ าลายไหลมาก หนังตากระตุก เดินโซเซ 
            2.1.3.5 สารก าจัดวัชพืช เช่น สารพาราควอท ที่ออกฤทธิ์เร็วและจะเสื่อมฤทธิ์ทันที 
เมื่อตกถึงพ้ืนดิน สารนี้ละลายน้ าและแอลกอฮอล์ได้ดี ไม่มีสี มีกลิ่นอ่อนๆ คล้ายกลิ่นแอมโมเนีย สารนี้  
มีพิษต่อผิวหนัง และเยื่อเมือกพบอาการผิวหนังแห้งแตก ผื่นแดง เป็นแผล เล็บซีดขาว เล็บเปราะ 
ระบบหายใจ พบอาการไอ เลือดก าเดาไหล เจ็บคอ หากรับประทานเข้าไปท าให้เกิดพังผืดที่ปอด 
การหายใจล้มเหลว 
           2.1.3.6 สารเคมี ก าจั ดหนู  เช่ น  ซิ งค์ฟอสไฟต์  มี ความเป็ น พิษมากเมื่ อถูกน้ า 
และกรดในกระเพาะอาหาร เกิดปฏิกิริยาได้ก๊าซพิษฟอสฟีน ท าลายเซลล์กระเพาะอาหาร ตับ ไต 
การดู ด ซึ ม  เข้ าสู่ ร่ า งกายท า ให้ มี น้ า คั่ ง ใน ป อด  ป วดศี รษ ะ  ห าย ใจขั ด  ค วาม ดั น โลหิ ต สู ง 
อาจท าให้เสียชีวิตภายในระยะเวลา 2-3 ชั่วโมง 
            2.1.3.7 สารไธโอคาร์บาเมต เป็นสารกลุ่มรักษาโรคพืช ลักษณะอาการเกิดขึ้น 
มีลักษณะเหมือนไพรีทรอยด์ ทางเดินหายใจพบอาการ คอแห้ง แสบจมูก ไอ ตาพบอาการเคืองตา ตาแดง 
ผิวหนัง พบอาการคันผิวหนัง มีจุดขาวที่ผิวหนัง ผื่นแดง 
 

 2.1.4 ผลกระทบต่อภาวะสุขภาพ  

  2.1.4.1 สารเคมีก าจัดศัตรูพืช สามารถเข้าสู่ร่างกายได้ 3 ทาง คือ 

  1. ทางผิวหนัง สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะเข้าสู่ร่างกายพบในอัตราสูงถึงร้อยละ 

90 ผ่านทางผิวหนังโดยตรง เช่น ก่อนฉีดพ่น สัมผัสได้จากการผสมสารโดยไม่ใช้ถุงมือ ขณะฉีดพ่นสัมผัส

จากการถูกละอองสารและเสื้อผ้าที่เปียกชุ่มด้วยสารเคมีก าจัดศัตรูพืช หลังฉีดพ่นสามารถสัมผัสสารเคมี

ก าจัดศัตรูพืชได้จากการเก็บเกี่ยวผลผลิตที่มีสารปนเปื้อนอยู่โดยไม่ใส่ถุงมือ ท าให้เกิดความระคายเคือง 

การแพ้ และสารบางชนิดสามารถซึมผ่านผิวหนังเข้าสู่ระบบหมุนเวียนโลหิต การเข้าสู่ร่างกายจากการ
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สัมผัสผ่านช่องทางต่างๆ อาทิ รูขุมขน ต่อมไขมัน ต่อมเหงื่อ  และผิวหนังชั้นนอก เป็นต้น ปัจจัยที่ท าให้

สารเคมีเข้าสู่ร่างกายขึ้นอยู่กับ ความเข้มข้นของสารเคมี ความไวของปฏิกิริยา ความสามารถในการ

ละลายของสารเคมี ลักษณะของผิวหนังบริเวณที่รับสัมผัส และระยะเวลาที่สัมผัส (สุนิสา ถาน้อย , ธงชัย 

หน่อแก้ว และเสมอ ถาน้อย, 2550)  เช่น เมื่อเกษตรกรสัมผัสกับพืชผลที่เพ่ิงจะฉีดพ่นสารเคมีก าจัด

ศัตรูพืช หรือเมื่อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชสัมผัสผิวหนัง หรือเสื้อผ้าที่เปียกชุ่มด้วยสารเคมีก าจัดศัตรูพืช หรือ

เมื่อเกษตรกรผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชด้วยมือเปล่า หรือเมื่อสมาชิกในครอบครัวซักเสื้อผ้าที่ปนเปื้อน

สารเคมีก าจัดศัตรู พืช   จากการศึกษาในกลุ่ ม เกษตรกรปลูกพริกที่ ใช้สารก าจัดศัตรู พื ชกลุ่ ม 

Organophosphate ผลการศึกษาพบว่า การใช้สารก าจัดศัตรูพืชและระดับ Metabolite ในปัสสาวะ มี

ความสัมพันธ์กับการสัมผัสทางผิวหนัง (r = 0.405; p <0.05) (Taneepanichskul N, et al., 2014)  

  2. ทางการหายใจ สารเคมีจะเข้าสู่ร่างกายโดยการหายใจเข้า สารเคมีนั้น

จะต้องอยู่ในรูปของผงฝุ่นหรือสารละลายที่สามารถระเหิดหรือระเหยได้  โดยเกษตรกรที่ฉีดพ่นสารเคมี

ก าจัดศัตรูพืช หรือผู้คนที่อยู่ใกล้กับพ้ืนที่ฉีดพ่นจะไดรับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชผ่านทางการหายใจ สามารถ

เกิดได้ง่ายที่สุด และจากมีการศึกษาถึงความชุกของโรคทางเดินหายใจและโรคผิวหนังในคนงานตัดไม้ดอก

ในเอธิโอเปีย พบว่า คนงานมีความชุกของโรคทางเดินหายใจและผิวหนังสูงกว่ากลุ่มควบคุม และยังพบว่า 

คนงานที่ท างานภายในเรือนกระจกจาก 3 ฟาร์มไม้ดอกมีอาการทางเดินหายใจและผิวหนังสูงกว่าคนงานที่

ท างานภายนอกเรือนกระจก (Hanssen VM, et al., 2014) 

  3. ทางปาก สามารถเกิดได้จากการดื่มกินสารพิษโดยบังเอิญหรือโดยเจตนา 

เช่น           การรับประทานอาหารหรือน้ าดื่มท่ีมีการปนเปื้อนของสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเข้าสู่ร่างกาย 

 2.1.4.2 ผลกระทบต่อสุขภาพจากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช แบ่งออกเป็น 2 ส่วน 

คือ 

             1. พิษเฉียบพลัน (Acute toxicity) ผู้ป่วยจะมีอาการแสดงในทันทีหลังจากที่มี
การสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืช เช่น คลื่นไส้ อาเจียน ปวดหัว ปวดกล้ามเนื้อ กล้ามเนื้อเกร็ง กระตุก 
ท้องร่วง หายใจติดขัด ตาพร่า แสบตา เป็นต้น 
             2. พิษเรื้อรัง (Chronic Toxicity) เกิดจากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็น
เวลานานและเกิดพิษสะสมจนก่อให้เกิดโรคหรือปัญหาต่อสุขภาพ เช่น มะเร็ง เบาหวาน อัมพฤกษ์ 
อัมพาต โรคผิวหนังต่างๆ การเป็นหมัน การพิการของทารกแรกเกิด การสูญเสียการได้ยิน การเสื่อม
สมรรถภาพทางเพศ เป็นต้น 
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  2.1.4.3 ผลกระทบต่อสุขภาพจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร แบ่งออกเป็น 4 
มิติ คือ มิติทางกาย มิติทางใจ มิติทางสังคม และมิติทางจิตวิญญาณ (กาญจนา นาถะพินธุ และคณะ, 

2547)  

   1. ผลกระทบจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชต่อสุขภาพกาย มีทั้งผลกระทบที่เกิด

เฉียบพลัน  เช่น อาการผื่นคัน คลื่นไส้ วิงเวียน แสบตา แน่นหน้าอกและใจสั่น (อิศราภรณ์ หงส์ทอง, 

2552) นอกจากนั้นการเกิดผลกระทบแบบเรื้อรัง เกิดขึ้นเมื่อได้รับสารก าจัดศัตรูพืชแล้วระยะเวลาหนึ่ง 

อาการอาจใช้เวลาการเกิดขึ้นเป็นเดือนหรือเป็นปีภายหลังจากการสัมผัสสารเคมีก าจัดศัตรูพืชแล้วเป็น

ระยะเวลาหนึ่ง อาการที่เกิดขึ้นเช่น การเกิดอาการปวดเกร็งกระเพาะอาหาร ตับวาย ไตวาย แผลพุพอง 

ประสาทส่วนปลายเสื่อม มือชา ความจ าเสื่อม เป็นหมัน การเสื่อมสมรรถภาพทางเพศ หรืออาจเกิดมะเร็ง

ขึ้นได้ (นุศราพร เกษสมบูรณ์, นาถธิดา วีระปรียากูร และปัตพงษ์ เกษสมบูรณ์, 2547)   

   ผลที่เกิดจากการรับสารเคมีในลักษณะข้างต้น ในกลุ่มเกษตรกรเองมักไม่รู้ว่า

ตนเองก าลังได้รับพิษจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช เนื่องจากอาการที่เกิดขึ้นจะคล้ายกับอาการไม่สบาย

ทั่วไป เช่น อาการวิงเวียนศีรษะ ปวดศีรษะ เหงื่อออกมากและคลื่นไส้ เรียกอาการเหล่านี้ว่า เป็นอาการ

แพ้สารเคมี (กาญจนา นาถะพินธุ และคณะ, 2547) 

   2. ผลกระทบจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชต่อสุขภาพจิต การใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชแม้ไม่ได้มีการใช้เองโดยตรง แต่การอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ที่มีการฉีดพ่นสารก าจัดศัตรูพืชอยู่เสมอๆ

ก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพจิตได้หลายทาง อาทิเช่น การเกิดความเครียด วิตกกังวล นอนไม่หลับ ทั้งนี้

เนื่องมาจากการใช้สารก าจัดศัตรูพืชท าให้สุขภาพของเกษตรกรเสื่อมโทรมลง เช่น ท าให้เกิดการปวดเมื่อย 

เหนื่อยง่าย หายใจหอบ ปวดศีรษะ เวียนศีรษะ อาเจียน มีผื่นคันตามร่างกาย และในขั้นรุนแรงอาจถึงกับ

เสียชีวิตได้ ซึ่งผลจากการไม่สบายร่างกายย่อมส่งผลต่อสุขภาพจิตตามมา  

   3. ผลกระทบจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชต่อสังคม ชุมชน และสิ่งแวดล้อม 

การมีสารเคมีปนเปื้อนในผลผลิตทางการเกษตร ท าให้เกิดความไม่ปลอดภัยต่อเกษตรกรและผู้บริโภค การ

ฉีดพ่นสารก าจัดศัตรูพืชท าให้เกิดปัญหาสารเคมีตกค้างและปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม ในการฉีดพ่นสารเคมี

ก าจัดศัตรูพืชแต่ละครั้งมีเพียงร้อยละ 1 ของปริมาณที่ท าการฉีดพ่นทั้งหมดที่มีโอกาสโดนจุดส าคัญของ

แมลง และร้อยละ99 ของสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ท าการฉีดพ่นจะกระจายตามอากาศและปนเปื้อนใน

สิ่งแวดล้อม (กรมวิชาการเกษตร, 2542) 
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   4. ผลกระทบจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชต่อจิตวิญญาณ การเกษตรของไทย

นับตั้งแต่มีการเปลี่ยนแปลงมาท าการเกษตรที่เน้นการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็นปัจจัยที่ส าคัญ ท าให้

เกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดและความเชื่อ จนน ามาสู้การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและวิถีการผลิตของ

เกษตรกร การเปลี่ยนแปลงดังกล่าว เช่น การช่วยเหลือเกื้อกูลกันน้อยลง ระบบการเกษตรสมัยใหม่ท าให้

เกษตรกรขาดความส านึกต่อคุณค่าและความส าคัญของธรรมชาติ (ศักดา ศรีนิเวศน์, 2546) 

 

2.1.5 ศักยภาพชุมชน 

  2.1.5.1 ความหมายของศักยภาพ  
   ศักยภาพชุมชน หมายถึง การพัฒนาขีดความสามารถของชุมชน ซึงประกอบไป
ด้วยการพัฒนาขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย์ ทรัพยากรธรรมชาติ และองค์กรชุมชนให้มีความ
เข้มแข็งและมีความสามารถใน การพึงพาตนเองจากการน าทรัพยากรทีมีของมนุษย์มาสร้างประโยชน์คืนสู่
ชุมชน (สายพิณ สันทัด และคณะ, 2551) 
   ศักยภาพของชุมชน หมายถึง ขีดความสามารถของชุมชนในอันที่จะตอบสนอง
ความ ต้องการและแก้ไขสภาพปัญหาของคนส่วนใหญ่ในชุมชน รวมทั้งความสามารถของชุมชนในการ 
ประสานความร่วมมือในการด าเนินงานกับคนภายนอกชุมชน ขณะเดียวกันก็ด าเนินการแกไข ปัญหาที่มา
จากภายนอกชุมชน ทั้งนี้ด้วยจุดมุ่งหมายเพ่ือความปกติสุขในการอยูร่วมกันของคนในชุมชน องค์ประกอบ
ที่ท าให้ชุมชนเกิดศักยภาพในการด าเนินงานใด ๆ นั้น ไดแก โครงสร้าง ประชากรและระบบการปกครอง 
อาชีพและระบบการผลิต (จิราภา ฉิมสุข, 2544) 
            การพัฒนาศักยภาพ คือ การน าเอาความสามารถที่ซ่อนเร้นภายในร่างกาย

น ามาใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างมีกระบวนการ  การพัฒนาศักยภาพชุมชนคือการเปลี่ยนแปลงอย่างมี

กระบวนการมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาอ านาจหรือคุณสมบัติที่แฝงอยู่ในกลุ่มคนที่อยู่รวมกันเป็นสังคม 

โดยการเริ่มและเน้นที่การจัดกระบวนการเรียนรู้ (คนสัมพันธ์กับ ความรู้) กระบวนการจัดการทรัพยากร

อย่างมีประสิทธิภาพโดยอาศัยความรู้(คนสัมพันธ์กับทรัพยากร) และกระบวนการพัฒนาทุนของชุมชนที่

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ (ลักษมี ทุ่งหว้า และคณะ, 2561) 

  2.1.5.2 ปัจจัยทีม่ีผลต่อศักยภาพ 

   การจะเกิดศักยภาพหรือความเข้มแข็งของชุมชนนั้น มีปัจจัยที่จะเป็นตัวน าไปสู่

การมีศักยภาพหรือความเข้มแข็งของชุมชนได ดังนี้   
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   1. โครงสร้างพ้ืนฐานที่เอ้ือต่อความเป็นชุมชน      

       1.1 การรวมตัวเป็นกลุ่ม/องคก์ร มีมากนอ้ยเพียงใด      

       1.2 ขนาดของกลุ่มที่พบปะ      

       1.3 จ านวนสถานที่และโอกาสในการพบปะสังสรรค์เพ่ือการถกปัญหาของ

ชุมชน       

       1.4 ประเด็นพูดคุย/ถกปัญหาของชุมชน      

       1.5 ระดับความสัมพันธ์ใกล้ชิดของคนในชุมชน      

       1.6 เครื่องมือสื่อสาร   

   2. กระบวนการเฉพาะบางอย่าง      

      2.1 กระบวนการตัดสินใจเรื่องที่ เกี่ยวกับปัญหาโดยรวมของชุมชนเป็น

อย่างไร การมี         ส่วนร่วมของคนมากน้อยเพียงไร บทบาทของผู้น าในการตัดสินใจเป็นอย่างไร      

      2.2 กระบวนการเรียนรูร่วมกัน เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่แตกต่างกัน

หรือการหา      ข้อสรุปร่วมกันในการแกไขปญัหา   

   3. ผู้น า      

      3.1 จ านวนผู้น า การกระจายตัวในต าบล/พื้นท่ี      

      3.2 บทบาทของผู้น าสัมพันธ์กับสมาชิกในชุมชน เช่น การเปิดโอกาสให้

สมาชิกแสดง ความคิดริเริ่ม การสร้างกระบวนการ/กิจกรรมให้สมาชิกมีส่วนร่วม และการสร้างเครือข่าย 

ภายใน/ภายนอกชุมชน            

                                  3.3 คุณสมบัติ เช่น การติดตามสถานการณปัญหา การเปิดกว้างให้การเรียน

ร ูไมแบงฝ่าย มองการณ์ไกล   

   4. กระบวนทัศนเ์กี่ยวกับการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม      

      4.1 เป็นการประเมินว่าชุมชนมีระบบความคิดด้านต่าง ๆ เหล่านี้มากน้อย

เพียงไร      

      4.2 การใหค้วามส าคัญกับกระบวนการมีส่วนร่วมพอๆ กับผลงาน      

      4.3 การดึงคนให้มารว่มกระบวนการคิดและตัดสินใจให้มากที่สุด      

      4.4 การเน้นศักยภาพของสมาชิกที่มารวมตัวกันว่าเป็นต้นทุนของชุมชน 

มากกว่ามองว่าเป็นปญัหาของชุมชน      
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      4.5 ความคิดเกี่ยวกับ “อ านาจ” หรือ “พลัง” ในการเปลี่ยนแปลง เน้นพลัง

ของกลุ่มใน การแกปัญหาของตนเองมากกว่าฝากความหวังไวที่ผู้มี “อ านาจ” หรือไม  

      4.6 ความคิดเก่ียวกับการรับผิดชอบแก้ปัญหาของชุมชนตนเอง   

   5. ความสัมพันธ์ระหว่างคนในชุมชนกับสถาบันต่าง ๆ ในชุมชน      

      5.1 การพ่ึงพาหน่วยงานของรัฐที่มีมากน้อยเพียงไร       

      5.2 ความร่วมมือสนับสนุน ความใกล้ชิดกันของโรงเรียน วัด และสถาน

บริการใน ชุมชน     

   6. ความรูสึกร่วมเป็นกลุ่มชุมชนเดียวกันและมองหาทางออกของความร่วมมือ

ในชุมชน เป็นการประเมินว่าในชุมชนมีความรูสึกผูกพันเป็นชุมชนหรือไม โดยดูจาก      

     6.1 ประวัติศาสตร์/ค าบอกเล่าของชาวบ้านเกี่ยวกับการช่วยเหลือกันและกัน

ในการ แกปัญหาชุมชน      

     6.2 การท ากิจกรรมที่ต้องอาศัยความร่วมมือหลายฝ่ายร่วมกัน      

     6.3 ความพยายามในการดึงเอาคนที่ยังไมเขาร่วมงานพัฒนาชุมชนให้เข้า

มารว่มดว้ย 

   โดยสรุปการพัฒนาศักยภาพชุมชนจะเป็นกิจกรรมที่บุคคล องค์กรในชุมชนมี

ส่วนเป็นเจ้าของกิจกรรมและช่วยด าเนินงานบางส่วนหรือทั้งหมด โดยมีการเพ่ิมขีดความสามารถหรือ

ความพร้อมที่จะกระท าให้เป็นผลส าเร็จของชุมชนในด้านการการจัดการทีมงาน โดยประสานความร่วมมือ

กับหน่วยงานต่างๆ มีการเรียนรู้และการจัดการร่วมกันเพ่ือด าเนินการในกิจกรรมการผลิตแปรรูปการค้า

และการบ ริก ารที่ มุ่ ง พั ฒ นาเศรษ ฐกิ จของชุ มชน ได้ อ ย่ า งสอดคล้ อ งกั บ สั งคม  วัฒ น ธรรม  

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่ชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีและการพัฒนาที่ยังยืน (ลักษมี            

ทุ่งหว้า และคณะ, 2561) 

 

2.2 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

   ณัฐพร ปลื้มจันทร์ และณิชชาภัทร์ ขันสาคร (2015) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับ

เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรในต าบลเกาะจันทร์ อ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี กลุ่ม

ตัวอย่างคือเกษตรกรอายุ 20 ปีขึ้นไป จ านวน 310 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามและตรวจวัดระดับ

เอ็นไซม์โคลีนเอสเทอเรสนเลือดโดยใช้กระดาษทดสอบพิเศษ (Reactive paper) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
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สถิติเชิงพรรณนาและสถิติ Chi-Square ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่

มีผลการตรวจระดับเอนไซม์โคลีนเอสเทอเรสในเลือดอยู่ในระดับที่มีความเสี่ยงและไม่ปลอดภัย ร้อยละ 

79.7 มีความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชระดับปานกลาง ร้อยละ 65.5 มีพฤติกรรมการใช้

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในเกณฑ์ดี ร้อยละ 85.8 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับระดับเอนไซม์

โคลีนเอสเทอเรสในเลือดของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value <0.05) ได้แก่ อายุ ระยะเวลา

ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รายได้เฉลี่ยครอบครัวต่อปีและพ้ืนที่ท าการเกษตร ข้อเสนอแนะควรมีระบบ

ตรวจวัดระดับเอนไซม์โคลีนเอสเทอเรสในเกษตรกรที่มีผลเลือดอยู่ในภาวะเสี่ยงและไม่ปลอดภัยซ้ า จัด

อบรมการใช้และการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้อง แนะน าทางเลือกและส่ งเสริมให้มีการท า

เกษตรอินทรีย์ การก าจัดศัตรูพืชโดยวิธีธรรมชาติเพ่ือลดการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 

 ดลนภา ไชยสมบัติ, จรรยา แก้วใจบุญ และอัมพร ยานะ (2560) ศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรม

การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร กลุ่มตัวอย่างเกษตรในต าบลสันป่าม่วง อ าเภอเมือง จังหวัด

พะเยา จ านวนทั้งหมด 185 ราย เลือกกลุ่มตัวอย่างตามสะดวกจากเกษตรกรที่เข้าร่วมกิจกรรมการสร้าง

เสริมสุขภาพชุมชน เครื่องมือที่ใช้คือ แบบสัมภาษณ์ซึ่งผ่านการตรวจสอบความถูกต้องเชิงเนื้อหาจาก

ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบ ด้วยแบบสัมภาษณ์เรื่องความรู้ในการใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืช 

มีค่าความเชื่อมั่น KR-20 เท่ากับ .74, แบบสัมภาษณ์ความตระหนักในการใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืช 

มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ .83 และแบบสัมภาษณ์พฤติกรรมการปฏิบัติตัวในขณะใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช มี

ค่าความเชื่อมั่นสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค เท่ากับ .81 วิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติ  Chi-Square และสถิติ  Multiple Logistic Regression Analysis ผล

การศึกษาพบว่า เกษตรกรจ านวนสองในสาม ร้อยละ 62.16 เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 51.91 ปี ส่วนใหญ่ 

(ร้อยละ 77.84) มีที่นาเป็นของตนเอง เกษตรกรมีความรู้ ความ ตระหนัก และพฤติกรรมการใช้สารเคมี

จ ากัดศัตรูพืชที่ถูกต้องอยู่ในระดับปานกลาง ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชของเกษตรกร มีทั้งหมด 4 ปัจจัย ได้แก่ ความรู้เรื่องการใช้สารเคมีก าจัด ศัตรูพืช (OR=12.78, 

95% CI=4.30-37.95), ความตระหนักในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (OR=7.18, 95% CI=2.78-18.50), 

การเป็นเจ้าของที่ดิน (OR=0.25, 95% CI=0.07-0.83) และระยะเวลาในการใช้สารเคมี (OR=0.26, 95% 

CI=0.74-0.92) 

 สุนทรี ปลั่งกมล (2558) ศึกษาการพัฒนาแนวทางการลดใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร ต าบลหนองยาว อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา กลุ่มตัวอย่างคือ เกษตรกรที่เข้ารับ
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การรักษาในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลหนองยาว อ าเภอพนมสารคาม จังหวัดฉะเชิงเทรา ที่ตรวจ

พบว่ามีการเจ็บป่วยจากการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชจ านวน 30 รายได้มาโดยการสุ่มแบบ 

อย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ แบบสอบถามความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก าจัดศัตรูพืช ประกอบไปด้วย แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป แบบสอบถามความรู้ในเรื่องการใช้สารเคมี

ป้องกันและก าจัดศัตรูพืช แบบสอบถามพฤติกรรมในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกร ผลการศึกษาพบว่าด้านความรู้ในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชก่อนการเข้าร่วมแนว

ทางการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเกษตรกรมีความรู้เรื่องสารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชในภาพรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 13.33 หลังการทดลองการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเกษตรกรมีความรู้เรื่อง

สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 24.06 ด้าน พฤติกรรมในการใช้

สารเคมปี้องกันและก าจดัศัตรพืูช ในภาพรวมอยู่ ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ย 47.74 หลังการเข้าร่วม

โปรแกรมการปฏิบัติในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชในภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 

67.68 

 ธัญญาภรณ์ ไทยอู่ และคณะ (2560) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมี ต าบลดงประค า อ าเภอพรหมพิราม 

จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่างคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช จ านวน 30 คน เครื่องมือที่

รวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามจากคนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช และน ามาวิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา และสถิติิเชิงอนุมานคือ สถิติไคสแควร์(chi-square) ผลการศึกษาพบว่า 

คนงานรับจ้างฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 63.3) ถึงแม้ว่าพวกเขาจะมีความรู้ (ร้อยละ 66.7) และทัศนคติ 

(ร้อยละ 96.7) เกี่ยวกับการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับสูง และจากการศึกษา

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของคนงานรับจ้างฉีดพ่น

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคล ปัจจัยด้านความรู้และปัจจัยด้านทัศนคติ ไม่มีความสัมพันธ์

กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช อย่างไรก็ตามพบว่าโรคประจ าตัว เช่น ความดัน

โลหิตสูงและภูมิแพ้ มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช อย่างมี

นัยส าคัญท่ีระดับความเชื่อม่ัน 95% (p=0.03) 

 วิชชาดา ลิมลา และตั้ม บุญรอด (2555) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกัน

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ต าบลแหลมโตนด อ าเภอควนขนุน จังหวัดพัทลุง กลุ่มตัวอย่าง
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เกษตรกรที่ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจ านวน 170 คน เครื่องมือที่ใช่ในการวิจัยคือแบบสัมภาษณ์และการ

สนทนากลุ่ม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาได้แก่ จ านวนร้อยละ ค่าต่ าสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ยและ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่สถิติการถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression 

Analysis) ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรอย่างมนีัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา ระยะเวลา ในการท าการเกษตร

จ านวนครั้งของการฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชการตรวจหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืช การได้รับความรู้ 

ค าแนะน าหรือเคยได้รับการอบรมเกี่ยวกับอันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชและความเชื่อด้านสุขภาพ 

โดยตัวแปรเหล่านี้สามารถร่วมกันท านายการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการป้องกันสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรได้ร้อยละ 54 

 มงคล รัชชะ และคณะ (2560) ศึกษาพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชในเกษตรกรบานทุงนางครวญ ต าบลชะแล อ าเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี  กลุ่มตัวอย่าง

จ านวน 170 คน เครื่องมือที่เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามที่ผานการทดสอบความตรงเชิงเนื้อหา

โดยผูเชี่ยวชาญ (Validity) และความเชื่อมั่นทั้ง 4 ขอ (Reliability) มีคาเทากับ  0.77, 0.77, 0.84 และ 

0.76 ตามล าดับ วิเคราะหขอมูลดวยสถิติเชิงพรรณนา หาคารอยละ คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 

และการทดสอบสถิติ ไค-สแควร ผลการวิจัยพบวาเกษตรกรสวนใหญเปนเพศชาย รอยละ 62.9 อายุ 21-

40 ป รอยละ 64.3 รายไดเฉลี่ยตอเดือน 10,001 – 50,000 บาท รอยละ 36.5 ระดับการศึกษามัธยม            

รอยละ 48.2 ความรูเกี่ยวกับอันตรายจากการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู (รอยละ 37.6)  การรับรูโอกาส

เสี่ยงตออันตรายจากการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืช (รอยละ 37.1)  การรับรูความสามารถของตนเองใน

การปองกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (รอยละ 36.5) อยูในระดับต่ า และพฤติกรรมการ              

ปองกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (รอยละ 38.8) ในระดับปานกลาง 

 นิธิพงศ์ ศรีเบญจมาศ, กิ่งแก้ว ส ารวยรื่น, และสืบตระกูล ตันตลานุกุล (2560) ศึกษาการมีส่วน

ร่วมในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมป้องกันตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรต าบลไทรย้อย  

อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรที่อาศัยอยู่ในต าบลไทรย้อย อ าเภอเนิน

มะปราง จังหวัดพิษณุโลก จ านวน 30 คน โดยวิธีการสุ่มแบบสองขั้นตอน (Two-Stage Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ โปรแกรมปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการป้องตนเองจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชโดยการมี

ส่วนร่วมของเกษตรกร แบบทดสอบความรู้ และแบบสอบถามพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้

สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบ คุณภาพความตรงโดยมีค่า IOC เท่ากับ 0.66 – 1 ค่าความ
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เชื่อมั่นเท่ากับ 0.76 และ 0.98 และค่าความยาก เท่ากับ 0.20 – 0.98 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ 

ความถี่ (Frequency) ค่าเฉลี่ย (Mean) ร้อยละ (Percentage) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

deviation) และPaired Sample t – test  ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีพฤติกรรมการป้องกัน

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 (p<.05) 

 เอกพล กาละดี และเจตนิพิฐ สมมาตย์ (2558) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการ

ป้องกันอันตราย จากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของชาวบ้านต าบลท่าหินโงม อ าเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ กลุ่ม

ตัวอย่างจ านวน 200 คน ใช้วิธีสุ่มแบบบังเอิญ เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

สถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ การวิเคราะห์ถดถอยพหุลอจีสติก น าเสนอค่าขนาดความสัมพันธ์ด้วย Adjusted 

Odds Ratio และช่วงความเชื่อมั่น 95% ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดใช้สารก าจัดศัตรูพืช 

และส่วนใหญ่มีพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่เหมาะสม ร้อยละ 65.5 

(95% CI: 58.5-72.1) มีความรู้ในระดับปานกลาง ร้อยละ 48.5 (95% CI: 41.4-55.6) การรับรู้เกี่ยวกับ

อันตรายจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชระดับปานกลาง ร้อยละ 59.0 (95% CI: 51.8-65.8) ปัจจัยเอ้ือต่อการ

ใช้สารเคมีก าจดัศัตรูพืช คือ ความสะดวกในการจัดซื้อจัดหาร้อยละ 98.0 โดยซื้อจากร้านค้าในชุมชนมาก

ที่สุด ร้อยละ 74.5 ส่วนใหญ่มีอุปกรณ์ในการป้องกันอันตราย ร้อยละ 88.0 และได้รับข้อมูลข่าวสาร

เกี่ยวกับสารเคมกี าจัดศัตรูพืช ร้อยละ 78.0 ด้านปัจจัยเสริมพบว่าร้อยละ 56.5 ของกลุ่มตัวอย่างไม่มีภาคี

เครือข่ายสุขภาพ ปัญหาด้านสุขภาพที่เกิดจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในรอบ6 เดือนที่ผ่านมาพบว่า

กลุ่มตัวอย่าง ร้อยละ 49.0 เคยมีอาการเจ็บป่วย เช่น ปวดหัว คลื่นไส้ อาเจียน มือสั่น เป็นต้น 

 กัณฑพัชร สุวรรณกิจ, สมถวิล วัลลิสุต, และลัดดาวัลย กัณหสุวรรณ (2555) ศึกษาระดับโคลิน

เนสเทอเรสในเลือดของชาวนาผู้ใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชในต าบลคลองหา อ าเภอคลองหลวง 

จังหวัดปทุมธานี กลุ่มตัวอย่าง ชาวนา หมูที่ 16 ต าบลคลองหา อ าเภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี           

ที่ยินยอมใหเจาะเลือดเพ่ือหาระดับ เอนไซมโคลินเนสเทอเรสอยางสมัครใจ จ านวน 50 คน ท าการเจาะ

โดยเจาหนาที่สาธารณสุข เครื่องมือที่ใช้ เครื่องมือตรวจโลหิตหาระดับโคลินเนสเทอเรส โดยใชกระดาษ

ทดสอบพิเศษ (Reactive paper) ผลการศึกษา จากการเจาะเลือดชาวนากลุมตัวอยางจ านวน 50 คน 

พบวา มีระดับโคลินเนสเทอเรสในเลือดอยูในระดับที่มีความเสี่ยงสูงสุด รอยละ 52 รองลงมาอยูในระดับ

ปลอดภัย รอยละ 20 ระดับไมปลอดภัย รอยละ14 และระดับปกติ  คิดเปน รอยละ 14 โดย                       

พบวาระยะเวลา ความถี่ในการใชสารเคมีปองกันก าจัดศัตรูพืชของชาวนาที่มีผลตอระดับสารเคมีก าจัด
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ศัตรูพืชในเลือด กลุมที่มีความเสี่ยงสวนใหญเปนผูมีประสบการณในการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืชมาแลว 

11- 40 ป รอยละ 38 เปนผูที่มีจ านวนครั้งในการฉีดพนสารเคมีในรอบป 31 – 40 ครั้งตอป รอยละ 20 

 อนุวัตน์ เพ็งพุฒ, และพุทธิไกร ประมวล (2560) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเสี่ยงของ

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างโดยการตรวจระดับโคลีนเอสในเลือดเกษตรกร ต าบลสงเปลือย อ าเภอนามน 

จังหวัดกาฬสินธุ์ กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรต าบลสงเปลือย อายุ 15 ปี ขึ้นไป ที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม

มามากกว่า 1 ปี และไม่ป่วยเป็นโรคเบาหวานหรือโรคไต จ านวน 259 คน เครื่องมือที่ใช้ กระดาษทดสอบ

ระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรส และแบบสอบถามเพ่ือหาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรส

ในเลือดของเกษตรกร ท าการวิเคราะห์หาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรสด้วยวิธี การ

ถดถอยโลจีสติก น าเสนอขนาดความสัมพันธ์ด้วยค่า Adjusted odds ratio และ 95%ช่วงความเชื่อมั่น 

ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรต าบลสงเปลือย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 58.69 มีอายุระหว่าง 51-60 

ปี ร้อยละ 35.52 สถานภาพการอยู่อาศัยเป็นคู่หรือครอบครัว ร้อยละ 86.87 ระดับการศึกษาสูงสุด ระดับ

ประถมศึกษา ร้อยละ 81.07 มีค่ามัธยฐานระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 25 ปี (ค่าต่ าสุด-

ค่าสูงสุด: 1-50 ปี) โดยมีระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมระหว่าง 21-30 ปี ร้อยละ 29.73 

และเป็นเกษตรกรปลูกข้าว ร้อยละ 92.28 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของ

เกษตรกรพบว่าเกษตรกรที่ท าเกษตรมากกว่า 1 ปี (ORadj=4.74, 95% CI=2.19-10.42) มีความสัมพันธ์

กับระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

 น้ าเงิน จันทรมณี (2560) ศึกษาพฤตกิรรมการใช้สารเคมีก าจดัศัตรพืูชและประสิทธิผลของการให้

อาชีว สุขศึกษาที่มีผลต่อความรู้ทางด้านความปลอดภัยของเกษตรกรพ้ืนที่ต้นน้ า จังหวัดพะเยา กลุ่ม

ตัวอย่าง เกษตรกรพ้ืนที่ต้นน้ า จังหวัดพะเยา จ านวน 110  คน เครื่องมือที่ใช้แบบสอบถามศึกษา

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตร และใช้โปรแกรมอาชีวสุขศึกษากับกลุ่มตัวอย่างที่มีผล

เลือดที่มีสารเคมีตกค้างอยู่ในระดับที่ไม่ปลอดภัย การวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนแบบทางเดียวและสถิติทดสอบทีแบบจับคู่ ผลการศึกษาพบว่า พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่างมีความเสี่ยงอยู่ ในระดับปานกลาง-สูง และหลั งจากการให้ โปรแกรม                    

อาชีวสุขศึกษา กลุม่ตัวอย่างมคีวามรู้มากกว่าก่อนการให้โปรแกรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

 วิลาสิณี ทองบุ, พรนภา ศุกรเวทย์ศิริ และสุนิสา ชายเกลี้ยง (2560) ศึกษาความชุกของพิษจาก

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตรกรจังหวัดร้อยเอ็ด : กรณีศึกษาพ้ืนที่โซนใต้ กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรทุกราย

ทีม่ีการขึ้นทะเบียนประกอบอาชีพเพาะปลูกข้าวพ้ืนที่ 9 อ าเภอของพืน้ทีโ่ซนใต้ เครื่องมือที่ใช้แบบคัดลอก
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ข้อมูลพิษจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตรกรตามระบบรหัส ICD-10 แบบคัดลอกข้อมูลเกษตรขึ้น

ทะเบียนประกอบอาชีพเพาะปลูกข้าวกับกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ในพ้ืนที่ 9 อ าเภอของพ้ืนที่โซนใต้ 

ผลการศึกษาพบว่า อัตราความชุกของพิษจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตรกร กรณีศึกษาพ้ืนที่ โซนใต้ 

ปี พ.ศ. 2555 - 2559 เท่ากับ 3.15, 18.91, 32.57, 39.55 และ 48.48 ต่อเกษตรกรแสนคน ตามล าดับ 

ซึ่งมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนทุกปี เช่นเดียวกับอัตราความชุกของพิษจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ในประชากรจังหวัด

ร้อยเอ็ด ตั้งแต่ พ.ศ. 2555 ถึง พ.ศ. 2559 เท่ากับ 0.84, 3.06, 5.65, 8.33 และ 7.11 ต่อประชากรแสน

คน ตามล าดับ จะเห็นได้ว่ามีแนวโน้มเพ่ิมขึ้นทุกปีทั้งระดับโซนและระดับ จังหวัดโดยในพ้ืนที่โซนใต้ของ

จังหวัดร้อยเอ็ด อ าเภอสุวรรณภูมิมีอัตราความชุกสูงที่สุด เท่ากับ 20.28 ต่อเกษตรกรแสนคน และอ าเภอ

จตุรพักตรพิมานพบอัตราความชุกน้อยที่สุด เท่ากับ 2.10 ต่อเกษตรกรแสนคน โดยช่วงฤดูการเพาะปลูก

และท าเกษตรกรรมคอืเดอืนกรกฎาคมถึงเดอืนกนัยายน ของทุกปีพบอัตราความชุกสูงที่สุด 

 พัฒนศักดิ์ ค ามณีจันทร์ และมารีแย สาหล า (2561) ศึกษาการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการใช

สารเคมีก าจัดแมลงและการเจ็บปวยของเกษตรกรที่ปลูกพืชผักเชิงพาณิชย : การติดตามผล 10 ป กลุ่ม

ตัวอย่าง เปน    เกษตรกรผูปลูกพืชผักเชิงพาณิชยในเขตอ าเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี จ านวน 45 คน 

เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวม ขอมูลดวยแบบสัมภาษณ การตรวจคัดกรองความเสี่ยงจากสารก าจัดศัตรูพืช          

ดวยกระดาษทดสอบโคลีนเอสเตอเรส และบันทึกทางการแพทย จ านวน 2 ครั้ง หางกันเปนเวลา 10 ป

ครั้งที่ 1 เดือนเมษายน 2549 และครั้งที่ 2 เดือนเมษายน 2559 ท าการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิง

พรรณนา การทดสอบไค-สแควร และการทดสอบแม็กนีมา ตามความเหมาะสม ผลการศึกษา เมื่อ

เปรียบเทียบพฤติกรรม ระหวางป 2549 และ 2559 พบวา เกษตรกรมีการใชสารเมโทมิลลดลง (p=

0.007) แตใชสารคารโบฟูรานเพ่ิมขึ้น (p<0.001) สวนสารคลอไพริฟอส มาลาไธออนไซเปอรเมทริน 

และเบตาไซฟลูทริน ยังใชในจ านวนเทาเดิม (p>0.999) การใชสารเคมีก าจัดแมลงในปริมาณที่เกินกวาที่

ระบุในฉลากลดนอยลง แตมีการน าสารเคมีมากกวาหนึ่งชนิดมาผสมกันกอนใชเพ่ิมข้ึน และการทิ้งภาชนะ

บรรจุสารเคมีใกลแหลงน ้าลดลง (p<0.05) สวนปญหาการเจ็บปวย พบวา จ านวนผูปวยพิษเฉียบพลัน

รุนแรงที่เขารับการรักษาในสถานบริการลดลง อาการเวียนศีรษะมึนงง และคอแหง ลดลง (p<0.01) สวน

อาการเจ็บปวยอ่ืน ๆ ไมเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมการใชสารเคมีก าจัดแมลง และปญหา สุขภาพของ

เกษตรกรที่ปลูกพืชผักเชิงพาณิชย ผันแปรไปตามชนิดของพืชผักที่เพาะปลูก และยังคงมุงปองกันพืชผัก ที่

เพาะปลูก มากกวาการปองกันตนเองใหปลอดภัยจากการใชสารเคมีก าจัดแมลง 
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 อรุณรัตน ปญจะกลิ่นเกษร และฉัตรลดา ดีพรอม (มปป.) ศึกษาการใชกระบวนการมีสวนรวมใน

การลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรบานกอก ต าบลดงแดง อ าเภอ                

จตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรบานกอก หมูที่ 4 และหมูที่ 15 ต าบลดงแดง 

อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดรอยเอ็ด จ านวน 26 คน เครื่องมือที่ ใชในการวิจัยเปนรูปแบบจัด

กระบวนการมีสวนรวมดวยเทคนิค AIC และแบบสอบถาม ความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมีปองกันและ

ก าจัดศัตรูพืช มีคา KR-20 เทากับ 0.63 แบบสอบถามทัศนคติ การรับรูความเสี่ยงและ พฤติกรรมการใช

สารเคมีปองกันและก าจัดศัตรูพืช มีคาความเชื่อมั่น เทากับ 0.75, 0.85, 0.83วิเคราะหขอมูลเชิง 

ปริมาณดวยสถิติเชิงพรรณนา และทดสอบความแตกตางของคาเฉลี่ยความรู ทัศนคติ การรับรูความเสี่ยง 

และ พฤติกรรมการปองกันตนเองในการใชสารเคมีปองกันและก าจัดศัตรูพืชของกลุมเกษตรกร กอนและ

หลังเขารวม โครงการโดยใชสถิติ Paired Sample T-test ผลการศึกษาพบวา หลังเขารวมโครงการการ

ใชกระบวนการมีสวนรวม ในการลดพฤติกรรมเสี่ยงในการใชสารเคมีก าจัดศัตรูพืช กลุมเกษตรไดมีส่วน           

รวมในการเสนอปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหาดวยการอภิปรายกลุมดวยเทคนิค AIC และกลุม                      

เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ยของความรูเกี่ยวกับการใชสารเคมี ปองกันและก าจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (p – value = 0.002) มีคะแนนเฉลี่ยของ ทัศนคติเกี่ยวกับการใชสาร

เคมีปองกันและก าจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้นอยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (p – value = 0.000)               

มีคะแนนเฉลี่ยของการรับรูความเสี่ยงตอการใชสารเคมีปองกันและก าจัดศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อยางมีนัยส าคัญ

ทาง สถิติที่ระดับ 0.01 (p – value = 0.000) และมีคะแนนเฉลี่ยของพฤติกรรมการใชสารเคมีปองกัน

และก าจัดศัตรูพืช เพ่ิมขึ้น อยางมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (p – value = 0.000) โดยหลังเขารวม

โครงการกลุมเกษตรกรมีระดับ เอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสเปลี่ยนแปลงจากระดับไมปลอดภัยและเสี่ยง

มาอยูในระดับปกติและปลอดภัยเพ่ิมขึ้นเปนรอยละ 57.69 ขอเสนอแนะจากผลการศึกษาควรจัดใหมีการ

ตรวจวัดระดับเอ็นไซมโคลีนเอสเตอเรสและติดตามอยาง สม่ าเสมอ สงเสริมใหเกษตรกรเพ่ิมการท า

การเกษตรแบบอินทรียมากขึ้น จัดโครงการเชิงรุกในการปรับเปลี่ยน พฤติกรรมการใชสารเคมีอยางยั่งยืน 

เชน จัดโครงการเกษตรอินทรีย ประกวดอินทรียดีเดน หรือคลินิกเกษตรกร 

 ณภัทร เตยหอม และนันทิกา สุนทรไชยกุล (2560) ศึกษาปัจจัยก าหนดการรับรู้ความเสี่ยง

เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของชาวนาในอ าเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี กลุ่มตัวอย่างในพ้ืนที่

ต าบลหนองสรวง อ าเภอหนองฉาง จังหวัดอุทัยธานี จ านวน 114 ครัวเรือน จากประชากรทั้งหมด 371 

ครัวเรือน เครื่องมือที่ใช้แบบสอบถามข้อมูลทั่วไป ข้อมูลการรับรู้ความเสี่ยงเกี่ยวกับการใช้สารก าจัด
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ศัตรูพืชของชาวนา ข้อมูลพฤติกรรมการปฏิบัติเกี่ยวกับการใช้สารก าจัดศัตรูพืชของชาวนา ผลการศึกษา

พบว่าเกษตรกรร้อยละ 90.4 ศึกษาวิธีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจากเอกสารแนะน าต่างๆ โดยร้านค้า

จ าหน่ายสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ตั้งอยู่ในพ้ืนที่ใกล้เคียงกับชุมชน ซึ่งเป็นทั้งแหล่งข้อมูลและที่ปรึกษาการ

เลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของกลุ่มตัวอย่างคิดเป็นร้อยละ 88.6 และ 81.6 ตามล าดับ กลุ่มตัวอย่าง

ร้อยละ 64.9 ให้ความเห็นว่าการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชท าให้ร่างกายผู้ใช้มีโอกาสสูงที่จะได้รับสารเคมี

เข้าสู่ร่างกาย และกลุ่มตัวอย่างร้อยละ 63.1 สามารถตอบเกี่ยวกับการปฏิบัติตนเพ่ือลดความเสี่ยงในการ

สัมผัสสารเคมีและป้องกันไม่ให้สารเคมีเข้าสู่ร่างกายได้อย่างถูกต้องโดยเฉพาะเกี่ยวกับการอ่านและปฏิบัติ

ตามฉลากสารเคมีรวมทัง้การตรวจฉลากบรรจุภัณฑ์ ร้อยละ 90.4 

 กรุณาพร ปุกหลิก และคณะ (2559) ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลและความเชื่อ

ด้านสุขภาพต่อพฤติกรรมการเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร กลุ่มตัวอย่างคือ เกษตรกร 

ต าบลพะวอ อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก จ านวน 284 คน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติ

เชิงอนุมาน โดยการหาความสัมพันธ์ด้วยสถิติ chi-square ผลการศึกษาจากแบบสอบถามพบว่า 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีความเชื่อด้านสุขภาพในระดับสูง (ร้อยละ 82.60) และระดับปานกลาง (ร้อยละ 

17.40) โดยมีความตระหนักถึงการรับรู้โอกาสเสี่ยง การรับรู้ความรุนแรง การรับรู้ประโยชน์ของพฤติกรรม

การเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชในระดับสูง (ร้อยละ 96.80, 57.10 และ 88.70 ตามล าดับ) นอกจากนี้

เกษตรกรมีการตระหนักถึงอุปสรรค  สิ่งชักน าท าให้เกิดการปฏิบัติแรงจูงใจทางด้านสุขภาพของพฤติกรรม

การเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 84.80, 58.50 และ 79.80 ตามล าดับ) 

เกษตรกรมีพฤติกรรมการเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 92.20) และ

ระดับสูง (ร้อยละ 7.80) จากผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการเลือก

ซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ได้แก่ เพศ (p=0.037) ค่าใช้จ่ายใน 1 รอบการผลิต/ไร่ (p=0.048) และประวัติ

การเคยตรวจหาสารเคมีตกค้างในเลือดของเกษตรกร (p=0.005) นอกจากนี้ยังพบว่าแรงจูงใจด้านสุขภาพ

ของพฤติกรรมการเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศตัรูพืชมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับพฤติกรรมการ

เลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร (p=0.003) ผลการศึกษาในครั้งนี้สามารถน าไปใช้เป็นข้อมูล

พ้ืนฐานในการส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกซื้อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องของเกษตรกร โดยมุ่งเน้นไปที่

แรงจูงใจด้านสุขภาพ เพศ ค่าใช้จ่ายใน 1 รอบการผลิต/ไร่ และประวัติการตรวจหาสารเคมีตกค้างของ

เกษตรกร 
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 สมจิต บุญพา และพรพรรณ สกุลคู (2561) ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของ

เกษตรกรผู้ปลูกพริก บ้านดอนแดงใหญ่ ต าบลหนองเหล่า อ าเภอม่วงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี กลุ่ม

ตัวอย่าง เกษตรกรผู้ปลูกพริก จ านวน 77 คน เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสัมภาษณ์และ การ

สังเกตพฤติกรรมโดยใช้สถิติพรรณนา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรม STATA ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกร

ผู้ปลูกพริกส่วนมากเป็นเพศชาย (ร้อยละ 67.53) อายุเฉลี่ย 48 ปี ส่วนใหญ่จบการศึกษาชั้นประถมศึกษา 

(ร้อยละ 66.23) เกษตรกรบางส่วนเป็นผู้น าในชุมชน (ร้อยละ 75.32) โดยเป็นอาสาสมัครสาธารณสุข

ประจ าหมู่บ้าน (อสม.) เกษตรกรมีขนาดพ้ืนที่ถือครองทางการเกษตรเฉลี่ย 19 ไร่ต่อคน แต่มีพ้ืนที่ปลูก

พริกเฉลี่ยเพียง 2 ไร่ต่อคน มีรายได้ที่มาจากการปลูกพริก เฉลี่ย 80,291 บาทต่อปี ส่วนใหญ่เกษตรกร    

ผู้ปลูกพริก (ร้อยละ 84.21) กู้เงินมาลงทุน เฉลี่ยรายละ 117,302 บาท การกู้ยืมนิยมกู้จากธนาคารเพ่ือ

การเกษตรและสหกรณ์การเกษตรและกองทุนหมู่บ้าน เกษตรกรมีประสบการณ์ในการปลูกพริกเฉลี่ย 15 

ปี โดยเริ่มเพาะกล้าช่วงเดือนกันยายน พันธุ์พริกที่นิยมปลูกถึงร้อยละ 46 คือ พันธุ์หัวเรือดอและพันธุ์

จินดา ปลูกเป็นแถวคู่ ระยะ 150x150 เซนติเมตร จ านวน 1 ต้นต่อหลุม ใช้ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 อัตรา 

50 กิโลกรัมต่อไร่ ด้วยวิธีโรยรอบทรงพุ่ม เกษตรกรก าจัดวัชพืชโดยใช้แรงงานคนและพ่นสารเคมี โรคพริก

ที่พบเป็นปัญหา คือ โรครากและโคน เน่า โรคราแป้ง โรคกุ้งแห้ง โรคใบจุด โรคยอดเหี่ยว โรคใบหงิก และ

โรคใบด่าง ตามล าดับ แมลงศัตรู พริก คือ หนอนแมลงวันทอง หนอนกระทู้ผัก หนอนเจาะสมอฝ้าย 

เต่าทอง ไรขาว เพลี้ยอ่อน และ เพลี้ยไฟ ตามล าดับ เกษตรกรเก็บเกี่ยวพริกผลสุก (สีแดง)มีพฤติกรรมการ

ใช้สารเคมีป้องกันและก าจัด ศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ปลูกพริกจากการศึกษา 30 ประเด็น เกษตรกรมีการ

ปฏิบัติตามค าแนะน าในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชทุกครั้ง แต่ยังคงมีหลายประเด็นที่เกษตรกรยังคงมีการ

ปฏิบัติบางครั้งซึ่งเป็นพฤติกรรมที่เสี่ยงต่อการรับสัมผัสสารเคมีได้มาก คือ การใช้ปากเปิดขวดสารเคมีและ

ใช้ปากเป่า หรือดูดหัวฉีดพ่นสารเคมีเมื่อประสบปัญหาการอุดตันของหัวฉีดซึ่ งเกษตรกรให้เหตุผลว่าเป็น

เรื่องที่สุดวิสัยเนื่องจากอยู่กลางสวนเวลาหัวฉีดตันถ้าไปหาช่างระยะทางไกล และกลัวว่าจะฉีดพ่นสารไม่

เสร็จ 

 สุเพ็ญศรี เบ้าทอง และอุไรวรรณ อินทร์ม่วง (2556) ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรที่เพาะปลูกมะเขือเทศ บ้านลาดนาเพียง ต าบลสาวะถี อ าเภอเมือง จังหวัด

ขอนแก่น กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรที่ปลูกมะเขือเทศ จ านวน 166 คน โดยสุ่มตัวอย่างด้วยวิธีการสุ่มอย่าง

ง่าย เครื่องมือที่ใช้แบบสัมภาษณ์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุดและสูงสุด หาความสัมพันธ์ ระหว่างปัจจัยน า ปัจจัยเอ้ือ ปัจจัยเสริม กับการ
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ปฏิบัติตนในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชโดยใช้สถิติ Chi-square test หากไม่ผ่านข้อตกลง

ตามเงื่อนไขของการทดสอบ Chi-square จึงเลือกใช้ Fisher’s exact test โดยก าหนดระดับนัยส าคัญที่

ระดับ 0.05  ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ ทัศนคติและการการปฏิบัติ ตนในการใช้

สารเคมีป้องกัน และก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 48.8 59.6 และ 57.8 ตามล าดับ โดย

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการปฏิบัติ ตนในการใช้สารเคมีป้องกัน และก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ได้แก่ 

ความรู้ กรรมสิทธิ์ที่ดิน และแหล่งรับซื้อผลผลิต (p-value < 0.001) ส่วนค าแนะน าจากบริษัทรับซื้อ

ผลผลิต (p-value = 0.009) เกษตรกรมีความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติตน ในการใช้สารเคมีป้องกันและ

ก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้นการส่งเสริมให้ความรู้แก่เกษตรกรจึงมีความส าคัญอย่างยิ่งที่จะ

น าไปสู่การปฏิบัติที่ถูกต้องในระยะยาว 

 ศิริกานต์ นากระโทก (2561) ศึกษาพฤติกรรมและทัศนคติด้านความเสี่ยงการใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชของประชาชนเขตเทศบาลต าบลบ้านเหลี่อม อ าเภอบ้านเหลื่อม จังหวัดนครราชสีมา กลุ่มตัวอย่าง 

324 คน เครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากกรอบประเด็นของกระทรวง

สาธารณสุข ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาเพ่ือหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย  และค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 35-39 ปี ซึ่งเป็นท าวัยงานและมีโอกาส

สัมผัสกับสารเคมีมากที่สุด กลุ่มตัวอย่างมีความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่มีผลต่อสุขภาพและ

สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับดี กลุ่มตัวอย่างมากกว่าร้อยละ 80 มีพฤติกรรมและทัศนคติในการใช้สารเคมีก าจัด

ศัตรูพืชอยู่ในระดับดีมาก อาทิ ไม่รับประทานอาหาร/ดื่มน้ าในบริเวนที่ฉีดพ่นสารเคมี ก่อนการใช้สารเคมี

ก าจัดศัตรูพืชจะอ่านฉลากที่ภาชนะบรรจุทุกครั้ง สวมรองเท้าและเสื้อผ้าที่ปิดมิดชิดทุกครั้งเมื่อต้องใช้

สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ท าความสะอาดร่างกาย หลังจากท างานหรือล้างผิวหนังที่สัมผัสสารเคมีทันทีทุกครั้ง 

ล้างผลไม้และผักทุกครั้งก่อนการบริโภค และกลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติต่อการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชว่าควร

ลดให้น้อยลงหรือไม่ใช้เลยเพื่อสุขภาพของตนเองและผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดภัย กลุ่มตัวอย่างที่เข้า

รับบริการตรวจคัดกรองความเสี่ยงมีอาการทางสุขภาพจากพิษของสารเคมีก าจัดศัตรูพืชในระดับความ

เสี่ยงต่ า (Low Risk) ไม่มีอาการผิดปกติหลังจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในรอบ 1 ปีที่ผ่านมาร้อยละ

77.20 รองลงมามีอาการปวดศีรษะ ร้อยละ 5.90 

  วีราษฎร์ สุวรรณ , พรนภา ศุกรเวทย์ศิริ  และสุนิสา ชายเกลี้ยง (2556) ศึกษาปัจจัยที่มี

ความสัมพันธ์ต่อการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรท าสวนมะลิ  ต าบลศิลา 

อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรท าสวนมะลิ ในพ้ืนที่ ต าบลศิลา อ าเภอเมือง จังหวัด
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ขอนแก่น จ านวน 225 คน เครื่องมือที่ใช้แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป STATA 

V.10.0 ใช้สถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิง อนุมาน โดยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์แบบตัวแปรเดียว และ

ความสัมพันธ์แบบตัวแปรพหุ แสดงค่า Adjusted odds ratio (ORadj) 95%CI และ p–value ที่ระดับ

นัยส าคัญ 0.05  ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย ร้อยละ 68.4 จบชั้นประถมศึกษา ร้อย

ละ 63.1 อายุเฉลี่ย 49.9 ปี ปลูกมะลิไม่เกิน 2 งาน  ร้อยละ 64.9 ใช้เวลาฉีดพ่นสารเคมีไม่เกิน 30 นาที/

ครั้ง ร้อยละ 54.2 เกษตรกรมีพฤติกรรมป้องกันตนเองจากการปฏิบัติงานกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืช ใน

ระดับสูง ร้อยละ 58.7 มีการป้องกันตนเอง ร้อยละ 56.0 โดยสวมใส่อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล 

เช่น เสื้อแขนยาว รองเท้าบูท หมวก และถุงมือยาง/พลาสติก เกษตรกรเคยแพ้พิษสารก าจัดศัตรูพืช หลัง

การฉีดพ่น ร้อยละ 63.6  มีคะแนน ความรู้เกี่ยวกับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชระดับสูง ร้อยละ 60.9 เมื่อ

วิเคราะห์เชิงพหุถดถอยแบบลอจิสติค พบ ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมี

ก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ คือ การ ไม่ใช้สารกลุ่มคาร์บาเมท (ORadj=9.78, 95%CI=3.02-

31.72) ระดับความรู้เกี่ยวกับสารก าจัดศัตรูพืช (ORadj=9.12, 95%CI=3.20-26.00) พ้ืนที่หมู่บ้าน (หมู่ที่ 

1 ORadj=9.03, 95%CI=3.36-24.22) (หมู่ที่ 28 ORadj=4.01, 95%CI=1.54-10.45) ซึ่งได้รับการอบรม

มากกว่าหมู่ที่  18  การใช้สารเคมีผสมผสานกับ สารชีวภาพ (ORadj=8.40, 95%CI=2.08-33.89) 

การศึกษาสูงกว่ามัธยมศึกษาตอนต้น (ORadj=3.64, 95%CI=1.33-9.97) และพ้ืนที่เพาะปลูกไม่เกิน 2 

งาน (ORadj=3.04, 95%CI=1.40-6.57) 

 อรุณรัตน์ ปัญจะกลิ่นเกสร และเพชรัตน์ ศิริสุวรรณ (2561) ศึกษาการพัฒนาศักยภาพการใช้

สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยของเกษตรกร ต าบลดอนโอง อ า เภอโพธิ์ชัย 

จังหวัดร้อยเอ็ด กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกร ต าบลดอนโอง อ าเภอโพธิ์ชัย จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีระดับโคลีนเอส

เทอเรสในระดับเสี่ยงและไม่ปลอดภัย จ านวน 31 คน เครื่องมือที่ใช้ แบบสอบถามมีค่าความเที่ยง เท่ากับ 

0.87 และประชุมวางแผนแบบมีส่วนร่วมด้วยเทคนิค (AIC) วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณด้วยสถิติเชิง

พรรณนา และทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยความรู้ ทัศนคติ การรับรู้ความเสี่ยง และพฤติกรรมการ

ใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืชที่ถูกต้องและปลอดภัยของเกษตรกร ก่อนและหลังเข้าร่วมโครงการ

โดยใช้สถิติ Paired Sample  T-test ผลการศึกษาพบว่า หลังเข้าร่วมโครงการ เกษตรกรมีคะแนนเฉลี่ย

ของความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกันและก าจดัศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 

(p–value=0.009) และมีคะแนนเฉลี่ยของทัศนคติในการสารเคมีป้องกันและก าจัด ศัตรูพืชเพ่ิมขึ้น อย่าง

ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ และมีคะแนนเฉลี่ยของการรับรู้ความเสี่ ยงในการใช้สารเคมีป้องกันและก าจัด
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ศัตรูพืชเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 (p–value=0.001) และมีคะแนนเฉลี่ยพฤติกรรม

การใช้สารเคมีป้องกันและก าจัดศัตรูพืช ที่ถูกต้องและปลอดภัยเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.01 (p–value<0.001) ก่อนเข้าร่วมโครงการเกษตรกรมีระดับโคลีนเอสเทอเรส อยู่ในระดับเสี่ยงและไม่

ปลอดภัย ร้อยละ 100.00 โดยหลังเข้าร่วมโครงการ เกษตรกรมีระดับเอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสอยู่ในระดับ

ปกติและปลอดภัย ร้อยละ 83.87 

 สุภาวดี แหยมคง และคณะ (2561) ศึกษาความรู้และพฤติกรรมการใช้สารเคมีในการป้องกันและ

ก าจัดศัตรูพืช ของเกษตรกรในต าบลโพทะเล อ า เภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร กลุ่มตัวอย่างแบบ

เฉพาะเจาะจงได้ 322 คน เครื่องมือที่ใช้แบบสอบถาม  (ค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.80) มาท้าการวิเคราะห์

ข้อมูล โดยสถิติที่ใช้ ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าสูงสุด ค่าต่ าสุด ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผล

การศึกษาพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 53.43) มีอายุเฉลี่ย 54.56 ± 11.40 ปี และ

ส าเร็จ การศึกษาในระดับประถมศึกษา (ร้อยละ 77.56) เกษตรกรมีการท านามากที่สุด (ร้อยละ 86.60) 

ส่วนใหญ่มีแหล่งเงินทุนจากการกู้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ร้อยละ 83.11) และ

แหล่งความรู้ที่ได้รับเกี่ยวกับการใช้สารเคมีส่วนใหญ่มาจากการเรียนรู้ด้วยตนเอง (ร้อยละ 31.28) ส าหรับ

ค่าคะแนนความรู้ในภาพรวมของการใช้สารเคมีในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับความรู้ปาน

กลาง (ร้อยละ 76.61)  ส่วนใหญ่มีความรู้ก่อนการใช้สารเคมีในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชมากที่สุด 

และพฤติกรรมการใช้สารเคมีในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืช มีค่าเฉลี่ยในการปฏิบัติอยู่ในระดับเหมาะสม

มาก (3.85 ± 0.62) โดยเกษตรกรมีพฤติกรรมก่อนการใช้สารเคมีในการป้องกันและก าจัดศัตรูพืชอยู่ใน

ระดบัเหมาะสมมากที่สุด 

 ทวีรัตน์ เฟสูงเนิน และคณะ (2559) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกัน

ตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกรผู้ท านา ต าบลแสนตอ อ าเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัด

ก าแพงเพชร กลุ่มตัวอย่าง เกษตรกรผู้ท านา ต าบลแสนตอ อ าเภอขาณุวรลักษบุรี  จังหวัดก าแพงเพชร 

จ านวน 162 คน เครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามและ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิง

พรรณนาและสถิติไคสแควร์ ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรผู้ท านา ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย (ร้อยละ 65.4) 

อายุอยู่ในช่วง 40-49 ปี (ร้อยละ 45.1) และจบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา (ร้อยละ 81.5) และพบ

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติ ที่ระดับความเชื่อมั่นร้อยละ 99 โดยปัจจัยน า ได้แก่ ความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับการป้องกัน

ตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ปัจจัยเอ้ือ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการซื้ออุปกรณ์ป้องกันอันตรายจาก
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สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และปัจจัยเสริม ได้แก่ ประสบการณ์การได้รับข้อมูลข่าวสารและการฝึกอบรมใน

การป้องกันอันตรายในการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชจากเจ้าหน้าที่ 

  พงษ์ศักดิ์ อ้นมอย  และพีรญา อึ้งอุดรภักดี (2559) ศึกษาการประเมินผลกระทบทางสุขภาพและ

พฤติกรรมการป้องกันตนเองจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดง ต าบลชัยจุมพล 

อ าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ กลุ่มตัวอย่างเกษตรกรผู้ปลูกหอมแดงจ านวน 304 คน เครื่องมือที่ใช้เป็น

แบบสัมภาษณ์และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เก็บรวบรวมข้อมูลระหว่างเดือน มิถุนายน – ตุลาคม 2558 

วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิตเชิงพรรณนาหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ

ข้อมูลเชิงคุณภาพใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่าเกษตรกรมีระดับในการป้องกันตนเองโดยภาพ

รวมอยู่ใน ระดับปานกลาง โดยมีพฤติกรรมการป้องกันตนเองก่อนการใช้ ระหว่างการใช้ และหลังการใช้

สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอยู่ในระดับปานกลาง ส าหรับผลกระทบทางสุขภาพพบว่าเกษตรกรมีอาการ

ผลกระทบสุขภาพทางกายส่วนใหญ่มีอาการตาแดง แสบตา คัน เจ็บคอ ไอ ปวดหวัด วิงเวียน และเหนื่อย

ง่าย ผลกระทบทางสุขภาพจิต คือ รู้สึกกังวลจากการที่สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมีราคาแพงท าให้ต้นทุนการ

ผลิตสูง ผลกระทบทางสุขภาพสังคมคือการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชท าให้เกิดหนี้สิน น าไปสู่การมีปัญหา

ครอบครัวและผลกระทบทางสุขภาพจิตวิญญาณคือรู้สึกว่าภูมิปัญญาท้องถิ่นลดลงหรือหายไป 

อนุวัตน์ เพ็งพุฒ และพุทธิไกร ประมวล (2560) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเสี่ยงของ
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตกค้างโดยการตรวจระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือดเกษตรกร ต าบลสงเปลือย 
อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นการศึกษาเชิงวิเคราะห์แบบภาคตัดขวาง (Analytical cross-
sectional study) กลุ่มตัวอย่างคือ เกษตรกรต าบลสงเปลือยอายุ 15 ปี  ขึ้นไป ที่ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมมามากกว่า 1 ปี และไม่ป่วยเป็นโรคเบาหวานหรือโรคไต จ านวน 259 คน ท าการตรวจระดับ
เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสโดยใช้กระดาษทดสอบพิเศษ (Reactive paper) และแบบสอบถามเพ่ือหาปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกร ท าการวิเคราะห์หาปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรสด้วยวิธีการถดถอยโลจีสติก น าเสนอขนาดความสัมพันธ์ด้วยค่า 
Adjusted odds ratio (ORadj) และ 95% ช่วงความเชื่อมั่น ผลการศึกษา พบว่า เกษตรกรต าบล                
สงเปลือย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย ร้อยละ 58.69 มีอายุระหว่าง 51–60 ปี ร้อยละ 35.52 สถานภาพการอยู่
อาศัยเป็นคู่หรือครอบครัว ร้อยละ 86.87 ระดับการศึกษาสูงสุด ระดับประถมศึกษา ร้อยละ 81.07 มี
ค่ามัธยฐานระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม 25 ปี (ค่าต่ าสุด-ค่าสูงสุด:1–50 ปี) โดยมี
ระยะเวลาในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมระหว่าง 21-30 ปี ร้อยละ 29.73และเป็นเกษตรกรปลูกข้าว 
ร้อยละ 92.28 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์ต่อระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือดของเกษตรกรพบว่าเกษตรกรที่ท า
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เกษตรมากกว่า 1 ครั้งในรอบปี (ORadj=4.20,95% CI=1.86-9.46) และสถานภาพการอยู่อาศัยเป็นคู่
หรือครอบครัว (ORadj=4.74, 95% CI=2.19-10.42) มีความสัมพันธ์กับระดับโคลีนเอสเตอเรสในเลือด
ของเกษตรกรอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 ดังนั้น เจ้าหน้าที่สาธารณสุขและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ควรมีการเฝ้าระวังสุขภาพในกลุ่มเกษตรกรปลูกที่มีการท าการเกษตรมากกว่า 1 ครั้งต่อปี 
รวมทั้งสมาชิกในครอบครัวที่อาจจะมีส่วนร่วมในขั้นตอนของการท าเกษตรหรือได้สัมผัสสารเคมีในพ้ืนที่ที่
มีการใช้สารเคมีในการเกษตร ซึ่งเกษตรกรกลุ่มเสี่ยงดังกล่าวควรได้รับการคัดกรองสารเคมีในเลือดจาก
เจ้าหน้าที่สาธารณสุขอย่างน้อย 1 ครั้งต่อปี 

วรเชษฐ์ ขอบใจ และคณะ (2553) ศึกษาพฤติกรรมการใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชและระดับ

เอนไซม์โคลีนเอสเตอเรสในเลือดของกลุ่มเกษตรกรต้นน้ า : กรณีศึกษาชาวเขาเผ่าม้ง จังหวัดพะเยา เป็น

การศึกษาเชิงพรรณนา คัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเป้าหมายแบบเจาะจง จ านวน 389 คน เครื่องมือที่ใช้เป็น

แบบสัมภาษณ์ แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนที่ 1 แบบสัมภาษณ์ข้อมูลส่วนบุคคล ส่วนที่ 2 แบบสัมภาษณ์

พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร ร่วมกับการตรวจหาระดับ Cholinesterase activity 

ในเลือดของกลุ่มเกษตรกรต้นน้ า ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมส าเร็จรูป  ผลการศึกษา

พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ มีระดับ cholinesterase activity ใน serum อยู่ในเกณฑ์ปกติและพบว่า

เกษตรกรที่มีระดับค่า cholinesterase activity ใน serum อยู่ในเกณฑ์ต่ ากว่าค่าปกติจ านวน 21 ราย 

คิดเป็นร้อยละ 5.65 พบว่าเพศชายมีระดับค่า cholinesterase activity ใน serum ที่ผิดปกติมากกว่า

เพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 4.88 พฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชโดยรวม ส่วนใหญ่เกษตรกรกลุ่ม

ตัวอย่างมีพฤติกรรมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช อยู่ในระดับดี ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.37 (S.D. = 0.1) 

แยกตามพฤติกรรมการปฏิบัติ พฤติกรรมก่อนการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่าส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่

ในระดับดี ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.24 (S.D. = 0.5) ซึ่งเกษตรกร กลุ่มตัวอย่าง สูบบุหรี่ขณะผสมสารเคมี

ป้องกันก าจัดศัตรูพืชมีจ านวนมากที่สุด นอกจากนี้ยังพบว่าพฤติกรรมที่ปฏิบัติไม่ถูกต้องมากที่สุด คือ 

เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างไม่ใส่แว่นตาขณะผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืช พฤติกรรมขณะฉีดพ่นสารเคมีก าจัด

ศัตรูพืช พบว่าส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่ในระดับดี ค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.41 (S.D. = 0.3) ซึ่งเกษตร

กลุ่มตัวอย่างสวมเสื้อแขนยาว กางเกงขายาว และสวมถุงมือ ถุงเท้า รองเท้าบู๊ทในขณะปฏิบัติงานมี

จ านวนมากที่สุด และพฤติกรรมที่ปฏิบัติไม่ถูกต้องมากที่สุด คือ เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างไม่ปิดปากและปิด

จมูกด้วยผ้าหรือสวมหน้ากากและ ใส่แว่นตาตลอดเวลาขณะฉีดพ่นสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

พฤติกรรมหลังการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช พบว่าส่วนใหญ่มีพฤติกรรมอยู่ในระดับดี ค่าคะแนนเฉลี่ย 
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เท่ากับ 2.45 (S.D. = 0.4) ซึ่งเกษตรกลุ่มตัวอย่างอาบน้ า สระผม ฟอกสบู่ และเปลี่ยนชุดที่สวมในการฉีด

พ่นสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืชทันที มีจ านวนมากที่สุดและพฤติกรรมที่ปฏิบัติไม่ถูกต้องมากที่สุด คือ 

การไม่ติดป้ายแจ้งให้คนอ่ืนทราบว่าเป็นพื้นที่ท่ีเพ่ิงจะฉีดพ่นสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช 

   บัวทิพย์ แดงเขียน และคณะ (2560) ศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกัน
อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร จังหวัดชัยนาท เป็นการวิจัยเชิงพรรณนาแบบ
ภาคตัดขวาง โดยศึกษากลุ่มเกษตรกรที่ท าไร่ ท านาและมีอาชีพรับจ้างพ่นสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช
จ านวน 195 ราย คัดเลือกด้วยวิธีการสุ่มอย่างง่ายด้วยวิธีการจับสลากจากรายชื่อเกษตรกรที่ขึ้นทะเบียน
ในต าบลศิลาดาน อ าเภอมโนรมย์ จังหวัดชัยนาท เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามที่ผู้วิจัยพัฒนา
โดยประยุกต์จากแนวคิดแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพของเบคเกอร์และไมแมน ผลการตรวจสอบความ
ตรงและความเชื่อมั่นของแบบสอบถามพบว่า ค่าความตรงมีค่าอยู่ระหว่าง 0.70-0.76 และความเชื่อมั่นมี
ค่าอยู่ระหว่าง 0.71 และ 0.74 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนาและสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ การ
ทดสอบไคว์-สแควร์ และสถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ผลการศึกษา พบว่ากลุ่มตัวอย่างมี
ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 95.90 ด้านแบบแผน
ความเชื่อด้านสุขภาพพบว่า ร้อยละ 60.5 ของกลุ่มตัวอย่างมีแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพอยู่ในระดับ
ปานกลาง และพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชพบว่า ส่วนใหญ่มีพฤติกรรม
อยู่ในระดับที่ปฏิบัติทุกครั้ง ร้อยละ 92.3 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมการป้องกันอันตรายจาก
การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชของเกษตรกร จังหวัดชัยนาท อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 05 ได้แก่ 
ความรู้เกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช และแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพ (r= 0.344 และr= 0.387, 
p < .001) ดังนั้นบุคลากรสาธารณสุขและหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ควรด าเนินการรณรงค์ให้ความรู้และ
ปลูกฝังแบบแผนความเชื่อด้านสุขภาพเกี่ยวกับการรับรู้โอกาสเสี่ยง และการรับรู้ต่ออุปสรรคที่ถูกต้อง 
เหมาะสมแกเ่กษตรกร 

 
 


