
 

บทท่ี 5 
สรุปผลการวิจัยและอภิปรายผล 

 
 การพัฒนาศักยภาพในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วม ในเขตเทศบาลต าบลเวียง อ าเภอเชียงแสน 
จังหวัดเชียงราย มุ่งสร้างจิตส านึก ปลูกฝังทัศนคติและค่านิยมที่ดีในการลดและคัดแยกขยะให้กับชุมชน
ด้วยกิจกรรมในการจัดการขยะอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน สามารถสรุปผลการด าเนินการวิจัยและอภิปราย
ผลได้ดังนี ้
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1 สถานการณ์ขยะของชุมชนเชียงแสนน้อย 
  การพัฒนาการจัดการขยะของเทศบาลต าบลเวียงที่ผ่านมา ประสบปัญหาและอุปสรรคในการ
บริหารการจัดการขยะมูลฝอย คือ ประชาชนไม่มีความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ ประชาชนไม่ให้
ความร่วมมือกับเทศบาลและไม่สนับสนุนเข้าร่วมกิจกรรม “มาตรการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง” ขาดจิตส านึก
และความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อม ผู้น าชุมชนขาดความเข้มแข็งเอาจริงเอาจังในการปฏิบัติ ส าหรับ
ชุมชนเชียงแสนน้อยได้ถูกจัดให้เป็นหมู่บ้านน าร่องคัดแยกขยะในครัวเรือนใน ปี 2557 ชุมชนจึงร่วมกันคัด
แยกขยะก่อนน าไปทิ้งและท าเสวียน โดยมีเป้าหมายร่วมกันของชุมชน คือ  
  1) ปริมาณขยะในหมู่บ้านมีจ านวนลดลง  
  2) ชาวบ้านมีรายได้เสริมจากการคัดแยกขยะ 
  จากการส ารวจและสอบถามข้อมูล ปัจจุบันพบขยะมากขึ้นในระดับครัวเรือนและขยะเริ่ม
กลายเป็นปัญหาของชุมชน ประเภทขยะที่พบส่วนใหญ่เป็นขยะอินทรีย์ที่สามารถย่อยสลายได้ โดยขยะ
ประเภทนี้เกิดจากการปรุงอาหารในชีวิตประจ าวันและเกิดจากเศษซากการแปรรูปปลาซึ่งเป็นอาชีพหลัก
ของครัวเรือน ส่วนขยะที่พบรองลงมาคือ ขยะรีไซเคิลและขยะทั่วไป  
  ด้านการจัดการขยะนั้น ครัวเรือนท าหน้าที่รวบรวมขยะเพ่ือให้เทศบาลมาจัดเก็บไปก าจัด ซึ่ง
ครัวเรือนส่วนใหญ่ยังไม่มีการคัดแยกขยะ ส่วนครัวเรือนที่ท าการคัดแยกขยะจะคัดแยกเพียงขยะรีไซเคิล
เพ่ือขายให้กับร้านรับซื้อของเก่าเท่านั้น ภายในชุมชนยังขาดการรวมกลุ่มเพ่ือจัดการขยะอย่างจริงจัง
เนื่องจากยังขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะที่ถูกต้อง ขณะที่เทศบาลพร้อมให้การสนับสนุน
งบประมาณและส่งเสริมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะโดยชุมชน 
 5.1.2 แนวทางหรือรูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสมกับชุมชน 
  เพ่ือให้ชุมชนไปสู่เป้าหมายที่ตั้งไว้ร่วมกัน แนวทางการจัดการขยะที่ชุมชนเสนอในการระดม
ความคิดเห็นเพื่อหาแนวทางหรือรูปแบบการจัดการขยะที่เหมาะสมของชุมชน จากผู้เข้าร่วมกิจกรรมสร้าง
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการจัดการขยะชุมชน ควรมีแนวทาง ดังนี้ 
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  1) ควรให้ความรู้เกี่ยวกับขยะมูลฝอยและการคัดแยกขยะที่ถูกต้องให้กับครัวเรือนอย่าง
สม่ าเสมอ เพ่ือกระตุ้นให้ครัวเรือนเห็นความส าคัญของปัญหาและความส าคัญของการใช้ประโยชน์จากขยะ 
  2) ควรมีการจัดตั้งกลุ่มจัดการขยะของชุมชน ที่มีโครงสร้างของคณะกรรมการและบทบาท
หน้าที่ที่ชัดเจน 
  3) ควรเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับขยะของชุมชนเพ่ือให้ทราบปริมาณและประเภทของขยะที่
เกิดข้ึนจริง 
  4) ควรตั้งกลุ่มออมทรัพย์จากขยะรีไซเคิล ส่วนขยะอินทรีย์หรือขยะย่อยสลายได้น ามาเลี้ยง
ไส้เดือนและท าปุ๋ยชีวภาพ 
 

5.2 อภิปรายผล 
จากการศึกษาสภาพการจัดการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเวียง อ าเภอเชียงแสน ได้มีการ

จัดการขยะมูลฝอยของชุมชน โดยมีการจัดตั้งหรือจัดหาพ้ืนที่ในการรองรับสิ่งปฏิกูล หรือขยะมูลฝอยของ
ชุมชนภายในเขตต าบลตามความในพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.2537 
เพ่ือประโยชน์ในการรักษาความสะอาดและการจัดระเบียบในการเก็บ ขน และ ก าจัดสิ่งปฏิกูลและมูลฝอย 
ให้องค์การบริหารส่วนต าบลมีอ านาจประกาศก าหนดเขตพ้ืนที่การให้บริการและระเบียบ การเก็บ ขน 
และก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอย หรือเขตพ้ืนที่การอนุญาตให้บุคคลใดด าเนินกิจการรับท าการเก็บ ขน หรือ 
ก าจัดสิ่งปฏิกูลหรือมูลฝอยโดยท าเป็นธุรกิจหรือโดยได้รับประโยชน์ตอบแทนด้วยการคิดค่าบริการ 
นอกจากนี้แล้ว เทศบาลได้ก าหนดมาตรการในการก าจัดขยะมูลฝอย และการจัดการขยะด้วยการคัดแยก
ขยะ โดยจัดสรรงบประมาณในการด าเนินโครงการรณรงค์ให้ความรู้ความเข้าใจในการบริหารจัดการขยะ
มูลฝอยในชุมชน และสร้างจิตส านึกให้กับประชาชน โดยเฉพาะการคัดแยกขยะในครัวเรือนตามประเภท
ของขยะให้ถูกต้องและการน ากลับไปใช้ใหม่ จัดหาภาชนะรองรับขยะอย่างเพียงพอให้ทั่วถึงทุกหมู่บ้าน 
ส่งเสริมให้ประชาชนหันมาใช้ผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติเพ่ือลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม จัดประกวดชุมชน
หมู่บ้านสะอาด โดยประกาศ ยกย่อง สรรเสริญ และให้รางวัลแก่หมู่บ้านที่มีผลงานการจัดการขยะ การคัด
แยกขยะที่มีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างแรงจูงใจ การตรวจติดตามและประเมินผลการจัดโครงการข้างต้น 
ปัญหาและอุปสรรคการบริหารการจัดการขยะมูลฝอยเน้นการคัดแยกขยะ คือประชาชนไม่มีความรู้ความ
เข้าใจในการคัดแยกขยะ ประชาชนไม่ให้ความร่วมมือกับเทศบาลด้วยการไม่เข้าร่วมกิจกรรม ขาดจิตส านึก
และไม่มีความตระหนักในปัญหาสิ่งแวดล้อม ในส่วนของผู้น าชุมชนยังขาดความเข้มแข็งเอาจริงเอาจังใน
การปฏิบัติ ส่งผลให้การแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลเวียงยังไม่ประสบความส าเร็จ ซึ่งเป็นที่
ยอมรับกันว่าการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยที่ดีที่สุดและมีประสิทธิภาพสูงสุด คือ การแก้ไขปัญหาที่ต้นเหตุ
อันจะมีผลท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้องก าจัดมีจ านวนน้อยลง กล่าวคือ การลดปริมาณขยะมูลฝอย การ
คัดแยกขยะมูลฝอยและการน ากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งกระบวนการดังกล่าวจ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือจาก
หลายฝ่าย (ดิเรกฤทธิ์, 2553)  
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จากประเภทและปริมาณขยะมูลฝอยจากครัวเรือนในชุมชนเชียงแสนน้อย ประเภทขยะที่พบส่วน
ใหญ่เป็นขยะอินทรีย์ที่สามารถย่อยสลายได้ โดยขยะประเภทนี้เกิดจากการปรุงอาหารในชีวิตประจ าวัน
และเกิดจากเศษซากการแปรรูปปลาซึ่งเป็นอาชีพหลักของครัวเรือน ส่วนขยะที่พบรองลงมาคือ ขยะรี
ไซเคิลและขยะทั่วไป อย่างไรก็ตาม บางครัวเรือนมีการคัดแยกขยะบางประเภท เช่น ขวดแก้ว ขวด
พลาสติก เพ่ือขายให้กับร้านรับซื้อของเก่า สภาพการณ์เช่นนี้ก็เช่นเดียวกับชุมชนอ่ืนๆ ที่ปริมาณขยะใน
ชุมชนเพ่ิมข้ึน แต่ยังไม่มีรูปแบบการจัดการที่เหมาะสม เหตุปัจจัยคือ วิถีชีวิตและพฤติกรรมการบริโภคของ
ประชาชนยังไม่ปรับเปลี่ยนและครัวเรือนไม่รู้วิธีการจัดการขยะที่ถูกต้อง ส่งผลให้ครัวเรือนไม่คัดแยกขยะ
ก่อนน าไปก าจัด และไม่มีการใช้ประโยชน์จากขยะ (ปิยรัตน์, 2551) เพ่ือให้ปริมาณขยะมูลฝอยในชุมชน
ลดน้อยลง หากประชาชนสามารถท าการคัดแยกขยะในครัวเรือนของตน แล้วน าไปใช้ใหม่หรือน าไปแปร
สภาพจะเป็นอีกแนวทางหนึ่งที่จะท าให้ปริมาณขยะที่จะทิ้งลงถังรองรับขยะลดน้อยลง 

ปัญหาการจัดการขยะในชุมชน นอกจากประชาชนขาดความรู้เกี่ยวกับการคัดแยกขยะแล้ว  
ประชาชนไม่มีความรู้ในเรื่องของการจัดการขยะอินทรีย์ เช่นการท าปุ๋ยหมัก และปัญหาสถานที่ในการทิ้ง
ขยะไม่เพียงพอต่อความต้องการของประชาชน (ชูชีพ, 2550) การด าเนินการสร้างยุทธศาสตร์การพัฒนาที่
มีเป้าหมายของยุทธศาสตร์ คือ การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะชุมชนเชียงแสนน้อย 
ประกอบด้วย การให้ความรู้ในการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี และการเลี้ยงไส้เดือนเพ่ือก าจัดขยะอินทรีย์ ใน
ครัวเรือน ผลของการด าเนินการนอกจากความรู้ความเข้าใจในการคัดแยกขยะแล้ว ชุมชนยังได้ระดมความ
คิดเห็นและเสนอแนวทางการจัดการขยะของชุมชน ด้วยการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับขยะของชุมชน
เพ่ือให้ทราบปริมาณและประเภทของขยะที่เกิดขึ้นจริง จัดตั้งกลุ่มจัดการขยะของชุมชน กลุ่มออมทรัพย์
จากขยะรีไซเคิลที่มีโครงสร้างของคณะกรรมการและบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจน ในส่วนของการเลี้ยงไส้เดือน
เพ่ือก าจัดขยะอินทรีย์ในครัวเรือนยังมีข้อจ ากัดส าคัญ คือ ขยะอินทรีย์ที่น ามาเลี้ยงไส้เดือนจ ากัดเฉพาะเศษ
ผักและผลไม้เท่านั้น ส่วนเศษอาหารหรือขยะอินทรีย์อ่ืนๆ ควรต้องให้ความรู้กับครัวเรือนในการก าจัด เช่น 
การท าปุ๋ยหมักหรือการท าปุ๋ยน้ าชีวภาพ เป็นต้น 

 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
เพ่ือให้ปริมาณขยะในชุมชนลดลง และชาวบ้านมีรายได้เสริมจากการคัดแยกขยะ จึงควร  
1) ให้ความรู้และมีกิจกรรมด้านการจัดการขยะรีไซเคิล นอกจากการคัดแยกเพ่ือขายให้แก่ร้านรับ

ซื้อของเก่าแล้ว การรวมกลุ่มตั้งธนาคารขยะรีไซเคิล การน าวัสดุรีไซเคิลมาประดิษฐ์เป็นวัสดุเครื่องใช้ต่างๆ 
เช่น การน ามาท าตะกร้า กระเป๋า รวมไปถึงการรวบรวมวัสดุรีไซเคิลมาท ากิจกรรม เช่น การท าผ้าป่าขยะ 
เพ่ือน ารายได้มาเพ่ือพัฒนาชุมชน เป็นต้น 

2) กิจกรรมธนาคารขยะ ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มประชาชนหรือเยาวชน ด้วยการจัดตั้งธนาคาร
ขยะรีไซเคิลเพ่ือการจัดการขยะรีไซเคิล เป็นรูปแบบหนึ่งในการด าเนินงานเพ่ือส่งเสริมการคัดแยกขยะมูล
ฝอย โดยมีจุดเริ่มต้นที่เยาวชนและชุมชนเป็นหลัก สามารถใช้โรงเรียนหรือจุดศูนย์กลางของชุ มชนเป็น



55 

 

สถานที่ด าเนินการ ทั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เยาวชนและชุมชน เกิดความเข้าใจในการคัดแยกขยะมูลฝอย
ประเภทขยะรีไซเคิลตั้งแต่ต้นทาง 

3) สร้างแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ นอกเหนือจากการรวมกลุ่มเพ่ือการจัดตั้งธนาคารขยะแล้ว 
กิจกรรมที่เป็นการจูงใจให้ประชาชนมีการคัดแยกขยะรีไซเคิล คือ การน าขยะรีไซเคิล มาแลกของที่ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน โดยส่วนใหญ่มักมีอัตราแลกเปลี่ยนขยะรีไซเคิลเปรียบเทียบกับราคาที่น าไปขายให้แก่ร้าน
รบัซื้อของเก่า เช่น ขยะแลกไข่ แลกน้ าปลา เป็นต้น 

4) การจัดการขยะอินทรีย์ ที่นอกเหนือไปจากการน าเศษผักและผลไม้ไปเลี้ยงไส้เดือนแล้ว โดย
ส่วนใหญ่จะเป็นการน าขยะอินทรีย์ไปหมักท าปุ๋ย ทั้งการท าปุ๋ยหมักและการท าปุ๋ยน้ าชีวภาพเพ่ือใช้ส าหรับ
การปลูกผักกินเองในครัวเรือน ซึ่งการท าน้ าหมักชีวภาพจากขยะอินทรีย์ในครัวเรือนมักใช้เศษผัก ผลไม้ 
ซากสัตว์หรือเศษอาหารโดยทั่วไปได้อีกด้วย หรือการจัดการขยะอินทรีย์ในครัวเรือนด้วยถังกรีนโคน 
(Green Cone) เป็นต้น 

5) จัดกิจกรรมด้านการจัดการขยะทั่วไป ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่สนับสนุนให้มีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมของประชาชนในการลดการผลิตขยะลง เช่น การจัดกิจกรรมรณรงค์ลดการใช้ถุงพลาสติก 
กิจกรรมคัดแยกขยะก่อนทิ้งโดยใช้หลัก 3R กิจกรรมเสื้อผ้ามือสองเพ่ือน้อง กิจกรรมอาหารกลางวันหิ้ว
ปิ่นโต กิจกรรมงานเลี้ยง/งานศพปลอดโฟม โครงการถนนปลอดถัง เป็นต้น ทั้งนี้เพ่ือลดปริมาณขยะทั่วไป
ทีต่้องน าไปก าจัด 


